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KZRSS Spolem 150 lat SpOlem

Z godnie ze statutem Krajo-
wego Zwiazku Rewizyjne-
go Spéldzielni Spozywcow
Spotem, delegaci na jego VI Zjazd
Krajowy, ktory odbyl si¢ w 2015
r., spotkali si¢ w pazdzierniku
br. na oSmiu zebraniach regio-
nalnych. Ostatnie z nich, odbylo
sie 25 pazdziernika w siedzibie
Zwiazku w Warszawie. Zapro-
szono delegatéw z 47 spoldzielni
z wojewédztw: mazowieckiego
i lodzkiego. Obok okresowego
sprawozdania i aktualnych in-
formacji Zarzadu, jednym z jego
watkéw bylo nadchodzacy w 2019
r. doniosty Jubileusz 150-lecia
Spolem oraz planowany w koncu
roku VII Zjazd Krajowy KZRSS.

Jak zauwazylismy, wsrod dele-
gatow panowata opinia, ze ten jubi-
leuszowy i zjazdowy rok, to najlep-
sza okazja do szerokiej spotecznej
promocji catego spotemowskiego
handlu oraz do zawarcia trwalego porozumienia w sprawie budowy centralnej
iregionalnych struktur Polskiej Sieci Sklepéw Spotem COOP. Jak podkreslat
prezes KZRSS Ryszard Jaskowski, bedzie to wtedy jako$ciowe przejscie
handlu spolemowskiego z tradycyjnego w nowoczesny. Jak mowil: ,,Nie
wolno nam dluzej tracié¢ czasu! Konsultowany obecnie szeroko projekt
skonsolidowania centralnych zakupéw, to ostatnia szansa skutecznego
przeciwstawienia si¢ niesamowicie silnej konkurencji”.

Rozdrobnienie spotdzielni, bez centrali handlowej, jak w Polsce i w Cze-
chach, jest powodem systematycznego spadku ich udziatdéw w obrotach ryn-
kowych w kraju (w Polsce z 6 do ponizej 2 proc.). Tymczasem, tam gdzie
centrale spotdzielcze dziataja, sieci spotdzielcze sa poteznymi wiceliderami
rynku — Magyar COOP za Tesco i Slovakia COOP za Lidlem-Schwarz. Dlate-
go polecamy korespondencje¢ z Wegier naszego wyslannika red. Jarosta-
wa Zukowicza na str. 2. Wiecej na str. 3 W

Pracownik Roku 2018

wDiugodystansowcy”
L asza  kolezanka  Jolanta
= Jedrzejewska  donosi, ze

w konkursie zorganizowa-
nym przez Loz¢ Warszawska Bu-
siness Centre Club pn. ,,Pracownik
Roku” 2018, zwycigzcami zostali
m.in. spotemowcy z WSS Srodmie-
Scie. Kapituta konkursu przyzna-
ta nagrode specjalng dyrektorowi
Hali Mirowskiej BOGUSLAWO-
WI PIENKOWSKIEMU ,,za diu-
godystansowe wychowanie kadr,
mistrzostwo oraz autorytet wsrod
pracownikow” oraz ,wyroznienie
w kategorii Mentor”. Tytut , Pra-
cownika Roku” 2018 w kategorii
Dhugodystansowiec otrzymata kier.
stoiska spozywczego w Hali Mirow-
skicji BOZENA WOS.

Wiecej na str. 3 »

Zwycigzezyni Bozena Wos w otoczenzu
finalistow kategorii Diugodystansowiec
—Jacka Krzywosza i Marka Kuczera.
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Rafat Trzaskowski

e ssi¥lACIE SOJllSZIllka”

w pierwszej turze glosowania,

21 pazdziernika br., RAFAL
TRZASKOWSKI uzyskal 56,67
proc. glos6w w wyborach na prezy-
denta m.st. Warszawy. 22 listopada
obejmie swéj urzad.

Jak oﬁqalnle podala PKW, juz

3 pazdziernika br., jako kandy-
dat na prezydenta m.st.Warszawy,
Rafal Trzaskowski odwiedzil spo-
lemowskg Hale Mirowska i targo-
wisko obok. Wczesniej, 20 wrze$nia,
jak informowaliSmy w poprzednim
numerze, spotkal si¢ w siedzibie
najstarszej blisko 150-letniej spot-
dzielni Spotem — WSS Srodmiescie
z liderami warszawskich spétdzielni
spozywcow. Znajac go poprzednio,
jeszcze jako europosta, poparli oni
jego kandydature w wyborach samo-
rzadowych 21 pazdziernika. Nato-
miast poset zadeklarowal wowczas,
jako jedyny sposrod wszystkich kan-
dydatow, swoje poparcie dla rozwoju
spotdzielczosei, w tym handlu spote-
mowskiego.

W zabytkowej Hali Mirowskiej
z 1901 roku, najpierw spotkal sig¢
Z grupa pracowmkow hali, ktora jest
pieczotowicie rewitalizowana przez
WSS Srédmiescie, przy wsparciu
dotacji od wtadz stolicy. Tam m.in.
oswiadczyl, iz ,,macie we mnie
sojusznika”, wyrazajac wysokie
uznanie dla pracy spolemowcow
na rzecz warszawiakow.

Tuz po wizycie w hali i na bazar-
ku, na swoim facebooku, obecny pre-
zydent elekt napisat: ,,Bazarki, hale,
takie jak Hala Mirowska, w ktorej
dzi§ bytem, sa dla warszawiakow
bardzo wazne — buduja wi¢z spotecz-

Podczas zwiedzania Hali Mirowskiej,

Pienkowski i Rafat Trzaskowski.

na, ktdra czgsto zanika w czasach za-
kupéw online. To bardzo mite mie¢
poparcie od tak licznej grupy, jaka sa
w Warszawie spotdzielcy. Dzigkuje!
#Trzaskowski2018”.

W naszym przekonaniu, oba spo-
tkania przedwyborcze warszawskich
spolemowcow z obecnym prezyden-
tem-clektem Warszawy, sa znako-
mitym przyktadem zawarcia poro-
zumienia, czy swoistego kontraktu
0 wzajemnym wspieraniu dziatan.
Bedziemy, jako wyborcy, zyczliwie
odnotowywali rezultaty tej wspotpra-

od lewej: Anna Tylkowska, Bogustaw
Fot. Marcin Obara PAP, facebook.

cy dla dobra warszawiakéw i w tym
spotdzielcow.

Jak zapowiedziat prezydent-elekt
w pierwszym wywiadzie dla Onetu
31 pazdziernika br.: ,,Na 100 procent
bedzie tez wigcej spotkan branzo-
wych, podobnych do tych, ktére mia-
tem w kampanii, czyli spotkam si¢ na
przyklad ze spotdzielcami, przedsig-
biorcami, z seniorami, pielggniarka-
mi czy kierowcami i Innymi grupami
interesu, by rozmawia¢ o ich potrze-
bach”.

Wiecej na str. 3 | 2

w Sali Konferencyj-
nej im. Ireny Strze-
leckiej, w historycznym gmachu Spolem w Warszawie
przy ul.Grazyny, odbyly si¢ kolejne Warsztaty Han-
dlowe Mazowieckiej Agencji Handlowej Spolem. Swo-
je oferty zaprezentowall kolejno przedstawiciele firm:
CEDC - Twoja winiarnia; Eurocash — Faktoria Win;
SOKOLOW Chlodnia Mazowsze — Mateo, Agram;
Krajowa Platforma Handlowa Spolem, Coca Cola,
Danone, Kraft Heinz, WAWEL.

MAH Spolem 2 2paz’dziernika br.

Na wstepie prezes MAH Jadwiga Wojtowicz-Gar-
wola powitala serdecznie wszystkich przybytych, w tym

Wal:s_z"?taity

specjalnego goscia warsztatow — prezesa KZRSS Spo-
lem Ryszarda Jaskowskiego. Poinformowata o dobrych
efektach ekonomicznych wspolpracy MAH ze spotdziel-
niami oraz dobrych wynikach finansowych Agencji za
blisko 10 miesiecy br.

Wraz z wystuchaniem ciekawych ofert i propozycji
kontrahentow MAH, uczestnicy spotkania mieli sposob-
| no$¢ degustowaé rézne wyroby spozywcze i napoje na
bogato zastawionych stotach. W szczegdlnosci do smacz-
nego pieczywa jasnego i razowego warszawskiej SPC,
mozna bylo wybiera¢ z pdétmiskow m.in. $wiezutkie,
pachngce wedliny z Sokolowa (w tym znakomite paszte-
towe, ozorkowe, szynkowe), cieple pierogi z Mateo i zupg
grzybowa z Agramu.

Wiecej na str. 5 W

MOKPOL (nm
po praitu Tody affee!

Akcja waaina od 19.10-26.11.18 lub wyczerpania kupondey i kuf.
Renuliamin )i dusopmey w shivpach Mokpol oz e stroeis weremokpol.pl

1

pazdziernika br. w dwdch sztandarowych sklepach SS Mokpol
— Megasamie na Ursynowie i w Delikatesach na Konstancinskiej
zainaugurowano Dni Mokpolfest. Nawigzujac do tradycyjnego

Swieta piwa, promowano r6zne miesne i niemiesne przekaski oraz zakup

piw na wynos.

Wiecej na str. 5 W
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COOP Hungary

0 Srodkowoeuropejskim
Pokresie transformacji ustro-

jowej, wegierska spotdziel-
czo$¢ handlowa calkiem dobrze
dala sobie rade w nowych wa-
runkach rynkowych. Co praw-
da, pierwsza faza konfrontacji
z wielkimi europejskimi graczami
w branzy handlowej przyniosta
dotkliwe straty, ale z czasem udalo
si¢ je odrobié, glownie za sprawa
odbudowy i rozbudowy sieci skle-
pow, wprowadzenia nowoczesnych
systemOw zarzadzania sprzedaza
oraz stworzenia centrum zakupow
hurtowych, bezposrednio od pro-
ducentéow. Dzisiaj w ramach sieci
COOP funkcjonuje ponad 5000
sklepéw, co stawia ja na drugim
miejscu (po Tesco) w rankingu sie-
ci detalicznych w kraju. Sklepy ze
znakiem COOP, np. w sieci katego-
rii uniwersalnych sklepow COOP
Szuper, sg widoczne i rozpoznawal-
ne, a jednoczeSnie lubiane przez
klientow.

Kecskemet to liczace sobie troche
ponad 100 000 mieszkancow miasto,
lezace 60 kilometréw na potudnie od
Budapesztu. Jest to centrum regionu
stynacego z sadownictwa i produkcji
znanej w $wiecie owocowe] wodki
palinka, ale tez siedziba wielkiej fa-
bryki samochodowej Mercedes. Jego
centrum, to stare miasto z licznymi
peretkami architektury wielu minio-
nych epok i stylow. W tymze centrum
ulokowata si¢ tez duza hala targowa,
mieszczaca sklep spotdzielczy w na-
rodowych czerwono-biato-zielonych
barwach.

Na pokaznej powierzchni stwo-
rzono tu czgs¢ samoobstugowa,
osobno rozlokowujac stoiska z we-
dling, migsem, serami i garmazerka,
obstugiwane przez jednolicie ubrane
ekspedientki. W ofercie dominu-
je asortyment spozywczy, choé, co
prawda w niewielkiej iloéci, obecne
sa srodki czystosci i artykuty gospo-
darstwa domowego. Miedzy regala-
mi pozostawiono duzg przestrzen,
totez nie ma problemu z wymijaniem
innych kupujacych. Witryny sg cal-
kowicie zastonigte, ale dobre ledowe
doswietlenie, z wlasciwie dobrana
barwg $wiatlta sprawia, ze si¢ tego
wlasciwie nie zauwaza.

Oferta wyeksponowana jest nale-
zycie, jak w kazdym dobrym sklepie,

-

Wicélider

rynku

Od naszego wegierskiego korespondenta

ale dzial z owocami i warzywami
to juz wyzsza szkota jazdy. Obstu-
ga dba, by wszystko bylo tu Swieze,
wyktadajac towar stopniowo w mia-
re jego znikania w koszykach klien-
tow. Przy takim systematycznym
uzupehianiu, nic nie wig¢dnie, nic
nie wyglada na sort drugiej $wiezo-
$ci. Na uwage zastuguje tez wielki
wybor wedlin. Picknie pokrojone
szynki, paprykowe kietbasy, barw-
ne od dodatkow mortadele, dobrze
nabite thuszczykiem serdelki, czy na
brunatno wedzone boczki, wygladaja
niezwykle apetycznie, a juz pierwsze
kegsy w petni potwierdzajg ich sma-
kowitos¢.

Sporo jest przetworzonych pro-
duktéw rolnych. To marynowane
na rézne sposoby papryki, kiszone
mieszanki warzywne, satatki, pasty
paprykowe i czosnkowe, mato u nas
znany kiszony czosnek w gtowkach,
czy tez kiszone papryki nadziewane
cigtg kapustg. Pieczywo, rzektbym
w stylu europejskim, ale juz niektore
wyroby cukiernicze trzymajg trady-
cyjny tutejszy sznyt, charakteryzu-
jacy sie, cytujac znany polski film,
,»wigksza zawartoscig cukru w cu-
krze”.

Sklep nie jest samotng wyspg han-
dlowa w $§rédmiesciu. Catkiem nie-

daleko umiejscowit si¢ supermarket
Aldi, a do Lidla czy SPAR tez nie
jest daleko. Najwigksza konkurencja
wyrasta jednak tuz pod bokiem. To
hala bazaru, gdzie sprzedaje si¢ nie
tylko owoce 1 warzywa ale tez ryby,
wedliny, mi¢so, pieczywo i1 przetwo-
ry. Majac takie sgsiedztwo, trzeba
naprawde dobrze si¢ stara¢ o jako$¢
towaru i poziom cen. Jak wida¢, tu-
tejszym spoétdzielcom udaje si¢ to
z powodzeniem.

JAROSELAW ZUKOWICZ
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Konferencja dia producentow pieczywa

PRAWDY | MITY

¢ 20 listopada 2018 r., godz. 11.30

Warszawa, ul. Czackiego 3/5, sala ,A”

W programie muin.;
- gluten okiem piekarza | distetyka
- przedstowlenie wynikdw ankiety nt, wiedzy konsumentdw o glutenie
- gluten a marketing pleczywa

Stowanrzyszenie Noukowo-Techniczne Indynierdw | Technikdmw
Przermysiu Spodywezego uprzejmie 2opraszo do udziotu w konferanci

| 2glcszanie sie poprzez formulan 2amieszczony nd stonie intemeatows):
www.sitspoz.pl lub e-malerm na adres: biuro@sitspoz.pl
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L MEDUZA”

to przede wszystkim R Y B Y,
ale takze PRODUKTY MROZONE

Jestesmy typowq hurtowniq dystrybucyjna zajmujgcq si¢ od prawie
30 lat sprzedazg przetworow rybnych i produktow mrozonych
na terenie miasta Warszawy i woj. mazowieckiego.
Posiadamy wlasne samochody wyposazone w agregaty chlodnicze
i magazyny o powierzchni chtodniczej ok.2000 m?.
Bezposrednio wspotpracujemy
z czolowymi producentami ryb wedzonych, przetworéw rybnych,
ryb mrozonych, konserw rybnych i miesnych, a takze producentami

® WARZYW MROZONYCH ® PIZZY ® FRYTEK e
® PRODUKTOW MACZNYCH ® LODOW ®

Dostawy realizujemy w ciggu 24 godzin.
Naszymi Klientami opiekujq sie
doswiadczeni Przedstawiciele Handlowi.
Dodatkowych informacji udzieli Panstwu nasz Dzial Sprzedazy
pod numerami telefonow:

tel.: 22 893 81 91 o kom.: 600 973 066
fax: 22 612 70 83

emai

il biuro@meduza.waw.pl

zamowienia@meduza.waw.pl

Na sezon jesienny 2018 r. przygotowalismy dla
Panstwa wiele nowych, ciekawych i innowacyjnych

produktow rybnych, p

olecanych przez firmy:

Rozspiewana Polanica

o udzialu w XIX Miedzy-
D narodowym Festiwalu

Spéldzielczych Zespolow
Artystycznych Tecza Polska w Pola-
nicy Zdroju, ktérego organizatorem
i mecenasem jest Krajowa Rada
Spéldzielcza, a patronat w tym
roku sprawowali: Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
Wojewoda Dolnoslaski, Burmistrz
Dzielnicy Wilanéw m.st. Warsza-
wy i Burmistrz Polanicy-Zdroju,
zakwalifikowane zostaly 24 zespoly
w tym jeden zza wschodniej gra-
nicy Zespot Piesni i Tanca ,,Niwa”
z Wiercieliszek (Bialorus).

W dniach 28-30 wrzesnia br. naj-
liczniej reprezentowane byly tu wo-
jewddztwo lubuskie i $laskie (po pigé
zespolow). Ponadto o nagrody i wy-
réznienia ubiegaly si¢ zespoty z wo-
jewddztwa dolnoslaskiego, todzkiego,
mazowieckiego, matopolskiego, pod-
laskiego, pomorskiego oraz wielko-
polskiego.

Na scenie Teatru Zdrojowego im.
Mieczystawy Cwiklinskiej prezen-
towaly si¢ zespoly z ro6znorakim do-
$wiadczeniem tj. od 3 do 55 lat majace
W swoim repertuarze piosenki ludowe,
biesiadne, popularne, kabaretowe, woj-
skowe, koscielne, autorskie, poetyckie,
a takze widowiska obrzedowe 1 pol-
skie taice narodowe. Dziataja m.in.
przy Spoétdzielniach Mieszkaniowych,
Domach Kultury, Gminnych Spot-
dzielniach ,,Samopomoc Chiopska”,
Kotach Gospodyn Wiejskich . Swoimi
wystepami uswietniaja imprezy lokal-
ne, gminne, wojewodzkie, a takze te
organizowane przez miasta partnerskie
poza granicami Polski.

Konferansjerke prowadzili : Emi-
lia Janowska i Robert Wozniak
podtrzymujacy festiwalows tradycje
wlaczania widzow we wspolne $pie-
wanie znanych i lubianych utworéw
Iudowych i piosenki zwigzanej z po-
lanickim festiwalem :”Polanica jaka
piekna/Gdzie jest taki drugi raj/Tu
przeiyjesz chwile cudne/Tu odnaj-
dziesz Zycia maj”.

Wystepy ocenialo profesjonalne
jury: przewodniczacy Jan Karpiel-
Bulecka — muzyk, tancerz, populary-
zator folkloru goralskiego, architekt
— orgdownik zachowania i konty-
nuacji regionalnego stylu podha-
lanskiego, laureat Nagrody Oskara

Kolberga w 2007 roku, uznawany za
najbardziej wszechstronnego arty-
ste wspolczesnego Podhala, Justyna
Kuban dyrektor Teatru Zdrojowego
— Centrum Kultury i Promocji w Po-
lanicy Zdroju, Ewa Mi§-Krzeminska
kierownik artystyczny i choreograf
Zespotu Piesni i Tanca Nowa Ruda,
czlonek kolegium se¢dziowskiego Pol-
skiej Sekcji Miedzynarodowej Rady
Stowarzyszen Folklorystycznych,
Festiwali i Sztuki Ludowej, oraz Za-
neta Zardecka specjalista ds. Folklo-
ru w Fundacji Cepelia Polska Sztuka
i Regkodzieto.

Przy wyrdznieniach ocena dotyczy-
ta m.in. interpretacji folkloru goérno-
$laskiego przez Stanistawa Wodnic-
kiego, udanego debiutu (Ifowianie),
podtrzymywania tradycji (Zespoét
Folklorystyczny Jaworznik), pasji
i pigkna prezentacji scenicznej (Ze-
spol Spiewaczy Uciechowianki).

Przyznane puchary przewodniczg-
cego Zgromadzenia Ogdlnego KRS,
burmistrza Polanicy-Zdroju, prezesa
Zarzadu KRS, przewodniczacego jury
oraz nagroda specjalna burmistrza
Dzielnicy Wilanow m.st. Warszawy
i burmistrza Polanicy-Zdro6j przypa-
dty w udziale zespotom za ekspre-
syjne wykonanie (Zespol Kotlina),
wyjatkowe aranzacje 1 poruszajace
wykonanie melodii ludowych (Zespét
Folklorystyczny Centrum Wila-
néw), za oryginalny scenariusz (Wre-
czynki), za popularyzowanie tradycji
mato znanego regionu Polski (Ro-
gozanki), za caloksztalt tworczosci
artystycznej (Sadeczanie). Nagrodg
publiczno$ci otrzymata Przodkow-
ska Orkiestra Deta, ktora uzupetnita
stodkim upominkiem ,,Spotem,, WSS
Sroédmiescie.

Pierwsza nagrod¢ przyznano
Zespolowi Piesni i Tanca Swiercz-
kowiacy z Tarnowa, (woj. matopol-
skie), dwie drugie otrzymali Zespol
Folklorystyczny Kurpiowszczyzna
z Myszynca( woj. mazowieckie) i Ze-
spol Piesni i Tanca ,,Niwa” z Bialo-
rusi, trzecig zabrat ze soba Zespo6l
Ludowy ,,Cwikliczanie” (woj. dol-
noslaskie).

Wszystkie zespoly roztanczone
1 rozépiewane zaprezentowaly si¢
w promieniach wrze$niowego stonca
w kolorowym korowodzie na polanic-
kim deptaku.

Gos$¢émi  honorowymi Festiwalu
byli: Mieczystaw Grodzki prezes Za-
rzadu KRS, przedstawiciele Zgroma-
dzenia Ogolnego KRS: Piotr Huzior
(prezes Zarzadu Zwiazku Rewizyj-
nego Bankéw Spotdzielczych im. F.
Stefczyka) i Tadeusz Libor (wice-
przewodniczacy Komisji Samorzadu
1 Promocji KRS oraz prezes Zarzadu
Zwiazku ,,Samopomoc Chtopska”
we Wroctawiu), Tadeusz Derenow-
ski czlonek Zgromadzenia Ogolne-
go KRS, pelnomocnik KRS na woj.
dolnoslaskie oraz redaktor naczelna
miesi¢cznika ,, Tecza Polska” Kle-
mentyna Zygarowska. Miasto Pola-
nica-Zdrdj reprezentowali: burmistrz
Jerzy Terlecki i wiceprzewodnicza-
cy Rady Miasta Mateusz Jelin oraz
Anna Stepek, przewodniczaca Komi-
sji Edukacji Sportu i Turystyki Rady
Miejskiej Polanicy —Zdrd;.

Sponsorzy to: KRS, Urzad Wila-
now m.st. Warszawy, Miasto Pola-
nica Zdrdj, UNIOQA Towarzystwo
Ubezpieczen, Rolnicza Spoéldzielnia
w Rakowie, KZRSS ,,Spotem” w War-
szawie, ZR Bankow Spoéltdzielczych
im. F. Stefczyka, w Warszawie, ZR
Spétdzielni Samopomoc Chtopska
w Gdansku, ,,Spolem” WSS Srodmie-
scie, ,,Spotem” PSS w Bialej Podla-
skiej, Banki Spoldzielcze w Piasecznie
i w Niemcach, Migdzyzaktadowa SM
,.Energetyka” w Warszawie, GS ,,Sa-
mopomoc Chiopska,, w Zukowie, pel-
nomocnicy KRS na woj. dolnos$laskie,
opolskie, mazowieckie, matopolskie.

Patronatem medialnym Festiwal
objeli : miesigecznik ,,Tecza Polska”,
Radio Wroctaw, ,Panorama Ziemi
Ktodzkiej”, ,,Express Miejski” oraz
»Spotemowiec Warszawski,,. Organi-
zatorzy na zakonczenie tegorocznego
spotkania zaprosili na dwudziestg ju-
bileuszowa edycje Festiwalu w roku
2019.

JOLANTA JEDRZEJEWSKA

E.I ke v a . !i
Zwycigzcy konkursu — Zespot Piesni
i Tanca Swierczkowiacy.
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Rafatl Trzaskowski w Hali

najbardziej goracym
okresie  samorzadowej
kampanii wyborczej, 3

pazdziernika br., jako kandydat na
prezydenta m.st.Warszawy, Rafal
Trzaskowski odwiedzil spolemow-
ska Hale Mirowska i targowisko
obok. Bylo to drugie spotkanie
przedwyborcze ze spolemowcami,
bo wczesniej, 20 wrzesnia, jak infor-
mowaliSmy w poprzednim numerze,
spotkatl si¢ w siedzibie najstarszej
blisko 150-letniej spotdzielni Spo-
tem — WSS Srédmiescie z liderami
warszawskich spotdzielni spozyw-
cow. Znali go wezesdniej, jeszeze jako
europosta i poparli oni jego kandyda-
tur¢ w wyborach samorzadowych 21
pazdziernika. Natomiast poset zade-
klarowat wowczas, jako jedyny spo-
$rod wszystkich kandydatow, swoje
poparcie dla rozwoju spoétdzielczo-
$ci, w tym handlu spotemowskiego.

W niewielkiej sali zabytkowej
Hali Mirowskiej z 1901 roku, naj-
pierw spotkat si¢ z grupg pracow-
nik6w hali, ktora jest pieczolowicie
rewitalizowana przez WSS Srod-
miesécie, przy wsparciu dotacji od
wiadz stolicy. Tam m.in. o§wiadczyl,
iz ,Macie we mnie sojusznika od
lat”, wyrazajac wysokie uznanie
dla pracy spolemowcow na rzecz
warszawiakow.

O hali i targowisku na wstepie

Prezes MAH J. Wojtowicz-Garwola
wrecza gosciowi R. Trzaskowskiemu
statuetke 20-lecia MAH.

poinformowali goScia prezes WSS
Sréodmie$cie Anna Tylkowska i dyr.
hali Boguslaw Pienkowski, kté-
rzy po spotkaniu oprowadzali go
po sklepach, stoiskach i kioskach.
Rozmawial ze sprzedawcami
i klientami. Kupowal m.in. rydze
i §ledzie, wspominajac ze ,, To dla
mnie wyjatkowe miejsce, od dziec-
ka robilem tu zakupy”, a wraz
z zong ze Slaska docenia ofiarng
prac¢ w handlu. Z sentymentem
przypomnial o korzystaniu z punk-
tow napraw w Hali, kiedy potrze-
bowal pilnie zacerowaé podarte
spodnie.

Tuz po wizycie w hali i na bazar-
ku, na swoim facebooku, obecny pre-
zydent elekt napisat: ,,Bazarki, hale,
takie jak Hala Mirowska, w ktorej
dzi§ bytem, sa dla warszawiakow
bardzo wazne — budujg wi¢z spotecz-
ng, ktora czesto zanika w czasach za-
kup6éw online. To bardzo mile mie¢
poparcie od tak licznej grupy, jaka sa
w Warszawie spotdzielcy. Dzickuje!
#Trzaskowski2018”.

Ze sporym echem spotkal sig¢
dwuminutowy film ekipy kandy-
data, z jego wizyty w Hali Mirow-
skiej, prezentowany blyskawicznie
na facebooku. Sprawnie zmonto-
wany, przedstawial rozmowy posta
Trzaskowskiego ze spotdzielcami,
kupcami i klientami oraz ich wypo-

»vacie sojusznika”

wiedzi. Ta pokazana internautom
autentyczna wi¢z z warszawiakami,
tez w pewnym stopniu, wplyngta na
zwycigstwo wyborcze w I turze 21
pazdziernika.

W naszym przekonaniu, oba spo-
tkania przedwyborcze warszawskich
spotemowcow z obecnym prezyden-
tem-elektem Warszawy, sa znako-
mitym przyktadem zawarcia poro-
zumienia, czy swoistego kontraktu
0 wzajemnym wspieraniu dzialan.
Bedziemy, jako wyborcy, zyczliwie
odnotowywali rezultaty tej wspotpra-
cy dla dobra warszawiakow i w tym
spotdzielcow.

Przypomnijmy, ze przed mie-
siacem naszym Czytelnikom Rafal
Trzaskowski zadeklarowal m.in.:
1e.. Warszawa powinna prowadzié
odpowiednia polityke czynszo-
wa i handlowa, tak by wspieraé
tradycyjne formy handlu, male
sklepy i punkty uslugowe. Warsza-
wiacy chcg méc robié¢ codzienne
zakupy w sklepach blisko domu,
w miejscach, ktére znaja. Skle-
py spoéldzielcze doskonale si¢ w te
wizje wpisujg, warszawiacy maja
do nich zaufanie. Dzi¢ki takim lo-
kalnym sklepom ulice Warszawy
zyja...”

22 listopada obejmie urzad prezy-
denta Warszawy. DG

Pracownik Roku 2018

»Dlugodystansowcy”

» Gdy praca, ktorg wykonujesz
nie daje ci radosci,
a tylko pienigdze, to jestes
Smiertelnie ubogi”.
(Phil Bosmans)

wzgledniajac powyzsze sto-
l | wa flamandzkiego pisarza

i kaptana, Loza Warszawska
Business Centre Club i jej Grupa
HR w porozumieniu z 4 Business &
People sp. z. 0., ktora jest partnerem
merytorycznym 1 wykonawczym,
po raz pierwszy w tym roku ogtosili
konkurs Pracownik Roku 2018.

Celem  konkursu  Pracownik
Roku jest wyrdznienie najlepszych
pracownikow za ich wyjatkowy
wktad w funkcjonowanie firm, za ich
codzienng pracg, inicjatywe, aktywn-
08¢, dzielenie si¢ wiedza z innymi,
ale takze pozaptacowe ich moty-
wowanie.

Pracodawcy, czlonkowie Lozy
Warszawskiej BCC do ktorej nalezy
m.in. ,,Spotem” WSS Srédmiescie
zglosili do konkursu pracownikéw
bez wzglgdu na zajmowane przez
nich stanowisko i forme zatrudnie-
nia w trzech kategoriach: Mentor,
Dlugodystansowiec, Inicjator.
W pierwszej kategorii brano pod
uwage osoby, ktore dzielg si¢ swoim
doswiadczeniem, wiedza, inspiruja
do rozwoju umiejetnosci zawodo-
wych innych pracownikéw. Dlugo-
dystansowiec to pracownik, ktory
kazdego dnia buduje warto§¢ firmy
dzigki odpowiedniemu podejsciu do
wykonywanej pracy i dlugofalowe-
mu zaangazowaniu. Do trzeciej ka-
tegorii zaliczani sg pracownicy wno-
szacy nowe pomysly i rozwigzania
stuzace rozwojowi firmy.

WSS Srédmiescie zglosita w ka-
tegorii Mentor — dyrektora Hali Mi-
rowskiej Boguslawa Pienkowskie-
go, Bozene Wos kierownika stoiska
spozywczego w Hali Mirowskiej
w kategorii Dlugodystansowiec,
a w kategorii Inicjator Magdalene
Lis Koordynatora Sieci Sklepow.

15 czerwca br. w siedzibie BCC
odbyla si¢ uroczysta gala, na ktorej
ogloszono wyniki konkursu (p.foto
na str. 1).

Kapituta konkursu w skladzie:
przewodniczaca Katarzyna Lorenc,
ekspert BCC ds. zarzadzania efek-
tywnoscia pracy; Marek Goliszew-
ski, zalozyciel i prezes BCC; Mag-
dalena Chabinska-Rossakowska,
dyrektor ds. personalnych ING Bank
Slaski; Witold Moszynski, prezes
Zarzadu Fundacji ,,My Obywatele
Unii Europejskiej — Fundacja im.
Wojciecha B. Jastrzebowskiego”;
Maciej Oweczarek, przewodnicza-
cy Konwentu BCC; Jerzy Zielinski,
wiceprezes Zarzadu BCC, kanclerz
Lozy Warszawskiej, przyznata — na-
grode specjalng Bogustawowi Pien-
kowskiemu ,,za dlugodystansowe
wychowanie kadr, mistrzostwo oraz
autorytet wsrod pracownikow” oraz
»wyroznienie w kategorii Mentor”.

Tytul ,, Pracownika Roku” 2018
w kategorii Dlugodystansowiec
otrzymata Bozena Wos. Najlepszym
Inicjatorem zostal Marcin Nowo-
rzyn, pracownik spotki Atmoterm,
a Mentorem Aleksander Seman
z Thales Polska sp. z 0.0. Gratuluje-
my wyroéznionym i tym wszystkim

pracownikom, zgloszonym przez
pracodawcow.
JOLANTA JEDRZEJEWSKA

LWYBIERAM POLSKIE"” ,SPOtEM”
to najstarsza, blisko 150-letnia polska
marka handlowa, funkcjonujaca na ryn-
ku od 1869 r. Powstata jako spétdzielnia
w czasie kiedy Polski nie byto na mapie
$wiata i dziata nieprzerwanie, w czasach
wojen, kryzysw, zmian ustrojowych
i wolnego rynku. Juz poprzez trzy wieki
dostarcza zywnosci i inne produkty Pola-
kom w kraju i za granica.

Spotdzielczo$¢ spod znaku ,SPO-
LEM”, ktérego autorem byt Stefan Ze-
romski, buduje od pokolen zaufanie
Polakéw. Wniosta do odbudowy panstwa
polskiego setki spotdzielni konsumenc-
kich, a pierwsi prezesi zwigzku ,SPO-
LEM” — pdzniejszy prezydent RP prof.
Stanistaw Wojciechowski i ekonomista
Romuald Mielczarski byli bliskimi wspot-

KZRSS Spotem

pazdzier-
nika br.
w siedzibie

Krajowego Zwiazku Rewizyjnego
Spoldzielni Spozywcéow Spolem
w Warszawie, spotkanie delegatow
z 47 spoéldzielni z wojewodztw: ma-
zowieckiego i lodzkiego zakonczy-
lo cykl pazdziernikowych o$miu
zebran regionalnych. Delegaci na
VI Zjazd Krajowy, ktory odbyl sie
w 2015 r., spotkali sie, aby wyslu-
chaé¢ okresowego sprawozdania
i aktualnych informacji Zarzadu
KZRSS. Jednym z watkéw zebra-
nia byl nadchodzacy w 2019 r. do-
niosly Jubileusz 150-lecia Spolem
oraz planowany w jego koncu VII
Zjazd Krajowy KZRSS.

Na poczatku
jednoglo$nie wy-
brano przewod-
niczaca zebrania
— delegatke Anne 3
Tylkowska z WSS Sroédmiescie.
Nastepnie obszerne sprawozdania
i informacje wyglosili m.in. czlon-
kowie Zarzadu — prezes Ryszard
Jaskowski i wiceprezes Szymon
Fabisiak oraz dyr. Biura Doradz-
twa i Promocji Danuta Miodu-
szewska i prezes spolki Spolem
Broker Ubezpieczeniowy Katarzy-
na Mazgaj.

Prezes Ryszard Jaskowski naj-
pierw uzupelnil bogate, szczegolowe
sprawozdanie Zarzadu na piSmie.
Omowil osiagniecia Zwigzku w za-
kresie realizacji zadan statutowych;
szKkolen, lustracji i doradztwa. Wzy-
wal m.in. do zachowania konsumenc-
kiego charakteru Spolem, dotarcia
do masy mlodszych klientow poprzez
aktywnos$¢ internetowa (facebook,
sklep internetowy), aplikacje mobil-
ne, nowe techniki handlu, no$ne filmy
na You Tube. Potem w osobnym wy-
stapieniu polozyl wyjatkowy nacisk
na aktualne prace i konsultacje, do-
tyczace budowy systemu wspolnych
zakupo6w i marketingu.

O dorobku i osiggnigciach 8-let-
niej Krajowej Platformy Handlowej
Spotem mowit wiceprezes Zarzadu

KZRSS Szymon Fabisiak. Promo-
wana przez nig marka Spotem, obej-
muje 255 produktow z logo Spotem.
Jest elementem strategii, wizerun-
kiem jednosci, znakiem jakosci spot-
dzielni i podnosi ich rentownosc.
Sposrod 170 spotdzielni, w sprze-
dazy wyrdzniajg si¢ gtownie: PSS
Kalisz, WSS Praga Potudnie, PSS-y
w Turku, Gnieznie, LSS Lublin, PSS
-y w Bochni, Rzeszowie, Zamosciu,
WSS Srédmiescie, PSS Szczecin.

Delegaci wystuchali rowniez in-
formacji o funkcjonowaniu karty
lojalno$ciowej ,.Spotem znaczy ra-
zem”, ktora na slajdach objasniata
dyr. Danuta Mioduszewska. Slajdy
wykorzystali tez prezes Jaskowski,
prezentujac projekt jednolitej wizu-
alizacji sklepow oraz prezes Katarzy-
na Mazgaj, zachgcajaca do ubezpie-

150 lat Spolem

czen zbiorowych i indywidualnych.
Do przysztorocznego, doniostego
jubileuszu 150-lecia niezawodnego
Spolem nawigzywali prezesi Tyl-
kowska 1 Jaskowski oraz redaktor
Spolemowca Dariusz Gierycz, przy-
pominajacy o Apelu w tej sprawie
Kota Historycznego WSS o powota-
nie m.in. Komitetu Promocji Spotem.

Jak odnotowalismy, wsrod de-
legatow panowata opinia, ze ten
jubileuszowy i zjazdowy rok 2019,
to najlepsza okazja do szerokiej
spolecznej promocji catego spole-
mowskiego handlu oraz do zawarcia
trwatego porozumienia w sprawie
budowy centralnej i regionalnych
struktur Polskiej Sieci Sklepow
Spotem COOP. Jak podkreslal
prezes KZRSS Ryszard Jaskow-
ski, bedzie to wtedy jakosciowe
przejscie handlu spolemowskie-
go z tradycyjnego w nowoczesny.
Jak mowil: ,,Nie wolno nam dlu-
zej traci¢ czasu! Konsultowany
obecnie szeroko projekt skonsoli-
dowania centralnych zakupéw, to
ostatnia szansa skutecznego prze-
ciwstawienia si¢ niesamowicie sil-
nej konkurencji”.

DG

pracownikami Marszatka Jézefa Pitsud-
skiego.

,SPOLEM” dzi$, to blisko 300 samo-
dzielnych spotdzielni spozywcow, z czego
245 zrzeszonych jest w Krajowym Zwigz-
ku Rewizyjnym Spétdzielni Spozywcow
SPOLEM, ktory od 1992 r. kontynuuje
idee spotdzielcze poprzednich zwigzkow.

Spétdzielnie posiadajg ponad 3,5 tys.
sklepéw w catej Polsce, ktdrych obroty
roczne siegaja 7 mld zt. netto. Od prawie
trzech dekad Zwigzek prowadzi szko-
lenia, doradztwo i audyty. Spétdzielnie
jednocze$nie modernizujg i informaty-
zujg swoje placowki i restrukturyzuja
handel detaliczny w regionach. Ponadto
KZRSS pomaga im organizujac funkcjo-
nowanie programéw lojalnosciowych,
ekologicznych, energetycznych, ubez-

pieczeniowych, a takze patronujac Kra-
jowej Platformie Handlowej SPOLEM Sp.
7 0.0. W propagowaniu marki ,SPOtEM”
i budowie systemu krajowego zakupdw,
marketingu i reklamy.

Dalsze $miate i ambitne plany rozwo-
ju poszczegblnych spétdzielni i Zwigzku
zmierzajg w kierunku dalszego budowa-
nia sieci sklepéw ,SPOLEM”, wdrozenia
systemu informacji i promocji w mediach
internetowych i innych, wspdfpracy ze
spotdzielczoscig konsumencky za gra-
nica, wspierania polskiego handlu oraz
propagowania zdrowego i tradycyjnego
odzywiania.

ZUZANNA PAWELCZYK
Rzeczpospolita
z dnia 4 wrzes$nia 2018

\'owocCe suszone

bakalie
orzechy
ziarna
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notemowcy dla

odzvskania niepodlec

flosci e

0 moim ar-
tykule pt.
»Spolemow-

, cy dla odzyskania
7 niepodleglosci
SPOLEMY - Koledzy Pil-
sudskiego”, ktory
ukazal si¢ w naszym tegorocznym,
kwietniowym numerze Spolemow-
ca, wielu Czytelnikow domagalo si¢
kontynuowania historycznej publi-
cystyki. Réwniez tego, aby opisaé
dzialania prekursoréw ruchu spo-
lemowskiego w XIX stuleciu, po-
zytywistow, podobnie zasluzonych
dla odzyskania niepodleglosci, co
opisywani wczeSniej romantycy
w koncu XIX i na poczatku XX
wieku.

I faktycznie, jednakowo zastuzyli
si¢ dla narodowej sprawy, zard6wno
towarzysze walki i pracy Marszatka
Pitsudskiego, dzialajacy w konspi-
racji PPS i odbudowie panstwa, jak
i pozytywisci, tworzacy wczesniej
pierwsze spoéldzielnie spozywcow,
w wyjatkowo cig¢zkich warunkach,
pod zaborami. Te dwa pokolenia
spotdzielcow-pionierow wniosty dla
niepodlegtej Polski ogromng site
narodowg i ekonomiczng, w postaci
setek polskich spotdzielni, prawdzi-
wej szkotly polskiej zaradnosci, sa-
morzadnosci, solidarnosci.

Co ciekawe, podobnie jak w przy-
padku utworzenia Towarzystwa Ko-
operatystow 1 setek spotdzielni, gdy
ich zaczynem byla grupa entuzja-
stow skupionych wokot utworzonego
w 1906 r. dwutygodnika ,,Spotem!”,
tak w przypadku stworzenia pierw-
szej spotdzielni spozywcow w 1869
r., jej prekursorzy to redaktorzy i pu-
blicysci miesigcznika ,,Ekonomista”
i jego dodatku ,,Merkury”, od ktore-
go nazwy pochodzita nazwa ,,Stowa-
rzyszenia Spozywczego ,,Merkury””.
Obecnym spadkobiercg tego stowa-
rzyszenia jest Spotem WSS Srdédmie-
Scie, a wraz z nig warszawskie spot-
dzielnie spozywcow, ktore w roku
2019 obchodza jubileusz 150-lecia.

Idea ,,Merkurego”

Rok 1869 na ziemiach polskich
w okresie zaborow, to okres wielkiej
narodowej traumy, smutku i gl¢bo-
kich carskich represji po upadku ko-
lejnego powstania — styczniowego
1863. PrzywodcoOw powstania po-
wieszono na stokach warszawskiej
Cytadeli, innych powstancow roz-
strzeliwano. Masowe zsytki na Sybir
objety 200 tys. Polakow, a konfiskaty
1660 majatkow ziemskich. Panowat
zakaz organizowania towarzystw
oswiatowych 1 kulturalnych oraz
ostra cenzura i tgpienie polskosci.
Polacy mogli zrzeszaé si¢ tylko np.
w organizacje gospodarcze, charyta-
tywne, sportowe.

W czasie zatoby i przygnebienia,
romantyczne idee zastgpowano po-
zytywistyczng ideg pracy u podstaw,
pracy organicznej. Stad rodowod
ruchu spotdzielczosci  spozywcow
w Polsce mozna okresli¢ wlasnie na
rok 1869, zaledwie kilka lat po upad-
ku powstania. Wtedy to w Warszawie
grupa $wiattych pozytywistow, spo-
tecznikow zatozyta Stowarzyszenie
Spozywcze ,,Merkury”. Rok wcze-
$niej, w 1868 r. jeden z gtéwnych
zatozycieli Stowarzyszenia, Aleksan-
der Makowiecki (1840-1907), wydat
ksiazke ,,Spotki spozywcze”, ktora
propagujac  doswiadczenia angiel-
skie, stata si¢ ich inspiracja.

Wspomniani inspiratorzy i organi-
zatorzy polskiej spétdzielczosci spo-
zywcOw nawigzywali do idei pierw-
szej spoldzielni w $wiecie, czyli do
utworzonego w 1844 roku ,,Stowa-
rzyszenia Sprawiedliwych Pionie-
ré6w” sposrod miejscowych tkaczy
w Rochdale, na przedmiesciach Man-
chesteru w Anglii i powstatych tam
tzw. zasad roczdelskich, wprowa-
dzajacych reguly m.in. demokratycz-
nego zarzadzania, réwnego udziatu,
neutralnosci $wiatopogladowej. Za-
sady te propagowal Aleksander Ma-
kowiecki i jego koledzy w ksigzkach,
artykutach publicystycznych i pre-
lekcjach.

Po nieudanym Powstaniu Stycz-
niowym chodzilo im faktycznie tak-
ze o odrodzenie ducha zaradno$ci
i budzenie gospodarki narodowej,
w pozytywistycznym duchu pracy
organicznej. Na ziemiach polskich
rowniez o obron¢ przed nieuczciwy-
mi praktykami handlu niemieckiego,
rosyjskiego i zydowskiego, przed
lichwa 1 spekulacja.

Makowiecki, jako publicysta mie-
sigcznika ,,Ekonomista”, wlaczyt do
tej inicjatywy swych najblizszych
kolegow, redaktorow i publicystow
czasopisma: Antoniego Nagoérnego
(1821-1896), Juliana Statkowskiego
(1814-1874), oraz lesnika i prze-
mystowca Wiktora Magnusa (1833—

no-gospodarczych, w tym samopo-
mocowych, w zachodniej Europie,
glownie w Niemczech i w Anglii.
Na jego skromnym kamieniu na-
grobnym na Powazkach widnieje na-
pis: ,,prezes, dyr. Tow.Kredytowego
m. Warszawy”, ale dla potomnosci
zapisal si¢ jako publicysta spotecz-
no-ekonomiczny, znany i szanowany
dziatacz spolecznym i gospodarczy.
Mimo, ze za swdj cel obrat organizo-
wanie spotdzielczo$ci wérdd drobno-
mieszczanstwa, to byt jednym z zato-
zycieli tanich kuchni, przytutkow dla
ubogich wychodzacych ze szpitala.
Zajmowatl si¢ takze organizowa-
niem odczytéw popularnych, a tak-
ze organizowal i redagowat ,,Gazete

wyprodukowanych w sposdb moz-
liwie najtanszy. Gdyby ,,Merkury”,
robil to wowczas ceny jego towarow
bylyby tansze przynajmniej o czwar-
ta czg$¢ niz u przekupniow, a sklepy
jego bylyby jak to dzi§ ma miejsce
w spotce migsne;j.

2. Jezeli ,,Merkury” chce nam po-
moc do robienia oszczgdnosci, woOw-
czas nie moze si¢ ogranicza¢ na kilku
sklepikach, ale musi ich mie¢ przy-
najmniej kilkadziesigt, w rozmaitych
punktach miasta.

Tylko spoétka nabywajaca czes$¢
produktow z pierwszej reki, a czes$¢
wytwarzajaca u siebie moze sprze-
dawac towary po cenach znakomicie

POZYTYWISCI

1912). Zainspirowali oni réwniez
powstanie w tym samym roku 1869
w zaborze rosyjskim — Stowarzy-
szenia Spozywczego ,,0szczedno$e”
w Radomiu, a w rok pdzniej podob-
nego w Plocku o nazwie ,,Zgoda”.

,»Merkurym” w latach 1869-1912
kierowali kolejno: krotko w 1869 .
Antoni Nagorny, potem Julian Stat-
kowski, Aleksander Makowiecki
i najdtuzej Wiktor Magnus.

Ta grupa $wiatlych Polakow,
warszawiakow, doskonale zdawata
sobie sprawe¢ z warunkow i ryzyka
tworzenia takich nowatorskich jak
na tamte czasy polskich organizacji
gospodarczych, spotdzielni. Starata
si¢ wykorzysta¢ wszystkie mozliwo-
Sci dzialania, mimo ogromnej sity
represyjnej znienawidzonego caratu.
Unikali wigc, aby nie naraza¢ swych
dziet, walki konspiracyjnej z zabor-
cami. Do konca Zycia pozostali wier-
ni swym zasadom pozytywistycznej
pracy, cho¢ przekazali nastgpnemu
pokoleniu spoétdzielcow i odrodzo-
nej Rzeczypospolitej pokazne wiano,
w postaci dziatajacych spoétdzielni.
Stworzyli trwale podstawy ruchu
spotemowskiego.

Pionierzy sp6tdzielczo$ci spozyw-
cow spotykali si¢ w swojej redakeji
przy ul. Nowy Swiat 16. Obecnie,
niedaleko pod numerem 49 znajduje
si¢ siedziba Polskiego Tow. Ekono-
micznego i jego redakcja ,,Ekono-
misty”. Podobnie niedaleko miesci
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sic pod numerem 53 siedziba WSS
Sroédmiescie 1 jej Delikatesy. Konty-
nuujg one tradycje jednego z trzech
pierwszych sklepow ,,Merkurego”
przy Nowym Swiecie, powstatych
w 1869 r.

Duchowy przywodca

Kim byl Aleksander Mako-
wiecki, ideowy lider przyszlego
ruchu spolemowskiego? Byl war-
szawiakiem, urodzonym w miesz-
czanskiej rodzinie, a jego ojciec
byl wladcicielem kamienicy. Zyl
w latach 1840-1907. Byl shucha-
czem Szkoly Glownej i juz w 1863
r. zaczgl publikowaé rozprawy na
tematy  spoleczno-ekonomiczne,
dotyczace glownie poprawy polo-
Zenia rzemieSlnikéw. Mial zdolno-
$ci do jezykéw obcych, bo w swych
licznych artykulach wykorzysty-
wal doswiadczenia w tworzeniu
nowatorskich organizacji spolecz-

BENTEE B TR

dadatek tyzodniowy do Kkonomisty,

STAN TAROU [ FOLOZENIE DOOLE

Przemystowo-Rzemieslniczg”. Byt
tez wspolzatozycielem, wraz z Le-
opoldem Kronenbergiem, powstatej
w 1870 r. Kasy Pozyczkowej Prze-
mystowcow Warszawskich. Jego do-
robek publicystyczny jest ogromny,
bo redagowal czasopisma i publi-
kowat artykuly i rozprawy w takich
tytutach, jak m.in. Rodzina, Opiekun
Domowy, Tygodnik Ilustrowany,
Przeglad Tygodniowy, Kurier War-
szawski, Gazeta Rolnicza, Tygodnik
Tlustrowany, Gazeta Polska, Ekono-
mista, a takze w licznych broszurach
i kalendarzach.

Propagowat w nich, a takze w licz-
nych odczytach, poprawe warunkéw
zycia 1 pracy rzemie$lnikoéw, rol-
nikow, kobiet. Dziatal w zarzadzie
Warszawskiego Tow. Dobroczyn-
nosci, byl wiceprezesem Warszaw-
skiego Muzeum Rzemiost. W 1870
r. wraz z ks. Janem Tadeuszem Lu-
bomirskim i Franciszkiem Rozma-
nithem zorganizowal w Wiskitkach,
Kutnie i Grojcu towarzystwa zakta-
dowo-wktadowe. Jako wzor bankow
zaliczkowych propagowat zasady
bankéw typu Schulzego z Delitz-
sch. Pod koniec jego zycia, te idee
zakladania w zaborze rosyjskim kas
pozyczkowych przemystowcow, to-
warzystw wzajemnego kredytu, czy
towarzystw pozyczkowo—oszcze¢dno-
sciowe 1 kredytowych, przejat row-
nie wybitny pionier spotdzielczodci
spotemowskiej, mtodszy od niego
Edward Abramowski.

Zyczliwa krytyka

W ,.Kurierze Warszawskim” z 30
marca 1876 roku, Boleslaw Prus,
ktory pisywal tam state felietony,
zajat si¢ Stowarzyszeniem Spozyw-
czym ,,Merkury”. Pozytywista Prus,
z zasady przychylny inicjatywom
spotecznym, kilkakrotnie krytycz-
nie pisal o Merkurym. Nie znaczy to
jednak, ze byt mu przeciwny. Z zycz-
liwoscig, ale jednak z dociekliwa,
uwazng obserwacja.

Bolestaw Prus wytykat pionierom
z Nowego Swiatu, ze Merkury myli
si¢ z dwoch powodow:

,»l. Jezeli chce nam pomagaé do
robienia  oszczedno$ci, powinien
sprzedawa¢ migso z woléw bitych
w swej jatce, a kupionych z pierw-
szej reki; dalej, dostarcza¢ chleba
i innych najwazniejszych artykutow

tanszych i tym sposobem zyskac¢ po-
parcie u ogotu. Wszelkie za$ potsrod-
ki i éwierésrodeczki nie doprowadzg
do niczego.”

Jak pisat Prus, ,,.Dzi§ dyrektorem
»Merkurego” zostal pan Makowiec-
ki, czlowiek sumienny, wytrwaty
1 posiadajacy zaufanie ogdtu. Czy
jednak ten sam pan M., ktory w spra-
wie tanich odczytow umiatl, jak to
powiadaja, z piasku bicze krecic, czy
on da rad¢ tej ogromnej i nieruchawe;j
landarze, jaka jest ,,Merkury”?... Da
rad¢ niewatpliwie, ale wowczas, gdy
»Merkuremu” umrze jaki§ miliono-
wy wujaszek w Ameryce, ktory kapi-
taty swoje przeznaczy na rozwinigcie
interesow skrofulicznego warszaw-
skiego siostrzenca...”

Popularny pisarz, podobnie jak
inni publicy$ci w Odwczesnej prasie,
stabos¢ Merkurego w pierwszych
latach jego dziatalno$ci upatrywali
w braku dotarcia do szerokich $ro-
dowisk w miescie, w tym do robot-
nikow, rzemieslnikow, pracownikow
najemnych oraz braku wigkszego
rozmachu w handlu. Nawet redaktor
Ekonomisty Wiktor Somer, kolega
zatozycieli i liderow Merkurego kry-
tykowal ich za to.

Liderzy

Wsrod najblizszych wspotpracow-
nikow Makowieckiego, wyrdzniat
si¢ Antoni Nagérny, pierwszy pre-
zes Merkurego. Co prawda, petnit
swa funkcje krotko, bo tylko przez
pierwsze potrocze 1869 r., przekazu-
jac kierownictwo Julianowi Statkow-
skiemu, ale stuzyt swoim niematym
doswiadczeniem i zaangazowaniem.

Na Uniwersytecie w Petersburgu
studiowal prawo, ekonomig¢ i staty-
styke. Praktykowal poczatkowo jako
adwokat, potem jako nauczyciel
matematyki i nauk przyrodniczych.
W Warszawie znalazt prace w Naj-
wyzszej Izbie Obrachunkowej Kro-
lestwa Polskiego. W 1865 r. zalozyt
i redagowat miesigcznik Ekonomista
i jego dodatek Merkury. Po zatoze-
niu, wraz z kolegami, stowarzyszenia
Merkury, w lipcu 1869 r. objat sta-
nowisko dyrektura wydziatu Banku
Polskiego. Wraz z Leopoldem Kro-
nenbergiem i Julianem Wertheimem
zatozyt Bank Handlowy SA w War-
szawie, a wraz z Tadeuszem Lubo-
mirskim — Warszawskie Tow. Wza-
jemnego Kredytu.

W nastgpnych latach Antoni Na-
gorny wchodzit do wiladz m.in.
Tow. Akcyjnego Starachowickich
Zaktadow Gorniczych i Warszaw-
skiej Fabryki Stali. Wznowil wyda-
wanie Ekonomisty jako tygodnika,
na wzor brytyjskiego The Econo-
mist. W ostatnich latach zycia byt
m. in. wiceprezesem Kolei Fabrycz-
no-Lodzkiej, cztonkiem Rady Tow.
Wzajemnego Kredytu i czlonkiem
Rady Konserwatorium Muzycznego
w Warszawie. Znany byl jako wielki
mito$nik muzyki i sam dobrze grat
na skrzypcach. Zmart w Grodzisku
Maz. w 1896 1.

Prezesem Merkurego, po Nagor-
nym, zostal w 1870 r., az do swej

ALEKSANDER MAKOWIECKI

$mierci w 1874 r. Julian Statkowski.
Oprocz Merkurego byt takze wspot-
zatozycielem Stowarzyszenia Spo-
zywczego Oszczgdno$¢ w Radomiu,
0 czym przypominala tablica pamiat-
kowa przy ul. Zeromskiego. Stat-
kowski byt redaktorem. Ekonomisty,
a w latach 1870-1872 redaktorem
naczelnym Kuriera Warszawskiego.
Tlumaczyl z angielskiego i francu-
skiego ,.Zasady ekonomii spotecz-
nej” w 1870 r.

Obok Makowieckiego i Magnu-
sa, ktorzy poswiecili Merkuremu
po 25 lat, najdiuzej, bo 30 lat po-
zostawal w jego wladzach Wiktor
Magnus, lesnik i przemystowiec,
dziatacz spoteczny i charytatywny,
cztonek rzeczywisty Towarzystwa
Zachety Sztuk Pigknych w War-
szawie, fundator (1897 r.) pomnika
Fryderyka Chopina w Dusznikach.
Po ukonczeniu w 1851 r. Instytutu
Gospodarstwa Wigjskiego i Le$nego
na Marymoncie, do 1863 r. pracowat
w rzagdowym lesnictwie w guberni lu-
belskiej, potem plockie;j.

Nalezat m. in. do Warszawskie-
go Towarzystwa Dobroczynnosci.
Kierowatl powstatg z inicjatywy Bo-
lestawa Prusa Kasg Pozyczkowa dla
Rzemie$lnikéw i Robotnikow i dzia-
fat w Kasie Pozyczkowej Przemy-
stowcow Warszawskich. W 1890 r.,
jako wtasciciel dolnego Mokotowa,
byt jednym z inicjatoréow budowy
podmiejskiej kolejki do Wilanowa
i wszedt do budujacej ja spoiki.

Jak wida¢, pionierzy z Merkurego
mieli silne, wyraziste osobowosci,
wyjatkowa inicjatywe, pozytywi-
styczng energi¢. Ich aktywno$¢ spo-
leczna i gospodarcza wyrastata wy-
soko ponad zwykle obowigzki. Mimo
tego, w kierowaniu stowarzyszeniem
spozywcow nie ustrzegli si¢ bledow
i niedoskonatosci.

Spolemowski dziatacz i histo-
ryk Jan Zerkowski ocenil w pracy
zbiorowej na 100-lecie WSS, ze na
przetomie XIX/XX wieku, ,,konser-
watyzm wiadz stowarzyszenia stano-
wil powazng przeszkod¢ w jego roz-
woju”. Jak pisat, obawiano si¢ wtedy
rozbudowy bazy cztonkowskiej, in-
westycji rozwojowych, prob budowy
systemu wspolnych zakupow. Malat
potencjat firmy, pojawily si¢ stra-
ty. Dopiero ozywienie dziatalnosci
przyszto wraz z naptywem nowych
entuzjastow spotdzielczosci i znacz-
ng poprawg warunkow dziatania po
rewolucji 1905 r.

Jednakze nowe pokolenie spol-
dzielcow, twércow Tow.Koope-
ratystow w 1906 r. i czasopisma
»Spolem”, nie musialo zaczynaé od
zera. Pod mickiewiczowskim, ro-
mantycznym haslem ,,Razem mlo-
dzi przyjaciele!”, Wojciechowski,
Mielczarski, Abramowski, Zerom-
ski, Radziwillowicz przejmowali
pateczke w spolemowskiej sztafe-
cie. Mieli juz ugruntowane filary
spéldzielczosci, utworzone przez
ich starszych Kkolegow-pozytywi-
stow: Makowieckiego, Nagornego,
Magnusa, Statkowskiego.

DARIUSZ GIERYCZ
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SS Mokpol
Piwo jest napojem, ktory podbit

serca rodakow. Co roku wzra-

sta spozycie tego zlocistego,
niskoprocentowego trunku. Szcze-
goblnie wsréd miodych pokolen, ktdre
poszukujg nowosci, piw kraftowych,
regionalnych browardw. Starsi chwa-
la sobie duzy wybor piw na rynku,
wspominajagc z humorem, ze trze-
ba byto dopiero zmieni¢ ustroj, aby
piwo jak w Czechach, Niemczech,
bylo podawane zimne, z pianka.
Z sentymentem bracia piwni wspo-
minaja chyba najweselszg partie, jaka
w latach 90. zdobyta 16 poselskich
mandatow, a na jej czele stanal wtedy
znany satyryk (Polska Partia Przyja-
ciol Piwa).

Wyczuwajac te sentymenty
i potrzeby, warszawska spoldziel-
nia Mokpol, podobnie jak firmy
gastronomiczne i niektére handlo-
we, wykorzystala tradycje europej-
skiego Swieta piwa Oktoberfestu,
by zapromowa¢é szereg przekasek
piwnych i samo polskie piwo. Na

plakatach, ulotkach i w internecie
ogloszono, Ze w dniach 19 pazdzier-
nika — 26 listopada br. w sklepach
spoldzielni, w ramach Mokpolfe-
stu odbywa sie akcja promocyjna.
W tym okresie klient, jesli dokona
zakupow za minimum 40 zt, w tym
co najmniej jednego oznaczonego
produktu promocyj-
nego i zbierze 8 pie-
czatek, to odbierze
dwa kufle firmowe
Mokpolfestu.

Jak ogloszono na plakatach
i ulotkach, te oznaczone produkty
promocyjne, to sa m.in. przyprawy
firmy Prymat, znakomite golonki
z Taurusa, kabanosy z Sokotowa
i Meaters, czipsy Lays, prazynki
Przysnacki i napoje Pepsi, Mirinda,
7 up. Oczywiscie w akcji promocyj-
nej nie zabrakto polskich piw, w tym
renomowanego portera zywieckiego,
popularnej lubelskiej Perly i niepa-
steryzowanego Kasztelana.

Pierwszego dnia promocji, mimo
zimna i deszczu, klienci dopisali
w dwoch sztandarowych sklepach

spotdzielni — w Delikatesach na
Konstancinskiej i w Megasamie na
Ursynowie. Juz przed budynkiem
Mokpolu od strony ulicy $w.Bonifa-
cego przechodniow o akeji informo-
wat duzy banner, a w $rodku plakaty,
ulotki oraz postacie Bawarczykow
z kuflami pelnymi piwa. W Delikate-
sach kilka mitych dziewczyn zapra-
szato do degustacji m.in. owocowych
cukierkow, czekoladowych wafel-
kéw Lusette 1 pysznych kawalkow
golonki z Taurusa. Widac byto jak ro-
s$nie kolejka po te paczkowane proz-
niowo golonki, po atrakcyjnej cenie,
przy stoisku migsnym.

Duzy kolorowy banner przed ur-
synowskim Megasamem takze tego
dnia zachgcat do udziatu w akcji pro-
mocyjnej. Oprocz tego, na parkingu

Mokpolfest

przed sklepem pojawit si¢ czerwony
namiot z napisem: ,,Smaczne z natu-
ry”, propagujacy przyprawy z firmy
Prymat. Dwie wesote dziewczyny,
mimo dokuczliwego chtodu, zachg-
caly do udzialu w kole fortuny. Moz-
na bylo wylosowaé wiele roznorod-
nych przypraw do migs, sosOw, zup,
potraw. Ladnie zapakowane w firmo-
we torby, ktore mozna bylo tez wy-
korzysta¢ na zakupy wewnatrz skle-
pu. A w Srodku kusity m.in. skrzynki
z piwem, bogate stoisko wedliniar-
skie, potki z pieczywem, lodowki
Z napojami. DG

MAH Spotem

pazdziernika br. w Sali
Konferencyjnej im. Ireny
Strzeleckiej, w historycz-

nym gmachu Spolem w Warsza-
wie przy ul.Grazyny 13, odbyly
si¢ kolejne Warsztaty Handlowe
Mazowieckiej Agencji Handlowej
Spolem. Swoje oferty zaprezento-
wali kolejno przedstawiciele firm:
CEDC - Twoja winiarnia; Euro-
cash — Faktoria Win; SOKOLOW;
Chlodnia Mazowsze - Mateo,
Agram; Krajowa Platforma Han-
dlowa Spolem, Coca Cola, Danone,
Kraft Heinz, WAWEL.

Na poczatku spotkania prezes
MAH Jadwiga Wéjtowicz-Garwo-
la powitala serdecznie wszystkich
przybylych, w tym specjalnego go-
$cia warsztatow — prezesa KZRSS
Spotem Ryszarda Jaskowskiego.
Obok przedstawicieli  spétdziel-

ni-wlascicieli MAH, czlonkéw jej
Rady Nadzorczej, z jej przewod-

Warsztaty.Handllwe‘

LR

niczacg Anng Tylkowskq — prezes
WSS Srédmiescie oraz przedstawi-
cieli kontrahentow. Prezes Agencji
poinformowata o bardzo dobrych
efektach ekonomicznych wspotpracy
MAH ze spotdzielniami i kontrahen-
tami oraz dobrych wynikach finanso-
wych Agencji za blisko 10 miesigcy
br. Stwierdzita, Ze warsztaty powinny
przyczyni¢ si¢ do lepszego przygo-
towania handlu przedswiagtecznego
i poprawy rentownosci placowek
sklepowych.

W pierwszej czgsci warsztatow
zaprezentowano ofert¢ win. Wéréd
siedmiu tysiecy importerow win do
Polski, wyréznia si¢ firma CEDC,
ktora adresuje swoje potki z winami
»Iwoja winiarnia” do najlepszych
sklepéw. Program sprzedazy obej-
muje kilka kategorii win, od tanich

po premium. I tak np. proponowane
sa popularne, potwytrawne i potstod-
kie wina Kadarka, a z drugiej strony
okazyjne stodkie Carlo Rossi i czer-
wone, lekko wytrawne Frontera.

W 5 tys. sklepéw wystepuja regaty
,Faktoria Win”, pod hastem ,,Pi-
cie wina jest fajne”. Od 15 listopada
bedzie trwal konkurs, w ktorym do
wygrania bedzie sto zestawow win.
W ofercie $wigtecznej znajdziemy
m.in. gruzinskie wina musujace i we-
gierskie czerwone, w tym sze$¢ win
w promocji. Pakowane bedg w firmo-
we torebki, a prezentowane w pakie-
tach sprzedazowych i minipaletkach
z wyselekcjonowanych winiarni (hit
— Aviva).

Znane ZM Sokoléw powickszyty
si¢ niedawno o 6smy zaktad produk-
cyjny Gzella. Polecaja tez nowe linie
produkcyjne przekasek, snackow,
chipsow, salami z Debicy. Obok tego
pasty 1 pasztety wege, warzywne
,»Z gruntu dobre” z Czyzewa.

3

Chlodnia Mazowsze, wraz ze
swymi dostawcami oferuje na §wig-
teczne stoly m.in. pierogi, pyzy, fryt-
ki i kartacze z Mateo i zupe¢ grzybo-
wa z Agramu. Wyroby tych firm pod
znakiem Spotem bedzie tez oferowa-
la Krajowa Platforma Handlowa
Spolem. Oprécz tego 250 innych
produktow migsnych, warzywnych,
macznych, nabialowych. Jak zapo-
wiedziat jej prezes Pawel Kochan-
ski, wkrotce powotana zostanie Rada
Nadzorcza KPH i sg perspektywy
rozwojowe spotki, poszerzenia 60
umow handlowych, wspotpracy 170
spotdzielni i 1700 sklepow.

Atrakcyjny film o $wigtecznej
sprzedazy i promocjach zaprezen-
towala Coca Cola, z tradycyjnym
$w. Mikotajem. Podczas tegorocznej
akcji i konkursow, polecane bedg tra-

dycyjne opakowania szklane, nowe
napoje wege AdeZ oraz udzial w ak-
cji ,,Szlachetna Paczka”. Podobne na-
poje na bazie roslin poleca Danone
pod marka alpro (kokosowe, sojowe,
owsiane). Maja one upowszechniaé
zdrowy, aktywny styl zycia.

Prezentacje zamykaty firmy Kraft
Heinz i Wawel. Najpierw przedsta-
wiono game popularnych keczupow,
przecierow Passata, dan gotowych
Pudliszki, a potem szeroki wachlarz
wyrobow czekoladowych. Wawel
na §wieta, obok znanych hitow jak
Kasztanki, Malaga i Tiki taki, poleca
m.in. nowe opakowania mieszanki
krakowskiej 1 truflowej krowki.

Podczas wystuchania ciekawych
ofert i1 propozycji kontrahentow
MAH, kwitowanych czesto oklaska-
mi, uczestnicy spotkania mieli okazjg
do degustowania réznych wyrobow
spozywczych i1 napojow (np. napo-
jow Alpro) na bogato zastawionych
stotach. W szczegolnosci do smacz-
nego pieczywa jasnego 1 razowe-
go warszawskiej SPC, mozna bylo
wybiera¢ z potmiskow m.in. $wie-
zutkie, pachngce wedliny z Sokoto-
wa (W tym znakomite pasztetowe,
ozorkowe, szynkowe), ciepte pierogi
z Mateo i1 zupe grzybowg z Agramu.

Jak podkres$lata prezes Agencji,
zaprezentowane elementy sprzedazy
w handlu przed$wigtecznym i dobra
wspolpraca spotdzielni Grupy MAH
z kontrahentami, moga i powinny
przyczyni¢ si¢ do podniesienia ren-
townosci spotemowskich sklepow.
Zapraszala tez na nastgpne cickawe
spotkania.

DARIUSZ GIERYCZ

rzad i Rada Nadzorcza Spél-

dzielni Spozywcéw Mokpol
podejmuje na jesieni swoich za-
stuzonych senioréw. Przy jednym
stole zasiadaja przedstawiciele
kilku pokolen, ale zawsze seniorzy
sa otoczeni slowami szczegolnego
uznania, przyjazni i troski. Tak
bylo i tym razem, 23 pazdziernika
br. w sali konferencyjnej spoldziel-
ni, udekorowanej zoltymi tulipana-
mi.

Jak zwykle z duza estyma Za-

Cieple stowa, pelne szacunku
1 sympatii, wraz z zyczeniami, skie-
rowal do senioréw prezes Sylwester
Ceranski. Poinformowat o nietatwe;j
sytuacji mokotowskiej spotdzielni
na rynku, ktéory w duzym stopniu
opanowaly zagraniczne koncerny
handlowe. Niestety, sprzyjaly temu
kolejne rzady, w tym rzad PO-PSL,
co otwarcie wytknal na niedawnym
spotkaniu spotdzielcow z kandyda-
tem na prezydenta Warszawy Rafa-
tem Trzaskowskim. Wybrany potem
na wtodarza stolicy, poset Trzaskow-
ski zadeklarowatl wtedy, ze bedzie
dbat w miescie o formy tradycyjnego
handlu.

Jednak nie zalamujemy rak, mo-
wil prezes, lecz podejmujemy rézne

Cztonkowie Zarzqdu Sylwester
Ceranski i Elzbieta RozZycka.

akcje marketingowe, by zahamowac
spadek obrotow. Przykladem sg roz-
maite akcje promocyjne w naszych
placowkach. Staramy si¢ o wyso-
ka jako$¢ naszego spotdzielczego
handlu od $witu do nocy. O zdoby-
wanie klienta, coraz bardziej wyma-
gajacego, dba doswiadczona zatoga
Mokpolu, w tym jej stabilny trzon
kadrowy. Dlatego z dumg przyjeto
niedawng nominacj¢ Mokpolu do
nagrody Federacji Pracodawcow
i Przedsigbiorcow, za realizowanie
zasad uczciwosci, rzetelnosci 1 wia-
rygodnosci biznesowej (zebrani za-
poznali si¢ z pismem w tej sprawie).

Serdeczne zyczenia dla seniorow,
takze z mysla o przysztych §wigtach
i spotkaniach z bliskimi, skierowane
przez prezesa Ceranskiego, byty kon-
tynuowane przez przewodniczacg
Rady Nadzorczej Krystyne Reduch
i jej zastepczyni¢ Terese Powalow-
ska oraz nizej podpisanego, w imie-
niu redakcji Spotemowca. Mita at-
mosfera spotkania byta urozmaicona
deklamacjami  okoliczno$ciowych
wierszy, jak zwykle niezawodnej,
Krystyny Dobrowolskiej oraz
smacznym obiadem, serwowanym
przez Zajazd Staropolski z Konstan-
cina.

DG

o czolowki krajow wybie-
Dranych przez Polakéw na
letnie wojaze po latach po-
wraca Bulgaria. Oproécz niewat-
pliwych urokéw czarnomorskich
plaz czy ciekawych gorskich tras,
oferuje liczne zabytki kultury hel-
lenistycznej i bizantyjskiej. Dobra
baza hotelowa i ciekawa kuchnia
baltkanska przy, powiedzmy szcze-
rze, dos$¢ dla nas atrakcyjnych ce-
nach sprawiaja, ze warto si¢ tam
wybrac na letni urlop.
Nie o atrakcjach turystycznych
czy trasach zwiedzania bedziemy

Ozywcza

méwié. Z oczywistych zawodo-
wych powodéw proponuje maly
rzut oka na tutejsze sprawy spol-
dzielcze. Niestety nie wygladaja
one cukierkowo. Dostepne dane
wskazuja, ze od 1998 roku, gdy
spoldzielczo$¢ byla tu najliczniej-
sza, zniknelo z rynku ponad 70%
spoldzielni rolniczych. Przyczynag
byla sytuacja gospodarcza, ofen-
sywna konkurencja, braki kadry
menadzerskiej, zle mechanizmy
finansowania. Udalo si¢ jednak
utrzyma¢ sie¢ ponad 700 sklepow
spozywczych i 75 piekarni dziala-
jacych pod szyldem spéldzielcow.

Dzisiaj tutejsza spoldzielczo§¢ ma

{ charakter przede wszystkim rolniczy.

Sg to firmy za_]mujqce si¢ uprawa
warzyw i owocow, hodowlq, bartnic-

L twem, przetwdrstwem spozywczym,
L atakze gospodarka lesng. W ostatnim

okresie odnotowano tez rozwoj spot-

| dzielczoSci produkcyjnej zrzeszaja-

cej osoby niepelnosprawne. Spot-
dzielczo$¢ wchodzi tez do turystyki.
To dobry pomyst, zwlaszcza ze nie
tylko my odkrywamy uroki Bulgarii,
a 1 wewnetrzny ruch turystyczny tez
ro$nie. Powstaje sie¢ hotelowa dzia-

i lajaca pod hastem ,KOOP — twoje
1 miejsce na wakacje”.

Jeden z takich obiektow znajduje
si¢ w malej ale niezwykle urokliwe;j
miejscowosci Czernomorec lezacej
niedaleko stynnego kurortu Sozo-

pol. Tu nieopodal plazy usadowit si¢
spotdzielczy hotel Briz ( pol: Bryza).
Nazwa i logo spotdzielcze widoczne
sg juz z daleka. Budynek ma wprost
wymarzong lokalizacje. Stoi u zbie-
gu schodzacej z gory centralnej uli-
cy miasta i nadmorskiej promenady.
Wystarczy przej$¢ aleje 1 jest si¢ na
szerokiej plazy. Gtowna arteria, wol-
na od ruchu samochodowego, jest
petna restauracji, bardéw, punktow
gastronomicznych. Mozna tu zjes$¢
miejscowe przysmaki, ale tez dania
kuchni $rédziemnomorskiej czy eu-
ropejskiej. To, zwlaszcza wieczoro-

»Bryza”

wa pora, gdy temperatura nieco spa-
da, zwabia rzesze turystow. Tutejsi
spotdzielcy wykorzystali t¢ okazje
lokujac na parterze swojego budynku
bar szybkiej obstugi serwujacy tra-
dycyjne potrawy butgarskie i wielka
smazalni¢, gdzie mozna zjes¢ §wiezo
zdjete z patelni lub rusztu ryby, owo-
ce morza i migsiwa.

Hotel nie jest wielki. Na dwoéch
pigtrach pomieszczono apartamen-
ty, na poddaszu ulokowano nieco
mnigjsze pokoje. Wyposazenie stan-
dardowe — 16zka, szafa, stolik. Kaz-
de pomieszczenie ma oczywiscie
klimatyzacj¢. Nie jest to bynajmnie;j
luksus, a oczywiste w tej szerokosci
geograficznej urzadzenie pozwalaja-
ce zlapa¢ wytchnienie w szczycie let-
nich upatow. Trzeba tez przyznac, ze
architekt projektujac ten hotel wyka-
zal si¢ ogromna pomystowoscia, tak
zalamujgc $ciany i tarasy, ze z kazde-
go z nich widzi si¢ morze.

Briz symbolem luksusu raczej nie
jest. To po prostu solidny, dobrze po-
lozony hotel. Nie $wieci pustkami
i dzielnie sobie daje rad¢ z szybko
rosngcg konkurencja. A przy okazji —
moze warto by pomysle¢, aby i nasza
rodzima spoétdzielczo$é szerzej niz
dotychczas zainteresowata si¢ bran-
73 turystyczng. Kolobrzeska, spole-
mowska ,,Zorza” jest tu znakomitym
przyktadem.

JAROSLAW ZUKOWICZ
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Spotkanie na Chmielne;j

Na progu jesieni

Joanna Sambor—Blezyk

owakacyjne »Spotkanie
Pz Cepeliag na Chmielnej” mia-

o miejsce w drugim tygodniu
wrzeénia . Fundacja Cepelia tym ra-
zem zaprosila tworcow ludowych,
rzemieslnikow, rekodzielnikow, kto-
rzy w dwudziestu stoiskach prezento-
wali m.in. bizuteri¢, rzezbg, plastyke
obrzedowa, ceramike, naczynia uzyt-
kowe .

Wsréd nich byt Mariusz Bogu-
stawski wyplatajacy ze sznurka ka-
pelusze, czapki, torby, koszyki, pa-
ski. Nietuzinkowymi jego pracami
sa rowniez te do wykonania ktorych
stosuje materialy naturalne m.in. ta-
kie jak orzechy, owoce roslin stracz-

kowych, ziarenka kukurydzy, zbdz,
pestki, trawy, elementy drewniane,
a niekiedy skorki pomaranczy. Po-
wstajg z nich m.in. niepowtarzalne
owady, ptaszki, §limaki .

Oryginalne lalki ,, Motanki ,, pre-
zentowala Joanna Sambor-Biezyk
do wykonania ktorych wylacznie
uzywa materialow w odpowiedni
sposOb powiazanych. W jej ofercie
byly takze ceramiczne zwierzatka .

Ciekawa propozycja, ekologiczng
byly ,.Splotki” Elzbiety Mazurkie-
wicz do wykonania ktorych postu-
zyta tzw. ,,papierowa wiklina” czyli
makulatura z odzysku. Wielokoloro-
we przedmioty wyposazenia i deko-
racji wnetrz, podstawki pod szklanki,
a nawet bizuteria sa polaczeniem
przyjemnego z pozytecznym . Innym
materiatem, ktorym postuguje sig
Elzbieta Mazurkiewicz jest ,,wlocz-
ka” z odzyskiwanych toreb plastiko-
wych. Odpowiednio spreparowana
na kolowrotku baza stuzy do wyko-
nania toreb na zakupy, dywanikow,
a nawet dywanow.

Jedno ze stoisk zajeta Spotdzielnia
Uczniowska ,,PYCHOTKA” (ktorej
patronem jest ,,Spotem” WSS Srod-
miescie) z ofertg re¢kodzieta uczniow
w postaci wyroboéw z drewna, gliny,
kartek z zyczeniami oraz pudelek wy-
konanych przez uczniéw poznajacych

Elzbzeta Mazurkzewzcz

tajniki introligatorstwa w Zespole
Szkét Specjalnych nr 105 mieszcza-
cym si¢ przy ulicy Dhugiej 9.
Opiekunom spotdzielni SU Beacie
Boguszewskiej i Leszkowi Polkow-
skiemu pomagat jej czlonek, uczen
drugiej klasy Jan Mikolajczyk.
Spotkaniom zwykle towarzyszy
muzyka ludowa .Tym razem dla od-
wiedzajacych stoiska graty Kapele
Kurpiowska Jana Kani z Lelisa oraz
Kapela Grzesia z Myszynca.
»Spotkanie...” po raz ostatni
w tym roku otworzyt prezes Fundacji
Jan Wlostowski, ktorego gosciem
byla profesor Zofia Chyra-Rolicz,
a nad catoscig imprezy podobnie jak
i na poprzednich czuwaty Krystyna
Wédz dyrektor ds. promocji i Zane-
ta Zardecka specjalista ds. folkloru .

JOLANTA JEDRZEJEWSKA

WSS Srodmiescie

dwanascie dni, przez
dwana$cie panstw. Tyle
trwala kolejna wypra-

wa podroznikéw ze ,,Spolem

WSS Srédmiescie. 12 wrzesnia br.
49-osobowa grupa wyruszyla w
autokarowa podroz, by podziwiaé
zakute w skalach piekno balkan-
skiego szlaku. Od samego poczatku
dobrym duchem wycieczki byla jej
pilotka i po czeSci przewodniczka
Danuta Olszak.

Wyjezdzajac z Polski, grupa kie-
ruje si¢ do Czech, by spedzi¢ swa
pierwsza noc w Brnie. Przed nocle-
giem, dla ch¢tnych spacer po Starym
Miescie i postdj przy kuflu czeskie-
go piwa. Kolejny dzien, to przejazd
przez Austrie, ale zeby nie bylo
zbyt  monotonnie,
niespodzianka. To
postdj na Wzgérzu
Kahlenberg, z kto-
rego to roztacza si¢
panorama Wiednia. Na jego szczy-
cie znajduje si¢ kosciot sw. Jozefa,
upamigtniajagcy zwyciestwo polskie
w Odsieczy Wiedenskiej. Dalej prze-
jazd przez Slowenie i Alpy Julijskie.
Wcezesnym  wieczorem  drugiego
dnia, spotemowcy docieraja do po-
tozonej w Chorwacji miejscowosci
Marija Bistrica.

Trzeciego dnia, juz z lokalng prze-
wodniczka Dominag, grupa zwiedzata
Zagrzeb — stolice i najwicksze mia-
sto Chorwacji z klasycznymi fasa-
dami, bujnymi ogrodami i zachwy-
cajgcymi neogotyckimi budowlami.
Jednym z symboli Zagrzebia jest
gotycko-barokowa Katedra Wnie-
bowzigcia Najswigtszej Marii Panny
z XIII wieku z dwoma strzelistymi
wiezami i $redniowiecznymi freska-
mi we wnetrzu. Miasto, co krok od-
krywa przed zwiedzajagcymi swoje
zabytki: kamienna brama, ko$ciot §w.
Marka, wieza Lotr$¢ak.

Podr6z do potozonego w Bosni
i Hercegowinie miasteczka Neum
umilajg widoki na zielone gory i
gaiki. Kolejnego dnia, przejazd do
Czarnogory. Po drodze krotki postdj
w zatoce Boka Kotorska, nazywa-
nej perta Czarnogory, ktorej to ob-
szar, jaki i sam Kotor umieszczone
sa na liscie swiatowego dziedzictwa
UNESCO. W portowym, malowni-
czo potozonym u podndza masywu
Lovcen Kotorze, czeka juz na grupe
Alan, miejscowy przewodnik moc-
no zwiazany z Polska. Kotor ma
srédziemnomorski charakter, pelne
jest waskich uliczek, nieregularnych
placow, §wiatyn i patacow. Pomaran-

czowe dachéwki i polyskujace mar-
murowe uliczki to wizytdwka miasta.
Sekretne placyki i ukryte schody
powoduja, Ze mozna si¢ tu zgubié i
wcale nie mie¢ checi si¢ odnalezé.
Przepigkne widoki: Starowka, twier-
dza, wieza zegarowa z XV w., mury
miejskie i fosa, i jeszcze katedra $w.
Tryfona — patrona miasta.

W Budvie Alan oprowadza grupg
po Starym Mieécie — jednym z naj-
tadniejszych nad Adriatykiem, oto-
czonym murami obronnymi z XV w.
Staréwka to prawdziwy labirynt wa-
skich uliczek i niewielkich placow.
Panuje tu iScie $rodziemnomorska
atmosfera. Podziwia¢ mozna katedrg
$w. Jana, muzeum archeologiczne,
cerkiew $w. Trdjcy, cytadele. Na pla-
zy w Budvie spgdzamy takze nastep-
ny dzien.

Czarujace Balkany

Potmetek podrozy to przejazd do
Albanii. Szkodra — miasto polozone
nad rzekg Buna i Jeziorem Szkoder-
skim. Rozciaga si¢ tu uroczy deptak,
zabytkowe domy, relikty przesztoSci
i potoZone nieopodal siebie: meczet,
cerkiew i ko$ciol, co $wiadczyé moze
o duzej tolerancji religijnej Albanii.
Na wapiennym wzg6érzu nad Jezio-
rem Szkoderskim wznoszg si¢ ruiny
twierdzy Rozafa, na ktore wspiaé si¢
trzeba po mocno wyslizganym bruku.
Po wejsciu na ostatni poziom zam-
czyska, rozpo$ciera si¢ przepickna
panorama Szkodry i okolic.

Od poczatku pobytu w Albanii,
grupie towarzyszy Szekin — Alban-
czyk o niesamowitym poczuciu
humoru, samouk jezyka polskiego,
ktoérym doskonale zreszta wlada. Ko-
lejny rodowity Albanczyk, studiujacy
w Polsce, oprowadza grupe po Kru-
je — pierwszej stolicy Albanii, gdzie
znajduje si¢ turecki bazar, zamek i
muzeum etnograficzne. Zwiedzajac
muzeum $rédmiejscy podrdznicy, po-
znaja zycie przed wiekami, obrzadki,
stroje oraz komnaty, w ktorych czas
si¢ zatrzymal. Wizyta w muzeum, to
takie rzec mozna przeniesliSmy sig¢
do przesztosci.

Wieczorem podrozujacy dociera-
ja, na najbliZsze trzy noce do Durres.
Dzien zegna grupg zachodem stonca
nad Morzem Adriatyckim, a nastgpny
wita wschodem zndéw nad morzem,
gdyz hotel potozony jest nad samym
jego brzegiem. Po $niadaniu wyru-
szamy na zwiedzanie stolicy Tirany
i Durres. Tirana cho¢ juz dzi§ budzi
si¢ do zycia i t¢tni radoscig, kryje

w sobie mnostwo bolu i cierpienia,
zakletego w pamigtkach po komu-
nistycznym rezimie. Bunkry, nisz-
czejace budynki minionych czasow,
cho¢by piramida (niegdy$S muzeum
E.Hodzy) i muzeum komunizmu.
Jednak Tirana to rowniez pigkne i
interesujagce miasto, z uczelniami,
bankami, mndstwem kawiarni i klu-
bow, pomnikiem F. Chopina, placem
Skanderbega. W drodze powrotnej
do Durres postd] w fabryce brandy,
potem przejazd do centrum i spacer
wzdhiz $redniowiecznych murdéw
miasta. Jest tu kilka zabytkow, w tym
takze antycznych, jak chociazby naj-
wigkszy rzymski amfiteatr na Batka-
nach.

Osmy dzien, to dzien na odpo-
czynek 1 plazowanie. Wieczorem
spontanicznie zorganizowane Sspo-
tkanie catej grupy
w  przyhotelowej
kawiarni.  Tance,
Spiewy, rozmowy.
Wrhascicielka hote-
lu powiedziata, ze przez caly sezon,
nie miata tak spontanicznej i radosnej
grupy, jak nasza. Krotka noc i w dro-
ge, do Macedonii. Tu z przewodni-
kiem Ilce — rodowitym Macedonczy-
kiem, grupa zwiedza Ochryd, wpisa-
ny w 1980 roku na list¢ $wiatowego
dziedzictwa UNESCO. W miescie
zachowaly si¢ liczne cerkwie, ruiny
bazyliki $w. Erazma z IV w., ruiny
twierdzy cara Samuela i starozytny
teatr, zabytkowe bramy miejskie,
pomnik §w. Cyryla i Metodego, port.
Ponizej przepigknej Starowki znaj-
duje si¢ serce miasta — promenada,
port, mndstwo knajpek i restauracji.
Ze wzgorza, todziami sptywamy do
portu, by po drodze podziwia¢ prze-
pickna panoramg¢ miasta.

Kolejna noc juz w Skopje, by
rankiem wraz z przewodnikiem o
polskich korzeniach — Dawidem
zwiedza¢ miasto. Dawid mowi duzo
i bardzo ciekawie, bo jest i 0 czym.
Skopje to skarbnica historycznych
pomnikow, niewielka stolica kryja-
ca prawdziwe bogactwo

WSS Praga Potudnie

Mazurskie

raina Wielkich Jezior Mazur-
skich z najwigkszymi w Pol-

ce akwenami, obejmujaca
tereny poinocno— wschodniej czesci
kraju przycigga turystow juz od po-
czatku XX wieku. Na wycieczke
w pazdzierniku, w pickne stoneczne,
lecz juz jesienne dni grupa poludnio-
wopraskich spolemowcéow wybrala
si¢ na Mazury i Warmi¢ poltaczona
z grzybobraniem. Wycieczka auto-
karowa zaprogramowana przez Biu-
ro Podrozy ,Janter ”, na wydtuzony
weekend. WyjechaliSmy z Warszawy
wczesnym rankiem w piatek.

Przez Puttusk, Ostroteke, Spycho-
wo, dotarlismy do Mragowa, gdzie
rozgos$ciliémy si¢ w hotelu ,,Anek”
na caty okres pobytu. Droga do stalej
bazy raczyla nas picknymi widoka-
mi zza okien autokaru. Malownicze
polodowcowe tereny ze wzgdrzami
i dolinami stanowig pigkna oprawe
dla mozaiki ruchomych obrazoéw
utworzonych przez stada pasacych
si¢ w petnym stoncu zwierzat gospo-
darskich — kréw 1 gesi Tylko puste
bocianie gniazda i zlote btyski na
drzewach us$wiadamialy nam, ze to
juz jesien Gdzie§ w dolince mozna
bylo dostrzec grupke koni pojonych
wodg ze studni z zurawiem. Rowniez
przejazd wsrod laséw, lub alejami
wérdd klonow debow, lip — stanowit
o bogactwie i pigknie przyrody cate-
go mazurskiego krajobrazu.

Zapoznanie si¢ z Mazurami roz-
poczglismy od Mragowa, lezacego
w sercu wojewodztwa warminsko —
mazurskiego, pomi¢dzy jeziorami
rynnowymi Czos i Juro. Mragowo
Jest jednym z najstarszych mazur-
skich miast. Prawa miejskie dawny
Sensburg otrzymal ok. 1404 roku.
Mijajac ozdobne kamienice z prze-
fomu XIX i XX wieku w tym jedng
z najstarszych apteka ,,Pod Orlem”
zatozong w 1819 roku dotarliSmy do
skweru Jana Pawla II, na ktérym

ktora tu w Skopje wiasnie si¢ uro-
dzita. I tak naprawdg to tu, w Skopie
koniczy si¢ program zwiedzania. Nie
oznacza to jednak konca wyciecz-
ki. Jeszcze nocleg w nalezagcym do
Serbii mieScie Nowy Sad, przejazd
przez Wegry, Slowacje, nocleg w
Czechach i dwunastego dnia powr6t
do Polski.

W sumie, Balkany sa czarujace,
bo urzekajg picknem, kusza dzikoscig
wielu miejsc. Nie tylko pickne krajo-
brazy przemawiajg za Batkanami, ale
takze ich historia i cickawa kultura,
ktora najczesciej wiaze si¢ z cieptem
i goscinno$cig wobec przyjezdnych.
Balkanski szlak, to kolejna wyciecz-
ka na trasie §rodmiejskich turystow,
przygotowana przez Biuro Podrdozy
,Janter”. Kolejny dobrze i aktyw-
nie spedzony urlop, a to za sprawa
doskonalego programu, w przygoto-
wanie ktorego organizatorzy Janusz i
Teresa wraz z pilotka wycieczki Da-
nusig Olszak, wlozyli mndstwo pracy
i serca. Dzigkujemy.

DANUTA BOGUCKA

kultury. Zaczynaja,c od
starej czqsm miasta, w
ktérej miesci si¢ Czar-
sija — turecka dzielnica
handlowa, z bazarkiem
i mnoéstwem lokalnych
knajpek, zwiedzamy
Kamienny Most, ktory
taczy Stare i Nowe Mia-
sto Skopje. Gtownym
punktem miasta jest Plac
Macedonski. Jedng za$
z jego atrakcji Muzeum

Matki Teresy z Kalkuty, Czarnogora Zatoka Kotorska

stoja dwa deby piramidalne stano-
wigce pomniki przyrody.

Skwer konczy si¢ molem z wido-
kiem na amfiteatr festiwalowy, znaj-
dujacy si¢ na przeciwlegtym brzegu
jeziora Czos. Obecnos$¢ Swiatyn wielu
religii i wyznan (synagogi, cerkwie,,
koscioly) $wiadcza o wielokulturo-
wym dziedzictwie tych Ziem. Spaceru-
jac promenada powrdcilismy do hotelu
na uroczysta kolacje przy muzyce.

W drugim dniu zwiedzilismy Gi-
zycko, Ketrzyn, Swicta Lipke, Re-
szel. W Gizycku, idac od przystani
w kierunku zachodnim, wzdtuz brze-
gow jeziora Niegocin dotarlismy do
wylotu Kanalu Luczynskiego i mo-
stu ruchomego. StaneliSmy przed
mostem, wyposazonym w rogatki
niby przejazd kolejowy.

Szlabany opadly i na most wszedt
cztowiek z wielka korba, ktorg umie-
$ciwszy w specjalnym mechanizmie
zaczat kreci¢. Prawie stutonowy
most, niczym wskazowka gigan-
tycznego zegara, zaczat si¢ obracac,
aby po pigciu minutach ustawi¢ si¢
wzdhiz kanatu. Droga dla oczekuja-
cych statkow, todzi, zaglowek, zosta-
fa otwarta. Jest to jedyny w Polsce
zwodzony most obrotowy, obracany
sita migéni jednego czltowieka. To
zabytek techniki o wielkiej wartosci.

Naprzeciw mostu, po drugiej stro-
nie Kanatu stoi charakterystyczny
ryglowy pictrowy budynek przedwo-
jennego schroniska.

Kolejna chyba najwigksza atrakcja
Gizycka i regionu przywitata nas po-
teznymi czerwonymi murami. Przez
ceglang bramg¢ godng $redniowiecz-
nego zamku weszliSmy na teren
Twierdzy Boyen. Jest to fortyfikacja
z Il potowy XIX wieku, niezdoby-
ta w walce, zbudowana na suchym
przesmyku pomiedzy Jeziorami Nie-
gocin i Kisajno. Stata si¢ symbolem
niemieckiej obrony na Wschodzie
w I wojnie $wiatowej. Podczas oblg-
zenia w 1914 roku Rosjanie nie prze-
kroczyli jej bram.

Po dhuizszym pobycie w Gizyc-
ku przyjechaliémy do Sanktuarium
Maryjnego w Swietej Lipce. Miej-
sce to juz od $redniowiecza przyciaga
pielgrzymow . Przez pigkng kutg bra-
me¢ — dzielo artystycznego kowalstwa
i $lusarstwa — od razu weszli§my do
Sanktuarium na ostatni w tym dniu kon-
cert organowy. Organy z ruchomymi
figurkami aniotow, grajacych na roz-
nych instrumentach zbudowane zostaty
w latach 1719-1721 przez organmistrza
z Krélewca, Jana Josue Mosengela.

Od 1983 roku kosciot w Swigtej
Lipce, ktorym opiekuja si¢ Jezuici
ma nadany tytul Bazyliki Mniejszej
Nawiedzenia NMP. Jest to perta
péznego baroku w Polsce, zwana
Czestochowa Polnocy. Natomiast
Reszel, nalezacy juz do Warmii,
przywital nas widokiem zamku bi-
skupow warminskich gorujacego
nad miastem. Dzien zakonczyliSmy
nad jeziorem Czos, bawigc si¢ i posi-
lajac przy ognisku.

Rano, pelni werwy wyruszylismy
na grzybobranie. W drodze do lasu
rozmowy skupily si¢ na wyzszo$ci
grzybkdéw marynowanych nad su-
szonymi i odwrotnie. Ale Pani Jesien
zweryfikowata nasze plany. Zamiast
pelnych koszy grzybéw obdarzyta
nas lasem upigkszonym I$nigcy-
mi srebrem smugami babiego lata,
muskajacego nasze twarze podczas
przedzierania si¢ przez gestwiny.

Urok i pigkno mazurskiego krajobra-
zu potwierdza udziat tej Krainy mazur-
skiej w 2011 roku w $wiatowym Plebi-
scycie ,,7 Nowych Cudoéw Swiata”, pod
hastem ,,Mazury Cud Natury”.

JANINA ADAMKOWSKA
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ak podaje PAP — Te symbolicz-
Jne 100 dni to dobry czas, aby

przedstawié podejmowane
przeze mnie do tej pory dzialania
— powiedzial nowy minister rolnic-
twa i rozwoju wsi Jan Krzysztof
Ardanowski podczas spotkania
z dziennikarzami 2 pazdziernika br..

dzeniowych. — Rolnictwo wkracza
w ere cyfryzacji — podkreslil minister,
wskazujgc na nowy system rejestracji
iidentyfikacji zwierzat, uruchomiony
29 wrzeénia br.

Kolejne dziatania podejmowane
przez ministra Ardanowskiego to
zmiany w przepisach dotyczacych
nieuczciwego wykorzystywania
przewagi kontraktowej. Dzigki nim
kazdy bedzie mogl anonimowo zgto-
si¢ takie dziatania. Wzmacniane s3

Sto dni dla rolnictwa

Szef resortu rolnictwa podkre-
slit, ze jednym z podstawowych
kierunkow dzialania jest wspiera-
nie produkcji rolnej i zwigkszanie
jej optacalno$ci. Dlatego tez zostat
zwigkszony zwrot czgéci akcyzy za-
warte] w paliwie uzywanym w tej
dziedzinie gospodarki z 86 1/ha do
100 V/ha. Po raz pierwszy wsparcie
to zostato przydzielone tez produ-
centom bydta — 30 litréw na 1 Duza
Jednostke Przeliczeniowa.

— 28 sierpnia br. podpisatem ,,Pro-
gram dla polskiego ziemniaka”,
ktorego celem jest stopniowe wy-
kluczenie gldwnego problemu, czyli
bakteriozy — poinformowat minister.
Przewidziano w nim m.in. obnizenie
0 50% kosztow badan, stosowanie
kwalifikowanych ziemniakoéw sa-

rowniez kontrole prowadzone przez
IJHARS w zakresie jakosci produk-
tow 1 ich prawidtowego oznakowa-
nia.

Zakonczony zostat proces pro-
cedowania w Parlamencie ustawy
o spoldzielniach rolnikow. — Zawarte
W niej rozwigzania prawne i podat-
kowe powinny zachgcac¢ rolnikow do
podejmowania wspolnych przedsig-
wzigé, ktére wzmocnia ich pozycje
na rynku i pozwola na zwigkszenie
optacalnos$ci produkcji rolnej — pod-
kreslit szef resortu.

Kolejne  rozwigzania  stuzgce
rozwojowi produkcji zawarte s3
w rozszerzeniu mozliwosci sprze-
dazy produktow  wytworzonych
w gospodarstwie rolnym. Dotyczy to
zarowno rolniczego handlu detalicz-

nego jak i tzw. MOLa czyli produkcji
marginalnej, ograniczonej i lokalne;j.
— Do 40 tysiecy ztotych rocznie rol-
nik bedzie sprzedawat swoje wyroby
bez podatku, a powyzej tej kwoty
zaptaci tylko 2% podatku. Minister
poinformowat takze, ze liczy na po-
rozumienie stron i przyje¢cie zasad
obrotu na podstawie umow kontrak-
tacyjnych.

Szef resortu odniost si¢ rowniez
do probleméw zwigzanych z suszg. —
Rozwigzania dotyczace pomocy su-
szowej funkcjonujg od lat, zmienitlem
tylko to co bylo mozliwe w ramach
moich kompetencji — do powierzch-
ni ubezpieczonej nie sa wliczane laki
i pastwiska — przypomniat minister. —
Rzad premiera Morawieckiego prze-
znaczyt rekordowg kwote na pomoc
suszowa w wysokosci 1,5 mld zto-
tych i zaden rolnik nie zostanie bez
pomocy — podkreslit minister. Dotad
wplynelo do ARIMR ponad 106 ty-
sigcy wnioskow od rolnikéw o taka
pomoc.

Tegoroczny urodzaj owocow
sprawil zatamanie si¢ rynku jabtek.
Minister Ardanowski zapowiedziat
zdjecie z rynku p6l miliona ton jablek
przemystowych i przerobienie ich na
koncentrat, ktory bedzie wyeksporto-
wany. Jabtka beda skupowane przez
podmiot skupowy po 25 groszy za
kilogram.

Opr. Red.

CO PISZA INNI?

ak pisze 5 pazdziernika br.
Jportal Newseria.pl, na niewy-

dolnos$¢ serca umiera 60 tys.
Polakéw rocznie. Dostep do nowo-
czesnych metod leczenia i zmiana
systemu opieki moze znacznie po-
prawié te statystyki. Od 800 tys.
do 1 mln oséb choruje dzi$ na nie-
wydolnos¢ serca, a co roku umiera
okolo 60 tys. z nich. Dla gospodar-
ki oznacza to koszty rzedu 4 mid z1
rocznie.

— Niewydolnos¢ serca to pro-
blem zarowno dla systemu, jak i dla
spoteczenstwa, poniewaz pacjent
z niewydolnoscig serca jest obcig-
zony dolegliwosciami, ktore czesto
wylqczajqg go z Zycia spolecznego
i jest to pewien rodzaj inwalidztwa.
Niewydolnos¢ serca ma rézne po-
Stacie i stopnie zaawansowania,
poczynajgc od niewielkiego ograni-
czenia aktywnosci fizycznej pacjen-
tow, a konczqc na tym, zZe nie jest on
w stanie wykonywac nawet prostych
czynnosci — mowi agencji Newseria
Biznes prof. Hanna Szwed, konsul-
tant wojewodzki z Instytutu Kardio-
logii w Warszawie.

W kolejnych latach liczba chorych
bedzie wzrasta¢ ze wzgledu na szybko

starzejace si¢ spoleczenstwo. Niewy-
dolno$¢ serca powodowana jest naj-
czesciej przez chorobg niedokrwienng
serca, stan po przebytym zawale, wady
serca oraz schorzenia wrodzone, badz
stany zapalne. Charakteryzuje si¢ bar-
dzo wysokag $miertelno$cig — pacjenci
w krancowym okresie choroby maja
rokowania gorsze niz pacjenci chorzy
na nowotwory.

Pilotaz rzgdowego programu Sys-
temu Koordynowanej Opieki nad

pracy, do rodziny. Chodzi tutaj m.
in. o wsparcie dietetyka, psychologa,
rehabilitanta, a takze wszelkie narze-
dzia, ktore pozwolilyby monitorowac
chorobe. W tym celu mozemy wyko-
rzystywac telemedycyng, bo szybki
kontakt z lekarzem jest niezmiernie
wazny — podkres§la Beata Ambrozie-
wicz, prezes Polskiej Unii Organiza-
cji Pacjentow.

Wspolczesne metody leczenia sa
w stanie wstrzymaé dolegliwos$ci

Niewydolnos¢ serca

Pacjentami z Niewydolnoscia Serca
(KONS) ma wystartowa¢ w najbliz-
szych miesigcach. Jego efektem ma
by¢ m.in. lepsza wspolpraca migdzy
kardiologami a lekarzami POZ w za-
kresie opieki nad pacjentami z nie-
wydolno$cia serca i wielospecjali-
styczne podejscie do ich leczenia.
W Polsce model leczenia niewydol-
nosci serca opiera si¢ gtdéwnie na po-
wtarzajacych si¢ pobytach w szpita-
lach, podczas gdy powinno si¢ raczej
odbywac¢ na poziomie POZ.

— To jest ogrommny problem,
ze w Polsce pacjenci z niewydolno-
Scig serca kilka razy w roku trafia-
jag do szpitala. Brakuje natomiast
odpowiedniej opieki podczas ich
pobytu w domu, kiedy wracajq do

i zahamowa¢ rozwdj choroby, jaka
jest niewydolnosc¢ serca. Dlatego tak
wazny jest dostep do odpowiedniego
leczenia. Eksperci podkreslajg, ze
fundamentalne znaczenie majg profi-
laktyka oraz diagnostyka, ktore przy-
czyniaja si¢ do zapobiegania badz
wczesnego wykrycia schorzenia.
Rownie wazne, co samo lecze-
nie, sa edukacja i wsparcie pacjen-
tow zmagajacych si¢ z chorobami
kardiologicznymi. Koalicja ,,Serce
dla kardiologii” prowadzi inten-
sywne dziatania na rzecz chorych,
a przez ostatnie pot roku na terenie
catego kraju organizowata warsztaty
edukacyjne dla pacjentéw oraz ich
bliskich.
Opr. Red.

@ Prawo na co dzien @

dniem 1 pazdziernika 2018r.
2 w wyniku nowelizacji ustawy
— Prawo o ruchu drogowym
nastapito zniesienie obowiazku po-
siadania przy sobie dowodu rejestra-
cyjnego 1 polisy OC. A wigc wyru-
szajac w droge samochodem dowod
rejestracyjny i polis¢ OC mozna zo-
stawi¢ w domu. W razie kontroli, za
brak przy sobie tych dokumentow,
nie dostanie si¢ mandatu.

Zniesienie obowigzku posiada-
nia przy sobie dowodu rejestracyj-
nego wigze si¢ rowniez ze zmiang
dotyczacg zatrzymywania i zwrotu
tego dokumentu. Do tej pory dowdd
rejestracyjny byl zatrzymywany fi-
zycznie. Od 1 pazdziernika 2018 r.
— w przypadku, gdy pojazd nie spet-
nia wymagan ochrony $rodowiska,
zagraza bezpieczenstwu lub porzad-
kowi ruchu drogowego — uprawnione
stuzby odnotujg zatrzymanie doku-
mentu w systemie informatycznym.
Informacja o zatrzymaniu zostanie
przekazana do Centralnej Ewidencji
Pojazdow, a kierujacy otrzyma — po-
dobnie jak dotychczas — pokwitowa-
nie.

Zwrot dokumentu bedzie mogt
odnotowa¢ zaréwno organ, ktory

Bez dowodu rejestracyjnego

go wydal, jak i dowolna jednostka
w ramach podmiotu, ktory go za-
trzymat. Brak obowigzku posiadania
przy sobie dowodu rejestracyjnego
i polisy OC nie oznacza, ze w ogole
nie musimy ich mie¢. Dowod reje-
stracyjny nadal pozostaje obowig-
zujagcym dokumentem niezbednym
przy zatatwianiu formalno$ci m.in.
w Stacjach Kontroli Pojazdow, przy
sprzedazy auta lub wyjezdzie zagra-
nicznym. Wtlasciciele pojazdow na-
dal majg obowiazek ubezpieczenia

Nadal trzeba mieé przy sobie
prawo jazdy i dowod osobisty. Po
wejsciu w zycie nowych przepisow
mozemy spotka¢ si¢ z pytaniem,
kto aktualnie przechowuje dowod
rejestracyjny pojazdu (wystarczy
wiedzie¢, ze dokument w tej chwili
znajduje si¢ np. w siedzibie firmy,
w domu itp.). Nadal trzeba mie¢ przy
sobie dowod rejestracyjny i odpo-
wiednie ubezpieczenie, jesli bedzie
si¢ prowadzi¢ pojazd, ktory zostat
zarejestrowany poza Polska.

Brak obowiazku posiadania przy
sobie dowodu rejestracyjnego i poli-
sy OC nie oznacza, ze nie bedziemy
kontrolowani. Dane pojazdu i infor-
macje o zawartej polisie gromadzone

sg w CEPiK-u (Centralna Ewidencja
Pojazdéw i Kierowcow). Podczas
kontroli uprawnione stuzby (np. Po-
licja, straz miejska, czy Inspekcja
Transportu Drogowego) sprawdza
dane w jednej z baz CEPiK — Cen-
tralnej Ewidencji Pojazdow.
Opracowala:
MONIKA BOBKE

okazji Dnia Wszystkich

z Swietych i tegorocznych za-
duszek, wspominamy i czci-

my pamieé o zmarlych w tym roku
zashuzonych, bylych i obecnych li-

derow spoéldzielni spotemowskich.

Z glebokim smutkiem i Zalem
Rada Nadzorcza, Zarzad i pracow-
nicy warszawskiego Supersamu
powiadomili w czerwcowym ne-
krologu w Gazecie Wyborczej, ze
»W dniu 4 czerwca 2018r. odszedl
od nas GRZEGORZ MAJEWSKI,
wspélzalozyciel i wieloletni Prezes
Spéldzielni Spozywecéw ,,Super-
sam” i Supersam Spolki z o. o.
w Warszawie. Kierujac nasza fir-
m3a dal Swiadectwo swego ogrom-
nego zaangazowania, determinacji,
wizjonerskiego spojrzenia w przy-

Warto wspomniec, ze prezes Ma-
rek Wojtasik organizowat obchody
110-lecia swojej spotdzielni w 2009
roku. 17 stycznia tego roku w ka-
plicy Matki Bozej na Jasnej Gorze,
przed obrazem NMP, méwit m.in.:
,»We Mszy $w. uczestnicza, obok pra-
cownikow, dziataczy i szeregu 0sob
zaproszonych, delegacje spotdziel-
cze z calej Polski, od Biategostoku,
Lublina, po Zakopane, od Rzeszowa
po Wielkopolske, Slask. Jubileusz to
przede wszystkim zashuga naszych
poprzednikow: dziataczy, pracow-
nikow, ktorzy jeszcze pod zaborami
tworzyli pierwsze zrgby spotdziel-
czosci na ziemiach czgstochowskich.
Dzisiaj to firma kontynuujgca te tra-
dycje, w ktorej jest zatrudnionych
ponad 650 pracownikéw, ponad 800
dziataczy, czlonkow spoldzielni.

ZaduszKki spolemowskie

szlo$é. Uczyl nas patrzeé¢ na Swiat
pozytywnie, pobudzal do kreatyw-
nego myslenia i konsekwentnych
dzialan. Byl czlowiekiem prawym,
rzetelnym, otwartym na problemy
ludzi. Zegnamy nie tylko wspa-
nialego Szefa, a przede wszystkim
Przyjaciela”.

Zmartego zastluzonego prezesa
Supersamu pozegnali takze w nekro-
logu, z ogromnym smutkiem i zalem,
jego koledzy i przyjaciele ze Spot-
dzielni Hale Banacha, Spoétdzielni
Detaliczno-Handlowej Hala Kopin-
ska i Spotki z 0.0. Hala Wola, sktada-
jac kondolencje rodzinie.

Z kolei Zarzad i Rada Dzielni-
cy Mokotow pozegnaty zmarlego
,wieloletniego Prezesa Spoétdzielni
Spozywcow SUPERSAM?”, nastepu-
jacymi stowami uznania: ,,W naszej
pamieci pozostanie, jako zastuzo-
ny spotdzielca, sprawny menadzer,
a nade wszystko czlowiek o wielkiej
kulturze osobistej, otwarty i rozumie-
jacy potrzeby innych”.

Uroczysto$¢ pogrzebowa odbyta
si¢ 11 czerwca br. w kosciele §w.
Mikotaja w Grojcu, a nastepnie przy
grobie rodzinnym. Zmarly prezes
byl czlonkiem znanego Towarzy-
stwa Spiewaczego Harfa. Przezyl
65 lat.

Takze w czerwcu br. Rada Nad-
zorcza i Zarzad KZRSS ,,Spo-
lem” z zalem i smutkiem powia-
domily o $mierci Kolegi MARKA
WOJTASIKA, bylego prezesa
Zarzadu ,Spolem” PSS ,Jed-
nos¢” w Czestochowie, wielolet-
niego przewodniczacego Rady
Nadzorczej KZRSS ,,Spolem”
w Warszawie. Uroczystosci po-
grzebowe odbyly sie 22 czerwca
2018 r. na Cmentarzu Komunal-
nym w Czestochowie.

Z 7alem i smutkiem zegnali Ko-
legg Marka Wojtasika takze Rada
Nadzorcza, Zarzad i1 Pracownicy
»dpotem” PSS ,Jednos¢” w Czg-
stochowie. Z gl¢bokim smutkiem
przyjeta wiadomos$¢ o $mierci Marka
Wojtasika, ,,wspaniatego cztowieka
i spotecznika”, sktadajac kondolen-
cje rodzinie i przyjaciolom Halina
Rozpondek, czestochowska postanka
na Sejm RP.
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Karta Klienta

Posiadamy 59 placéwek na terenie
Czgstochowy, Blachowni, Ktobucka,
a takze znani jesteSmy mieszkancom
z produkcji pieczywa, szczegdlnie
‘Jurajskiego’ czy butek kajzerek oraz
szeregu innych produktow, prowa-
dzimy réwniez dzialalno$¢ garmaze-
ryjna, dziatalno$¢ ciastkarska”.

W odpowiedzi, ordynariusz czg-
stochowski abp Stanistaw Nowak,
powiedziat wtedy: -

»Bardzo serdecznie pozdrawiam
naszych, mozna powiedzie¢, wier-
nych dziataczy spotecznych, ludzi
pracy, ludzi stuzby, was, ktorzy je-
stescie od 110 lat tutaj zebrani w Po-
wszechnej Spotdzielni Spozywcow
,Spotem’. Shuzycie, radujecie si¢ ze
stuzby. Jakie to pigkne, ze chcecie
swoja pracg, swoja stuzbe, swoja
histori¢ — nie taka matg, bo 110 lat
— tutaj ztozy¢ na oltarzu Ojczyzny”.

»Nalezycie do takiej wspolnoty,
ktéra wszechstronnie shuzy czlo-
wiekowi przez swoja dzialalno§¢
— podkreslil w homilii arcybiskup.
— Powiem tak, historie sa rézne, sa
brzydkie historie zla, nienawisSci.
Ale sa i historie pigkne, i historia
stuzby czlowiekowi jest piekng
historia, dlatego kladziemy na ol-
tarzu Ojczyzny taka historie (...)
110-lecie, historie produkcji i or-
ganizowania sie¢, dzialania, pracy,
wysilku, mordegi nieraz, historie
pomystow przeréznych, historie
tez i radoSci, sukcesow, t¢ histori¢
przede wszystkim sluzby drugiemu
(...) najlepszym oczom ojcowskim
Boga przedstawiamy”.

23 maja br. po wyczerpujacej
chorobie odszedt WITOLD RA-
DZISZEWSKI, dlugoletni wice-
prezes ds. produkcji — I zastepca
prezesa PSS ,Spolem” w Bia-
lymstoku. Zaczat prace jako mto-
dy chiopak od stanowiska piekarza
jeszcze w Biatostockich Zaktadach
Piekarskich we wrze$niu 1969 roku.
Po przylaczeniu tych zaktadow do
PSS ,,Spotem” awansowat kolejno
na stanowiska kierownicze w piekar-
ni nr 5 i piekarni nr 2. W 1990 roku
zostal powotlany na wiceprezesa PSS
ds. produkcji. Na emerytur¢ odszedt
w 2015 r. po ponad 45 latach pracy.

Jak wspominaja go koledzy,
Byl gtdwnym motorem innowacji
wprowadzanych w piekarnictwie
i ciastkarstwie w biatostockiej PSS
»Spotem”. Dzigki jego inicjatywie
i zarzadzaniu tg branza biatostockie
piekarnie i ciastkarnie to w petni no-
woczesne, zmechanizowane i po cz¢-
$ci zautomatyzowane fabryki. Me-
chanizacj¢ procesu produkcyjnego
traktowat jako ulZenie trudnej i cigz-
kiej pracy piekarza. Widziat zagro-
zenie zwigzane z coraz wigkszym
brakiem rgk do pracy w tej branzy
i poprzez wprowadzenie innowacji
starat si¢ zastapi¢ prace reczna. I cel
ten osiaggnal. Jakos¢ wyrobow byla
konikiem” Prezesa Witolda Ra-
dziszewskiego. Dzigki Jego madre-
mu kierownictwu, zaangazowaniu
i ,,zarazeniu” entuzjazmem pracow-
nikow, PSS ,,Spotem” w Biatymsto-
ku w 2012 r. uzyskata Certyfikat ISO
22000 w zakresie produkcji pieczy-
wa”.

Red.
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gblny sentyment, bo tutaj

przed laty czesto bywalem,
gdy stawialem pierwsze Kkro-
ki w zawodzie dziennikarskim.
Niedaleko obok, w historycznym
gmachu Banku Gospodarstwa
Krajowego miescila sie wowczas
siedziba Polskiej Agencji Praso-
wej. To byla $wietna szkola pisa-
nia zwiezle i krotko, a z ostatnie-
go pietra rozciagal si¢ wspanialy
widok na caly Nowy Swiat. Dzi-
siaj, pod numerem 6/8 na Brac-
kiej, miesci si¢ centrala PAP,
wraz z jej Centrum Prasowym,
gdzie odbywajq sie ciekawe kon-
ferencje prasowe.

Do ulicy Brackiej mam szcze-

Na parterze tego budynku, tuz
przy Centrum Prasowym PAP
dziata PESTKA ORGANIC
BISTRO, przyjemny niedu-
zy lokal, w ktorym spotykajg si¢
gtéwnie dziennikarze i pracowni-
cy PAP, ich go$cie oraz bywalcy
konferencji prasowych. Po konfe-
rencji czgsto uczestniczacy w nich
dziennikarze sg zapraszani przez
organizatorow na maty poczgstu-
nek — kawe, herbatg, soki, kanapki
i ciastka. Zwykle te mate kanapki,
zwane ptifurkami, ciesza si¢ nie-
bywalym powodzeniem. Swietnie
przybrane i treéciwe, np. z szyn-
ka, serem, lososiem, pomidorem
1 ogorkiem, papryka. Gdy si¢ kon-
cza, to panie z bufetu przynosza
nowe potmiski.

Poza konferencjami, bez pospie-
chu mozna tu spokojnie usiag$¢ na

rozmowy, korzystajac ze statego
menu. Mozna poleci¢ ich specjal-
nosci bio z produktow certyfiko-
wanych, np. zupy krem warzywne,
makarony bezglutenowe, nale$niki
razowe, orkiszowe, gryczane, pie-
rogi z soczewicg, ciecierzyca, sa-
tatki, warzywne koktajle i soki wy-
ciskane, nawet z czarnej porzeczki.
W lecie dziata pod markizami nie-
wielki ogrodek uliczny.

Vis a vis pod numerem pia-
tym znajduyjemy DOMOWY
OKRUSZEK Bylem tu znéw

po remoncie w 2016. W petni za-

Na Brackiej

czyliSmy si¢ jednym z wybranych
piw, zwykle beczkowym tyskim,
albo butelkowa Perta. Niestety
jedzenie nie bylo OK, zbyt mdte,
niezbyt gorace, a zupy podawane
byly w niewygodnych modnych
stoikach. Teraz to juz RESTAU-
RACJA ERYWAN z kuchnig
kaukaska. Jednak znowu wrazenia
pozostajg stabe. Podano nam zbyt
cigzkostrawne manty ze $mietang
i szczypiorkiem. Zbyt grube, nie-
smaczne ciasto i mdly farsz. Sie-
dem pierogow za 26,90 zt. Do tego
byt zimny butelkowy cydr lubelski
za 10 zl. Zniecierpliwilo nas diugie
czekanie i wyszli-
$my niezadowoleni.
A tak pigknie zache-
ca karta i napisy, by
korzystaé z przy-

siugujq na swa nazwg. Rzeczywi-
$cie atmosfera domowa, rodzinna
i jako$¢ dan tradycyjna. Wszystko
$wieze 1 smaczne, np. Swietne pie-
rogi z pieczarkami i ruskie, kotle-
ciki z kopytkami i buraczkami,
Slaskie, gotabki, bigos, ciasta do-
mowe. Ceny umiarkowane, a dania
mozna bra¢ na wynos. Probowali-
$my tez plackéw ziemniaczanych
1 byly OK, chrupiace i przypieczo-
ne na bokach. Przed remontem na
szybie byla cata oferta i reklama,
ze dostawy sg trzy razy dziennie.
Lokal nieduzy, ma tylko taborety,
stale zapeliony, ale mity.

Jeszcze do niedawna, obok pod
numerem trzecim, bywaliSmy cza-

semw BEER STREET, gdzie ra-

smakow  Armenii,
Iranu, Gruzji. Niestety, nawet wng-
trze zostalo po staremu i mato
przypomina Kaukaz.

Pocieszeniem jest znajdujaca
si¢ nieco dalej, pod numerem je-
den GALERIA WYPIEKOW
LUBASZKA. Tutaj wita nas
zwykle duza kolejka, bo czekaja
pyszne drozdzowki z rabarbarem
1 jagodzianki. Do domu zabieramy
paszteciki z réznym nadzieniem,
butki razowe, a niekiedy nieziem-
ski torcik serowy. To nic, ze trzeba
odstac swoje, bo warto. Jesli mamy
wigcej czasu, to mozna posiedzie¢
przy jednym ze stoliczkow na ze-
wnatrz i delektowac si¢ zakupami.

JIVIU W N

ozpoczal sie sezon na dynie. Po-

trawy z dynia czesto pojawiaja

si¢ na naszym stole. Najlepsze
przepisy na dania z dynia, to te,
ktéore mozna szybko i smacznie
przygotowaé w zaciszu kuchni.

50 dag po-
krojonego w kost-
ke, oczyszczone-
go migzszu dyni

cebula e 2 mar-
chewki e 800 ml bulionu warzyw-
nego © sok z jednej pomaranczy
lyzka masta o kawatek swiezego im-
biru @150 ml niestodzonego mleczka
kokosowego © 2 tyzki oliwy e tyzka
posiekanej kolendry e sol, §wiezo
mielony pieprz

1. Cebulg i marchewki obra¢, po-
kroi¢ w kostke. Imbir obra¢, optu-
kaé¢, drobno posiekac. 2. W garnku
na rozgrzanej oliwie zeszkli¢ cebu-
lg, doda¢ dynig, masto, marchewke,
cz¢$¢ imbiru 1 2 tyzki soku z poma-
ranczy. Smazy¢ okoto 5—7 minut. Za-
la¢ bulionem, przykry¢, gotowac¢ do
migkko$ci jeszcze okoto 15 minut. 3.
Zdjac z ognia, doda¢ pozostaty imbir,
sok z pomaranczy, mleczko kokoso-
we i doktadnie zmiksowac. Doprawié¢
do smaku solg oraz pieprzem, dobrze
wymieszac¢. 4. Garnek z zupa z dyni
ponowie postawi¢ na gazie. Gotowaé
jeszcze ok. 4 minut na matym ogniu.
Przed podaniem posypac kolendra. 5
Zamiast mleczka kokosowego moz-
na uzy¢ $mietany i poda¢ zupe np.
z kawatkami we¢dzonego lososia lub
pokruszonymi wloskimi orzechami.

1/3 szklan- fg
ki (80 ml) kaszy |
jaglanej » 300 g =%= J
kawatek surowej dyni (waga nleobra-
nej) e 2 tyzki oliwy extra vergine
1 $rednia cebula e 1 zgbek czosnku

2 tyzeczki startego imbiru o 100
g szpinaku e 1 jajko
1 lyzeczka curry w proszku, 1/2 ty-
zeczki kurkumy e butka tarta, ma-

Baran 21.111-20.1V

Wiele pomystow na spe-
dzenie wolnego czasu.
Zdecydowanie powinny po-
prawi¢ si¢ twoje relacje
z otoczeniem. Zmiany warte
przemyslenia.

Bvk 21.1V-21.V

Musisz zwolni¢ w zatatwia-
niu spraw wymagajacych
duzo czasu. Zmeczenie
moze dac o sobie zna¢. Czas
pomysle¢ o odpoczynku.
Buizniera 22.V-21.VI
Okazjonalne spotkania
W tym miesigcu beda na po-
rzadku dziennym. Czekaja
ci¢ liczne zwigzane z nimi
wydarzenia i przyjemnosci.

Rak 22.VI-22.V1I

Nadarzy si¢ okazja, aby wy-
kazac si¢ kreatywnoscig nie-
malze w kazdej dziedzinie
zycia. Zaniechaj wszelkich
dziatan zwigzanych z twoim
ego.

Lew 23.VI1-22.VIII

i Najmniejsze klopoty powi-

niene§ w tym miesigcu wy-

kluczy¢. Podjecie nowych

rozwiqzan wymaga spokoj-
glowy.

PANNA 23 JMI-22.1X

Nalezy zaja¢ si¢ sprawami
rodzinnymi, aby powrdci-
ly dawne relacje. Wspolne
dobro wymaga zblizenia si¢
do siebie.

Whaaa 23.IX- 23 .X

Nie musisz si¢ zastanawiac
co zatatwi¢ wczesniej. Po
prostu realizuj sprawy wg
waznosci. Przygotuj si¢ na
niespodziewang wizyte.
Skorpion 24.X-22.XI
Mniej wazne sprawy moga
poczekac . Postaraj si¢ czas
wolny wykorzystaé¢ racjo-
nalnie. Zwro¢ wigksza uwa-
ge na stosunki z rodzing.

E i StrzeLec 23.X1.-23 XII

Jeden z lepszych miesic-
cy dla ciebie w tym roku.
Poktady energii i entuzja-
zmu wykorzystaj racjonal-
nie i sukcesywnie.

Koziorozec 24.X11-20.1

%" Spodziewaj si¢ konieczno-

¥ $ci podjecia waznych decy-
zji.W sprawach osobistych
kieruj si¢ do$wiadczeniem
i wybieraj stosowne rozwia-
zania.

Woonik 21.1-20.11

Nie opusci ci¢ skuteczno$é
w dziataniu. Poprawione
relacje rodzinne utrzymuj

jak najdhuzej. Wykorzystaj
w tym celu kazde mozliwe
bycie ze soba razem.

Rvey 21.11-20.111

Jesienna aura powinna ci
sprzyja¢ mimo wszystko, co
nie oznacza, ze kolejne mie-
sigce beda takie same. Wigcej
optymizmu nie zaszkodzi.

Sl il KRZYZOWKA NR 11 2 haslem
JESTENRIE WAL NANO | ;

sto klarowane lub olej kokosowy do
smazenia

1. Kaszg jaglang ugotowac i ostu-
dzi¢, nastegpnie rozgnie$¢ widelcem
lub krotko zmiksowa¢ w rozdrab-
niaczu, przetozy¢ do miski. 2. Dyni¢
obra¢ i oczysci¢ z pestek. Migzsz
zetrze¢ na tarce. Cebulge pokroié
w kosteczkg, czosnek zetrze¢ na
matej tarce. 3. Na tyzce oliwy ze-
szkli¢ cebule, dodaé starty czosnek
i chwile razem podsmaza¢. Dodaé
starta dynig, pozostaty tyzke oliwy
i mieszajac smazy¢ przez ok. 2 mi-
nuty. Na koniec doda¢ drobno starty
imbir, doprawi¢ solg, curry w prosz-
ku 1 kurkuma, smazy¢ jeszcze przez
chwilg. 4. Doda¢ optukany i osuszo-
ny szpinak, odstawi¢ z patelni i przez
chwile miesza¢ az szpinak zwiednie.
Przetozy¢ sktadniki do rozdrabniacza
lub mini melaksera i przez chwile
miksowaé az si¢ trochg¢ rozdrobnig.
Jesli nie mamy rozdrabniacza moze-
my posieka¢ sktadniki na desce. 5.
Przetozy¢ je do kaszy i wymieszaé.
Dodac¢ jajko, 2 tyzki bulki tartej oraz
so0l. Wymiesza¢ i uformowac¢ 4 ko-
tlety, nastgpnie obtoczy¢ je w bulce
tartej i usmazy¢ (po ok. 3,5 minuty
z kazdej strony).

300 g ciastek
Oreo lub Neo
70 g masta o 350 S Twe
g pieczonej dyni
1 kg zmielonego twarogu ® 250 ma-
scarpone © drobno starta skorka z 1
pomaranczy © 200 g cukru o1 cukier
wanilinowy e 2 tyzki maki ziemnia-
czanej © 1 budyn wanilinowy e 3 jaj-
ka. Polewa: ® 50 g biatej czekolady

3 tyzki jogurtu

1. Upiec dyni¢ wg przepisu i od-
mierzy¢ potrzebng ilos¢, dokladnie
zmiksowaé blenderem. Doda¢ drob-
no startg skorke z pomaranczy i wy-
miesza¢. Zmiksowaé ze zmielonym
twarogiem 1 serkiem mascarpone.
2. Doda¢ cukier, cukier wanilinowy,

make ziemniaczang, budyn (proszek)
oraz jajka i ponownie zmiksowaé na
jednolita masg. 3. Ciasteczka doktad-
nie zmieli¢ w melakserze, nast¢pnie
doda¢ roztopione masto i ponownie
doktadnie zmiksowaé. Wylozy¢ na
spdd i boki tortownicy o Srednicy 24
cm. 4. Mase serowa wytozy¢ na spod
z ciasteczek i wstawi¢ do piekarnika
nagrzanego do 180 stopni C (gora
i dot bez termoobiegu) i piec przez
ok. 60 minut (w wickszej tortow-
nicy, np. 26 cm, sernik bedzie goto-
wy wczesniej). Wyjaé, ostudzi¢. Po
ostudzeniu zdja¢ obrecz i schlodzi¢
w lodéwce. 5. Polewa czekoladowa:
czekolade potamacd na kosteczki, roz-
topi¢, wymiesza¢ ze stopniowo do-
dawanym jogurtem. Pola¢ lub zrobi¢
wzorki na serniku.

Warzywa: brokuty, brukselka, bu-
raki, cykoria, dynia, fenkut, jarmuz,
kalafior, kapusta, marchewka, pie-
truszka, por, roszponka, rukola, seler,
szpinak, ziemniaki.

Owoce: gruszki, jabtka, pigwa.

TARTINKA

Listopad marcowi za rodzica stuzy
i marcowe psoty wrézy.

Deszcz w potowie listopada, tegi
mréz w styczniu zapowiada.

Kiedy zima w listopadzie, jeszcze
w kwietniu zimno sie kladzie.

Jaki listopad, taki bedzie marzec,
prorokuje stuletni starzec.

Gdy w listopadzie wody sie pod-
nosza, to snadz w zimie deszcze
rosza,

Dwudziesty pierwszy listopada
pogode zimy zapowiada.
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Wszystkie litery ponumerowane
w prawym dolnym rogu napisane w ko-
lejnosci od 1-12 utworza hasto.

Poziomo: 1) on... i gléwka, to
szkolna wymowka, 5) ostra przypra-
wa, 8) potomkowie biatych ojcow
i Indianek, 9) zona Sokratesa, 10) po-
prawa wzroku, 11) bardzo silna truci-
zna, 13) osiadla posta¢ jamochtonow,
16) przeciwienstwo rewersu, 20)
afisz, 23)spolszczone imi¢ Mozarta,
24) Bohdan 1897-1965 polski archi-
tekt, przedstawociel ~modernizmu,
25) szczypce do chwytania drob-
nych przedmiotow, 26) stolica Turcji,
27) miasto w Hiszpanii (Katalonia).

Pionowo: 1) przy rowerze, 2) czg-
sto spotykane okreslenie dziecka przez
rodzica, 3) biata kura wyhodowana
w Anglii, 4) topiona w pierwszy dzien
wiosny, 5) dzwigk powstajacy podczas
uderzenia o co$ ptaskiego, 6) pochodny
fenolu, 7) pracuje dla radia i TV, 12)
mata Urszula, 14) mieszkaniec stolicy
polskiej piosenki, 15) duza skrzynia,
17) Jan Szkot filozof i teolog $rednio-

wieczny poch. irlandzkiego, 18) cier-
pienie, zgryzota, 19) chabeta, 21) pisze
nig uczen na tablicy, 22) rozmiar ciala,
zwykle duzy, 23) wazne w sadzie dla
unikniecia kary.

Karty pocztowe z dopiskiem Krzy-
zowka nr 11 prosimy przesta¢ na adres
redakcji do dnia 30 listopada br. Prawi-
dtowe rozwiazanie begdzie premiowane
w drodze losowania nagrodg ufundowang
przez Zaklad Przetworstwa Migsnego
»JBB” Baldyga.

Rozwigzanie krzyzéwki nr 9/18

Poziomo:1) lakierek,5) tapeta,8) tartan,
9) traktory, 10) realista,11) tralka,13) mat-
pa,16) Amman, 20) hazuka, 23) pomidory,
24) jaskinia, 25) modrak, 26) baskak, 27)
akademik. Pionowo: 1) litera,2) karnawat,3)
emalia, 4) kotwa, 5) trakt, 6) patka,7) terako-
ta, 12) rota, 14) ambasada, 15) Alek, 17) mo-
nogram,18) Witold, 19) wyskok, 21) uskok,
22) Asnyk, 23) plaza.

HASLO: MARKA PRIMUS TO
JEST TO

Nagrode ufundowana przez Hurtow-
ni¢ Spozywcza Zywnosci Ekologicznej
i Konwencjonalnej ,,PRIMUS” otrzymu-
je Cecylia Przedpelska z Warszawy.
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