SZCZEPIENIA

zecznik Matych i Srednich Przedsigbiorcow ADAM ABRA-
RIXIOWICZ w stanowisku skierowanym do Ministra Zdrowia
dama Niedzielskiego 25 marca br. zwrdcit si¢ z wnioskiem
o przychylenie do sugestii przedstawicieli organizacji pracodawcow
sektora handlu, zrzeszonych w Radzie Przedsigbiorcow przy Rzecz-
niku MSP, o szybkie zakwalifikowanie do szczepien pracownikdéw
handlu. Zaznaczyt on, Ze ci pracownicy ze wzglgdu na specyfike pra-
cy maja codziennie kontakt z setkami klientow, przez co sg bardziej
narazeni na zakazenie wirusem COVID- 19.

Przypomnijmy, ze wcze$niej, od grudnia ubr. o wlaczenie sprzedaw-
coéw do I etapu szczepien wielokrotnie apelowaly do premiera i mini-
stra zdrowia NSZZ Solidarno$¢, Polska Izba Handlu, KZRSS Spotem,
POHID i inne organizacje handlowe. Niestety, jak dotad bezskutecz-
nie.

Takze 25 marca br. min. Michat Dworczyk zapewnit, ze wiele wska-
zuje na to, iz ,,w trzecim kwartale beda juz wszyscy zainteresowani
szczepieniem Polacy zaszczepieni”. Dodal, ze ,,bardzo duze przyspie-
szenie” nastagpi w drugim kwartale, a jeszcze w kwietniu rozpocznie
si¢ rejestracja 50-latkow. ,,Mam nadziej¢, ze dojdziemy juz w kwietniu
do rejestracji 49- i1 48-latkow”. A o szczepieniach dla handlowcow na-
dal glucho...

Tymczasem 4 marca br. organizacja Euro Coop wystala pismo do
przewodniczacej Komisji Europejskiej Ursuli von der Leyen, w kto-
rym zwraca si¢ o wydanie oficjalnego zalecenia Komisji dla panstw
cztonkowskich, aby rozwazyla wlaczenie pracownikow handlu deta-
licznego do jednej z priorytetowych grup szczepien.

Chcemy podkresli¢, ze KZRSS Spotem juz w dniu 15 stycznia br.
upominat si¢ o szczepienia pracownikow handlu w pismie wystoso-
wanym do premiera Mateusza Morawickiego. Jak nas zapewnia pre-
zes Zwigzku Ryszard Jaskowski, Spotem ,,nie odpusci” tej sprawy.
W konsultacji z rzecznikiem A.Abramowiczem, liderem handlowej
Solidarno$ci A.Bujarg, liderami PIH, zamierza dalej intensywnie za-
biega¢ o jak najszybsze szczepienia dla mocno zagrozonych sprze-
dawcow.

Pilna sprawa szczepien spycha na dalszy plan kwestie walki o wolne
niedziele i korzysci ptynacych z wdrozenia ustawy o podatku handlo-
wym, ktéry ma wyrowna¢ szanse matych i $rednich firm handlowych.
O walce o niedziele pisze na str. 3 nasz kolega red. Mateusz Damon-
ski. Natomiast o realizacji podatku handlowego, w tym o postulacie
Solidarno$ci by obja¢ nim handel internetowy, napiszemy wkrotce.

Red.

MIESIECZNIK WARSZAWSKIEJ SPOLDZIELCZOSCI SPOZYWCOW

Rok 59 nr 4 (650)

WARSZAWA, kwiecien 2021 r.

Cena 5,00 zI (plus VAT)

Praskie innowacje

Rozmowa z wiceprezes Zarzadu Spotem
WSS Praga Potudnie
- MALGORZATA PIOTROWSKA

pandemii dla naszego zycia gospodarcze-

go i spolecznego. Konieczne restrykcje
i obostrzenia przyniosty m.in. straty ekonomicz-
ne, a w tym spadek obrotéow wielu spéldzielni
spozywcow. Jednak nasze spoldzielnie podjely
walke o klienta, gldwnie poprzez zastosowanie
innowacyjnych metod marketingowych i innych
innowacji. Dlaczego okreslacie innowacje ksiego-
we w praskiej spoldzielni jako ,,rewolucyjne”?

Jak wiadomo, minal bardzo trudny rok

— Moéwimy, ze byla to ogromna rewolucja tech-
niczna i mentalna, bo rzeczywiscie przeszliSmy
duza, wrecz rewolucyjng przemiang, jesli cho-
dzi o komputerowe systemy ksiegowe. Polacze-
nie naszych 25 sklepéw z tym systemem pozwala
na znaczne usprawnienie i przyspieszenie procesu
ksiggowania wszystkich dokumentéw dotyczacych
handlu detalicznego, jak i dokumentéw kosztowych.
Mamy przejrzysty, aktualny obraz rotacji towarow,
rentownosci sklepow, co pozwala na szybkie re-
agowanie na tendencje zakupowe, eliminowanie
btedow, elastycznos¢ w polityce cenowej, analizy
i planowanie w handlu.

Oczywiscie, odejscie od wersji papierowych do
elektronicznych wymagato gruntownej zmiany spo-
sobu myslenia naszych pracownikow, co wymagato
szkolen i czasu, aby te nowe narzg¢dzia ksiegowe na-
lezycie wykorzystywac.

— Jak przebiegal ten rewolucyjny proces uno-
woczesSnienia ksiegowania?

— Od chwili objecia stanowiska wiceprezesa ds.
ekonomicznych w naszej spoldzielni w 2018 r.
miatam ambicj¢ zmodernizowania ksiggowosci,
potaczonej z wszystkimi placowkami handlowy-
mi. Chodzito o ulepszenie zarzadzania handlem, by
szybciej 1 doktadniej reagowaé na zmienng sytuacje
rynkowa.

Wiecej str. 3

Nasz ,,Ojciec chrzestny”

ontynuujac nasz
Kcykl publikacji  hi-

storycznych, na str.
6 zamieszczamy artykut
o naszym wielkim pisarzu
Stefanie Zeromskim, ktéry
byt prawdziwym ,Ojcem
chrzestnym” ruchu spét-
dzielni spozywcow. W roku
1906 to on byt autorem
tytutu czasopisma ,SPO-
LtEM!”, pisanego wtedy
z wykrzyknikiem. Od na-
zwy czasopisma wziety na-
stepnie nazwe hurtownia,
fabryka w Kielcach, Zwia-
zek Spétdzielni Spozywcéw
i poszczegélne spétdziel-
nie.

Wiecej str. 6 P

Drzeworyt Wiadystawa Skoczylasa

Targowisko przy Hali Mirowskiej

Jaja na Wielkanoc

T

ak pisze na
str. 5 red.
Mateusz

Damonski, na
spolemowskim
targowisku
przy Hali Mi-
_ rowskiej, teraz
* przed Wielka-
nocy, sprzedaja m.in. w stoisku
nabialowym jaja od kur stucha-
jacych Mozarta! Polecamy jego
rozmowe o sprzedazy wyjatko-
wych jaj z wlascicielem stoiska
— ADRIANEM GROTEK na
str.5.

— Nasze kury stuchaja gtownie
muzyki klasycznej, np. Mozarta

1 Wagnera. Skuteczno$¢ stucha-
nia muzyki przez kury zostala

Konkurs KZRSS Spotem

naukowo przebadana. Opieramy
si¢ na wspolpracy z inZynierami
biotechnicznymi — wyjasnia Ad-

rian Grotek, wiasciciel kilku firm
zwigzanych z Halg Mirowska,
m.in. Jaja Lowickie, Grotek Bra-
cia, sklepy zoologiczne Dracula.

Wiecej str. 5 P

Klienci o Spolem

a zgoda prezesa KZRSS Spolem Ryszarda Jaskowskiego pub-
likujemy sze$¢ Swietnych, nagrodzonych tekstow klientow
Spolem w walentynkowym konkursie, ogloszonym na facebooku

Krajowego Zwigzku.
Wiecej str. 4 »
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Barbara Pienkowska 1956-2021

Pozegnanle Kolezanki

rodzita si¢ 3 maja 1956 r. w Mszczono-

l | wie, ale jeszcze jako dziecko wraz z ro-
dzicami zamieszkala w Warszawie. Tu
ukonczyla Zasadnicza Szkote Handlowg i Li-

ceum Handlowe. To byly podstawy Jej dalszej
pasji zawodowe;.

Barbara Pienkowska zostata skierowana na
praktyki zawodowe do Hali Mirowskiej i w za-
wodzie handlowca przepracowata az 50 lat, bo-
wiem prace rozpoczeta w 1971 roku. Poczatko-
wo bylo to stoisko z artykutami nabiatowymi
1 pieczywem, nastepnie z warzywami, stoisko monopolowe. Awansowala
na kierowniczke sklepu spotemowskiego w 1992 roku.

Potem Hale Mirowska zamienila na prowadzenie sklepu ,,Rzepicha”
przy Al. Solidarnosci. Otwarta na wszelkie nowosci w handlu, wprowa-
dzita do obrotu certyfikowane artykuty rolnictwa ekologicznego. W tym
samym okresie ,,Rzepicha” byta jedna z placowek promujacych produk-
ty spotdzielcze oraz dietetyczne. Dbalos$¢ o asortyment, jego jakos¢ oraz
prawidtowa ekspozycja staty sie nie tylko atrybutem placowki, ale takze
dodatnim postrzeganiem spoétdzielczego handlu. Podobnie postepowala
kierujac sklepem nr 17 na warszawskim Powislu.

Jak pisata o niej Jolanta Jgdrzejewska w naszym Spotemowcu w grud-
niu 2019 r. : ,,Ogromna jej zaleta jest nie tylko posiadana wiedza
fachowa, ale réwniez umiejetne jej wykorzystanie i przekazanie
podleglym pracownikom. Duze zaangazowanie, dobra organiza-
cja, rzetelna praca to jej atuty. Jest osoba zdyscyplinowana, dajacg
wszystko z siebie, ale rowniez wymagajaca tego samego od zespo-
hu ktorym kieruje. Stad tez jej pracownicy sa dobrze przygotowani
do pelnienia samodzielnych stanowisk w Srodmiejskich placéwkach
handlowych. Spokojna, opanowana, o pogodnym wyrazie twarzy
jest lubiana w $rodowisku rodzimej spoldzielni, ale takze poza nia
w§rod klientow i kontrahentow”.

Barbara Pienkowska za wieloletnig sumienng pracg¢ wyrdzniona zo-
stata odznaka ZASLUZONY DLA SPOLEM. Co roku byta delegatka na
Zebrania Przedstawicieli rodzimej spotdzielni.

Jak wspominajg kolezanki i koledzy, w ramach zainteresowan prefero-
wala zeglarstwo na mazurskich jeziorach. Jako dobra Zona, matka i bab-
cia, wakacyjne podroze bliskie i dalekie organizowata z najblizszymi.
Bardzo czgsto z tych okazji korzystata dwdjka Jej wnukow.

Pozostanie w pamieci w naszych sercach. Elzbieta Szkiela podkre-
$la, ze byta zawsze bardzo uczynnym, mitym, wrazliwym czlowiekiem.
Anna Lis podziwia Jej kompetencje, opanowanie, pracowitos¢, ale nade
wszystko Jej serdeczno$¢, emanowanie cieptem wobec ludzi. Z usmie-
chem pomagata wszystkim. Prezes Anna Tylkowska rowniez zaznacza,
iz byla osobg solidna, spokojna, kochajacg bardzo rodzing i przyrode,
pogodng i skromna.

Wszyscy ktorzy znali Pania Barbare, albo zwykle Basie, zapamie-
tajg Jej uSmiech, zyczliwos¢ wobec kazdego czlowieka, mimo prze-
ciwnosci i diugiej choroby — pogode¢ ducha, zaradno$¢ i umieje¢tnosé
dzielenia si¢ dobrem, zainteresowanie §wiatem i ludzmi. Nasze uczu-
cia podziekowania i wdziecznosci zdominowaly Jej pogrzeb, ktory
odbyl si¢ 31 marca br. na Cmentarzu Brédnowskim, poprzedzony
mszg Zalobng w koSciele p.w. Matki Boskiej Czestochowskiej. DG

Z glebokim zalem zegnamy
zmartg w dniu 18 marca 2021 r. w Warszawie
naszg Droga Kolezanke

BARBARE
PIENKOWSKA

dlugoletnia pracownice i kierowniczke sklepow,
szczegolnie oddana i ofiarng w pracy zawodowej,
powszechnie ceniong i lubiang przez nas i klientow.
Czes¢ Jej Pamigci!

Serdeczne wyrazy wspoiczuc1a sktadamy
Jej mezowi i corce,
naszym Drogim:
Koledze BOGUSLAWOWI PIENKOWSKIEMU

i Kolezance KAROLINIE STRZASKA

Rada Nadzorcza, Zarzad i pracownicy
Spotem WSS SrédmieScie

Wyrazy glebokiego wspodtczucia
dla Pani KAROLINY STRZASKA
i dla Pana BOGUSLAWA PIENKOWSKIEGO
z powodu $mierci

MAMY i ZONY
sktada

Jadwiga Wojtowicz-Garwota
Prezes Zarzadu MAH

wiazek zawodowy NSZZ
»iolidarno$é” zwrocil sie

do prezydenta Andrze-
ja Dudy o podjecie inicjatywy
ustawodawczej — chodzi o usta-
we o ograniczeniu handlu w nie-
dziele i $wieta. ,,S” wskazuje, ze
jest spora grupa przedsiebior-
coéw, ktora wykorzystuje luke
prawng - uzupelniaja lub prze-
ksztalcaja swoje ustugi w pseu-
do punkty pocztowe, w ktorych
sprzedawany jest alkohol.

— Chcemy, nie ruszajac za-
sadniczej ustawy o ogranicze-
niu handlu w niedziele, zmienié
w ustawie o wychowaniu w trzez-
wosci 1 przeciwdziataniu alkoho-
lizmowi artykut 14, w ktérym
jest mowa o tym gdzie nie mozna
w naszym kraju sprzedawaé ani
konsumowa¢ alkoholu. Sg to np.
urzedy, szkoty. Chcieliby$smy do-
da¢ bardzo krétki punkt. W pla-
cowkach pocztowych — ttumaczy
Alfred Bujara, przewodniczacy
Sekretariatu  Bankow, Handlu
1 Ubezpieczen NSZZ ,Solidar-
no$¢”. Dlatego 10 marca na biur-
ko prezydenta Andrzeja Dudy
wptyneto pismo od handlowej
Solidarno$ci, w ktérym nawo-

Walka o wolne niedziele

huje ona glowe panstwa do pod-
jecia inicjatywy ustawodawczej
w kwestii uszczelnienia zakazu
handlu w niedziele.

Widzac, ze nie udato si¢ wy-
eliminowa¢ wyjatku od zakazu
handlu w niedziele przewidzia-
nego dla placowek pocztowych,
z ktorego chetnie korzystaja skle-

py spozywcze takie jak np. Zab-
ka, zwiazkowcy wpadli na nowy
pomysl, polegajacy wilasnie na
zmianie przepisOw ustawy o wy-
chowaniu w trzezwosci w taki
sposob, aby placéwki pocztowe
nie mogly juz handlowac alko-

holem. W pismie do prezydenta
Andrzeja Dudy, Solidarnos¢ pod-
kresla, ze niektore sieci sklepow
spozywczych naduzywajg wspo-
mnianego wyjatku uzupetniajac
lub przeksztatcajac swoje ustugi
o obszar wlasciwy dla placowek
pocztowych, zawierajac umo-
Wy z operatorami pocztowymi
na §wiadczenie uslug w zakresie
przyjmowania lub wydawania
przesytek pocztowych.

»Dziatanie to ma charakter po-
zorny, ktory przyczynia si¢ do
otwierania placéwek handlowych
w niedziele i $wigta pod szyldem

placowek pocztowych, mimo
ze nie realizujg one tych ustug,
szczegoOlnie w te dni i w petnym
zakresie. Wskutek obchodzenia
powyzszego przepisu pracodaw-
cy zmuszaja pracownikow do
pracy w niedziele i §wieta” — czy-
tamy w piSmie zaadresowanym
do Andrzeja Dudy. Zwigzkow-
cy wskazuja, ze taki stan praw-
ny mialby nie tylko znaczenie
spoteczne, tj. przeciwdziatanie
nadmiernemu spozyciu alkoho-
lu, ale ustanowitby ograniczenia
w zakresie korzystania z wyjatku
dotyczacego mozliwosci otwiera-
nia placowek handlowych w nie-
dziele i $wigta. — Nasza ustawa
jest sprawiedliwa. Daje réwne
szanse wszystkim handlowym
podmiotom na rynku — podkre-
slil Alfred Bujara.

MATEUSZ DAMONSKI

P.S. Trybunat Konstytucyjny
mial 24 marca br. wydaé orze-
czenie w sprawie, w ktorej badat
zgodno$¢ ustawy o ograniczeniu
handlu w niedziele z konstytucja.
Jednak z wykazu spraw zaplano-
wanych na 24 marca 2021 roku
spadt ten wiasnie punkt. Co wig-
cej, w kalendarium nie ma infor-
macji o nowej dacie ogloszenia
wyroku. Wniosek do TK w tej
sprawie ztozyta Konfederacji Le-
wiatan, ktora chciata, aby TK roz-
strzygnat zgodno$¢ z konstytucja
ustawy o ograniczeniu handlu.
Whniosek wptynat w maju 2018
roku.
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» Dokonczenie ze str. 1

ZastgpiliSmy program ksiggo-
wy w jezyku DOS na nowoczesne
WINDOWS-y. Bardziej rewolu-
cyjne zmiany zacz¢liSmy wpro-
wadza¢ na jesieni 2019 r. Wte-
dy to zastosowali§my program
SYMFONIA w zakresie $rod-
kow trwatych. Obejmowat on ich
oznakowanie poprzez sczytywa-
nie kodow i elektroniczng inwen-
taryzacj¢. Jest to wygodniejsze
np. przy zakonczeniu remontu,
zamianie kierownictwa sklepu,
co-trzyletniej inwentaryzacji.
Raz wprowadzone $rodki trwate,
podanie stawek i lat amortyzacji,
automatycznie ksiggowat umo-
rzenie w systemie ksiegowym.

Od pazdziernika 2019 r. przy-
gotowujac  si¢ do wdrozenia
nowego programu ksiggowego
zmieniliSmy system obiegu do-
kumentow. Wczesniej oryginaly
faktur szty do biura. Zmieniajac
obieg oryginaty zaczgly trafia¢ do
sklepow wraz z towarem. Sklep
zaczal przyjmowac towar na pod-
stawie faktury, w systemie han-
dlowym HIPERMARKET, auto-
matycznie tworzyt si¢ dokument
PZ. Obecnie system ksiegowy
$cigga do systemu ksiegowego
wszystkie dokumenty zwigza-
ne z zakupem: faktury, PZ, WZ,
dokumenty dostaw, informacje
o ew. korektach, przesunigciach
towarow.

Od stycznia 2020 r. minimum
15 tysiecy dokumentéw przecho-
dzi automatycznie do systemu,
wcezesniej te dokumenty musiaty
przej$¢ przez rece ksiegowych.
Odchodzimy od stoséw papieru
i nie musimy wielu dokumentow
drukowa¢, wszystko widzimy na
ekranie. System obiegu doku-
mentow, ktory zaczat dziataé jako
kolejny krok w marcu 2020 r dat
nam szansg, ze zaczeliSmy przyj-
mowac¢ wszystkie korekty w for-
mie elektroniczne;.

System jest bardzo wydajny,
jest w stanie skanowac 100 faktur
na minut¢ i dodawac do systemu
ksiggowego automatycznie.

To byt prawdziwy przetom
w ksiggowosci.

— Co wprowadzono juz w tym
roku?

— Od stycznia br. raporty kaso-
we sklepy przestaty wykonywac
recznie, lecz drukuja je automa-
tycznie, bezposrednio z programu
HIPERMARKET. Planujemy do
konca roku wprowadzi¢ faktury
elektroniczne na dostawy towa-
réw bezposrednio do systemu
HIPERMARKET tylko akcepto-
wanych przez sklep. Zyskujemy
na czasie, sklepy mniej czasu
poswiecg na tzw. papiery, a ksig-
gowos¢ bedzie bezbtedna. Budu-
jemy baze danych na serwerach
dla kazdego sklepu, gdzie bedg
gromadzone faktury i inne doku-
menty dotyczace dostaw, odcho-
dzac od wersji papierowych.

Przy automatyzacji  faktur,
wciggajac je do systemu ksiggo-
wania, automatycznie generuje-
my platnosci do banku. System
faktur elektronicznych minimali-
zuje bledy ludzkie, jak pomytki
w warto$ciach faktur.

— Nasz reporter w marcowym
Spolemowcu najwyzej ocenil
sklep spozywczy w Universa-
mie, podczas swojego rajdu
po sztandarowych obiektach

warszawskich spoldzielni spo-
zywcow. Zachwycil sie m.in.
stojakami reklamowymi, we-
wnetrznym radiowezlem i mu-
zyka, promocjami, uczynnoS$cia
personelu. Jak ocenia Pani te
walke o klienta w dobie pande-
mii?

— Innowacyjne metody marke-
tingowe, obok tradycyjnych me-
tod, to nieodzowne szczegblnie
w czasie pandemii. Wiadomo, ze
obecnie klienci kupuja rzadziej,
ale warto$¢ koszyka zakupowego
wzrosta. Zalezy nam na tym, aby
z jednej strony zaspokajaé zrozni-
cowane 1 czgsto zmienne potrze-
by klientow, ale z drugiej strony
ukierunkowywac ich zaintereso-
wania 1 zakupy w strone prefe-
rowanych towaréw. Np. w strong
polskiej zywnosci ekologiczne;j,
dietetycznej, tanich i zdrowych
produktow marki wtlasnej Spo-
lem. Odpowiadamy tez na trendy
zakupowe w kierunku zakupu to-

tuje tam, jak kazdy klient np.
o cenach weekendowych, pro-
mocjach w sprzedazy, gdzie za
zakup drugiego towaru placi-
my 1 gr, promocjach artykuléw

wskazuje, ze zakupy klientow
w programie podnoszg $redni ko-
szyk w sp6tdzielni. Program pod-
nosi atrakcyjnos¢ zakupoéw i po-
woduje lojalnos¢ klientow oraz

Praskie innowacje

Rozmowa z wiceprezes Zarzadu Spotem WSS Praga Potudnie
- MALGORZATA PIOTROWSKA

wardéw regionalnych, produktow
swiezych, artykutow higienicz-
nych.

WS§réd tegorocznych dzia-
lan  marketingowych warto
wymieni¢ nasze konkursy or-
ganizowane przez WSS Praga
Poludnie. Z okazji $wigta zako-
chanych — Walentynek zapropo-
nowano klientom szukajacym
prezentu dla ,,swojej drugiej po-
lowki” konkurs z nietypowymi
nagrodami: trzy zlote zawiesz-
ki z serduszkiem, jedna srebrna
oraz dwie bransoletki dla panow
Aztorin. Wystarczyto dokonczy¢
zdanie: ,,Mito$¢ to...” 1 uzyskac
pod postem najwi¢cej polubien.
Ogtoszony na facebooku konkurs
spotkat si¢ z bardzo mitym odze-
wem 1 przyniost obok 6 nagrod,
takze i nagrody pocieszenia.

Podobnie z do$¢ szerokim
echem spotkat si¢ konkurs z oka-
zji Dnia Babci 1 Dnia Dziadka,
okraszony praktycznymi nagro-
dami. Decydowata ilo$¢ polubien
pod tekstami internautow.

Drugi niedawny konkurs, tym
razem zakupowy, dotyczyt 3-le-
cia urodzin Universamu Grochow
z super nagrodami w postaci prak-
tycznych urzadzen kuchennych.
Oprocz tego oferowano promo-
cyjne, okoliczno$ciowe ceny
1 zorganizowano loteri¢ z nagro-
dami. Byta to rowniez okazja do
reklamowania zakupéw w na-
szym sklepie przemystowym na
I pigtrze Universamu, w tym arty-
kutéw gospodarstwa domowego,
szkta, naczyn, poscieli itd.

Aktualny konkurs — wielkanoc-
ny dotyczy przepisow $wiatecz-
nych, ktore chetni zamieszczg na
naszym nowym facebooku, funk-
cjonujagcym od niedawna. Kon-
kurs trwa do 8 kwietnia i przewi-
duje nagrody, ktoérymi sg rdzne
urzadzenia kuchenne.

— Wspomniala Pani o facebo-
oku i faktycznie to jest obecnie,
szczegllnie w okresie pandemii,
znakomite narzedzie marketin-
gowe! Z przyjemnoscia odczy-

bio i eko, przepisy kulinarne na
»slodkie Swieta” itp. Widaé, ze
doceniacie ogromna sil¢ Inter-
netu.

— Jestem przekonana, ze ta
ofensywa promocyjna i informa-
cyjna poprzez zmodyfikowang
stron¢ internetowa, facebooka,
newslettera, zdecydowanie po-
maga nam w sprzedazy. Obec-
nie zdecydowana  wigkszos¢
klientow, 1 to w réznym wieku,
szuka informacji przede wszyst-
kim w Internecie. Zanim pojdzie
do sklepu, bo teraz zakupy robi
z wigkszym namystem niz przed
pandemig.

Obok Universamu, ktéry znaj-
duje si¢ przy ruchliwym Rondzie
Wiatraczna, takze inne sklepy pro-
wadzg aktywne promocje, czasem
degustacje, biora udzial w naszych
akcjach marketingowych. Wpty-
wa to na ich wyzsze obroty. I przy-
ktadowo, mozna wyrézni¢ pod
tym wzgledem, teraz w okresie
epidemii, takie placowki jak: sklep
nr 42 przy ul. Lucerny w Aninie,
nr 40 przy ul. Kajki w Aninie, nr
71 AGD przy ul. Niektanskiej na
Saskiej Kepie, nr 41 przy ul. Wi-
docznej w Wawrze.

Dodam, ze prowadzimy tez
facebooka specjalnie dla po-
siadaczy Karty Klienta Spotem
1 uczestnikow naszego programu
lojalnosciowego ’Spotem znaczy
razem”.

— Jakie wyniki przynosi ten
program?

— Program lojalnosciowy funk-
cjonuje w naszych sklepach od
2013 roku. Na koniec 2020 r. od
poczatku jego istnienia zgroma-
dziliSmy 23.764 uczestnikow
tego programu. W samym roku
2020 przybyto 562 nowych jego
uczestnikow.

Od poczatku pandemii w mar-
cu ubr. zauwazamy spadek ilosci
transakcji, lecz i wzrost wartosci
transakcji o ok. 1 min zt i wzrost
$redniego koszyka o 8,73 zi, co

zacheca do wickszych zakupow,
co wpltywa na poprawe wynikow
ekonomicznych spotdzielni. Ak-
tywnych Kart Klienta jest obec-
nie 7545.

— Z sentymentem spogladam
przez okno z Pani gabinetu,
skad widaé duzy ruch na Ron-
dzie Wiatraczna. To potencjal-
ni klienci Universamu, ktéry
podtrzymuje tradycje od 1977
r. Czy mimo ciezaréw pandemii
utrzymuje Pani optymizm?

— Tak, bo wlasnie za nami stoi
bogata tradycja i praca pokolen

praskich spotemowcoéw, w tym
naszej WSS od 1937 roku. Spo-
lem zawsze bylo aktywne pod-
czas rozmaitych kryzysow i sg-
dze, ze damy radg¢ i teraz, stuzac
mieszkancom, ktorych codzien-
nie widze z okna.

Pilng sprawa do zatatwienia
dla nas, dla Krajowego Zwigzku
Spotem, przy wsparciu innych or-
ganizacji handlowych i zwigzkoéw
zawodowych jest bezzwloczne
wigczenie pracownikéw handlu,
w tym naszych ofiarnych kasje-
rek, sprzedawczyn, do I grupy
Narodowego Programu Szcze-
pien. Uwazam, ze szczegodlnie
cigzko pracujace kobiety w han-
dlu sg bardziej narazone na zaka-
zenia niz np. shuzby mundurowe.

Korzystajac z okazji na Swie-
ta wielkanocne zycze serdecznie
wszystkim czytelnikom 1 spole-
mowcom dobrego zdrowia, na-
brania sil, utrwalenia dzielnos$ci
w pracy i w domu, szczg¢$cia 0so-
bistego.

— Dziekuje za rozmowe.

Rozmawial:
DARIUSZ GIERYCZ

1/2 LITRA PIWA
ZAWIERA 25 GRAMOW CZYSTEGO
ALKOHOLU ETYLOWEGO

NAWET TAKA ILOSC SZKODZI
ZDROWIU KOBIET W CIAZY
| JEST NIEBEZPIECZNA DLA KIEROWCOW
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Spolem oglosil konkurs na najmilsze wspomnie-

nia o Spolem. Odzew byl niebywaly, gdyz trudno
bylo wybra¢é zwycieskie wspominki sposrod ponad 300
wspanialych i ciekawych tekstow. Zwyciezcy otrzymali
6 koszy prezentowych! Oto ich teksty:

Zokazji Walentynek na swoim facebooku KZRSS

nas Spolem. Sklep jest po dzi$ dzien, Gabrysia
jest moja zong po dzi$ dzien. DoczekaliSmy sig¢
dwdjki dzieci i pigknej wnusi. A na zakupy cho-
dzimy po dzi$ dzien wspoélnie do Spotem.

3. Zosia K.

Spotem to nie tylko marka czy nazwa...
Spotem to wspomnienia i nasza historia. Jed-
no z najpigkniejszych wspomnien to malenki
spozywczy sklepik i codzienne w nim zakupy
i moze nie bytoby w tym nic dziwnego gdyby nie
fakt, ze po zakupy czesto chodzil nasz pies. Miat
koszyk ze specjalnym skérzanym uchwytem, by
mogt tatwo go trzymaé. Dingo, owczarek sz-
kocki dostawal koszyk, a w nim portmonetka
i kartka z listg zakupow. W sklepie wszyscy go
znali i zawsze byl pierwszy w kolejce. Tylko raz
zgubit koszyk gdy na jego drodze pojawit sig
kot, ale wszystko dobrze si¢ skonczylo. Dodat-
kowym wspomnieniem jest czekoladowy blok
»ha wage”, byla to nasza ulubiona stodkosc,
ktora nadal kroluje w moim domu. Kiedys rozkoszowatam
si¢ nim ja 1 moje rodzenstwo, teraz robi¢ dla moich dzie-
ci, wnukow 1 prawnuka. Do dzisiaj czgsto robie zakupy
w Spolem, posiadam Ich kart¢ i zawsze z zakupdw jestem
zadowolona.

Konkurs KZRSS Spotem

1. Marta J.

Krem Sultanski! Pierwsze 1 najw-
cze$niejsze wspomnienie ze Spotem stodko
mi si¢ kojarzy. Dotyczy kremu sultansk-
iego, ktory jako dziecko uwielbiatam.
W miejscu obecnego baru Zodiak przy ul. Wroctawskiej
w Bialymstoku niegdys istniata restauracja Spotem o tej
samej nazwie, ktora podawala rarytasy zastrzezone dla
epoki PRL-u. Swigtem byt kazdy dzien, kiedy tato zabierat
mnie na najpyszniejszy deser mojego kilkuletniego
$wiata. Zmrozony, $mietankowy krem, suto okraszony
rodzynkami i orzechami, podawany w szklanym pucharku
smakowat jak zaden inny. Przeciggatam degustacje, cele-
brujac kazda jedna tyzeczke specjatu, siedzac przy kawiar-
nianym stoliku niczym dorosta osoba. Mata-stara i taka
szczesliwa!

2. Andrzej M.

Lata ,70 pickna dlugonoga dziewczyna kroczaca po
szkolnych korytarzach. O pigknych dtugich wtosach.
Wpadlem w zachwyt. Ale zabrakto mi odwagi by do nigj
zagadaé. | tak mijaty lata szkoty podstawowej. Patrzytem
na nig z ukrycia. Nadszedt koniec roku szkolnego,
a ja dalej nie zagadatem, nie wzigtem adresu. Jedynie
ustyszatem na apelu imig¢ tej wzorowej uczennicy, Gabry-
sia. Ach, zapadta mi w glowie. Ming¢lo kilka lat, poznalem
pewna dziewczyne. Cheiatem kupié jej czekolade. Wsze-
dlem po drodze do sklepu, a Spotem zawsze bylo mi po
drodze. I nie uwierzycie, bo zza lady usmiecha si¢ do mnie
pigkny usmiech tej cudownej dziewczyny. Tym razem nie
uczennicy a ekspedientki. Uswiadomitem sobie, Ze teraz
albo nigdy. ,,- Gabrysia? To Ty?”. Tak wlasnie zaczela
si¢ nasza historia, pigknej i dlugiej mitosci. Polaczyto

Spolem w pamieci

4. Emilia S.

Obok domu cioci, calkiem naprzeciwko,
znajdowat si¢ sklep Spotem.

Byt naprawde blisko.

W sklepie tym moc wrazen, a 0 nim wspomnienia.
Takie na cate zycie, nie do zapomnienia.

Takie na mysl o ktorych $linka cieknie wielce.
Takie na mysl o ktérych raduje si¢ serce.

Jej usmiech mnie witat od samiutkich drzwi.
,,O. Jestes Kochanienka.” Tak méwita mi.
Pani Wiesia ... Aniot ... Noza mistrz sklepowy.
Wtadata nim jak ninja w spos6b odlotowy.

A kiedy przyktadata go do tego bloku.
Zastyglam w bezruchu nie mogac zrobi¢ kroku.
Blok stodki, kochany, ciety chyba z metra.

Na mysl o braku bloku dostawatam pietra.

Pani Wiesia cieta. Modlitam si¢ zazarcie,

by nie zatrzymata si¢ tuz po samym starcie.
Potem zawijala kawatek w papier szary.

Matko jak za tym tgskni¢. Normalnie nie do wiary.
Buzia zaklejona ... Stodziutkie paluszki.
Zajadatam wszystko, po same okruszki.

To nie byta chatwa taka jak jest dzis.
Potwierdzi to takze moj kuzynek Krzys.
Takiego przysmaku nie ma juz na Swiecie.
Moze to wspomnien czar. Co o tym powiecie?
Obok bloku stata oranzada w proszku,

ktoéra do swej buzi sypatam po troszku.

Na Wielkanoc zjawiat si¢ zajaczek w poziotku.

Choc¢ raz okazatlo si¢, ze Mikotaj w §rodku.

Nawet dzi$ przysiggam: ,,Jak zajac smakowatl”,

cho¢ brat m¢j byt w szoku, gdy go rozpakowat.

Moc wspaniatych wspomnien, bo i sklep byt mega.
Kazdy tylko tam po zakupy biegat.

Klient czut si¢ wazny. Nawet ten najmniejszy.

Wszyscy byli rowni. Nikt nie byt wazniejszy.

To u Pani Wiesi zrobitam swe pierwsze zakupy.

To wiasnie ze Spotem wynositam pierwsze zakupowe

hupy.

5. Anna K.

Juz niemal dekadg temu, kiedy powiedziatam mojemu
me¢zowi sakramentalne TAK, stajac si¢ najszczgsliwsza
kobieta po dzi§ dzien, z rozrzewnieniem wspominam
nasze pierwsze wspolne malzenskie zakupy. MieliSmy
jeszcze urlop w pracy, by wszystko uporzadkowac, a nasza
pierwsza wspolna lodowka miata w $rodku $wiatto, wiec
o poranku wzieliS§my siatki i poszlismy do sklepu. Tak,
dobrze mysélicie, do Spotem mieliSmy go najblizej, miat
fantastyczne pieczywo i zawsze wszystko to, czego po-
trzebowaliSmy w naszym rodzacym si¢ wspolnym gosp-
odarstwiec domowym. ZrobiliSmy te pierwsze zakupy,
ktére pamigtam do dzi$, §wieze pieczywo, masto, pyszna
wedlina, ukrojona przez mitg panig ekspedientke, tak samo
nasz ulubiony ser zotty, warzywa do kanapek, pierwszy
stoik kawy Nescafe, mleko do niej
i drozdzowki na deser. Wiecie jaka to
byta rado$¢? Nowy poczatek, wszyst-
ko pierwsze i tak dajace szczeScie.
Uwielbiamy nasz Spolem

6. Andrzej G.

Historia ktorg chce opowiedzie¢, zdarzyta si¢ w zami-
erzchlych czasach. Kiedy nie §nito nam si¢ o komputerach
i telefonach komoérkowych! A zamiast hipermarketow,
na potkach sklepowych krolowaty: ocet i musztarda!
A mega wyczynem bylo kupno papieru toaletowego!
W mojej rodzinie si¢ nie przelewato, a ja bgdac matym
chlopcem staralem si¢ dotozy¢ mata cegietke do do-
mowego budzetu. Wtedy - inaczej niz dzi$-mozna bylo
zarobi¢ na wtasne potrzeby sprzedajac butelki i maku-
lature. Wtasnie po jednej z takich niezlych dla mnie
transakcji wracalem do domu,aby odda¢ pienigdze
Mamie. Jednak wczesniej postanowitem kupi¢ sobie or-
anzade. I byt to szczesliwy traf, bo ekspedientka wlasnie
wtedy wystawita do sprzedazy marmolade w puszkach.
Poniewaz bylem akurat przy forsie,to postanowitem,
ze zrobi¢ Mamie niespodzianke. Pieniedzy wystarczyto
na dwie dwukilogramowe puszki. Alez bylem z siebie
dumny! W domu Mama si¢ ucieszyla (cho¢ nie byta to
rado$¢ przesadna). Bo przeciez to jednak 4 kilo marmo-
lady! Jednak prawdziwy entuzjazm i rado$¢ wybuchly
po otwarciu puszki! Okazato si¢, Ze w puszce nie byto
marmolady! Znajdowata si¢ w niej natomiast-ni mniej,
ni wigcej- prawdziwa szynka konserwowa! Nie do$é, ze
kupiona bez koniecznos$ci wystawania w wielogodzinnej
kolejce! Ale takze nabyta bez konieczno$ci oddawania
migsnych kartek! Tych zakupéw nie zapomne do konca
zycia!

KZRSS Spotem

Projekt IT — Infrastruktura sprzedazowa

cyklu  PROJEKT  SPOL-
DZIELNIA KZRSS Spotem
przedstawiamy kolejne dziata-

nie w Projekcie IT — infrastruktura
sprzedazowa.

W prezentowanych projektach
szczegblng uwage zwracamy na
atrakcyjno$¢ cenowa oraz innowa-
cyjno$¢ techniczng dziatan. Staramy
si¢ proponowaé Panstwu najnowo-
czedniejsze rozwigzania na rynku
w celu poprawy organizacji pracy
i obnizenia kosztow dziatalnosci.

Kompleksowe rozwiazania in-
frastruktury sprzedazowej to moz-
liwo$¢ zakupu i montazu nowocze-
snych narzedzi dla sieci handlowych
obejmujacych mobilne stanowiska
kasowe, terminale POS wraz z pe-
ryferiami, kasy samoobstugowe oraz
zaawansowany system IT do zarza-
dzania sprzedaza.

W ofercie znajdujg sig: terminale
kasowe POS, kasy samoobstugowe,
drukarki fiskalne online, czytniki ko-
dow kreskowych, wago-skanery, szu-
flady, serwery, oprogramowanie do
zarzadzania sprzedaza, rozwiazania

mobilne w systemach kompletacji
zamdOwien i inwentaryzacji, systemy
elektronicznego obiegu dokumentoéw
i inne systemy pozwalajace na opty-
malizacj¢ dziatan poprzez automaty-
Zacj¢ procesow.

Partnerem Projektu jest firma
JANTAR, ktoéra wspiera uczestni-
kéw Projektu we wszystkich fazach
inwestycji: od projektu, przez inte-
gracj¢ aplikacji i urzadzen, szkole-
nia, wdrozenie i serwis. Firma dziata
w oparciu o 3 gtowne marki: Jservi-
ces — zaawansowane ustugi IT, Jso-
ftware — tworzenie oprogramowania
i Jlabels — produkcja etykiet.

W ramach Projektu proponujemy
rowniez autorskie aplikacje Jretail
czy Jshopper, ktore usprawniajg oraz
unowoczesniaja dziatanie placéwek
handlowych. Jako producent etykiet
firma JANTAR oferuje etykiety sa-
moprzylepne m.in. do wag oraz kar-
tonowe cendwki.

Gltowng korzyscig stosowania
aplikacji mobilnej Jretail jest uspraw-
nienie proceséw w sklepie - zar6w-
no na zapleczu, jak i samej sprzeda-
zy. Mozna szybko i tatwo wykona¢

przyjecie dostawy, przygotowac za-
mowienie, wykona¢ inwentaryzacje.
Oprogramowanie mobilne Jretail po-
zwala na wygodne zweryfikowanie
informacji o produkcie znajdujacym
si¢ na polce, czy sprawdzanie jego
dostgpnosci.

Jretail umozliwia szybki mobilny
wydruk etykiety, aby uzupetnic¢ bra-
kujace dane lub wymieni¢ btgdne in-
formacje. Ta funkcjonalnos$¢ pozwala
réwniez na sprawne dokonywanie
przecen produktéw i organizowanie
promocji.

Obecnie w ramach Projektu mo-
zemy zaproponowac kolejne roz-
wigzanie, ktore umozliwi klientom
samoobstugowe zakupy. Klienci po
wejsciu do sklepu, pobierajg urzadze-
nie Zebra PS20 wraz z dedykowana
aplikacja Jantar - Jshopper, dzigki
temu moga skanowaé samodzielnie
i pakowa¢ produkty juz podczas za-
kupow. Aplikacja pozwala na zaptate
na podstawie wygenerowanego kodu
QR w kasie samoobstugowej, pay
station czy kasie tradycyjne;j.

Skanowanie automatyczne jeszcze
bardziej ulatwia zakupy i skraca czas

pobytu w sklepie — bez dhugich ko-
lejek, stresu i op6znien — eliminujac
porzucone koszyki i utracone szanse
sprzedazowe. Zebra PS20 z aplika-
cja Jshopper nie tylko utatwia funk-
cjonowanie klientowi w przestrzeni
sklepowej, ale rdéwniez usprawnia
prace personelu. Kompletowanie za-
moéwien online, obstuga zamoéwien,
Click&Collect, dostgpnosci produk-
tow, uzupetnianie towaru na potkach,
zarzadzanie zapasami w czasie rze-
czywistym, udzielanie informacji
o cenach czy weryfikacja promocji,
to jedynie kilka z mozliwych zasto-
sowan urzadzenia.

Kasy samoobstugowe to rozwigza-
nie, ktore pozwala zminimalizowaé
kontakt klient-kasjer oraz zapewnia
kupujagcym bezpieczne zachowanie
odlegtodci i samodzielne zakupy. Do-
datkowo instalacja kasy samoobstu-
gowej pozwala na zapewnienie cia-
gloscei funkcjonowania sklepow przy
czasowych brakach kadrowych. Naj-
bardziej popularny model kasy samo-
obstugowej NCR SelfServ Checkout
Release 6 przyspiesza czas obshugi
klienta, co przeklada si¢ na zmniej-
szenie kolejek 1 poprawg satysfakcji
klientow.

Zastosowanie kas samoobstugo-
wych wplywa réwniez na mozli-
we zmiany w profilu zatrudnienia

w sklepie. W takim uktadzie pracow-
nicy, ktorzy dotychczas zajmowali
si¢ obstuga klienta na tradycyjnej li-
nii kas, mogg skupi¢ swojg uwage na
innych dzialaniach, co moze zwigk-
szy¢ atrakcyjno$¢ sklepu i poprawié
jakos$¢ obshugi klienta.

Zastosowanie nowoczesnych roz-
wigzan infrastruktury sprzedazowej
istotnie wptywa na pozytywny wize-
runek sklepow.

KZRSS ,,Spotem” we wspolpracy
z firmg JANTAR uzyskat w trakcie
negocjacji bardzo korzystne warunki
cenowe na poszczegodlne elementy
wyposazenia sklepow. Oferta zostala
przygotowana z mysla o spotdziel-
niach zrzeszonych w Zwigzku i jest
konkurencyjna w stosunku do warun-
kéw wystepujacych na rynku.

Zapraszamy spoldzielnie, ktore
jeszcze nie uczestniczg w Projekcie
IT - infrastruktura sprzedazowa
do zapoznania si¢ ze szczegolowy-
mi warunkami przystapienia do
tego dzialania.

Kontakt:
— Szymon Fabisiak —
nr tel.: 602 394 362,
szymon.fabisiak@spolem.org.pl
— Arkadiusz Stachanczyk —
nr tel.: 601 811 403,
astachanczyk@jantar.pl
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— Nasze kury sluchaja
glownie muzyki klasycznej,
np. Mozarta i Wagnera.
Skutecznos$¢ stuchania mu-
zyki przez kury zostala na-
ukowo przebadana. Opie-
ramy si¢ na wspoélpracy
z inzynierami biotechnicz-
nymi — wyjasnia ADRIAN
GROTEK, wlasciciel kilku
firm zwigzanych z Hala Mi-
rowska, m.in. Jaja Lowic-
kie, Grotek Bracia, sklepy
zoologiczne Dracula.

— W jaki sposob wybraé
smaczne jaja na Wielkanocny
stot?

— Jezeli wybieramy jaja do spo-
zycia, to najwazniejsza jest ich
swiezo$¢. Jak rozpoznaé czy jest
swieze? Nalezy je rozbi¢ i zoba-
czy¢, czy ma trzy warstwy — dwie
warstwy biatka i polkuliste zoit-
ko. To niepowtarzalny znak, ze
jajko jest swieze. Wszystkie jaj-
ka, czy to Owsiane, czy Lowickie,
dostepne pod Halg Mirowska, ku-
powane kazdego tygodnia przez
tysigce klientow, maja wlasnie
te cechy. Dlatego coraz wiecej
warszawiakow przychodzi do nas
na zakupy. StaliSmy si¢ znanym
miejscem nie tylko dla indywi-
dualnych klientéw, ale takze dla
restauratorow 1 hotelarzy. Zaopa-
trujemy juz ponad sto najlepszych
hoteli i restauracji w Polsce. Za-

potraw naszych jajek. I dzielg si¢
Z nami opiniami, na temat, ktore
jajka najbardziej pasuja do danej
potrawy. Na przyktad szef kuchni
znanej warszawskiej restauracji
»Maka i woda”, ktoérg zaopatruje-
my w nasze jajka, uzywa ich do
robienia wloskich past. I twierdzi,
ze najlepsze do tego sg akurat
jajka z ciemnym zéttkiem. Odpo-
wiadajac na pytanie, czy konkret-
ne jajka sa najlepsze do konkret-
nych potraw, to tak. Uzaleznione
to jest od wielkos$ci, koloru zott-
ka, sposobu karmienia kury - to
wszystko ma potem wplyw na
smak danej potrawy. Np. restau-
racja ,Flaming” przy Patacu
Prezydenckim oferuje $niadania
z naszych Jajek Owsianych. Jaj-
ka Owsiane sg bardzo popularne
do uzycia przy przygotowywaniu
$niadan.

— Jakie rodzaje jajek mozemy
kupié przy Hali Mirowskiej?

— Mamy np. opatentowane Jaj-
ka Owsiane. Owsiane, to znaczy,

litrow wody, by moglo powstaé
jedno jajko. Ale to nie koniec.
Pracujemy takze nad powstaniem
jajka weganskiego, robionego
z protein fasoli mung i soi czar-
nej. Naszym celem jest, by stwo-
rzy¢ jajko z XXII wieku.

— Czy macie sprawdzonych
dostawcéw, czy sami zajmujecie
sie produkcja jaj?

— W wigkszosci sami produ-
kujemy jajka, gdyz prowadzimy
rowniez swoja dziatalno$¢ rolna.

do piwnicy pod Halg Mirowska.
I gdy straznicy przychodzili do
Hali, w $rodku nie byto juz zad-
nych towarow.

Po wojnie rodzinne tradycje
byty kontynuowane. A w migdzy-
czasie Spotem zostato wiascicie-
lem Hali Mirowskiej. Obecnie
juz czwarte pokolenie naszej ro-
dziny zwiagzane jest z Hala. I nie

Jaja na Wielkanoc

ze kura je opatentowang pasze
owsiang i przez to jajko ma lep-
szy smak, jest §wieze, a oprocz
tego jest opieczgtowane opaten-
towanym znakiem towarowym
nadanym przez Urzad Patentowy.
Jajka maja stempel w ksztalcie
czerwonej korony i to jest niepo-
wtarzalny znak, Ze jest to orygi-
nalne Jajko Owsiane, ktore stwo-
rzyliSmy w 2015 roku. Oprocz
tego mamy jeszcze Jajka Lowic-
kie, rowniez z opatentowanym
znakiem towarowym. Mamy jaj-
ka nie od kur, czyli jajka strusie,
perlicze, gesie i kacze. Kolejny
rodzaj, to jajka biodynamiczne.
To jajka, ktore pochodza od kur
karmionych zgodnie z fazami
ksigzyca. Sg one takze nazywa-
ne jajkami ,,Grotek S”. Mamy
rowniez jajka ,,Aurum”, czyli
takie, gdzie jest domieszka zlota
w $rodku, a dodatkowo kury shu-
chajg muzyki.

opatrujemy takze ponad 100 skle-
pow ekologicznych w Warszawie,
jak np. ,Delikatesy 13 Vitkac”
w Domu Handlowym Vitkac.
Zaopatrujemy tez najdrozszy ho-
tel w Polsce - Hotel Warszawa.
Dlatego wtasnie §wiezo$¢ jest dla
nas bardzo wazna. Bardzo wazny
jest tez rodzaj karmienia kur. To
wszystko powoduje, Ze nasze jaj-
ka sa wyjatkowe.

— Czy da si¢ rozroézni¢, na ja-
kie konkretnie potrawy najlep-
szy jest dany rodzaj jajka?

— Od wielu lat wiodacy szefo-
wie kuchni uzywaja do swoich

— Naprawde kury shluchaja
muzyki?

— Tak, nasze kury stuchajg
gtownie muzyki klasycznej, np.
Mozarta i Wagnera. Skutecznosc¢
stuchania muzyki przez kury zo-
stata naukowo przebadana. Opie-
ramy si¢ na wspolpracy z inzynie-
rami biotechnicznymi. Dazymy
do tego, by sta¢ si¢ firmg biotech-
nologiczng, poniewaz doszliSmy
do wniosku, ze jajko moze poten-
cjalnie powstawac bez uzycia kur.
Pracujemy nad tym, gdyz obecny
sposob produkcji jaj na calym
$wiecie staje si¢ mato efektywny,
poniewaz jedna kura zuzywa 200

Ale oprocz tego mamy swoich za-
ufanych partneréw, ktdrzy od lat
prowadza wilasne fermy i zaopa-
trujg nas w jajka. Ale jest to tak
naprawdg jedynie mata cze$¢ na-
szego asortymentu, gdyz znaczna
wiekszo$¢ jaj mamy wilasnej pro-
dukcji.

— W 2019 roku glosna byla
historia o japonskiej parze
ksigzecej, ktora przy okazji wi-
zyty w Warszawie, odwiedzila
wasze stoisko z jajkami w Hali
Mirowskiej. Jak to sie stalo, Ze
para Kksiazeca zainteresowala
si¢ akurat Wami?

— Dyrektor Hali Mirowskiej
pan Bogustaw Pienkowski jest
zaprzyjazniony z japonska para
ksiazgca, ktora co kilka lat od-
wiedza Hale. Ksigze Akishi-
no jest zoologiem i zajmuje si¢
zwierzgtami 1 kurami. Dlate-
go byl bardzo zainteresowany
naszymi nowymi odkryciami
1 przez to zostal oprowadzony
po wszystkich naszych sklepach
w Hali. Odpowiedziatlem na jego
wszystkie pytania odno$nie cho-
wu i technologii. Ksigze byt bar-
dzo zadowolony i zrobit sobie
bardzo duzo notatek.

—Od jak dawna Pana rodzina
zwigzana jest ze Spolem?

— Moja rodzina ze Spolem
zwigzana jest juz od dwudziesto-
lecia miedzywojennego. Wow-
czas moja prababcia Irena Gro-
tek pod Warszawg miata jedng
z najwickszych na Mazowszu
plantacji kwiatéw i roslin. Wta-
$nie te kwiaty byly sprzedawane
pod Halag Mirowska. I od tego
czasu rodzina Grotek zwigza-
na jest z Halg Mirowska. Wigze
si¢ z tym rowniez wiele historii,
ktore styszatem, a ktore sg prze-
kazywane z pokolenia na po-
kolenie. Jedna z nich opowiada
o tym, ze w czasie niemieckiej
okupacji, warszawskie ulice pa-
trolowali niemieccy straznicy,
ktorzy kontrolowali nielegal-
nych sprzedawcoéw. Tragarze na-
uczeni doSwiadczeniem, dostow-
nie w kilka minut byli w stanie
wszystkie swoje towary znie$§¢

ukrywam, ze od zeszlego roku
staramy si¢, by uczci¢ t¢ wspot-
pracg tym, by sta¢ si¢ jednymi ze
wspotudziatowcow WSS Srod-
miescie. Chcemy kontynuowac te
tradycje 1 pragniemy, by kolejne
pokolenia naszej rodziny byly
zwigzane ze Spolem.

— A jak obecnie uklada si¢
Wasza wspélpraca z dyrekcja
Hali Mirowskiej i panig prezes
WSS Srdédmiescie Anng Tyl-
kowskg?

— Chciatbym bardzo podzigko-
wac za dotychczasowg wspolpra-
c¢ 1 serdecznie pochwali¢ dwie
osoby zwigzane z Halg Mirow-
ska. Chciatbym bardzo wyr6znié
pana Bogustawa Pienkowskiego,
dyrektora Hali. Bardzo dobrze
uklada nam si¢ wspotpraca z pa-
nem dyrektorem. Druga osoba to
pani Elzbieta Szkiela, ktora bar-
dzo dobrze zarzadza zasobami
ludzkimi i cata organizacja. Bar-
dzo chciatbym pochwali¢ t¢ dwie
osoby. Z kolei jesli chodzi o WSS
Srodmiescie, to mam nadzieje
i jestem glgboko przekonany, ze
wspoltpraca z panig prezes Anng
Tylkowska bedzie nam si¢ bar-
dzo dobrze uktadata. Myslg, ze
jesli zarzad spotdzielni i dyrekcja
Hali w dalszym stopniu bedg tak
dobrze dziata¢ i wykorzystywac
peten potencjat tego miejsca, to
przed nami wszystkimi maluje si¢
bardzo duzy sukces.

Rozmayvial:
MATEUSZ DAMONSKI

Od redakcji:

Na poczatku lat 90. w renomo-
wanym czasopis$mie naukowym
»Nature” ukazat si¢ artykut ba-
daczy z University of California,
z ktorego wynikato, ze juz po 10
minutach shuchania jednej z sonat
Mozarta u studentéw poprawia
si¢ rozumowanie przestrzenne.
Dowiodly tego testy sprawnos$cio-
we, w ktérych wspomniana wyzej
grupa studentow wypadata lepiej
niz studenci stuchajacy tasm re-
laksacyjnych czy tez relaksuja-
cy sie¢ w ciszy. | cho¢ badanie to
dotyczyto tylko jednej, banalnej
czynnosci - jaka bylo sktadanie
i ciecie kartek - oraz nie wynika-
o z niego, ze uzyskiwana popra-
wa zdolnosci przestrzennych jest
trwata, to jednak jego wyniki zo-
staty bardzo nagto$nione.

I tak wilasnie narodzit si¢ tzw.
»efekt Mozarta”, a wigc domnie-
many fakt usprawniania inteligen-
¢ji pod wptywem muzyki klasycz-
nej. A co moze mie¢ wspdlnego
Mozart i jego efekt z kurami i jaj-
kami? Wigcej niz mogloby si¢ nam
wydawac¢. Firma naszego rozmow-
cy postanowila bowiem stworzy¢
swoim kurom bardzo luksusowe
warunki, by potem sprzedawac ich
jajka. I tak kury stuchaja muzyki
klasycznej, nie tylko Mozarta, ale
tez Wagnera, by potem dawa¢ nam
przepyszne jajka.

Kto ich jeszcze nie skoszto-
wal, tego zapraszamy do skle-
poéw, ktérych wiascicielem jest
Adrian Grotek. Szczegélnie te-
raz, w okresie wielkanocnym
sprzedaz jajek jest wzmozona.
Kto z nas bowiem zasiadajac do
stotu nie zajada barszczu bialego
lub zurku z jajem, jajek faszero-
wanych, czy przeréznych satatek
z jajkami. Kazdego z naszych
Czytelnikéw zachgcamy wigc, by
w okresie $wigtecznym, a takze
w przeciez tak ciezkich czasach
pandemicznych, dokonat wielka-
nocnych zakupéw w Hali Mirow-
skiej i na targowisku, jak réwniez
we wszystkich innych placow-
kach spod szyldu ,,Spotem”. We-
sotych Swigt i smacznego!
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Zeromski w Rapperswilu, mapz.org

rzedstawiamy posta¢ na-
Pszego narodowego wieszcza

Stefana Zeromskiego, ktory
w najbardziej tworczym okresie
swego zycia brat czynny udziat
w budowie szerokiego ruchu ke-
operatyzmu/spoldzielczosci spo-
zywcow na ziemiach polskich.

TWORCA NAZWY
,,.SPOLEM”

Na poczatku XX wieku ruch ten
odegrat istotng rol¢ dla odzyskania
niepodleglosci Polski oraz odbu-
dowy naszej panstwowosci po 123
latach niewoli. Niektorzy z liderow
tego ruchu, przyjaciot Zeromskie-
go, byli pierwowzorami postaci
jego stynnych powiesci. A sam
wielki pisarz, zwany ,,sumieniem
narodu”, zostat prawdziwym ,,0j-
cem chrzestnym” spotdzielczosci
»dpotem”, gdyz w 1906 r. nadat
te¢ nazwe tygodnikowi, ktdry pro-
pagowal zaktadanie i rozwdj spot-
dzielni spozywcow.

Nalezy wspomnie¢, ze poczatko-
wo nazwa ta byla pisana, jako za-
wolanie, z wykrzyknikiem: ,,SPO-
LEM!”. W takiej formie pojawita
si¢ tez od 1920 r. na towarach pro-
dukowanych w zaktadach wytwor-
czych zwiagzku spotdzielni spozyw-
czych i towarach importowanych
przez zwiazek z zagranicy.

W niedawnym, ubieglorocznym
wywiadzie dla portalu merkuriusz.
com.pl z 16 czerwca ubr., prezes
PSS Poznah Grazyna Raniewicz
-Lis tak przypomina anegdotycznie
powstanie tego wyjatkowego ha-
sta: ,,Co ciekawe, nazwe t¢ wymy-
§lit w 1906 roku Stefan Zeromski.
Wychowywany byt w otwartym
intelektualnie domu, do ktérego co
niedziel¢ zapraszani byli goscie.
Ojciec Zeromskiego zawsze ma-
wial: “Sigdzmy spotem do stotu!”.
Maty Stefan to styszal, a pdzniej
nazwat tak czasopismo. To bardzo
fadne. Bo “spotem” znaczy “ra-
zem”. A bycie razem, to bycie na
dobre i na zte. I tak dziataja spot-
dzielcy. Gdyby$smy nie byli razem,
nie przetrwalibySmy. Zwlaszcza
tych ostatnich trzydziestu lat.”

Nieoceniony kronikarz dziejow
»Spotem”, Kazimierz Bendkow-
ski, tak charakteryzowal to pier-
wotne zawolanie, ktore z czasem
przyjety spétdzielnie spozywcow,
ich zwigzek 1 marka: ,, Tytul cza-
sopisma odwoluje si¢ do staro-
polskiego zawotania ,,spotem!”
— razem, czyli do wspdlnej dzia-
talnosci, ktoérej nadrzednym celem
jest wspolne dobro. Sadzi¢ nale-
7y, 7ze nazwa ,,Spolem” wzieta si¢
z propagowanej przez spotdzielcow
idei wspoldziatania, a jednoczesnie
z faktu, iz wowczas pod zaborami
budzita i jednoczyta sity polskiego
narodu.”

Jednoczes$nie za-
znacza: ,, Jo ewene-
ment w skali kraju,
a moze 1 Swiata, ze
od nazwy spoéldziel-
czego  czasopisma
»Spotem” wziely
swoj poczatek nazwa
znaku towarowego,
nazwy poszczegol-
nych spotdzielni oraz
nazwa krajowej or-
ganizacji spotdzielni
spozywcow, a takze
inne  spoldzielcze
podmioty, a nie od-
wrotnie.” Dodaje
tez, iz: ,,W spoldziel-
czo$ci  SPOZYywcOw,
oprocz stownego
znaku ,,Spotem”, w 1911 r. pojawit

ku Spoétdzielni, ktory w 1935 r.
takze przyjat nazwe ,,Spotem”.

Panowie ci, czesto $cigani przez
rosyjskiego zaborce, aresztowa-
ni i zsylani, czasem spotykali si¢
na emigracji w Londynie, Paryzu,
Zurichu, m.in. na zjazdach PPS.
W szwajcarskim Rapperswilu na-
wet wymieniali si¢ w pracy, jak
Zeromski z Mielczarskim w 1896 r.
w Muzeum Narodowym Polskim.
Obaj poznali si¢ wczesniej w wieku
gimnazjalnym w Warszawie.

Edward Abramowski, to pier-
wowzor postaci Szymona Gajow-
ca w powiesci ,,Przedwios$nie”,
wolnomularz. Zetkneli si¢ z Ze-
romskim w Szwajcarii, a potem
pisarz z jego inspiracji zainicjo-

licznych odczytach w catym

kraju.
Nieprzypadkowo, nasz naj-
znamienitszy ~ spotemowiec,

jeden z pierwszych przywdd-
cow zwiazku spotdzielni, juz
jako podzniejszy Prezydent
RP Stanistaw Wojciechowski,
w uznaniu wyjatkowych, wy-
bitnych zashig Stefana Zerom-
skiego, przydzielit mu wraz
z rodzing w 1924 r. trzypoko-
jowe mieszkanie na drugim
pigtrze Zamku Krolewskiego
w Warszawie.

PISARZ —- OBYWATEL

Stefan Zeromski, urodzo-
ny w roku upadku Powstania
Styczniowego, 14 pazdzier-
nika 1864 r. w Strawczynie

W latach gimnazjalnych.

Nasz ,,Ojciec Chrzestny™
STEFAN ZEROMSKI

si¢ znak graficzny przedstawia-
jacy grupe ludzi popychajacych
kule ziemska.” Potem znak ten
powszechnie stosowano w handlu
i reklamie. Jednoczesnie wyodrgb-
niono z niego samo stowo ,,Spo-
lem”, pisane dotad pochyto popu-
larng ,,pisanka”.

PISARZ — KOOPERATYSTA

Tygodnik ,,Spotem” byt wyda-
wany przez Towarzystwo Koopera-
tystow, ktore zalozyli poczatkowo
jako tajng organizacje w zaborze
rosyjskim, pozniejsi redaktorzy
czasopisma 1 przywodcy zwiaz-
ku spotemowskiego. Jako ,,0jciec
chrzestny” ruchu spotemowskie-
g0, jeszcze w okresie zabordéw, 28
sierpnia 1915 roku, podczas swo-
jego odczytu w Zakopanem, Ze-
romski tak wspominat narodziny
czasopisma, a potem potggi spot-
dzielczoscei ,,Spotem”:

s»...Podczas rozgwarow roku
1905 bylem obecny w malym po-
koju na ulicy Chmielnej w Warsza-
wie, gdzie czterej panowie, mniej
wykwintnie ubrani, zakladali re-
dakcje ,,SPOLEM!” 7 zamiarem
szerzenia w kraju ruchu koope-
racyjnego. Dzisiaj — ci sami jego-
moscie majg poza sobg ogromne
spoleczne zjawisko, kilkaset zorga-
nizowanych kooperatyw spoiyw-
czych, sklepy i sktadnice centralne.
Majg nade wszystko zastepy fana-
tycznych zwolennikow wsrod ludu,
robotnikow, drobnomieszczanstwa
i uswiadomionej inteligencji, to
znaczy — NOWA ZORGANIZO-
WANA SILE NARODOWA.”

Ci czterej panowie ,,mniej wy-
kwintnie ubrani”, to grono przyja-
ci6t Zeromskiego, doswiadczonych
wczesniej antycarskich konspira-
torow. To bliski wspotpracownik
w PPS Joézefa Pitsudskiego, poz-
niejszy drugi prezydent RP Sta-
nistaw Wojciechowski oraz takze
towarzysze walki o niepodleglos¢ -
ekonomista Romuald Mielczarski,
filozof i psycholog Edward Abra-
mowski i szwagier Zeromskiego,
lekarz psychiatra Rafat Radziwitto-
wicz. Stanowili trzon Towarzystwa
Kooperatystow, ktorego aktywnym
czlonkiem 1 wspotpracownikiem
zostal Stefan Zeromski. Wojcie-
chowski i Mielczarski zostali po-
tem pierwszymi prezesami Zwigz-

Plakietka brgzowa Jozefa Aumillera. Mennica

Panstwowa 1926 r.

wal Uniwersytet Ludowy i kur-
sy rzemie§lnicze. Rafal Radzi-
willowicz, psychiatra, to jeden
z mistrz6w masonerii polskiej.
Pomagal w symulacji choroby
psychicznej przez Jozefa Pilsud-
skiego podczas jego wiezienia
w Cytadeli w 1900 roku. Podobno
Radziwillowicz byl pierwowzo-
rem postaci doktora Judyma.

Mato kto wie, ze pod koniec 1908
roku Zeromski i jego szwagier Ra-
dziwittowicz (jego siostra Oktawia
zostala zong Zeromskiego) ztozyli
propozycj¢ Jozefowi Pilsudskiemu
wstgpienia do wolnomularstwa,
lecz on nie skorzystat z zaprosze-
nia i delegowal wtedy tylko kilku
swoich oficeréw do tej organizacji.

W sumie nalezy stwierdzi¢, ze
na poczatku XX wieku, zaré6wno
w okresie zaborow i konspiracyj-
nej walki z caratem, jak i po odzy-
skaniu niepodlegtosci, spotdzielcy
wraz z Zeromskim dzwigali Pola-
kéw z materialnego i duchowego
upadku oraz ksztaltowali poczucie
odpowiedzialnosci  obywatelskiej
w spotdzielniach, bgdacych szko-
Ia samorzadnosci i gospodarnosci.
Nasz znakomity pisarz byl wow-
czas oredownikiem obywatelskich
postaw i dziatania oraz spoldziel-
czosci, m.in. w publicystyce oraz

k/Kiele, wychowat
si¢ w zubozalej, pa-
triotycznej  rodzinie
szlacheckiej Wincen-
tego  Zeromskiego
herbu Jelita i Jozefy
z Katerlow Zerom-
skiej, zamieszkatych
w Ciekotach w Go-
rach Swietokrzyskich.
Jego ojciec byt dzier-
Zawca folwarkow
i wspieral powstan-
cOw styczniowych.

Weczesnie w mio-

dosci  stracit oboje
rodzicow i zatrudniat
si¢ jako guwerner
i korepetytor w do-
mach ziemianskich.
Ukonczyt gimnazjum
w Kielcach i od roku
1889 jego pierwsze
utwory ukazywaly si¢
na tamach Tygodnika
Powszechnego, Gto-
su, Nowej Reformy.
Swe utwory publiko-
wal takze pod nazwiskami Jozef
Katerla, Maurycy Zych, Stefan
Omzerski.

W 1890 roku Zeromski przenosi
si¢ do Naleczowa, gdzie dalej zaj-
muje si¢ udzielaniem korepetycji.
Jak podaje Muzeum Narodowe
w Kielcach, tu, dzigki Bolestawo-
wi Prusowi poznat Oktawi¢ z Ra-
dziwittowiczow Rodkiewiczowa,
kobiete, ktora w 1892 roku zostata
jego zong. W 1892 roku przebywat
krotko w Zurychu, Wiedniu, Pradze
i Krakowie.

Dzigki staraniom Oktawii oraz
jej rodziny otworzyla si¢ przed
pisarzem perspektywa osiedlenia
si¢ w Szwajcarii, w Rapperswilu,
gdzie znajdowato si¢ emigracyjne
Muzeum Narodowe Polskie, w kto-
rym to pisarz objal posade biblio-
tekarza. Pracowal nad skatalogo-
waniem dziet dotyczacych Adama
Mickiewicza i Tadeusza Ko$ciusz-
ki. W Rapperswilu poznal m.in.
Gabriela Narutowicza i Edwarda
Abramowskiego.

W 1897 otrzymuje posade w Bi-
bliotece Ordynacji Zamoyskich
i przenosi si¢ z rodzing do Warsza-
wy. Od 1905 roku literat przebywa
w Naleczowie, gdzie obok pracy
literackiej poswigca si¢ dziatalnosci
spotecznej. Byt inicjatorem zatoze-

nia Uniwersytetu Ludowego, a tak-
ze kursow doksztatcajacych i teatru
ludowego. To z jego inicjatywy po-
wstato w 1906 roku Towarzystwo
Szerzenia Oswiaty Swiatto”.

W 1909 roku wyjechat z rodzina
do Paryza, gdzie mieszkatl trzy lata.
W tych latach byt bardzo aktyw-
ny nie tylko literacko. Gdy wrocit
znoéw do kraju, przebywal w Za-
kopanem, Krakowie i Naleczowie.
W okresie pierwszej wojny $wiato-
wej pisarz pelit m.in. funkcje¢ ofi-
cera w krakowskim departamencie
wojskowym Naczelnego Komitetu
Narodowego, zastgpcy sekretarza
w Naczelnym Komitecie Zakopian-
skim. W roku 1918 zostal wybrany
prezydentem Rzeczypospolitej Za-
kopianskie;j.

Po odzyskaniu niepodlegtosci
Zeromski powrdcit do Warsza-
wy, kupil dom w Konstancinie.
Podczas wojny polsko-bolszewic-
kiej w 1920 pracowat w Wydziale
Propagandy Armii Ochotniczejl.
22 pazdziernika 1920 roku zostat
cztonkiem Obywatelskiego Ko-
mitetu  Wykonawczego Obrony
Panstwa. W 1920 roku zostatl tez
wybrany prezesem Zwigzku Zawo-
dowych Literatow Polskich.

Potem, wraz z Janem Kaspro-
wiczem 1 Wtiadystawem Kozic-
kim uczestniczyt aktywnie w akcji
plebiscytowej na Powislu, Warmii
i Mazurach. Agitowat za Polska
m.in. w Itawie, Suszu, Prabutach,
Kwidzynie, Sztumie, Grudziadzu
i wielu innych miejscowosciach.

Byl nie tylko mito$nikiem pol-
skich gor, ale i polskiego morza,
gdzie na wybrzezu tez czasowo
mieszkat 1 tworzyt. Przewodniczyt
Towarzystwu Przyjaciél Pomorza.
W 1922 roku ukazata si¢ powiesé¢
Wiatr od morza, za ktora otrzymat
Panstwowa Nagrode Literacka,
a w 1924 roku powie$¢ Przedwio-
snie. Byt czterokrotnie nominowa-
ny do Nagrody Nobla. Tuz przed
$miercig, w 1925 roku z inicjaty-
wy Stefana Zeromskiego powstaje
polski oddziat PEN Clubu, ktérego
pisarz zostaje prezesem.

Zmarl 20 listopada 1925 roku

i jest pochowany na Cmenta-

rzu Ewangelicko-Augsburskim

w Warszawie przy ul. Zytniej,
w kwaterze F4.

DARIUSZ GIERYCZ
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ak piszg Wiadomosci Handlo-
Jwe z 19 marca br., polscy kon-

sumenci podczas zakupow
wcigz kierujg si¢ przede wszyst-
kim ceng i jakoscig produktow,
ale coraz czesciej zwracaja uwage
na pochodzenie produktow — po-
nad potowa chetniej kupuje krajo-
we niz z importu. Badania poka-
Zuja, ze patriotyzm konsumencki
wzmacnia pandemia COVID-19.
Problem w tym, Ze nie zawsze
wiadomo, ktore marki sg rzeczy-
wiscie polskie, a ktore nalezg do
zagranicznych koncernow.

Pandemia sprawita, ze co pig-
ty Polak czgéciej niz dotychczas
decydowat si¢ na zakup zywno$ci
wyprodukowanej w kraju — wyni-
ka z badan ARC Rynek i Opinia.
Deloitte wskazuje natomiast, ze
53 proc. z nas w czasie pandemii
jest gotowych zaplaci¢ wigcej
za produkty lokalne, nawet jeze-
li w ofercie sklepu byty tez tansze,
zagraniczne alternatywy. Kra-
jowi konsumenci w coraz wiek-

szym stopniu zwracajg uwage na
to, czy kupujac dany produkt,
wspierajg rodzima gospodarke.
To moze stanowi¢ dla niej wazny
impuls w walce z obecnym kryzy-
sem gospodarczym. Nie zawsze
konsumenci wiedzg jednak, kto-
re marki sg rzeczywiscie oparte

tow wspiera w tym réwniez po-
lityka gospodarcza realizowana
w tych krajach i rozne narzedzia
ukierunkowane na rozwdj pa-
triotyzmu gospodarczego. To np.
tworzenie instytucji, ktére maja
wspiera¢ krajowe przedsiebior-
stwa, czy warunki przetargdw pu-

Wzmocniony patriotyzm

na polskim kapitale, a ktére nale-
73 do zagranicznych koncernow.

— Patriotyzm konsumencki
czgsto polega dzi§ na preferowa-
niu konkretnych przedsigbiorstw,
marek narodowych i regional-
nych — méwi agencji informacyj-
nej Newseria Biznes dr hab. Da-
niel Puciato, profesor Wyzszej
Szkoty Bankowej we Wroctawiu.

— Najwyzszy poziom patrioty-
zmu gospodarczego panuje w kra-
jachnajwyzejrozwinigtych gospo-
darczo. Dla przecietnego Niemca,
Francuza, Japonczyka czy miesz-
kanca Skandynawii jest rzecza
oczywista, ze nalezy kupowad
produkty krajowe. Konsumen-

blicznych, ktére preferuja firmy
krajowe, gtdwnie lokalne. Jednak
przede wszystkim jest to eduka-
cja konsumencka, ktéora w tych
krajach zaczyna si¢ juz od przed-
szkola — wskazuje dr hab. Daniel
Puciato.

Badania pokazujg, ze patrio-
tyzm konsumencki ws$rdéd Pola-
kéw wzmocnita pandemia CO-
VID-19. W badaniu ARC Rynek
1 Opinia dla SGGW 39 proc. przy-
znato, ze w obliczu rozprzestrze-
niania si¢ koronawirusa zwigk-
szyto zakupy zywnosci, a co pigty
Polak czgsciej niz dotychczas de-
cydowat si¢ na zakup zywno-
sci wyprodukowanej w Polsce.

Z kolei wedtug lipcowego raportu
Open Research (,,Patriotyzm kon-
sumencki Polakéw 2020”") pocho-
dzeniem kupowanych produktow
interesowato si¢ az 91 proc. pol-
skich konsumentéw, a 96 proc.
zaczeto czesciej sprawdzaé, skad
pochodzi produkt, ktory wktadaja
do koszyka. Ten czynnik ma duze
znaczenie zwtaszcza w kategorii
spozywczej 1 w grupie mtodszych
konsumentoéw, w wieku 20-30
lat.

Deloitte zwraca z kolei uwagg,
ze w czasie pandemii ponad poto-
wa (53 proc.) Polakéw byta goto-
wa kupi¢ produkty lokalne, nawet
jezeli w ofercie sklepu znalazty
si¢ tansze, lecz zagraniczne alter-
natywy. Wedlug analitykow ten
trend bedzie nabieraé¢ znaczenia,
a konsumenci bedg zwracac coraz
wiekszg uwage na to, aby $ciez-
ka, ktora przebyl produkt, zanim
trafit na sklepowa potke, byla jak
najkrotsza (,,Global State of the
Consumer Tracker”).

— Patriotyzm gospodarczy ma
bardzo wazny wplyw na rozwdj
gospodarki. W przypadku zaku-
pu doébr importowanych znacz-
na cze$¢ srodkoéw finansowych

wycieka za granic¢ w postaci
zyskow, podatkow czy optat li-
cencyjnych. W kraju zostaje
tylko czes$¢, np. pensje dla pra-
cownikow, ktorzy sprzedaja pro-
dukty, albo takie podatki, ktorych
nie mozna unikngé. Natomiast
w przypadku zakupu dobr kra-
jowych cato$¢ srodkow zostaje
w polskiej gospodarce 1 napedza
jej rozwdj. Przedsigbiorcy moga
dzigki temu zwigksza¢ zatrudnie-
nie, podnosi¢ ptace i inwestowac
w swoje firmy, co sprawia, Ze
stajg si¢ bardziej konkurencyjne
na migdzynarodowych rynkach
— podkresla profesor wroctaw-
skiej WSB.

Z analiz firmy doradczo-audy-
torskiej Grant Thornton wynika,
ze w przypadku produktoéw 1 ushug
spetniajacych dwa kryteria ,,polsko-
$ci” — czyli wytwarzanych w kraju
i przez firmy z rodzimym kapita-
fem — w Polsce pozostaje az 79 gr
na kazdy wydany 1 zl. Natomiast
dla produktéw w peli zagranicz-
nych (wytwarzanych za granica,
przez firme zagraniczng) z 1 zt po-
zostaje w Polsce tylko 25 gr.

Opr. Red.

PORADNIK
SPRZEDAWCY

now sytuacja epidemicz-
Zna, a za nia wlodarze,

funduja cze$ci z nas za-
mkniecie w domach, a innej
czesci - podwyzszona czujnosé
w bezposredniej pracy z klien-
tem. Minal rok od poczatku
epidemii i nic dziwnego, ze do-
minujacym stanem, w jakim sie
znajdujemy, jest niepewnos$¢.
Co mozna z nig poczac?

Hus$tawka nakazéw 1 zakazow
ma prawo da¢ w ko$¢. Przeciez nie
dalej, jak zesztego lata na zewnatrz
mozna bylo przebywa¢ z odstonie-
ta twarza i — o ile zdrowie oraz stan
powietrza na to pozwalal — oddy-
cha¢ pelng piersig. Dzi$, mimo ze
mamy wiosng, rzad rekomenduje
siedzenie w domach tym, ktorzy
mogg sobie pozwoli¢ na prace przy
komputerze lub telefonie. ,,A co

z nami? To juz rok! Co bedzie da-
lej?”” - pomysli niejeden z nas.

Ot6z niepewno$¢ to stan,
w ktorym cztowiek zyje i dziata
od zarania swego istnienia. Po
prostu teraz bole$nie sobie o tym
przypominamy. Aby méc mimo
wszystko radzi¢ sobie, ludzie
wyksztalcili wiele mechanizméow
przystosowawczych. Jednym
z nich juz si¢ tu zajmowalismy,
to sktonno$¢ umystu do czujnosci
i ,szukania wroga”. Najlatwiej
zauwazy¢ to w codziennej pracy.

Klient zadowolony rzadko ob-
jawi swoja opini¢ na glos. Po pro-
stu uznaje, ze tak wtasnie ma by¢:
za kazdym razem ma dosta¢ w na-
szej placowce produkty, ktorych
szukal, zawsze w promocyjnej
cenie 1 z zyczliwym u$miechem
sprzedawcy. Kiedy ktoras z tych
potrzeb nie zostanie zaspokojona,
nasz gos$¢ nieraz che¢tnie wyraza
gtosno niezadowolenie. Z nauko-

wego punktu widzenia wyglada
to tak, ze jego umyst ,,wreszcie”
przytapat wroga — tryumfuje, bo
znalazt wade, na ktorg stale, a nie-
$wiadomie si¢ nastawia.

Majac wiedze¢ o tym mechani-
zmie, mozemy stara¢ si¢ rozbroi¢
niepewnos$¢. Jak? Szukajac wy-
starczajaco dobrych zjawisk: ,,Co

$wiadomie i celowo postuzy nam
jako lep na niewielkie, lecz popra-
wiajgce humor korzysci. Ich ,,ko-
lekcjonowanie” daje nam z kolei
poczucie, ze co$ idzie w dobrym
kierunku, niepewno$¢ czgsciowo
udaje si¢ zniwelowac.

Inny sposob, to radzenie sobie
z nattokiem negatywnych mysli —

Niepewnos¢

prawda dzi§ kierowca autobusu
odjechat mi sprzed nosa, ale za
to wczoraj dostatam pochwate od
kierowniczki”, ,lekarz odwotal
mojg wizyte, ale akurat przed dru-
gim terminem majg odkazac catg
przychodnie, wiec jest mniejsze
ryzyko, ze ztapi¢ tam wirusa” itp.

Che¢tnie naduzywana przez
ludzki moézg strategia ,,tak, ale...”
moze stuzy¢ nie tylko wytapy-
waniu negatywow. Zastosowana

tak zwang ruminacja. Kto§ madry
powiedzial kiedy$, ze myslenie
rzadko poprawa mu nastrdj, a dzia-
fanie zazwyczaj tak. To psycholo-
giczny strzatl w dziesigtke — mysli
sg naszym odzwierciedleniem
rzeczywisto$ci, nie samg rzeczy-
wistoscig. Ulegajac katastroficz-
nym rozwazaniom, nie zmienimy
otoczenia, podejmujac aktywnos¢
— jak najbardziej. Dziatanie, cho¢-
by drobnymi krokami, wzmacnia
poczucie sprawczosci.

Zatézmy, ze spadta na nas jak
grom wiadomos$¢ o chorobie ko-
g0$ z najblizszej rodziny. Wies¢
moze zadziala¢ paralizujaco, ode-
bra¢ sity, unieruchomi¢ i zmusié¢
do nawatu mysli w rodzaju: ,,i co
teraz bedzie?”, ,,juz po wszyst-
kim, ona/on z tego nie wyjdzie”.
Mozemy jednak dokona¢ $wia-
domego wyboru i, bioragc gleboki
oddech, zaplanowa¢ dziatania: co
zrobi¢ w pierwszym rzedzie? Do
kogo zadzwoni¢ z ta wiadomo-
scig? Pojechac gdzies, czy zacze-
ka¢? Kto sposréd znajomych juz
chorowat, zna S$ciezke leczenia
i udzieli wskazoéwek? Kto najle-
piej umie nas wesprze¢, gdy si¢
martwimy?

Sprawczo$¢ bowiem, to pew-
no$¢, ze ma si¢ moc, bo choéby
walito si¢ i1 palito, my zdotalismy
co$ przedsigwzigé i o tyle, o ile
mozemy, mamy kontrol¢ nad na-
szym zyciem.

MONIKA KARPOWICZ

BIBLIOTECZKA
HANDLOWCA

Dzisiaj, w dobie pandemii,
duze imprezy handlowe silg rze-
czy musialy znikngé. Pandemia
jednak kiedy$ minie, a wtedy
targi, prezentacje, kiermasze
ofertowe natychmiast powrdca.
Handlowcy juz szykuja si¢ do
walki o klienta dopracowujac
atrakcyjno$¢ przygotowywanych
do prezentacji ofert. Czy to ozna-
cza, ze gdy tylko brama targéw
si¢ otworzy popedza do klientow
by zaja¢ si¢ nimi w sposob szcze-
gblny. Ot6z nie. Obserwatorzy
notujacy zachowania wystawcow
oraz obshigi stoisk na targach
stwierdzaja, ze zajmuja si¢ oni
gléwnie swoim gronem znanych
im juz z wczesniejszych imprez
wystawcOdw ignorujgc w zasa-
dzie zwiedzajacych. Jesli nawet
jaki$ potencjalny klient zostanie
zauwazony, czestuje si¢ go sa-
kramentalnym zwrotem - Czym
moge stuzy¢?- i nie probuje zy-
ska¢ jego zainteresowania, o ile
sam nie zacznie zadawac pytan.

Jaki z tego wniosek? Ano taki,
ze po targach, cho¢ wydaje si¢

mnostwo pieniedzy na oplace-
nie w nich miejsca i udziatu, nie
oczekuje si¢ zadnych wigkszych
korzySci. Tak to przynajmniej wi-
dzi Dirk Kreuter w swojej ksigzce
” Targowe techniki sprzedazy”
opatrzonej znamiennym podty-
tutem ,,Pig¢ krokéw do pozyska-
nia nowych klientow podczas

pracownikéw dziatow sprzeda-
zy czotowych niemieckich firm
handlowych i prowadzi doradz-
two w dziedzinie optymalizacji
sprzedazy. Zobaczmy wigc co
doradzi przysztym wystawcom
targowym.

W pierwszym z proponowa-
nych przez autora krokoéw naka-

Wytarguj sukces

targéw”. Autor jest praktykiem.
Nie zdobywat tytuldéw nauko-
wych, nie prowadzil badan, nie
zajmowal si¢ analizami czy sta-
tystykami. Po ukon-
czeniu szkoty han-
dlowej przez prawie
dekade parat si¢ pro-
fesja przedstawiciela
handlowego. Chcac
by¢ dobrym w tym
co robi, uczgszczat
na kursy trenerskie
1 uczestniczyl w licz-
nych szkoleniach za-
wodowych.  Trzeba
przyznaé, ze osiggnat
swoj cel, bo dzisiaj
zajmuje sie edukacja

zuje on nam najpierw celowad
a dopiero potem strzelac. Pod tym
zgrabnym hastem kryje si¢ zasa-
da precyzyjnego okreslenia celu
udziatu w targach wraz
Z jego szczegblowym
rozpisaniem na czyn-
niki pierwsze przy za-
chowaniu zasady prak-
tycznego realizmu.
Niby proste, ale nie do
konca. Zaskoczeniem
jest choéby koniecz-
no$¢ postawienia sobie
pytania czy akceptu-
jemy nastepstwa osig-
gnigcia powodzenia (
moze to oznaczaé wie-
cej pracy w zwigzku

z pozyskaniem wigkszej ilosci
klientow). Po zrobieniu za$ catej
analizy musimy potwierdzi¢, ze
nadal jesteSmy przekonani co do
zasadno$ci okreslonego na wstg-
pie celu.

Krok drugi uczy nas jak my-
sle¢ wczesniej czyli co trzeba
drobiazgowo zaplanowaé, by
przez gapiostwo lub przeoczenie,
przez jaka$ z pozoru niewazng
btahostke nie zawali¢ catej spra-
wy. Mamy wigc tu omoéwienie
programu, terminéw, projektu
stoiska, planowania kosztow,
podziatu kompetencji, reklamy,
wspoOlpracy z prasg i doboru ob-
sady prezenterow. Krok trzeci to
jeszcze nie meritum, a zaledwie,
jak nazywa to autor, gra wstepna.
To nic innego jak zadbanie o to by
nasze stoisko znalazto si¢ w ter-
minarzu odwiedzin sporzadzo-
nych przez firmy, na ktérych nam
zalezy. Tak bowiem jak wystawca
planuje swdj wystep na targach,
tak samo swoj plan opracowuja
klienci. Umie¢ si¢ w nim znaleZ¢,
a wiec zosta¢ istotnym punktem
na liScie klienta, to duza sztuka.

Sedno sprawy ujmuje rozdziat
czwarty zatytulowany touch and
go. Touch oznacza wejscie w kon-

takt z klientem, rozpoznanie jego
potrzeb i kompetencji. Go to ko-
lejny element targowego dialogu
mowiacy, ze jesli rozmoéwca jest
interesujacy nalezy wej$¢ z nim
w dalsze szczegoty. Jak to zro-
bi¢ skutecznie, jakich argumen-
tow, w jakiej kolejnosci i kiedy
uzywaé to nastgpne stopnie wta-
jemniczenia. Nie brak tu takich
zalecen jak zrobienie rundy po
konkurencji czy poznanie mowy
ciala. Ostatnim, ale nie najmniej
waznym, rozdziatlem jest wila-
Sciwe przygotowanie do podsu-
mowania wynikow uczestnictwa
w targach. Wedtug autora to nie
tylko zwykty rozrachunek, ale juz
przygotowanie do udzialu w ko-
lejnej targowej imprezie.

Ksigzke Kreutera musi prze-
czyta¢ kazdy fachman od mar-
ketingu. Powinien j3a natomiast
przeczyta¢ nawet ten, kto obraca
si¢ w sferze dalekiej od handlu,
jako ze wiele przedstawionych tu
metod i sposobdéw dziatania daje
si¢ doskonale zastosowaé nawet
w zyciu towarzyskim. W koncu
przyjacielska herbatka u Tadka to
tez rodzaj targow, w ktorych kaz-
dy zachwala ...siebie.

JAROSLAW ZUKOWICZ
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SMAKI ZYCIA

Kepa, szalonym zielonym

bzem...” — $piewata Rodo-
wicz stowami Osieckiej, ktérg
pamietam na rowerze z ulicy
Francuskiej na maojej Kepie.
Jako nastolatek szybkim mar-
szem potrafitem wtedy prze-
mierzy¢ cate osiedle, ulicz-
kami petnymi uroczych willi
z ogrodami.

To byt maj, pachniata Saska

Te zapachy, smaki Zycia trwa-
ja do dzisiaj. I na wiosne, kiedy
kwitnie bez, jabtonie i pachnie
odrodzona ziemia, w lecie gdy
upalne stonce tagodzi cien
drzew, na jesieni kiedy palg
szeleszczgce liscie w ogro-
dach, w zimie gdy oszronione
drzewa i krzewy tworzg bajkowe
krajobrazy.

Szczegblne wrazenia powsta-
ja przed i w czasie Swiagt. Pa-
mietam w uliczkach intensywne
zapachy $wigtecznych wypie-
kéw, szczegblnie ciast i mies.
Potgczone z  dekoracjami,
w postaci choinek z bombkami,
gwiazdek i girland z zaréwek,
tworzyto niezwykig sSwigteczng
magie. Czasem z domkéw dobie-
gata muzyka koled, a z kominéw
snuly sie dymy, ktére réwniez
niosty Swigteczny aromat.

I Boze Narodzenie 1 Wiel-
kanoc wigzaly sie z porg roku,
oczywiscie bajkowe $niegowe
dni i wieczory oraz wiosenna
Wielkanoc, czego symbolem
byty pagki na drzewach, palmy
1 koszyczki wielkanocne, no-

szone przez mieszkancéw z pa-
rafialnego koscio?a.

Nastréj, smak Swigt nieroz-
tgcznie kojarzg sie z muzyka,
czy to z koledami, czy z pio-
senkami o wio$nie, mitosci,
nadziejach. Wprawdzie sg to
Swieta religijne, przezywane
giéwnie w rodzinnym gronie,
ale ich magii, urokowi poddajg
sie nawet zagorzali ateisci.

Tak dziatajg dzwony kosciel-
ne, a zwtaszcza organy. Nieza-
pomniane uduchowienie prze-
zywa chyba kazdy, kto cho¢ raz
wystuchat kon-
certu bachow-
skiego w Kate-
drze Oliwskiej.

Uduchowienie

Takie najsilniejsze wraze-
nia czynig chéry, a zwtaszcza
cerkiewne, idealnie zgrane,
bo w cerkwi nie wolno wyko-
nywa¢ muzyki instrumental-
nej. Do dzisiaj pieczotowicie
odtwarzam na You Tube rézne
wykonania muzyczne ,0Ojcze
nasz”, wedtug muzyki Fiodora
Dubianskiego. Przed laty pe-
wien méj przyjaciel przywiéz}
mi z oSrodka prawostawnego
w Meudon pod Paryzem, zna-
komite nagranie ,Otcze nasz”
w wykonaniu miodego diaka
z tego osrodka.

Niezaleznie od
wieku, utwo-
ry organowe podnoszg na du-
chu, uwzlosniajg nas. Do dzis
pamietam  organy  Katedry
w Kamieniu Pomorskim, w ko-
Sciotach staromiejskich w Kra-
kowie, Warszawie, Gdansku, To-
runiu.

Niezapomniane byly koledy
géralskie, Spiewane a capella,
peinym gtosem podczas paster-
ki w matej Pewli, czy Chochoto-
wie. A ogromnym zaskoczeniem
dla mnie byta siynna piesn
niewolnikéw z opery Nabucco
Verdiego, wykonana przez chér
wiejski w kosciele parafialnym
w $lgskich Gorzycach, podczas
mszy dziekczynnej na jubile-
uszu tamtejszej GS Samopomoc
Chiopska...

To bardzo przejmujgce, pory-
wajgce i1 uduchowione wykona-
nie. Ten miody diak, bez Zadnego
akompaniamentu, solo, niemal
na jednym oddechu, przecigga
tak niemitosiernie frazy, Zze ma to
charakter nieziemski, mistyczny.
Na koniec utworu nastepuje kul-
minacja i finat. I brzmi to feno-
menalnie: ,NO I ZBAAAAWI NAS...
0T tUKAWOGO”. To ,ale zbaw
nas” mnich wykonuje bardzo
podnio$le i przeciggle i wtedy
to btaganie o zbawienie od pod-
tosci swiata, wywotuje dreszcz
emocji. ,..A ode Zlego” brzmi
juz coraz ciszej i spokojnie.

Wielu przezy¢ duchowych na
Swieta zyczy Wam tanczacy

DERWISZ

HOROSKOP

Baran 21.111-20.1V

Musisz trzyma¢ na wodzy
gwaltowne reakcje. Sam
sobie musisz narzucaé spo-
re ograniczenia, ktére cie
uspokoja.

Bvk 21.1V-21.V

Kazdy zasluguje na druga
szans¢. Nie czas na wasnie
i spory. Zgoda buduje, niez-
goda rujnuje.

Buiznigra 22.V-21.VI

Biezacy rok mimo wszyst-
ko sprzyja umacnianiu sto-
sunkéw  interpersonalnych
chociaz nie jest to latwe.

Rak 22.V1-22.VII

Nie lubisz rewolucji, ale
stanie w miejscu wstrzy-
muje rozwdj. Jesli chcesz
co$ zmieni¢, nie czekaj az
zmieni si¢ samo.

Lew 23.VI1-22.V1HI

Jesli masz nawet male suk-
cesy. Nie rozmawiaj o nich
z osobami ktdére doznaly
niepowodzen.

Panna 23.V111-22.IX

W stosunkach rodzinnych
okaz wigcej cierpliwosci.
Dzigki intuicji nie przeg-

Whaaa 23.1X- 23 .X

Sprawy  uczuciowe ida
w dobrg strone. Mozesz
spodziewal sie nieoczeki-
wanych probleméw do ro-
zwigzania, ktérych dostarcza
ci bliscy.

Skorpion 24.X-22 X1

Zwr6¢ uwage na to co
moéwisz w kregu rodzin-
nym. Czasami sg zaskaki-
wani przekazywanymi
przez ciebie informacjami.

Strzecec 3.X1.-23 XII

Wspélpraca z Baranem
moze przynie$¢ nieoczeki-
wane korzysci. Badz realista
odpus$¢ sprawy malo wazne.

Koziorozec 24.X11-20.1

Unikaj os6b, ktére cheg cie
=& zmieni¢. Stawiaj czola re-
wolucjom,  uwzgledniajac
jedynie kompromisy.

Woonik 21.1-20.11

Badz  wyrozumialy na
przyzwyczajenia czlonkéw
blizszej i dalszej rodziny.
Mimo trudnosci w dbatosci
o zdrowie postaraj si¢ o nie
zadbac.

Rvey 21.11-20.111

Baran ci nie sprzyja. Wiecej
wiary w swoje mozliwosci,
to pomoze ci przej$¢ przez

DOMOWE DANIA

WIELKANOCNY STOF,

cie wspolnych positkow w gronie rodziny. Ni-

gdzie nie trzeba si¢ Spieszy¢, mozna rozmawiaé
i delektowaé si¢ domowymi specjalami. Co w ten
wyjatkowy czas przygotowac¢ na Swiateczny stot?

”
Swit;ta to czas spotkan, ktéry milo upltywa w trak-

“,,!‘ h. | KREMOWA ZUPA CHRZANOWA

5 5 e 1 ,5 litra bulionu drobiowo-wa-
rzywnego e 3 biale kietbaski e 4 duze
ziemniaki e 200 g tartego ostrego
chrzanu e 1 zabek czosnku e 125 ml
30% stodkiej $mietanki e 30 dag we-
dzonego boczku (w miare chudego) o
6 jajek e natka pietruszki @ sol e pieprz kolorowy do
smaku e 3 tyzki oleju rzepakowego

Bialg kielbas¢ obsmazy¢ na odrobinie oleju. Prze-
lozy¢ do garnka z bulionem i gotowaé wraz z czosn-
kiem na wolnym ogniu okoto 20 minut. Po tym cza-
sie wyciagna¢ kietbaski i czosnek, dodaé tarty chrzan
i gotowaé okoto 5 minut. Obrane ziemniaki ugotowac
w osolonej wodzie do migkkosci. Odcedzi¢ i doda¢ do
zupy. Do catosci dola¢ stodka $mietanke i zmiksowaé
na gladki krem. Doprawi¢ do smaku. Boczek pokroié¢
w cienkie plastry i usmazy¢ z kazdej strony na kruche
chipsy. Cze$¢ rozkruszy¢ i dodaé do zupy, pozostaly
boczek podaé na wierzchu kazdej porcji wraz z jajkiem
i kilkoma plastrami bialej kietbasy. Cato$¢ posypaé
natka pietruszki. Podawac¢ ze §wiezym pieczywem.

| SCHAB FASZEROWANY CHLEBEM
Z SUSZONYMI POMIDORAMI
M | ZIOLAMI

e 1,5 kg schabu srodkowego @ 50 g
1 oliwy z oliwek @ 1 posiekana cebula e

1 marchewka pokrojona w kostkg e 1

lodyga selera naciowego pokrojonego
w kostke @ 50 g suszonych suszonych pomidoréw po-
krojonych w kostke e 2 tyzki posiekanego §wiezego
tymianku e 100 g pokruszonego migzszu ze §wiezego
chleba e 2 tyzki posiekanej natki pietruszki e sol
pieprz ® 1 rozmacone jajko

Na patelni rozgrza¢ na $rednim ogniu oliwe z oli-
wek. Poczeka¢, az thuszcz uzyska odpowiednig tem-
perature do smazenia. Nastgpnie wrzuci¢ na patelni¢
cebule, marchew, seler 1 tymianek. Doprawi¢ pieprzem

i szczypta soli. Smazy¢ przez 10
minut czesto mieszajac, az wa-
rzywa stang si¢ migkkie. Doda¢
wowczas migzsz chleba, natke
pietruszki i suszone pomidory. Wszystko doktadnie
wymiesza¢. Odstawi¢ na kilka minut, by przestyglo, po
czym dodac jajko i ponownie wymieszaé. Rozgrzaé pie-
karnik do 180°C. Schab rozkroi¢ wzdtuz, w taki sposob,
by migso bylo potaczone na spodzie i roztozy¢ je jak
ksiazke. Wypehi¢ wnetrze farszem z warzyw i chleba,
pozostaw1aj ac po 2 cm zapasu na brzegach D%uzszy bok
migsa zwing¢ sciskajge sznurkiem do pieczeni. Potozy¢
mieso na ruszcie i piec przez 90-120 minut (w zalez-
nosci od wielkosci pieczeni). Po wyjgciu z piekarnika
nakry¢ migso folig aluminiowa. Przed podaniem usunaé
sznurek. Pokroi¢ schab w plastry, serwowa¢ z ziemnia-
kami i satat¢ z sosem winegret.

PASCHA WIELKANOCNA

e | kg nickwasnego twarogu e 1,5
szklanki cukru pudru e 1 kostka masta e
4 76ttka o 100 g rodzynek @ 100 g fig ®
100 g daktyli ® 100 g orzechow e 100 g
siekanych migdatow e 50 g skorki poma-
ranczowej kandyzowanej

Ser zemle¢ trzykrotnie. Zala¢ wrzatkiem rodzynki
i odcedzi¢ po 5 minutach. Posiekac¢ figi, daktyle i orze-
chy. Migkkie masto utrze¢ z cukrem. Ucierajac doda-
wac po jednym z6ltku i po tyzce sera. Gtadkg mase
wymiesza¢ z bakaliami. Ustawic¢ sito na naczyniu, do
ktorego bedzie mogta sptywac serwatka. Wyscieli¢
sito lekko zwilzong, podwdjnie ztozong gaza. Przeto-
zy¢ masg¢ serowg do sita, dociskajac. Brzegi gazy za-
wina¢ do gory, przykrywajac mas¢ serowa. Polozy¢ na
wierzchu talerzyk dopasowany wielkoscig do wielko-
$ci sita. Obcigzy¢ talerzyk i wstawi¢ na noc do lodow-
ki. Zla¢ ptyn spod sita. Rozwina¢ gaze od gory, prze-
lozy¢ pasche¢ na potmisek, zdja¢ gazg. Ozdobi¢ wedtug
wlasnej fantazji. TARTINKA

W Wielki Pigtek zasiewu poczatek.
Nie kazdej niedzieli Wielkanoc.
Suchy post - dobry rok.

W Wielki Piatek, gdy deszcz hojnie zleje,
za duzo mleka bedzie, sq pewne nadzieje.

apisz zyciowej szansy, ktora niespodziewane trudne
moze cie spotkad. chwile. )
KRZYZOWKA Nr 4 g hastem

17 16

10

20

25

Wszystkie litery ponumerowane
w prawym dolnym rogu napisane w ko-
lejnosci od 1-28 utworza hasto.

Poziomo: 1) stodkowodny, niewiel-
ki skorupiak, 5) organizacja spotdziel-
cza 8) kupalnik gorski, 9) okreslenie
dorastajacej dziewczyny, 10) kawa
parzona z mieszanek kilku gatunkéw
kaw, 11) szok, wstrzas, 13) gra ze-
spotowa, 16) nazwisko Adolfa Petera
(1891-1979) ang. etnologa, 20) rzecz
oddana w ..., 23) rodzaj zmarszczek,
24) uprowadzenie dla okupu, 25) czgs$¢
kobiecej garderoby, 26) tworza zeszyt,
27) dojrzata komorka kostna, powstata
z osteoblastow.

Pionowo: 1) nazwa Agencji Pro-
mocji Regionéw Roberta Rudowskie-
go w Krakowie, 2) miejsce rekreacji,
3) rodzaj karabinu, 4) + ne, gwiazda
w gwiazdozbiorze BYKA w gromadzie
Plejady, 5) tradycyjny francuski pelny
drewniak wykonany z jednego kawatka
drewna, 6) litera alfabetu greckiego,7)
lud arktycznych obszaréw Ameryki
Phn., 12) krolowe kwiatow, 14) stan
USA, 15) znosza je kury, 17) pseudo-
nim Jana Witkiewicza architekta,pa-

trona szkoty w Kazimierzu Dolnym,
18) siedziba producenta majonezu, 19)
wojsko na terenie nieprzyjaciela, 21)
rodzaj smaru, 22) po ogloszeniu wyro-
ku; niewinni albo....23) od krowy.

Karty pocztowe z hastem i dopi-
skiem Krzyzowka nr 4 prosimy prze-
sta¢ na adres redakcji do dnia 30 kwiet-
nia 2021 r. Prawidlowe odpowiedzi
zostang w drodze losowania premio-
wane nagroda ufundowang przez WSP
Spolem w Kielcach.

Rozwiazanie: Krzyzéwki nr 2/2021

Poziomo: 1) Flourens, 5) podest, 8)
akcept, 9) autodrom, 10) epidemia, 11)
oslice, 13) skecz, 16) macki, 20) $cinki,
23) ewolucja, 24) juniorki, 25) Tamiza,
26) chluba, 27) Akademia.

Pionowo: 1) frazes, 2) orchidee, 3)
rupie¢, 4) swata, 5) patio, 6) Dedal, 7)
storczyk, 12) Srem 14) kopciuch, 15)
znak, 17) czechizm, 18) alkaid, 19) na-
sada, 21) Naidu, 22) lorga, 23) Eliza,

HASEO: DWADZIESCIA PIEC
LAT NA RYNKU

Nagrode¢ ufundowang przez Hurtow-
ni¢ PRIMUS otrzymuje Marek Gra-
bowski z Warszawy.
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