® Dzis dodatek specjalny 60-lecia Spotemowca Warszawskiego @

Dobry Kierunek

KPH

gmachu Spolem
w Warszawie, 11 maja
br. po raz pierwszy

obradowalo Nadzwyczajne
Zgromadzenie Wspolnikow
Krajowej Platformy Handlo-
wej Spolem sp. z 0.0. Tworzy ja
obecnie 33 udzialowcéw, tj. 30
spoldzielni, dwie agencje han-
dlowe — Mazowiecka i Malopol-
ska oraz KZRSS Spolem.

Prezes KZRSS Spolem Ry-
szard Jaskowski podkreslit, ze
»bardzo wazne i pilne jest obec-
nie powig¢kszanie potencjatu Kra-
jowej Platformy Handlowej Spo-
tem Sp. z o.0., tak by powstata
duza krajowa sie¢ handlowa Spo-
tem, postrzegana znowu na rynku
jako jednolita sie¢ Spotem”.

Wybrano Radg¢ Nadzorcza,
w sktadzie: przewodniczacy Ra-
fat Ploski (KZRSS Spolem), wi-
ceprzewodniczaca Malgorzata
Woloch (PSS Zamosc¢), czton-
kowie: Ireneusz Durda (PSS
Minsk Maz.), Walenty Kazmier-
czak (Gniezno), Michal Paszko-
wiak (PSS Poznan).

Wydarzenie to skomentowa-
fa przewodniczaca RN KZRSS

Prezes Zarzqdu KPH Iwona Sarga
gratuluje  wyboru przewodniczqce-
mu Rady Nadzorczej KPH Rafatowi
Ploskiemu.

Spotem Maria Wawrzaszek-
Gruszka — ,To pierwszy krok
w dobrym kierunku. Powodzenie
tego przedsigwzigcia bedzie jed-
nak uzaleznione od ilo$ci spot-
dzielni, 1 ich mozliwosci zakupo-
wych, ktére beda aktywnie w tym
uczestniczy¢. Powinny do tej kra-
jowej spotki przystapic nasze naj-
wicksze spotdzielnie, ktore dotad
si¢ jeszcze nie zdecydowaly.
Potencjat KPH bedzie wowczas
umozliwiat sprostanie silnej kon-
kurencji, z ktéra mierzymy si¢ na
nku spozywczym.
R oy leece] str. 2

Prezes Janusz Szczgkulsklwrgcza kosz pigknych réz na rece kier: A gmeszkl Szwayj.

Z prawej zca kier. Leszek Golebiewski.

Z okazji dziesigciolecia,
568-metrowego sklepu
nr 30 WSS Wola przy
ul. Krasnobrodzkiej 11, spole-
mowcy zorganizowali 31 maja
br. piknik dla dzieci i ich ro-
dzin. Slonce dopisalo znako-
micie i dlatego juz od godz.
10-tej pojawily si¢ gromadnie
matki i babcie z dzie¢mi. Ba-
wily sie rados$nie, bo atrak-
cji bylo mnéstwo. M.in. réz-
ne gry, zabawy, zgadywanki
i konkursy z nagrodami, w tym
malowanie twarzy, puszczanie
baniek mydlanych, rysowanie
obrazkow, degustacje lodéw
Colian, kielbasek z Morlin,
czipséw z Frito Lay, okazale-
go tortu TriFoodu, wyrobéw

WSS Praga Poludnie

Praga Po-
tudnie zor-
ganizowala

konkurs pt. ,,RYSUJ z Mini Uni-
versamem i Sala zabaw dla dzieci
,»Radosne Urwisy”. Jego uczest-
nicy w terminie 14-29 maja 2022
dostarczali do sklepu Spotem
WSS Praga Potudnie” przy ul.
Kajki 69 w Warszawie rysunek/
prace plastyczng pod tytulem:
,,Wiosna”.

Konkurs towarzyszyl otwar-
ciu nowego Mini Universamu
14 maja oraz piknikowi 13 maja
przed sklepem Lux przy Trakcie
Lub. 163.

Wiecej str. 5 W [

SPC i ciastek Gawelek z Wo-
lomina.

Nad dziesigcioleciem czuwa-
li dyr. handlowy WSS Dariusz
Sapela, pracownicy dziatu han-
dlu z kier. dzialu Magdalena
Lapinskg oraz 25-osobowa za-
toga sklepu z kier. Agnieszka
Szwaj i jej z-cami Haling Pan-
tol i Leszkiem Golebiewskim.
Dziesieciolecie uczcili prezes
WSS Janusz Szczekulski i jego
zastepca Jacek  Bobrowski,
a gosciem byta kier. dziatu han-
dlu SPC Edyta Kwasowska. Co
50. klient otrzymywat nagrode
niespodzianke. Szerzej o tej pla-
cowce napiszemy wkrotce.
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MAH Spotem

Z.gromadzenie Wsp()lnikéw

30maja br. w kawiarni
Rozdroze w Warszawie,
ktorg prowadzi Warszawska
Spoldzielnia Gastronomiczna
Centrum, odbylo si¢ Zgroma-
dzenie Wspélnikéw  Mazo-
wieckiej Agencji Handlowej
»Spolem” Sp. z 0.0., na ktérym
zatwierdzono  sprawozdania
Zarzadu i Rady Nadzorczej
Spotki za rok 2021 rok oraz
dokonano podzialu zysku netto
za rok 2021. Na przewodnicza-
ca obrad wybrano przewodni-
czacg Rady Nadzorczej MAH
Anne Tylkowska, a na sekreta-

Prezydlum obrad od lewej Jadwzga W]towzcz Garwola, Anna Tylkowska

rza obrad Grazyne Gastal, se-
kretarza RN MAH.

W porzadku obrad przewidzia-
no m.in. zatwierdzenie sprawoz-
dan Zarzadu i Rady Nadzorczej
za rok 2021 oraz podzial zysku
netto za 2021 r. Zgromadzenie
udzielilo pokwitowania za ub.
rok Zarzadowi i Radzie, co przy-
jeto goracymi oklaskami dla pre-
zes MAH Jadwigi Waéjtowicz-

i Grazyna Ggstat.

Garwola, przewodniczacej RN
Anny Tylkowskiej i sekretarz
RN Grazyny Gastal. W dyskusji
A. Tylkowska i G.Gastat podkre-
slaty, ze mimo duzych trudnosci,
pandemii, inflacji, MAH co roku
przynosi zyski, a red. Dariusz
Gierycz dzickowal z uznaniem
spotdzielcom za lata wspotpra-
cy, w roku 60-lecia Spotemowca
Warszawskiego.

Po obradach dyr. Bakomy Ar-
tur Maciejasz wreczyt nagrody
za sprzedaz ich produktéw pre-
zesom o$miu spotdzielni. Na za-
konczenie, przy wspdlnym obie-
dzie z troska, ale i z optymizmem
rozmawiano o dalszych planach
handlowych.
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| WSS Praga Potludnie

PSS Otwock
Stabilnie na plusie

Obrady prowadzi Jan Baran.

maja br. w siedzibie PSS Otwock ob-
2 Sradowalo Zebranie Przedstawicieli.
W jego prezydium zasiedli: przewod-
niczacy Jan Baran, jego zca Ewa Tomaszewska

i sekretarz Anna Zakrzewska oraz prezes Jadwi-
ga Studzinska.

Na wstepie odczytano list prezesa KZRSS Spo-
tlem Ryszarda Jaskowskiego z pozdrowieniami
1 zyczeniami. Zatwierdzono sprawozdania za rok
2021 i podjeto uchwaty, w tym o przystapieniu do
KPH Spotem i osiem w sprawie sprzedazy nieru-
chomosci. Z zadowoleniem skwitowano Zarzad

PSS i zysk roczny netto 266 tys.zl.
Wiecej str. 2 P

Bllans roczny

Grupa odznaczonych siedmiu pan wraz z odznaczajgcy-
mi ich prezesami. Od prawej: Bogustaw RoZycki, Anna
Tylkowska i Ryszard Jaskowski.

egoroczne Zgromadzenie Przedstawicieli

WSS Praga Poludnie obradowalo 10 maja

br. w nadwislanskiej restauracji Boatho-
use. Do prezydium wybrano przewodniczacg Wan-
de Zegnalek, jej zcc Danute Nedwidek i sekretarza
Elzbiete Jedrych-Pordes oraz prezesa WSS Bogu-
stawa Rézyckiego.

Powitano gosci: prezesa KZRSS Spotem Ryszar-
da Jaskowskiego, prezesow spoldzielni — Anne
Tylkowska z WSS Sroédmiescie 1 Hieronima Ko-
busa z PSS Garwolin oraz red. naczelnego SW Da-
riusza Gierycza. Podczas obrad podjeto uchwate
o przystapieniu do KPH Spotem.
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W Dokonczenie ze str. 1

Jak wynika ze sprawozdania
Zarzadu PSS Otwock, spél-
dzielnia w roku 2021 zrzesza-
la 208 os6b (w toku weryfika-
cji czlonkow) i zatrudniala 69
os0b w 10 placéwkach handlo-
wych. Gléwne przychody po-
chodzily z dzialalno$ci handlo-
wej oraz najmu lokali dla 61
dzierzawcow.

Okres pandemii wptynal na
mniejsze wplywy z wynajmu,

Stabilnie

poniewaz najemcy prosili o ob-
nizenie czynszu z powodu np.
zahamowania dzialalno$ci ga-
stronomicznej 1 spoéidzielnia
uwzgledniata to przy negocja-
cjach. Pandemia réwniez mocno
utrudniata dziatalno$¢ handlowa,
z powodu zwolnien lekarskich
dla pracownikow sklepéw. Jed-
nak zaangazowanie zaldg — jak
podkreslata z uznaniem prezes
Jadwiga Studzinska — pomogto
w utrzymaniu cigglosci sprzeda-
zy 1 nie trzeba byto zamyka¢ zad-
nej z placowek.

W ubieglym roku w spotdziel-
ni otwockiej szczegdlng wage

przywigzywano do sprzedazy
artykutow $wiezych, poszukiwa-
nych przez klientow, takich jak
warzywa, owoce, Swieze mi¢so
i wedliny, nabial, od sprawdzo-
nych dostawcow. Klienci doce-
niajg tez coraz bardziej produkty
eko 1 bio, a takze produkty re-
gionalne. Na te potrzeby klien-
tow nastawiona byta dziatalno$é
marketingowa i promocje.

Dobre  wyniki  przyniosta
wspotpraca 1 zakupy poprzez
Mazowiecka Agencje Handlo-

na plusie

wa Spotem (PSS Otwock ma 20
udziatéw) oraz Grupe Chorten,
co ulatwia tez promocje towa-
row.

W roku 2021 spotdzielnia
przeprowadzila szereg moder-
nizacji i remontéw placoéwek,
W tym po pozarze w jednej
z nich. Dotyczyto to tez m.in. za-
kupu regatow, klimatyzatorow,
komputeréw, lad chtodniczych,
wag elektrycznych itd. Dokona-
no 12 inwentaryzacji.

Mimo pandemii, kontynu-
owano dziatalno$¢ socjalna,
w tym m.in. udzielanie pozy-

czek mieszkaniowych i samo-
rzadowa. Odbywaty si¢ zebra-
nia grup cztonkowskich i Kota
Spoéldzielczyn, ktorego prze-
wodnictwo objeta Teresa Wi-
Sniewska.

W roku 2022 PSS Otwock
zamierza dalej walczy¢é o ren-
towno$¢ sklepow, mimo silnej
konkurencji zagranicznych sieci.
Z optymizmem prezes Jadwiga
Studzinska dzigckowata serdecz-
nie zalodze spoldzielni i prosila
o dalsze wysilki, aby ,,nasza PSS
trwata” i ten rok byl lepszy dla
niej.

Do tych wyrazéw uznania
i zyczen dolaczylem w imie-
niu naszej redakcji, gratulujac
zastuzonego absolutorium dla
Zarzadu — prezes Jadwigi Stu-
dzinskiej i wiceprezes Danuty
Lichorowiec oraz zysku netto
w wysokosci 266 tys. zt.

Warto podkreslié, ze Zgro-
madzenie Przedstawicieli
podjelo wazne uchwaly, m.in.
o przystapieniu do KPH Spo-
lem oraz az osiem uchwal
o sprzedazy nieruchomosci,
co zapewne pozwoli na $miale
i ambitne inwestycje rozwojo-
we.

DARIUSZ GIERYCZ

Piknik na Targow!

Lapinska.

u
e

Do degustacji tortu jubileuszowego zaprasza zgrane trio hand-
lowe, od lewej: Agnieszka Szwaj, Dariusz Sapela i Magdalena

Bilans roczny

» Dokoriczenie ze str. 1

W sprawozdaniu rocznym
Zarzadu za rok 2021 podano, Ze
spoldzielnia na koniec tego roku
zrzeszala 359 czlonkow i za-
trudniala 244 osoby (w tym 23
osoby z Ukrainy) w 21 sklepach
spozywczych i jednym przemy-
stowym._Dodajmy, Ze na terenie
kilku dzielnic: Pragi Poludnie,
Wawra, Rembertowa, Wesolej
oraz nawet Zoliborza, Wloch
i w Sulejowku._Dla zwiekszenia
nadzoru nad sklepami wpro-
wadzono dwoch kierownikow
regionéw._

W uzupehieniu sprawozdania,
prezes Bogustaw Rézycki zazna-
czyt, ze mimo duzych trudnos$ci
i ktopotow wynikajacych z pan-
demii, w tym nizszych wplywow
z handlu i wynajmu, to jednak
zatogi placéwek i administracja
wykazaty nadzwyczajna postawe
zaangazowania w pracy. Dlatego
serdecznie podzickowat czton-
kom i pracownikom spoétdzielni
za trud i wysitek w roku 2021.

W ubieglym roku z powodze-
niem wdrazano dla udoskonalenia
sprzedazy Program Hipermar-
ket. Podobnie réwniez wdrazano
nowe trendy ksiggowosci, rene-
gocjowano umowy z dostawcami
i producentami, rozszerzano akcje
promocyjne. Poprawiono grafike
gazetki cenowej, wprowadzono
promocyjne Akcje Weekendowe,
czestsze akcje billlboardowe, sys-
tem oznaczen cenowych, nagra-
dzane akcje sprzedazy tygodnio-
wej, dodatkowe akcje z dostawa
owocOw 1 warzyw. Szczeg6lny

nacisk polozono na sprzedaz
produktéw $wiezych oraz eko-
logicznych.

Prezes zapowiedzial, ze aktyw-
ny marketing i poprawa sprzeda-
zy beda kontyuowane, m.in. po-
przez analizy obrotu, polepszenie
wizerunku placowek, sprzedaz
marki wlasnej, oszczgdnosci.

Mitym akcentem zebrania bylty
wreczane odznaki spotdzielcze.
Odznaka ,,Zasluzony dla Spo-
lem” wyro6zniono osoby: Iwo-
na Bergier, Beata Brych, Bar-
bara Gawryszewska, Danuta
Izdebska, Elzbieta Pietrzyk,
Cecylia Szacherska, Hanna
Szysler. Natomiast Odznaka
»Zasluzony Dzialacz Spéldziel-
czoSci” — Ewe Jaworska, Ewe
Krdlik, Anastazje Swiderska.
Dyplom za 50-letni staz czlon-
kowski otrzymal Zbigniew Dej-
trowski, b. przewodniczacy RN.

W dyskusji nad sprawozdaniami
glos zabierali delegaci — Elzbieta
Bularska, Elzbieta Jedrych-Por-
des, Wanda Zegnalek, ktorzy
zgodnie wysoko oceniali wysitki
Zarzadu 1 pracownikow dla popra-
wy sprzedazy i zmniejszenia straty
WSS, mimo pandemii. Podobnie
takze goscie, jak prezesi Ryszard
Jaskowski i Hieronim Kobus
oraz red. Dariusz Gierycz, kto-
rzy kierowali tez zyczenia ,,dobrej
energii” 1 pomyslnego rozwoju dla
spotdzielni.

Optymizmem napawajg dobre
wyniki za 4 miesigce br., a tak-
ze zastuzone absolutorium dla
Zarzadu — prezesa Boguslawa
Rozyckiego i wiceprezes Malgo-
rzaty Piotrowskiej oraz podzig-
kowanie dla dyr. Piotra Konar-
skiego. Opr. DG
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MNaszym klientom zapewniamy efektywne
narzedzia wspierajace ich biznes, najnowsze
rozwiazania technologiczne i informatyczne
oraz przyjazna i fachowa obstuge.

¢-- EUROCASH

DYSTRYBUCIA

Majwiekszy dystrybutor
artykutow spozywczych,
alkoholi krajowych

i importowanych

Centrum Dystrybucyjne Blonie
ul. Stefana Batorego & Pass
05-872 Piorundw k. Btonia

Biuro Obstugi Klienta Btonie:
tel. kom. 514 011 150

Koto Historyczne WSS

Sensacyjna historia

Od lewej: Elzbieta Jedrych-Porde.

S, Mgorzata Prusak, Cecylia Przedpelka

zialajace przy redakcji ,,Spolemowca Warszawskiego” Kolo

Historyczne WSS, w dniu 23 maja br. w siedzibie ,,Spolem”

WSS Srodmiescie zorganizowalo spotkanie dla spéldzielcow
pt. ,,Sensacyjna historia Spolem”. W{réd zaproszonych gosci pojawily
si¢ dwie czlonkinie ,,Spolem” WSS Praga Poludnie Elzbieta Jedrych
-Pordes i Malgorzata Prusak, ktére uhonorowane zostaly za wielolet-
nia prace i spoleczna dzialalno$¢ na rzecz spoéldzielni wpisaniem do
»Ksiegi Pamieci Zastuzonych Dzialaczy”. Spotkaniu przewodniczyta
Cecylia Przedpelska, z rak ktorej na wstgpie obie panie odebraty podzig-
kowania i symboliczng rdzg.

Po uroczystym wstepie, red. Dariusz Gieryez przyblizyl zebranym
histori¢ spotdzielczoscei spozywcdw, wraz z ciekawymi watkami zdarzen
towarzyszacymi ponad 150-letniej historii ,,Spotem”. Prelegent przedsta-
wil fakty od zarania spotdzielczos$ci, poprzez burzliwe dzieje historyczne,
transformacj¢ ustrojowa, konczac na realiach i troskliwej ocenie biezacej
sytuacji.

W spotkaniu, na ktorym obecni byli m.in. dyr Renata Ostolska z KZRSS
,Spotem”, dyr Piotr Konarski z WSS Praga Potudnie oraz Zarzad WSS
Srodmiescie — prezes Anna Tylkowska i wiceprezes Karolina Strzaska,
uczestniczyto ponad 30 o0s6b. Wielu stuchaczy po raz pierwszy, gdyz znacz-
ng cze$¢ stanowito miode pokolenie spotdzielcow, z ogromnym zaintere-
sowaniem wystuchato prelekcji. Cho¢ spotkanie trwato bez przerwy dwie
godziny, nikt nie czut si¢ znuzony, gdyz przekaz prelegenta poparty byt
olbrzymia wiedza, wieloletnim doswiadczeniem oraz spotkaniami z wybit-
nymi przedstawicielami spotdzielczymi, ludzmi sztuki, kultury i polityki.

Majac na uwadze liczng frekwencje, prezydium Kota Historycznego
planuje kolejne spotkania, na ktore zapraszane begdzie wielopokoleniowe
gremium shuchaczy.

DANUTA BOGUCKA



SPOLEMOWIEC WARSZAWSKI nr 6 (664)

Str. 3

MAH Spotem

» Dokonczenie ze str. 1

Mazowiecka Agencja Handlo-
wa ,,Spotem” Spétka z 0.0. na
dzien 31.12.2021 roku byta wia-
snos$cig 24 wspolnikow, dysponu-
jacych tacznie 788 udziatami po 2
500 ztotych kazdy. Kapitat zakta-
dowy wraz z rezerwowym wyno-
sit 2 000 000 ztotych. W trakcie
2021 roku nie nastapily zmiany
w liczbie udziatowcow i w struk-
turze kapitatu zaktadowego Spot-
ki. Na koniec roku 2021 Spoétka
posiadata 2 udzialy po 60 000
ztotych kazdy, na laczng kwote
120 000 ztotych w SOW ,.ZO-
RZA” w Kotobrzegu.

oraz z kontrahentami byly reali-
zowane terminowo.

W okresie stanu epidemicz-
nego 1 upowszechnionej pracy
zdalnej, duza role odegraty media
elektroniczne. W tym zakresie
Spotka przystapita do przebu-
dowy strony internetowej, ktora
stata si¢ szybka i uzyteczna plat-
forma informacyjng (za zgoda za-
interesowanych spotdzielni).

Kontynuowana byla urucho-
miona juz w lutym 2020 roku
nowa forma informacja handlo-
wa w imieniu zainteresowanych
spotdzielni na platformie ONET
w liczbie 73 dni po 50 000 odston
dziennie, co daje ok. 4 mln wy-

fakt, ze wszystkie spotdzielnie re-
prezentowane w Radzie Nadzor-
czej Spotki znalazly si¢ w I-szej
piatce pod wzgledem zakupow,
ktore stanowity 70% ogotu.

Zarzad Spotki kontynuowat
wspotprace z Grupg MPT i KPH.
Wypracowane w 2021 roku do-
datkowe $rodki finansowe prze-
kazano spoétdzielniom w wyso-
kosci blisko 0,5 miliona zlotych
netto.

W 2021 roku Spoétka realizo-
wata inne dziatania wspierajace
sprzedaz, tj.:
® Dla 2 482 produktéw okre-

Slono atrakcyjne warun-

ki zakupow; Prace Zespotu

Z.gromadzenie Wspolnikow

W okresie od 1 stycznia 2022
roku do dnia Zgromadzenia za-
szty nastgpujace zdarzenia:

— w dniu 23.02.2022 r. Spot-
ka dokonata zakupu 1 udzialu
o wartosci 2 000 ztotych w KPH
Spotem Spétka z 0.0. — w dniu
24.03.2022 roku udzialowiec
Spolki tj. ,,Spotem” PSS w Ostro-
wi Mazowieckiej w Likwidacji
zbyt 1 udzial w Spétce o wartosci
2 500 zfotych na rzecz ,,Spotem
WSS Srédmiescie.

W minionym roku nadal trwat
stan zagrozenia epidemicznego.
Tak wigc w ograniczonym zakre-
sie organizowano bezposrednie
spotkania ze spotdzielniami i kon-

Od lewej stojq.: nagrodzony prezes Sylwester Ceranski z Mokp.

MAZOWIECEA AGENCJA HANDLOWA.

ROk

Swietlen w przestrzeni wirtualne;.

W dalszym ciggu MAH byta
obecna w METRZE WAR-
SZAWSKIM. lacznie w roku

o

e

olu, dyr. Bakomy

Artur Maciejasz, prezes MAH Jadwiga Wojtowicz-Garwola.

trahentami, a jesli juz, to z zacho-
waniem rezimu sanitarnego. Jak
moéwit prezes Jadwiga Wojtowicz-
Garwota: — Ta niestychanie trudna
sytuacja organizacyjna, w ktorej
wszyscy si¢ znalezliSmy odcisng-
fa pigtno na naszej wspOlpracy
ze sferg zewngtrznych partnerow
biznesowych, ktérzy wstrzymali
si¢ od realizacji wczesniej uzgod-
nionych ze Spdtka przedsiewzigc
na rzecz spotdzielni, co przynosito
negatywne konsekwencje finanso-
we.

Nadzien 31.12.2021 roku przy-
chody ogotem wyniosty 1 724
641 zlotych, a zysk brutto wy-
niost 91 297 zlotych, co stanowi
61% w stosunku do roku 2020.
Zarzad Spétki w porozumieniu
z Rada Nadzorczg zaproponowat
wyptacenie 100% dywidendy
netto na konta wiascicieli.

W 2021 roku nie zmienia-
no zasad rachunkowosci, ktore
miatyby istotny wplyw na wy-
nik finansowy. Pelng obstuge
rachunkowg Spotki prowadzito
Biuro Rachunkowe ,,Marcinczak
i Wspdlnicy” Spotka z 0.0. z War-
szawy. Rozliczenia zobowigzan
Spotki w zakresie podatkowym

2021 zamieszczono reklam¢ na
43 billboardach, w tym 6 indy-
widualnych reklam Spoétdzielni
i produktow z ceng detaliczng.
Kontynuowano realizacje wy-
dawnictw w ,,Spolemowcu War-
szawskim” oraz Gazecie FAKT.

Uruchomiony zostat w okre-
sie od 1 kwietnia do 30 wrze$nia
2021 roku Program Jubileuszo-
wy z okazji 25-lecia MAH z 18
spotdzielniami i 12 kontrahenta-
mi. Ponadto udato si¢ zorganizo-
waé Program Swiateczny z oka-
zji Bozego Narodzenia z firma
COCA COLA w okresie od 4
pazdziernika do 10 grudnia 2021
roku. Podsumowanie obydwu
programéw nastapito w dniu 13
grudnia 2021 roku podczas Gali
z okazji 25-lecia MAH. I miejsce
w Programie Jubileuszowym
z okazji 25-lecia MAH otrzy-
mala Spéldzielnia MOKPOL.

W 2021 roku na bazie podpisa-
nych 60 uméw z producentami,
dystrybutorami i importerami,
spotdzielnie (aktualni udziatow-
cy) osiagnely zakupy netto war-
tosci 214 489 360 min ztotych, co
stanowi 99% w stosunku do 2020
roku. Na podkreslenie zastuguje

Konsultacyjnego przy MAH
zaowocowaly uruchomieniem
projektu ,,super oferta”, ktory
MAH przygotowata na pro-
dukty nabialowe, cukier, olej,
wodke Zubrowka w okresie
pazdziernik — grudzien 2021
roku.

® Materialy wydawnicze i re-
klama prasowa;

® Reklama w metrze w War-
szawie;

Kompletng informacje o MAH
i spotdzielniach prezentowano na
monitorze w biurowcu przy ul.
Grazyny 15, a takze na stronie:
www.mahwarszawa.pl

Jak mowita prezes MAH: —
Bioragc pod uwage nieprzewidy-
walno$¢ dalszej sytuacji wynika-
jacej z zagrozen zewngtrznych,
sytuacji epidemicznej, wysokiej
inflacji spowodowanej kryzysem
gospodarczym, planowanie nie
jest zadaniem latwym. Priory-
tetem w 2022 roku jest utrzy-
manie plynnosci finansowej
Spéiki i zabezpieczenie zgro-
madzonych przez wlascicieli
udzialéw. Nadrzednym celem
jest 1 bedzie wysoka uzytecznos¢
Spotki dla udziatowcow 1 satys-
fakcja ze wspotpracy. Ponadto
doskonalenie warunkéw handlo-
wych dla spétdzielni w zawartych
umowach i utrwalanie pozytyw-
nego wizerunku spoldzielni i Ma-
zowieckiej Agencji Handlowej
»Spotem”.

Opr. DG

KPH Spotem

Dobry Kkierunek

» Dokoriczenie ze str. 1

Obrady otworzyta prezes KPH
Iwona Sarga, a na ich przewodni-
czacego wybrano Rafala Ploskiego,
dyrektora Zespotu Lustracji KZRSS
Spotem. Powotano komisje¢ skruta-
cyjna, w skladzie: Barbara Kuli-
kowska z PSS Bytom, Marian Ine-
rowicz z PSS Ostrzeszow i Roman
Karbarz z PSS Stalowa Wola.

Nastepnie glos zabrata prezes
Iwona Sarga, ktora przedstawita
podsumowanie z dziatalnosci KPH
w roku 2021 i za pierwszy kwartat
2022 oraz informacj¢ o planach na
rok 2022. Podata m.in., ze w 2021
roku KPH zarzadzato 288 produk-
tami marki wtasnej Spolem, a 330
SKU jest w calym obrocie, pojawilo
si¢ 45 nowych produktéw i 30 wy-
mieniono w ciggu roku.

W tym roku beda wprowadzone
nowosci, m.in. w linii kuchni $réd-
ziemnomorskiej, jak suszone pomi-
dory, mrozonki, stodycze, produkty
nabiatowe, przetwory rybne, dania
gotowe, przekaski, bakalie itd. KPH
bedzie organizowata szereg kon-
kursé6w i1 kampanii promocyjnych,
w tym migdzy innymi letnia kam-
pani¢ sprzedazy lodow, czy jesien-
N3 promocj¢ na mrozone warzywa;
wsparcie sprzedazy nowych produk-
tow w kategorii stodycze, jak $liwki,
orzeszki i1 rodzynki w czekoladzie.
KPH kontynuowaé bedzie nadal cy-
kliczne promocje na produkty w mar-
kach Spotem.

Przez KPH sa organizowane i ko-
ordynowane cykliczne ogolnopolskie
promocje na produkty narodowych
brandoéw. Od kilku lat z sukcesem
rozwijana jest cykliczna promocja
w kategorii nabiat ,,Plakat Nabiato-
wy KPH ”. Dodatkowe zrealizowane
w 2021 r. promocje ogdlnopolskie na
produkty brandowe, to mi¢dzy inny-
mi ,,4 fa—so-le” z Bonduelle , ,,Dania
z Frosty” z firmg Frosta , ,,Wiosna
z Dawtona” , ,,Drugie $niadanie”,
»Przecieramy szlaki” z Dawtong
i,,Swieta BN z Prymatem”.

W 2022r w ogoélnopolskie akcje
dla Spotem zaangazowalo si¢ kilka
nowych producentéw i od poczat-
ku tego roku zorganizowane zostaly
m.in. promocje takie jak ,,Wiosenne
promocje z Gobarto”, ,,Grillowanie
z Prymatem”, ,,Nowos$ci Czekolado-
we Wedla” czy ,,Czyste Swicta”.

W przygotowywaniu sg kolejne
akcje marketingowe migdzy innymi
z Herbapolem oraz z JBB Baldyga
i Sokotowem oraz Colian. Negocjo-
wane sa kolejne brandy i ogélno-
polskie promocje, ktore zwickszajg

atrakcyjnos¢ oferty promocyjnej dla
konsumentow spoétdzielni Spotem.
Rownolegle Spotka planuje koor-
dynacj¢ wdrozenia nowoczesnych
narzedzi digitalowych, usprawnia-
jacych spotdzielniom zarzadzanie
asortymentem, zarzadzanie sklepami
—,,poika” i promocjami.

Pelnomocnik Zarzadu KZRSS
Spotem ds. strategii handlowej Mi-
chal Sadecki moéwit z kolei o pra-
cach konsultacyjnego Zespolu ds.
Handlu KPH i rozwoju programu
lojalno$ciowego ,,Spotem znaczy
razem”, szczegblnie z mysla o pozy-
skaniu nowych, mtodszych klientow.

Glos zabrat prezes Zarzadu
KZRSS Spotem Ryszard Jaskowski,
ktoéry z zadowoleniem poinformowat
o przystagpieniach kolejnych spot-
dzielni do KPH Spotem. Sg to PSS-y
w Sochaczewie i Barlinku oraz WSS
Praga Potudnie, ktore wczesniej pod-
jety uchwaty w tej sprawie i zostaty
przyjete na nowych udziatlowcow
Krajowej Platformy Handlowej Sp.
z 0.0. W czasie Zgromadzenia. De-
klaracje rowniez zlozyly kolejne
duze 1 mniejsze spotdzielnie, ktore
w najblizszym czasie takie uchwaty
podejma.

Prezes podkreslil, ze bardzo
wazne i pilne jest obecnie po-
wiekszanie potencjalu Krajowej
Platformy Handlowej Spolem Sp.
Z 0.0., tak by powstala duza krajo-
wa sie¢ handlowa Spolem, postrze-
gana znowu na rynku jako jednoli-
ta sie¢ Spotem.

Zgromadzenie wybralo nastep-
nie Rade Nadzorcza, w skladzie:
przewodniczacy Rafal  Ploski
(KZRSS Spolem), wiceprzewodni-
czaca Malgorzata Woloch (PSS Za-
mos$¢) czlonkowie: Ireneusz Durda
(PSS Minsk Maz.), Walenty Kaz-
mierczak (Gniezno), Michal Pasz-
kowiak (PSS Poznan).

Na zakonczenie prezes R. Jaskow-
ski pogratulowal nowym udziatow-
com, ktorzy wzigli udziat w pierw-
szym etapie historycznej integracji
handlowej spoldzielcow, wyrazajac
jednoczesnie przekonanie, ze wkrotce
KPH stanie si¢ bazag do zbudowania
ogolnopolskie;j sieci ,,Spotem COOP”.

Zaprosil kolejne spoldzielnie do
podejmowania uchwal, wyraza-
jacych zgode do przystapienia do
Spolki, przed planowanym kolej-
nym Nadzwyczajnym Zgromadze-
niem Wspdlnikéw KPH Spolem,
ktéore planowane jest po waka-
cjach.

DARIUSZ GIERYCZ
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andel detaliczny ma
pozytywny wplyw na
ograniczanie szarej

strefy w Polsce, a sam rozwdj
sieci i duza konkurencja w tym
sektorze w istotnym stopniu od-
dzialuja na nizsze ceny koszyka
dobr podstawowych. Finalnie
zatem rozwdj sektora handlu
detalicznego ma istotne przelo-
Zenie na rynek pracy i sil¢ na-
bywcza portfela Polakéw. Ry-
walizacja detalistow prowadzi
bowiem do zmniejszania skali
inflacji w Polsce.

O sektorze handlu detaliczne-
go 1 jego wpltywie na gospodar-
ke dyskutowano na konferencji
»Rola handlu detalicznego dla
rozwoju spoteczno-gospodarcze-
go Polski”. Kluezowymi temata-
mi konferencji zorganizowanej
przez Instytut Rozwoju Gospo-
darczego Szkoly Gléwnej Han-
dlowej w Warszawie, Instytut
Statystki i Demografii Szkoly
Gléwnej Handlowej w War-
szawie oraz Instytut Debaty
Eksperckiej i Analiz QUANT
TANK byly kwestie zwiazane
z rozwojem handlu detaliczne-
go w Polsce, potencjalem eko-
nomicznym tego sektora biz-
nesu, a takze jego wplywem
na rozwoj gospodarczy calego
kraju, w tym na sektor ma-
lych i Srednich przedsi¢biorstw.
Prelegenci podejmowali tak-
ze temat handlu detalicznego
w kontekscie procesow spolecz-
nych przebiegajacych w Polsce,
zmiany modelu obslugi klienta,
rozwoju matlych i wielkich sieci
handlowych.

— Handel detaliczny jest
przykladem sukcesu polskiej
transformacji  gospodarczej.
Podmioty w gospodarce central-
nie planowanej funkcjonowaty
w ramach niedoboru towarow,
ktérej symbolem byty puste pot-
ki i dlugie kolejki. Wiele towa-
réw nie wystgpowalo w obrocie
powszechnym, na inne za$§ byly
limity ilo§ciowe lub zapisy ko-
lejkowe. Nie interesowano si¢
preferencjami klientéw, kultura
ich obshugi, estetyka sklepow
i optymalizacja ich lokalizacji
czy zarzadzaniem przestrzenig
sprzedazowa. System ten nie
stworzyt wzorcéw konkurowania

wym czynnikiem antyinflacyj-
nym jest strategia handlowa
wielkich firm. Wielka skala,
szybkie rotacje towarow, mar-
ki wlasne, niezbedna w utrzy-
maniu rotacji polityka promo-
cyjna, relatywnie niskie koszty
tworzenia i utrzymania infra-
struktury i wiele innych tworza
powazna zapore dla wzrostu
cen. Co wigcej, zmuszajg konku-
rencje¢ handlu tradycyjnego do in-
nowacyjnego sprostania realiom
rynku, gtownie poprzez redefini-
cje relacji z hurtem i producenta-
mi — podkreslat Andrzej Falin-
ski, wiceprezes Forum Dialogu
Gospodarczego.

oraz wojny na Ukrainie, ktore
wywotlaty niespotykana zmien-
no$¢ na $wiatowych gietdach
towarowych, przektadajacag sig
na inflacj¢ konsumencka — argu-
mentowal Tomasz Prusek, pre-
zes Fundacji Przyjazny Kraj.

Rozwdj handlu detalicznego,
co podkreslali prelegenci, ma
tez znaczgcy wptyw na kondycje
sektora MSP. — Producenci dobr
konsumpcyjnych z sektora MSP
sa niemal catkowicie zalezni od
kontaktow 1 wspotpracy z han-
dlem detalicznym i hurtowym.
Poprzez zamoOwienia u produ-
centow handel wysyla sygnaty

Handel a inflacja

o klienta, budowania wartoéci dla
klienta w obszarze ceny oraz ja-
kosci, a takze dbatosci o estetyke
samych przestrzeni handlowych.
Dzi§ zrédlem sukcesu w han-
dlu detalicznym jest know-how
obejmujacy wiedzg o tym, jak za-
rzadza¢ na poziomie pojedyncze-
go sklepu jak i w skali catej gru-
py handlowej — moéwit podczas
otwarcia konferencji Stanislaw
Kluza, prezes Instytutu Deba-
ty Eksperckiej i Analiz QUANT
TANK.

Istotna cze$¢ dyskusji poswie-
cona byla kwestiom bezpos$red-
niego wplywu rozwoju handlu
detalicznego na procesy makro-
ekonomiczne, w tym inflacje.
— Na polskim rynku podstawo-

— Sieci handlowe maja po-
zytywny wplyw na stabiliza-
cje cen detalicznych w Polsce
poprzez dlugoterminowe stra-
tegie zakupowe stuzace budo-
waniu wlasnej polityki cenowej,
ktore — ze wzgledu na wysokie
wolumeny — sprzyjaja zawie-
raniu przez ich kluczowych
dostawcow  kontraktow termi-
nowych np. na rynku towarow
rolnych, zabezpieczajacych —
w akceptowalnym horyzoncie
czasowym — przed nadmiernymi
zmianami cen i neutralizujacych
wahania sezonowe. Dziatania
majace na celu zwigkszenie sta-
bilnosci cen sg obecnie szczegol-
nie waznym wyzwaniem dla ca-
lej polskiej gospodarki z uwagi
na skutki pandemii COVID-19

o zmianach w strukturze po-
pytu. Wspélpraca z handlem
przyczynia si¢ ponadto do
eliminacji z rynku producen-
tow artykulow niskiej jakoS$ci
o malejacym popycie oraz do
rozwoju producentéw dobr
wysokiej jako$ci, innowacyj-
nych i spelniajacych wymaga-
nia konsumentéw. Mozna tez
powiedzie¢, ze handel wplywa
na popraw¢ konkurencyjnosci
producentow, takze z sektora
MSP — zaznaczat Bohdan Wyz-
nikiewicz, prezes Instytutu Pro-
gnoz i Analiz Gospodarczych.

—Nawigzanie trwatej wspotpra-
cy przez polskie MSP z sieciami
detalicznymi zazwyczaj przekta-
dato si¢ na zwiekszenie zdolno-

$ci kredytowej takich podmiotow
oraz wzrost ich umaszynowienia.
Gwarantowanie duzych wolume-
noéw dostaw ustabilizowato stro-
n¢ dochodowa oraz gospodarke
zapasami. Rozwdj marek wla-
snych sieci detalicznych obnizyl
koszty marketingu i wsparcia
sprzedazy MSP przy ich wy-
sokich obrotach. Zarazem nie
bylo to przeszkoda do rozwoju
wlasnych linii produktowych,
o ile poszczegolne firmy chcialy
je tworzyé — wyliczat Stanistaw
Kluza.

— Handel detaliczny natural-
nie kojarzy si¢ nam ze sprzedaza
1 zakupami towaréw codzienne-
go uzytku. Jednak sektor sprze-
dazy detalicznej znacznie wy-
kracza poza swoja tradycyjna
rol¢ mikro i makroekonomiczng.
To rowniez wigcej niz przychody
1 zyski przedsigbiorstw handlo-
wych 1 warto$¢ dla wiascicieli;
to takze wigcej niz udziat tego
sektora w kreowaniu dochodu
narodowego. Sieci handlu deta-
licznego istotnie oddzialuja na:
stabilno$¢ cen i walke z infla-
cja, ograniczanie szarej strefy
podatkowej, ubdstwo — przez
dostepno$é cenowa produktow
podstawowych, rynek pracy
dla oso6b o Srednich i nizszych
kwalifikacjach, rozwéj krajo-
wych MSP, innowacje techno-
logiczne, rozwéj przemystow
kreatywnych, etc. — puento-
wal prezes Instytutu Debaty
Eksperckiej i Analiz QUANT
TANK.

MATEUSZ DAMONSKI

zwigzku z szybkim
rozwojem inter-
netowego  handlu,

temu rynkowi coraz uwazniej
przyglada si¢ Urzad Ochrony
Konkurencji i Konsumentéw.
Dlatego przedsi¢biorcy, ktorzy
chca skorzysta¢ na szybkim
wzros$cie e-commerce, powin-
ni si¢ pochyli¢ nad kwestiami
zwiagzanymi z prawem konsu-
menckim.

Nowe obowigzki na interne-
towych przedsigbiorcow natozy
takze unijna dyrektywa Omni-
bus, ktéora zaczyna obowigzy-
waé od konca maja br. i ktora
ma m.in. zapobiega¢ nieuczci-
wemu zawyzaniu cen przed
wprowadzeniem promocji czy
publikowaniu fatszywych opinii
na temat produktow. Przedsig-
biorcy internetowi musza wigc
dostosowaé¢ swoje regulaminy
do nowych przepisow 1 wdrozy¢
nowe procedury w zakresie ob-
shugi klientow. W przeciwnym
razie mogg spodziewaé si¢ kto-
potow.

— Czesto przedsigbiorcy przy
obnizkach cen czy promocjach
typu Black Friday albo Cyber
Monday stosowali taktyke w po-
staci duzych, kilkudziesi¢ciopro-
centowych promocji. Okazywato
sie, ze cze$¢ z nich stopniowo
podwyzszata najpierw  ceng.
Gdyby$my  sprawdzili  ceng
sprzed miesigca, okazaloby sig,
ze promocja si¢ga raptem kilku
procent. Teraz dyrektywa bedzie
wymagata, aby obok tej ceny ob-
nizonej kazdorazowo pokazywacé

najnizsza ceng z ostatnich 30 dni
— méwi Marcin Trepka, radca
prawny i partner w kancelarii
Baker McKenzie, ekspert Depar-
tamentu Ochrony Konkurencji
i Konsumentow.

Jak wskazuje, wazna zmiana
bedzie dotyczy¢ tez publikowa-
nia opinii na temat nabywanych
produktow i ustug. Badania prze-
prowadzone dla UOKIK poka-
zaty, ze 93 proc. konsumentow
sugeruje si¢ opinig o produkcie
przed dokonaniem zakupu, a 86

ma wzgledem nich sprzedajacy
i sama platforma m.in. w zakre-
sie zwrotow czy reklamacji.

— Konsumenci niejednokrot-
nie nie mieli pojecia, ze naby-
wajac towar za posrednictwem
platformy zakupowej, nabywaja
go od platformy, od przedsig-
biorcy czy innego konsumenta.
To oczywiscie rodzilo okreslo-
ne konsekwencje — konsument
nie mial pojecia, do kogo zgto-
si¢ reklamacje, nie wiedzial, czy
ma prawo odstapienia od umowy

— mowi Trepka. Co istotne, za
naruszenia prawa konsumenc-
kiego groza przedsigbiorstwom
internetowym dotkliwe kary fi-
nansowe, a do odpowiedzialno-
§ci moze zostaé pociggnieta nie
tylko firma, ale i kadra zarzadza-

jaca.

Jak podkresla, prezes
UOKIK w ostatnim czasie
bacznie przyglada sie rynko-
wi e-commerce. — Widzimy,
ze stopniowo Wwszczynane s3
postepowania w tym zakresie.

UOKIiK bada Internet

proc. zwraca uwage na to, jaka
opini¢ ma sprzedajagcy. Jest to
wiec istotny czynnik przy podej-
mowaniu decyzji zakupowych.

— Teraz przedsigbiorca beg-
dzie mie¢ obowigzek zapewnia-
nia, aby opinie konsumentow
o sprzedajacym lub jego produk-
cie pochodzity od oso6b, ktore
rzeczywiscie ten produkt nabyty
albo z niego korzystaty. Jezeli
tego nie zrobi, nie bedzie mogt
si¢ nimi postugiwa¢ badz bedzie
mu grozita odpowiedzialnos¢ za
stosowanie nieuczciwych prak-
tyk rynkowych — méwi Marcin
Trepka.

Zgodnie z unijng dyrektywa
platformy internetowe beda mieé
tez obowigzek przekazywania
konsumentom jasnych infor-
macji o tym, jakie obowigzki

— moéwi ekspert Departamentu
Ochrony Konkurencji i Kon-
sumentow w Baker McKenzie.
Kolejnym obowigzkiem bedzie
informowanie, dlaczego konsu-
ment korzystajacy z wyszuki-
warki badz platformy widzi to-
wary badz oferty w okre§lonym
porzadku.

- Unijny prawodawca zauwa-
zyt bowiem, ze konsumenci naj-
czegSciej sugerujg sie tym 1 wy-
bieraja pierwsze pozycje, wigc
przedsigbiorcy niejednokrotnie
faworyzowali wtasne produkty
czy ustugi przez platforme kosz-
tem ofert innych sprzedawcow.
Mieli$my juz glosng sprawe Go-
ogle’a i ponad 2 mld euro kary
natozone wilasnie za samoprefe-
rowanie, a w Polsce trwa obecnie
postepowanie przeciwko Allegro
doktadnie w tej samej sprawie

W wiegkszosci dotycza one po-
tencjalnych naruszen zbioro-
wych interesow konsumentow
albo stosowania niedozwolonych
klauzul umownych — méwi rad-
ca prawny i partner w kancelarii
Baker McKenzie.

Podczas posiedzenia sejmo-
wej podkomisji ds. spraw an-
tymonopolowych 1 ochrony
konsumentow 23 marca br., po-
$wigconej nieprawidtowosciom
na rynku e-commerce, szcze-
gb6lnie nieuczciwej konkuren-
cji przez platformy zarzadzane
przez podmioty spoza Unii Eu-
ropejskiej, prezes UOKIiK To-
masz Chroéstny poinformowat,
ze urzad prowadzi dwa postg-
powania wobec Allegro — an-
tymonopolowe 1 wyjasniajace.
Postgpowania toczg si¢ rOwniez
wobec innych platform interne-

towych, w tym m.in. Apple’ oraz
ustug Amazon Prime i Amazon
Prime Video.

Postgpowania dotycza
w wigkszosci podstawowych
kwestii, jak np. regulaminéw
czy zmian wprowadzanych
w tych regulaminach, stosowa-
nia badz niestosowania klauzul
modyfikacyjnych i zmieniania
umow pomimo tego.

Ponadto UOKiK kwestionuje
tez m.in. sposob, w jaki przed-
siebiorcy informujg konsumen-
ta o podwyzkach cen, o pobie-
raniu dodatkowych optat badz
o promocjach czy sposobach
odstgpienia od umowy. Jednym
z zarzutdw jest rowniez dlugi
okres pomigdzy odstgpieniem
od umowy a zwrotem optaty.

Internetowy handel przezy-
wa w ostatnich latach boom,
a pandemia COVID-19 tylko
zintensyfikowata ten trend.
Wedtug wyliczen PwC w 2020
roku sprzedaz online w Polsce
zwickszyla si¢ o 35 proc., a ka-
nal e-commerce osiggnat 14-
proc. udzial w wartos$ci sprze-
dazy detalicznej i byl wart ok.
100 mld zt (raport ,,Perspekty-
wy rynku e-commerce w Pol-
sce” 2021). Szacunki zaktadaja,
ze do 2026 roku wartos$¢ brutto
polskiego rynku e-commerce,
na ktorym dziata okoto 150 tys.
przedsicbiorstw, siggnie juz
162 mld z1, co oznacza $rednio-
roczny wzrost na poziomie 12
proc. )

MATEUSZ DAMONSKI
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eiInwestycje WSS Srodmiescie o

niepewnych czasach
wazna jest dywer-
syfikacja, laczenie

réznorodnych inwestycji tak,
aby klopoty w jednej dziedzi-
nie mogl zrownowazy¢ sukces
w innej. WSS Spolem Srédmie-
$cie umiejetnie laczy inwestycje
w roznych i odleglych od siebie
obszarach. Sa to handel zdrowa
zywnoS$cia i nieruchomosci na
wynajem.

Sezamie, otworz sie
na... zdrowie

6 kwietnia w stolecznym Se-
zamie (Centrum Marszatkowska)
pojawit si¢ nowy dzial w wy-
odrebnionym lokalu, w ktorym
wczesnie] panie mogly zadbaé
o fryzury i paznokcie. Odnowio-
ne pomieszczenie to teraz Sezam
Zdrowie, miejsce, gdzie klient
znajdzie produkty z pigciu glow-
nych grup, pomocne w zachowa-
niu tak modnej zrownowazonej
diety, lub w zadbaniu o stan zdro-
wia. Jakie to grupy?

— Produkty bezcukrowe, bez-
glutenowe, bez laktozy, BIO, czyli
certyfikowane oraz wegetarian-
skie. OczywisScie, niektore grupy
produktéw zazebiajg sig, co$ jest
BIO i moze by¢ na przyktad bez
cukru, czy bez laktozy — thumaczy
Radostaw Ziomski, dyrektor han-
dlowy Spotem WSS Srodmiescie.

Gltownym dostawcg produktow
jest biatostocka hurtownia Mer-
kury, promujaca swdj autorski
program ,,Takie Zdrowe”. Jego
~twarzg” jest prezenterka telewi-
zyjna Daria tadocha, a glowna
ideg — przekona¢ konsumenta, aby
nie tylko jadi, ale odzywial swdj
organizm. Merkury przygotowuje
planogramy pdtkowe, oznakowa-
nie regatdw, a takze odpowiada za
duze logo na $cianie poziomu -1,
przy wejsciu do sali sprzedazowej
Sezam Zdrowie. Symbol drzewka
z zielonymi listkami, mocno opar-
tego korzeniami w ziemi, kojarzy
si¢ niezawodnie ze zdrowymi i do-
broczynnie dzialajagcymi produk-
tami. Gdy tylko na rynku pojawi

$cie 12 maja miat swojg premie-
r¢ krotki film reklamujacy nowy
dzial placowki. Widzowie majg
szanse przejrzeé zawarto$¢ pot-
ek, zapoznajac si¢ z produktami,
ktoére na nich stojg. A co konkret-
nie tam znajdziemy? Jak moéwi
pani Nadia, pracownica z Ukra-
iny, ktora dba o zatowarowanie
dzialu, popularne wérod kupuja-
cych sg batoniki ,,Dobra Kaloria”
o smakach sernik waniliowy czy
tarta malinowa, bez cukru, o kalo-
rycznos$ci 69-76 kcal. Wérdd roz-
norakich mak znajdziemy np.
sypki koncentrat do wypieku
chleba ryzowego, niezawieraja-
cego glutenu. Wiele z dostgpnych
produktéw pochodzi z Niemiec.

Kierownik Sezamu Piotr Kru-
szewski, zwigzany z placéwka od
1986 roku, wspomina, ze moda
na zdrowa zywnos$¢ startowata
w tamtych czasach od ekologicz-
nych produktéw i takze wowczas

Nowe

handlowcy 1 zaopatrzeniowcy
Spotem jezdzili do Niemiec po
nowinki. Pdzniej na rynku byt
trend bezcukrowy. Dzi$§ w modzie
jest by¢ wege, zainteresowaniem
ciesza si¢ wigc np. hummusy, pa-
sty warzywne. Nie znaczy to jed-
nak, ze amator produktéow zwie-
rzgcych wyjdzie z nowego dziatu
z kwitkiem. W chtodziarce znaj-
dzie np. smalec gesi w stoiczkach,
zrédto zdrowego thuszczu — nie-
zbednych nienasyconych kwasow
thuszczowych.

Wakacje lub ferie

w zasobach spoldzielni

— Najlepiej jest mie¢ kilka dzie-
dzin przychodu — zaznacza wi-
ceprezes zarzadu WSS Spotem
Srodmiescie ds. finansowych Ka-
rolina Strzaska, chwalac strate-
gie dywersyfikacji.

W przypadku spotdzielni ,,0d-
skocznig” od handlu sa nierucho-
mo$ci na wynajem w miejscach

Wnetrze apartamentu.

si¢ co$ cieckawego, WSS wprowa-
dza to m.in. do Spotem Zdrowie.
»Swieza” inicjatywa

— Robimy wszystko pod katem
marketingowym, zeby sklep roz-
propagowaé. Sama lokalizacja
jest dobrze znana, ale przez lata
pokolenie, ktore znalo dawny
Sezam i kojarzytlo lokalizacje,
powoli odchodzi. Bardziej sku-
piamy si¢ wigc na tym, zeby trafi¢
do mtodszego pokolenia poprzez
media spoleczno$ciowe — opo-
wiada Radostaw Ziomski.

Przyktad? Na facebookowym
profilu WSS Spotem Srédmie-

atrakcyjnych z punktu widzenia
turystow. Pierwsza inwestycjg
72019 roku byly dwa apartamenty
w Szczyrku o nazwie ,,Sloneczna
Gora”. Z oknami wychodzacy-
mi na skoczni¢ narciarskg, mogg
pomiesci¢ do 6 0séb. Sg dwupo-
ziomowe, maja kuchnie z aneksa-
mi, tazienki. W jednym z nich na
gorze jest sypialnia i pokoj prze-
chodni, w drugim za$§ — antresola,
gdzie wypoczng dwie osoby.

Ze wzgledu na narciarskie sg-
siedztwo, ruch najemcéw jest tam
silnie zwigzany z sezonem zimo-
wym. Inaczej niz w kolejnych
nieruchomosciach, nabytych
z mys$la o turystach, potozonych

w Zakopanem. Powitaly one go-
$ci w lutym 2020 roku.

— W ,,Rezydencji Zakopian-
skiej” mamy dwa apartamenty
czteroosobowe. Sa tu sypialnia
i pokdj z aneksem, z picknym
widokiem. Jest wyjécie na ogro-
dek. Mozna w ramach pobytu
skorzysta¢ ze SPA, znajdujacego
W si¢ W garazu, jest w nim jacuzzi
i sauna. Te apartamenty ciesza si¢
bardzo duzym powodzeniem, nie-
zaleznie od sezonowosci. Przez
caly rok przyjezdza do nas bardzo
duzo gosci — mowi wiceprezes
Karolina Strzaska.

Kolejne trzy z apartamentow,
nieco mniejsze, mialy inaugu-
racj¢ we wrze$niu 2021 roku.
Znajduja si¢ w poblizu wyciagow
narciarskich w Szczyrku. Stad ich
nazwa: ,,Pod Stokiem”. Tu, po-
dobnie, jak w ,,Stonecznej Gorze”
wyrazna jest sezonowosc.

drogi

Nowa inwestycja
na Nowym Swiecie

Najnowszy portfel nierucho-
mosci jest do dyspozycji zainte-
resowanych od lutego 2022. Na
tetnigcym  zyciem  stotecznym
Nowym Swiecie, w kamienicy be-
dacej siedzibg WSS, jest 18 pokoi
na wynajem. Znajduja si¢ na trze-
cim pigtrze, a $ciezki najemcow
nie krzyzuja si¢ ze Sciezkami pra-
cownikéw. 8 pokoi 1-osobowych
o skromniejszym wystroju dziala
pod nazwg ,,AE Hostel” 1 stanowi
typowe lokum dla studentow.

Pod nazwa ,Esencja War-
szawy” dziala za$ aparthotel, 9
pokoi 2-osobowych oraz jeden
4-osobowy. Wszystkie pokoje
maja lazienki, oferuja czajnik
i ekspres do kawy. Niektore maja
aneksy kuchenne. Goscie moga
parkowaé¢ od strony spokojnej
uliczki Wareckiej 1 zamawia¢ po-
sitki z dowozem, albo skorzystac¢
z bogatej oferty restauracyjnej
i barowej na Nowym Swiecie. Na
obecnosci ,,wlasnych” turystow
korzystaja takze Delikatesy na
parterze kamienicy Spotem. Wi-
ceprezes Karolina Strzaska opo-
wiada anegdote o zagranicznej
turystce, ktora zaopatrywata sie tu
w krakowska suchg réznych pro-
ducentéw, najwyrazniej z mysla
o migsnych upominkach z Polski.

Jak wygladaly
przygotowania?

Epoka, gdy wczasowicz godzit
si¢ na niski standard, byle patrzec¢
na gory, czy zwiedzaé stolice,
dawno mingty. Wysoki standard
w aparthotelach jest oczywisto-
$cig, stad o wysmakowany wy-
strdj wnetrz apartamentow dbata
po czesci specjalistka-architekt,
gromadzagc wysmakowane ele-
menty wyposazenia kupowane na
targach. W Szczyrku np. nierucho-
mos$¢ ma klimatyczne, goralskie
meble, wykonane przez lokalnego
stolarza, a meble kuchenne wyko-
nat stolarz spod Warszawy.

Dobra jako$¢ to wazny wabik
na klientow. Utrudnieniem byt
stan surowy obiektu, trzeba bylo
znalez¢ ekip¢ do wykonczen,
a nie bylo to i wciagz nie jest fa-
twe, gdy budowlancy sa wrecz
rozrywani.

il '
Polecamy eko-produkty.

W nowej, wojennej rzeczywi-
sto$ci ceny szybuja w gore. Dla-
tego wiceprezes uwaza, ze dla
chetnej spotdzielni spozywcow
bezpieczniejszym wariantem in-
westowania w nieruchomosci na
dzi§ nie jest juz kupno obiektu
wymagajacego nakladu pracy.

— Ze wzgledu na wzrost cen,
trudno oszacowac, ile pochtonie
inwestycja, gdy chodzi o wyposa-
zenie. Bezpieczniejszym warian-
tem jest kupienie gotowej nieru-
chomosci, zeby zaoszczedzi¢ na
czasie. Ekipe dzisiaj mamy, jutro
ona moze si¢ wycofaé. Wowczas
inwestycja przesuwa si¢ w czasie
1,,uciekajg” nam przychody. Kaz-
dy musi to oszacowaé sam. Jesli
ma brygad¢ w swojej spotdzielni,
ktéra podjetaby si¢ takich prac,
mogtoby to wyj$¢ taniej — rozwa-
za Karolina Strzaska.

Odda¢ w rece
profesjonalistow

Zarzadzaniem  nieruchomo-
Sciami WSS Spotem zajmuje si¢
zewngtrzna firma. Wiceprezes
Karolina Strzaska poleca takie
ustugi.

— Jesli kto$ si¢ nie zajmowat
nieruchomosciami, a jedynie
sprzedazg, dobrym rozwigzaniem
jest skorzysta¢ z ustug firmy za-
rzadzajacej, ktéra ma doswiad-
czenie, wie, jak reklamowaé
w internecie. Oszczedno$ci na
prowizji dla zarzadzajgcego moga
sprawi¢, ze obiekt nie bedzie wi-
doczny w internecie i nie bedzie
wybierany przez go$ci — mowi.

Wszystkie rezerwacje pokoi
1 apartamentow Spotem sg prowa-
dzone na najpopularniejszych ser-
wisach internetowych Booking.
com i Airbnb, z ktérych masowo
korzystaja klienci zagraniczni.

— Mamy juz rezerwacje na li-
piec i sierpien, a nawet wrzesien.
Wszystkie apartamenty mamy
praktycznie na co dzien zajgte,

ze wzgledu na sytuacje na Ukra-
inie i zapotrzebowanie na rynku
nieruchomosci. Jest tendencja
wzrostowa z miesigca na miesigc
jesli chodzi o Nowy Swiat. Jesli
chodzi o Szczyrk i Zakopane, nie
ma gigantycznego wzrostu, ale
w porownaniu do okresu pande-
mii jest wigcej rezerwacji. Ludzie
sg spragnieni wyjazdu, zmiany
miejsca, odreagowania i wydania
pieniedzy — zauwaza wiceprezes.

Przychody

z roznych zrodel
Nietrudno zauwazy¢, ze czesé
z tych inwestycji spoldzielnia
podjela w trudnym okresie,
ktéry z jednej strony wymu-
szal niestandardowe dzialania
w zakresie lokowaniu kapitahu,

a z drugiej je... hamowal.

— To byl covidowy czas, gdy
lokaty bankowe byly bardzo
nisko oprocentowane. Grozi-
o nam, ze bedziemy doptacaé
do wigkszych $rodkéw finan-
sowych. Handel dzi§ to bardzo
trudna dziedzina, jes$li chodzi
o rentowno$¢, uzyskanie jej
jest bardzo trudne, szczegdlnie
w Warszawie, gdzie jest duza
konkurencja — méwi wiceprezes.
Przy tym byl to tez czas, gdy to
wiasnie handel byl ,lokomoty-
wg” WSS, bo apartamenty byly
traktowane jak hotel, a wiec ob-
jete obostrzeniami epidemiczny-
mi. Potem zakaz wynajmu zdj¢to
i nieruchomosci mogty juz na sie-
bie zarabiaé. Tak dziata dywersy-
fikacja, stabszg dziedzing wesprze
silniejsza, jutro za$ role moga si¢
dynamicznie odwrdcic.

Dzigki temu m.in., ze na na-
szych tamach informowalismy
o inwestycjach WSS Spotem
Srodmiescie, w $lady spotdziel-
ni poszli inni spozywcy, Spotem
w Hajnoéwce, Augustowie czy
Glogowie.

MONIKA KARPOWICZ

Sliwka
w czekoladzie
200g

Rodzynki
w czekoladzie
100g

Orzeszki
arachidowe

w czekoladzie
100g
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. pracy, po handlowej ZSZ przy stajg z promocji
WSS Praga Potudnie Szczawnickiej i prakiyce wlasnie Wejeqkenpdowycjh
w WSS Praga Potudnie. Sklepma w piatki-soboty.
N t d 450 mkw. powierzchni i zatrud- Konkuren-
Owe O WarCIe nia 15 osob, w tym dwie z Ukra- cja to niedaleko
iny. Zastgpczynie pani Renaty to dwie Biedron-

obotni, pochmurny
Schlodny poranek majo-

wy. Wokol piekne sosny
w osiedlowym Aninie. Na jednej
z glownych ulic Anina - Michala
Kajki pod numerem 69 pawilon
WSS Praga Poludnie. Bylem tu-
taj w 2016 r., kiedy na pigtrze
otwierano sale¢ zabaw dla dzieci,
dzis$ pod nazwg ,,Radosne Urwi-
sy”, w symbiozie ze sklepem
Lux na parterze.

Obok zauwazamy cukiernig,
dwa barki orientalne, lodziarnie,
z tytu basen, skatepark OSiR, ap-
teke. Jest paczkomat, bankomat,
neon czerwony Spolem, maszt,
baner, zasadzone nowe krzewy na
parkingu na 15 miejsc.

14 maja br. w sobote o godz.
8 rano, po dwutygodniowym
remoncie, nocami, przy zacho-
waniu ciaglej sprzedazy, wy-

mieniono o$wietlenie na b. ja-
sne ledowe, pomalowano $ciany,
oklejono szyby. Nastapila szyb-
ka zmiana oznakowania sklepu
nr 40 z dawnego Lux na Mini
Universam.

Otwarcie. Przemawia z uSmie-
chem prezes Bogustaw Rozycki
i sktada podzigkowania i zycze-
nia. Wstege przecinajg razem
z nim sekretarz RN Elzbieta Je-
drych-Pordes i dyr. Piotr Kor-
nacki oraz kier. sklepu Renata
Rywecezynska. Obecna jest kier.
regionu Aleksandra Janiszew-
ska oraz cztonkinie RN Katarzy-
na Rzygalinska i Ewa Krélik.
Prezes wznosi toast szampanem.
Dostajemy kawalki tortu i poczg-
stunek, owoce, stodycze, takie jak
1 dla klientow,

Pani kierowniczka opowiada
mi o sklepie. Ma 32 lata stazu

Ewa Biesiada, Beata Bronicka
i Agnieszka Kuchta.

Dzi§ mamy degustacje serow
760Mtych Serenada, a przed skle-
pem z grilla kaszanki, kietbasy
$laskie z keczupem i musztarda.

Klienci pochodza z okolic. To
starsi 50+ 1 mlodsi, matki z dzieé-
mi. Co zwykle kupuja? W pande-
mii byly makarony, ryze, a teraz
b. duzo wedlin, szynki i drob
Gobarto, Sokolowa, regionalne
Taurusa, swojskie Kwiatkowskie-
go z Radzymina, Pandy, migso
z Karczewa. 1 faktycznie, lada
miesno-wedliniarska  jest  tutaj
najbardziej okazata i dominuje
w sklepie.

Na potkach marka Spotem,
stoiki, suplementy diety, artyku-
ly ,trendowe”- regal z towarami
eko. Po bezglutenowe przyjezdza-
ja nawet z Saskiej Kepy. Korzy-

ki, Lidl i Top
Market.  Naj-
lepsza sprzedaz
nastepuje na
jesieni i przed
$wigtami. Obro-
ty za kwiecien
wyniosty 628
tys.zt, a za ma-
rzec 619 tys. To
drugie miejsce
w sieci WSS po
Universamie!
Reklamuja
si¢ ulotkami, na
banerach i1 fa-
cebooku. Hasta to ,,Zmieniamy
si¢ specjalnie dla Was”, ,,Nowe
otwarcie”. Hity cenowe to -
udziec z kurczaka, boczek wie-
przowy, pasztet, $laska, szynka
z Sokotowa. Jeéli na ulotce znaj-
dujemy hasto: ,,Kupujac w skle-

Na zdjeciu od lewej:
Bularska, Elzbiera Jedrych-Pordes, Renata Rywczynska
i Bogustaw Rozycki.

™ |

Katarzyna Rzygs.zliriska, Elzbieta

pie Mini Universam wspierasz
polskich dostawcow i polski ka-
pital”, to w ofercie sag Sokotow,
wyroby Ceko, Piatnicy, Bielucha,
Bakomy, Turka, jaj z Invest Mi-
chel.

DG

tan handlu w obliczu pan-
Sdemii, wojny na Ukrainie
i inflacji byl przedmiotem
debat podczas Kongresu No-
woczesnej Dystrybucji, zor-
ganizowanego 17-18 maja br.
w Warszawie przez fundacje
o tej nazwie, a takze m.in. przez
Polska Organizacj¢ Handlu
i Dystrybucji (POHiD).
Przedstawiciele rzadu, eko-
nomisci i reprezentanci duzych
handlowych sieci miedzyna-
rodowych chetniej dzielili si¢
obawami, oszczednie za$, o ile
w ogolle, dawkowali optymizm
na przyszlosé.

Glownym punktem wyjScia
byty nie tylko do§wiadczenia wla-
sne uczestnikow konferencji, ale
przede wszystkim $wiezy raport
,,Polski handel w obliczu zmian
gospodarczych 1 geopolitycz-
nych” prof. Konrada Raczkow-
skiego, dyrektora Centrum Go-
spodarki Swiatowej Uniwersytetu
Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie. Ekspert z zakresu
ekonomii dowodzi m.in., ze in-
flacja moze by¢ wyzsza, niz to
wynika z szacunkéw GUS (nawet
20 proc.), a powodem rdznic jest
rzadkie dostosowywanie sktadu
koszyka inflacyjnego do realiow.
Inflacja producencka rozmija sig¢
za$ z konsumencka (w marcu
pierwsza wynosita 20 proc., dru-
ga 11 proc.).

Sekretarz stanu w Minister-
stwie Rolnictwa i Rozwoju Wsi

Norbert Kaczmarczyk wypo-
wiedziat si¢ m.in. na temat pan-
stwowych sklepow, ktore mialy-
by powsta¢ w ramach Krajowej
Grupy Spozywczej. Zaznaczyt,
Ze nie jest za tym, aby powracac
do panstwowego handlu sprzed
1989 roku. Podatnicy musieliby
do tych sklepow doptaca¢, aby
mogly one wytrzymaé konkuren-

Cje.

Wojng na Ukrainie przywoty-
wana byla nie tylko jako czynnik
windujacy inflacje. Uczestnicy

sytuacje i szanse dla polskich
spoldzielni spozywcow.

Norbert Kaczmarczyk — se-
kretarz stanu w Ministerstwie
Rolnictwa i Rozwoju Wsi, petno-
mocnik rzadu do spraw przetwor-
stwa i rozwoju rynkow rolnych:

— Bardzo istotne bylo to, co
ustyszeliSmy dzisiaj podczas
kongresu, podczas debat, ze sieci
handlowe chcg wspotpracowac
z lokalnymi przedsi¢biorcami, lo-
kalnymi rolnikami. Dzigki temu

Nastepuja zmiany

mowili o naptywie uchodzcow,
jednak nie podjeli si¢ pelnej oce-
ny ich zwyczajow nabywczych,
uznajac, ze jest na to za wczesnie.
Prezes POHiD Renata Juszkie-
wicz zauwazyla, iz nowy konsu-
ment jest zainteresowany Srodka-
mi czystosci, kocami, a sposrod
produktow spozywczych preferu-
je produkty wymagajace podgrza-
nia przed spozyciem. Prof. Racz-
kowski ocenial, iz znalezienie si¢
na polskim rynku pracy 30 proc.
sposrod ukrainskich kobiet (m.in.
w roli kasjerek), bedzie dobrym
wynikiem, jednak teraz trudno
mie¢ pretensje, ze wiele z nich nie
pracuje, bedac pod wptywem szo-
ku wojennego, ale tez otrzymujac

benefity od rzadu.
ZapytaliSmy prelegentow
Kongresu Nowoczesnej Dys-

trybucji o to, jak obecnie widzg

bedziemy skraca¢ tancuchy do-
staw i1 prowadzi¢ do zwigkszenia
konkurencyjnosci mniejszych
sklepow. Borykali$my si¢ z tym,
ze upadaly mate gospodarstwa,
upadaty sklepy osiedlowe. Jeste-
$my w sytuacji, gdy tak naprawde
produkt lokalny zyskuje nowe zy-
cie, bo o tym dzisiaj takze mowili
handlowcy, ze konsumenci szu-
kaja tego produktu tanszego, lo-
kalnego. Trudno méwic o szansie
w sytuacji kryzysu wojny, pande-
mii, czy czasu popandemicznego,
ale mam nadziejg, ze jest to mo-
ment na odrodzenie si¢ tego co
nasze, lokalne, ,,0d pola do stotu”,
jednocze$nie na pobudzenie tego
handlu mniejszego, tego handlu,
ktéry byt w defensywie, majac za
konkurentéw wielkie sieci skle-
pow. Dlatego jest to bardzo istot-
ne z punktu widzenia wzmocnie-

Grupa spotemowcow w przerwie kawowej podczas Kongresu. Od lewej: dyrektor

Radostaw Ziomski i Magdalena Lis z WSS Srodmiescie, prezes KZRSS Spotem
Ryszard Jaskowski, prezes WSS Srodmiescie Anna Tylkowska, prezes KPH Iwona

Sarga.

nia regionu pod katem matych
i $rednich przedsiebiorstw oraz
rolnictwa.

Konrad Raczkowski — eko-
nomista, dyrektor Centrum Go-
spodarki ~ Swiatowej UKSW
w Warszawie, w latach 2015-
2016 wiceminister finansow:

— Spotdzielnie Spolem maja
bardzo duze przewagi konkuren-
cyjne, nie tylko w tradycyjnie ro-
zumianym handlu, ale chociazby
w oferowaniu czego$, co nazy-
wam Spotem-Donaldem, obiado-
wym McDrive’em. Ubolewam,
ze widzialem to jedynie w jednym
miescie, ale prosze mi uwierzy¢,
ze kolejki pod tymi Spotem-dri-
ve’ami sg wigksze niz pod Mc-
Donaldami. Cena jest niska, przy-
stepna, a jakos$¢ jest bardzo dobra.

Czyli to nie jest tak, ze wygra to,
co jest — powiedziatbym — czasem
przereklamowane. Dobra jako$¢,
dobry produkt za rozsadng ceng,
zapewne w ramach poszerzenia
troch¢ struktury ofertowej, jaka
maja Spotem, na pewno byloby
takim wyjsciem na nowe linie
biznesowe. Ja nie jestem tak scep-
tyczny co do tego, ze polskie sieci
beda przegrywaty. Dlaczego maja
przegrywac, majac lepszy towar?
To kwestia reklamy i zmiany po-
dej$cia biznesowego. Zachecam
choéby do spojrzenia na miasto
Bialystok, gdzie jak widziatem,
znakomicie funkcjonujg cukier-
nie PSS Spolem, miejsca obia-
dowe, zwlaszcza te, do ktérych
mozna podjecha¢ samochodem.

MONIKA KARPOWICZ

Roztanczona Rodzina

o dwoéch latach przerwy
Ppandemicznej, w dniach

14-15 maja 2022 r. w Hali
Obiektéw sportowych przy Ze-
spole Szkol Nr 79 im. St. Kostki
Potockiego ul. Wiertnicza 26a
odbytl si¢ 19. Krodlewski Turniej
Tancéw Polskich w Wilanowie.
Nad organizowana przez Cen-
trum Kultury Wilanéw impre-
za patronat objeli: marszalek
Wojewédztwa Mazowieckiego,
burmistrz Dzielnicy Wilanéw

i przewodnicza-
cy Rady Dziel-
nicy Wilanéw
oraz CIOFF - Miedzynarodo-
wa Rada Organizacji Festiwali
Folklorystycznych i Sztuki Lu-
dowej.

Po dniu eliminacji, drugi dzien
rozpoczat si¢ krolewskim polo-
nezem, otwierajagc tym samym
niedzielng rywalizacj¢ finatlowa
najlepszych par w poszczegol-
nych kategoriach, na ktére cze-
katy ,.krolewska szabla i brosza”.
Dyrektor CKW Robert Wozniak
i wicedyrektor Iwona Maciag
przywitali gosci i uczestnikow
turnieju stowami: ,,Roztanczona
Rodzino, witamy w Wilanowie”.
Potem KuZnia Artystyczna wy-
konata spektakl oparty na tancach
salonowych XIX wieku oraz od-
byty si¢ finaty, ktérym jak zwy-

kle towarzyszyty goracy doping
i wielkie emocje.

Turniej to gwarancja klima-
tu zwigzana z historia i urokiem
krélewskiego Wilanowa. Jego
mi¢dzypokoleniowy  charakter
co roku buduje glebsza wiez
migdzy uczestnikami i1 calym
srodowiskiem tanecznym. Nie-
zwyklym walorem turniejow
wilanowskich jest jego muzycz-
na oprawa, pigknie ukwiecony
parkiet i dekoracje. Wizja Cen-
trum Kultury Wilanéw to: ,,Bie-
gniemy z duchem czasow, pa-
migtajac o naszych korzeniach”.
Wsrod sponsoréw znalazta sig
»opolem” WSS Srodmiescie,
ktora ufundowata nagrody dla
uczestnikéw najmtodszej kate-
gorii wickowej 7-10 lat, a byly
to gry planszowe, puzzle, ksigzki
i stodycze.

DANUTA BOGUCKA

Nietypowy turniej

Ogolnopolski  Turniej
Blind Tenisa RAK-
IETY ATNiS to wy-

darzenie, podczas ktorego 21 1 22
maja br. na kortach Warszawsk-
iego Klubu Tenisowego MERA
spotkali si¢ niewidomi i stabow-
idzacy pasjonaci tenisa ziemne-
go, by zmierzy¢ si¢ w sportowe;j
rywalizacji.

W tegorocznym turnieju wzigto
udziat 24 zawodnikéw w trzech
kategoriach, w zalezno$ci od
stopnia niewidzenia. Niewidomi
i niedowidzacy tenisisci z: Chor-
zowa, Krakowa, Lublina, Lodzi,
Poznania, Swigtek, Warszawy
i Wroctawia po raz kolejny
udowodnili, ze dobry wzrok nie

jest niezbedny do tego, by ry-
walizowaé z zaangazowaniem na
korcie.

Prezes Fundacji Widzimy In-
aczej Robert Zarzecki w krotk-
iej rozmowie podkreslil, ze
zadania Akademii Tenisa dla
Niewidomych i Slabowidzg-
cych sa wspoélfinansowane ze
srodkéw PFRON. Partnerami
wydarzenia byli: Polski Zwigzek
Tenisowy oraz Warsaw Sports
Group. Turniej sponsorowali:
Strefa Tenisa, Warszawski Klub
Tenisowy MERA, ,,Spolem”
WSS Srédmiescie, sklep Presto
City Cafe oraz Inzynieria dla Sro-
dowiska.

DANUTA BOGUCKA
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SPRZEDAWCY
Swiecie  blyskawicz-
Wnych zmian pozwala
si¢ do nich dostoso-

waé, na stanowisku sprzedaw-
cy jest za$§ nieodzowna. Jedni
z nas s bardziej elastyczni, inni
mniej, jednak niezaleznie od
naszych wrodzonych predyspo-
zycji, mozemy ja ¢wiczy¢.

Sprzedawczyni za$, zapewne
poinstruowana na szkoleniu
sprzedazowym, zeby sprzedad
cokolwiek zamiast poszukiwa-
nego towaru, liczy, ze klient
ustgpi. Ten jednak wycofuje si¢
bez zakupu i z poczuciem, ze
zrobiono z niego osobe, ktora
nie wie, co méwi. Jego potrzeba
nie zostata zaspokojona, a jego
kontakt z rzeczywistoscig zostat
podwazony. Jest pewne, ze do tej
placowki juz nie wroci.

Dlaczego mialtby zrobi¢ to, cze-
go my chcemy.

Jak mozna rozwija¢ w sobie
te ceche — elastyczno$¢? Trzeba,
aby$my zwrdcili si¢ do swojego
wnetrza. Starajmy si¢ obserwo-
waé na co dzien, jak wyglada-
ja nasze interakcje z osobami
z otoczenia. W trakcie kontaktu
sprobujmy obserwowaé siebie
i osobe, z ktérg rozmawiamy,
zorientowac si¢: ,,Czego ja chce,

Cwiczyc¢ elastycznos¢

Elastyczno$¢ to zdolnos¢ do-
stosowania si¢ do zmieniajacych
si¢ warunkow, przy jednocze-
snym zachowaniu warto$ci, kto-
rym hotdujemy. W naszej pracy
,»wyczucie” klienta jest kluczowe,
a zmiana podejscia do niego po-
winny przebiega¢ blyskawicznie.
Co si¢ dzieje, gdy tak nie jest?

Przyktad z zycia: klient pyta
o jogurt smakowy danej firmy,
jednak w sklepie go nie ma.
Sprzedawczyni upiera sig¢, ze
tego smaku ta konkretna firma ni-
gdy nie oferowata. Klient thuma-
czy, ze to jego ulubiony, zawsze
go kupuje, wiec jest pewien, ze
taki jogurt jest produkowany.

Na czym polegatoby elastycz-
ne podejscie sprzedaw czyni?
Przede wszystkim na szybkiej
analizie sytuacji. Klient szuka
konkretnego produktu, my go
nie mamy, jednak wiemy, kiedy
mozna spodziewaé si¢ dostawy.
Dzi$ kupujacy wyjdzie z pusty-
mi r¢kami, ale jest szansa, ze
wpadnie do sklepu jutro, skoro
wie, ze zastanie to, czego zazwy-
czaj poszukuje. Jesli jesteSmy
pewni, ze jogurt innej firmy jest
zblizony jakoscig do tego, ktéry
szuka klient, mozemy go deli-
katnie zaproponowac, jednak za-
ktadanie, ze naszemu go$ciowi
jest wszystko jedno i wezmie, co
popadnie, jest zbyt ryzykowne.

a czego chce moj rozmoéowca? Czy
ustepujac mu, strace co$ na stale?
Dlaczego tak trudno mi przyjac
inny punkt widzenia niz moj wla-
sny? Dzi$ wykazg¢ si¢ cierpliwo-
$cig, zaufam, ze to zaprocentuje
w blizszej lub dalszej przyszto-

L3199

SC1

Taki trening uwazno$ci na
to, co si¢ dzieje, oznacza tak-
ze przyjecie i przygladanie si¢
uczuciom, ktore si¢ pojawia.
Moze to by¢ rozczarowanie, bo
liczyli$my, ze co$ jednak klient
u nas kupi. Moze przygngbienie,
bo obawiamy si¢ niezadowolenia
szefostwa z powodu sprzedazo-
wego fiaska. Wszystko to warto

zauwazy¢, uszanowac i pozwo-
li¢ temu przeming¢. W pracy
trudno byloby nam zadba¢ o sie-
bie w taki sposob, ale do emocji
zawsze mozna ,,wroci¢” w cza-
sie wolnym, cofajac si¢ pamiecia
do chwili, gdy je odczulismy. Ich
zaakceptowanie sprawi, ze ming
Z czasem.

Dlaczego jest to wazne? Wy-
magajac od siebie elastycznego
podejscia do innych ludzi i rezy-
gnacji z czego$, na czym moze

$ci), musimy zapewni¢ sobie co$
w zamian. Historia przykladowej
sprzedawczyni pokazuje, ze byc
moze jej upor wzigh si¢ wilasnie
z frustracji, wynikajacej z dhugo-
trwatego lekcewazenia wlasnych
potrzeb. Pamictajmy, ze z pu-
stego nie naleje nawet Salomon.
Aby zaja¢ si¢ wiasciwie klien-
tem, elastycznie reagujac na jego
zapotrzebowanie, sami powinni-
$my wczesniej ,,napelic” siebie
akceptacja i zgoda na trudy, jakie
niesie nasza codziennosc.

nam bardzo zaleze¢ (natychmia-

stowej sprzedazowej skuteczno- MONIKA KARPOWICZ

TRENDY
ZAKUPOWE

eneracja Z, jak juz
wiemy, masowo kupu-
je w Internecie i tutaj

zdobywa lwia cze$ci informa-
cji o produktach. A co z poko-
leniem, ktore zbiorczo mozna
nazwa¢ 55 plus? Okazuje sie, ze
nie stroni juz ono od zakupéw
internetowych. Sklonila je do
tego pandemia.

natretnie wyskakujacych reklam,
wyczerpujacych i czytelnych opi-
sOw towaru, a takze mozliwosci
zapytania online o jego wtlasci-
wosci, czy inne szczegodty.

To grupa wiekowa, ktora jest
uwrazliwiona na bezpieczenstwo,
od lat bowiem Policja edukuje
ja poprzez media, jak nie dac si¢
oszuka¢ naciggaczom. Dlatego
osoby 55 plus sprawdzaja rze-
telno$¢ firm. Chca na stronie in-
ternetowej widzie¢ podany adres

Pokolenie 55+

Jak w swoim raporcie
SMr&Mrs E-Commerce”
z poczatku tego roku podata
Izba Gospodarki Elektronicznej,
w trakcie pandemii koronawi-
rusa zainteresowanie zakupami
w sieci wérod dojrzatych kon-
sumentow w Europie wzrosto
0 12 proc. Nie powinno to dzi-
wi¢ w sytuacji, kiedy wsrod nas
wszystkich dominowaty obawy
o zakazenie si¢ wirusem w miej-
scach publicznych. Takze wobec
faktu, ze jak pokazatly badania,
osoby dojrzale spedzaja dziennie
w sieci nawet po cztery godziny,
deklaruja tez stosowanie banko-
wosci elektronicznej. ,,Srebrna”
generacja zmienia si¢ cyfrowo
i trend ten nie dotyczy wylacznie
wielkich miast, cho¢ akurat na
zakupy w internecie ma wplyw
decydujacy — poza obszarami
miejskimi dowoz atykutéw spo-
zywczych z e-sklepow jesli ist-
nieje, jest rzadki i stanowi lokal-
ng inicjatywe.

To wlasnie pokolenie 55 plus
jest tym, ktore podczas stacjo-
narnych zakupéw najchetniej
odwotuje si¢ do sprzedawcow,
aby w rozmowie uzyska¢ od nich
wiedze o produktach i rady co do
ich wykorzystania. Podobnej ob-
stugi oczekuje wigc przy e-zaku-
pach. Chce czytelnych stron bez

stacjonarny i ,,namiary’na kon-
takt telefoniczny czy mailowy,
aby w razie czego rozwia¢ wat-
pliwosci. Sg o wiele ostrozniejsze
od swoich wnukow, gdy chodzi
o podawanie w sieci swoich da-
nych, ale takze kupuja z rozwa-
g3, czesto trzymajac si¢ przy tym
sprawdzonych produktow, ktore
weczesniej kupowaly stacjonarnie.
Wspomniany na poczatku raport
E-Izby podaje, ze w badaniach
14 proc. z uczestnikéw wskazu-
je brak danych o produkcie czy
o firmie jako czynnik zniechgca-
jacy do zakupow w jej e-sklepie.

Jednoczesnie 28 proc. przeba-
danych z tego pokolenia czuje si¢
zniechgcona faktem, ze dostawa
do domu z e-sklepow jest ptatna.
Mozna zaryzykowaé stwierdze-
nie, ze w sytuacji inflacyjnego
ograniczania wydatkow polega-
nie na sile wlasnych miesni i sa-
modzielny transport ze ,,zwykte-
go” sklepu jest i bedzie dla nich
sposobem, aby zaoszczgdzic.

Nawet gdy nie prowadzimy
e-sklepu, taka charakterystyka
pokolenia 55 plus moze nam
niejedno powiedzie¢ o jego
zwyczajach zakupowych. A cie-
kawa wypowiedZz o specyficz-
nym stosunku dojrzatych klien-
tow 1 nie tylko, do zakupow

w bezobstlugowych sklepach
autonomicznych, mozna bylo
ustysze¢ na Kongresie Nowo-
czesnej Dystrybucji 17-18 maja
w Warszawie.

— Wiele oso6b bez wzgledu na
wiek nie wybiera automatyzacji,
nie pojdzie tam i nie kupi, bo nie
ma pani, pana, ktory ich obstugi-
wat. Sg takie sklepy, gdzie jesli
nie bedzie nikogo, to i klientow
nie bedzie, bo ludzie pojada dalej
1 zrobia zakupy. Cena paradoksal-
nie nie bedzie o tym decydowala,
ze trzeba dojecha¢ kilka kilome-
trow dalej, bo tam jest cztowiek,
sprzedawca — mowit prof. Kon-
rad Raczkowski, ekonomista
z UKSW, zwracajac uwage, ze
w czasach popandemicznych za-
burzonych stosunkéw spolecz-
nych jest to bardzo wazne. Zachg-
cal, aby obserwowac¢ w sklepach,
jak starsze osoby starajg si¢ za-
mieni¢ kilka stow z kasjerem, bo
w domu nie maja z kim porozma-
wiac.

MONIKA KARPOWICZ

Majowy spacer

Od naszego stalego Czytelnika otrzymaliSmy ponizszy list, za
ktory pieknie dziekujemy /red./.

Wokot sklepu nr 8 na Wiejskiej 20.

Wiosna w petni. Krzewy i drzewa kwitng jak szalone. Codziennie
patrze, jak pigknie rozwijajq sig rosliny. Przypadkiem odkrytem zloka-
lizowany w najltadniejszym otoczeniu sklep Spotem na dzielnicy Srod-
miescie.

Przed sklepem nr 8 przy ulicy Wiejskiej 20 obficie kwitng grupy krze-
wow: Tawula van Houtte’a (biale kwiaty) oraz Lilak Meyera. Kwiaty
Lilak Meyera majq intensywny, stodki, przepigkny zapach.

Dzis zrobitem zdjecia (w zalgczeniu) i postanowitem do Pana o tym
napisac i poprosic, zeby Pan wybrat si¢ w to miejsce, poki kwitng krze-
wy, i wlasnymi oczami mogt podziwiac pigkne i pachngce otoczenie
sklepu nr 8.

Poza tym na tytach sklepu, idgc ulicq Bolestawa Prusa w kierunku
Pomnika Sapera, zobaczymy bardzo tadny i tongcy w zieleni Skwer
Batalionu AK Milosz. Nastepnie, ulicq Franciszka Nullo albo Alejg
Ksiedza Jozefa Stanka, dojdziemy do tongcej w zieleni Alei Mariana
Brandysa.

Na tytach Sejmu dojdziemy nig do ulicy Gornoslgskiej, a dalej,
przechodzqc przez fikusng kltadke przejdziemy na tylach Ambasady
Republiki Federalnej Niemiec, Przedszkola nr 129 ,,Raj Na Skarpie”
oraz Osiedla Jazdow do Trasy Lazienkowskiej.

Stamtqd albo do parku na tytach Zamku Ujazdowskiego, albo do
Parku Ujazdowskiego, a pigkny spacer mozemy zakornczy¢ w Restaura-
¢ji Warszawskiej Spotdzielni Gastronomicznej Centrum ROZDROZE,
Jedzqc frytki, pijgc owocowy koktajl, jedzqgc lodowy deser w szklanym
pucharze...

LUKASZ JELENIEWICZ

\ V' 4

Michat Jaworski - Regionalny Kierownik Sprzedazy
Tel: 785-770-045
e-mail: mjaworski@bury.pl

Eksperci od jakosci owocow i warzyw

BURY.....
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SMAKI ZYCIA

wyniku pandemii kolo-
Wsalne, niewyobrazal-

ne wprost zyski osig-
gnety firmy farmaceutyczne.
Natomiast w wyniku wajny
na Ukrainie kolosalne zyski
notujg koncerny zbrojeniowe
USA i panstw sojuszniczych...
Agresorem jest Rosja, ktéra
chce opanowac¢ czes$¢ obszaru
Ukrainy.

Tymczasem narasta widmo
masowego gtodu i exodusu
milionéw ludzi z Afryki i Azji
do Europy, bo Rosja zabloko-
wata na Morzu Czarnym wiel-
kie dostawy zboza z Ukrainy.
Ta wojna przynosi coraz wiek-
sze, ogromne ofiary 1 cier-
pienia. To powszechny smak
$mierci, kalectwa, udreka cy-
wiléw, ucieczka z kraju 6 mi-
lionéw. To dla Ukrainy utrata
obszaréw i ludzi, grozba za-
tamania gospodarczego.

Dziatania wojenne podsyca
wojenna propaganda. Jak pi-
sze znakomity korespondent
Onet Marcin Wyrwa?, ,prawda
umarta” juz na poczatku woj-
ny. Wtasne dane o stratach sag
ukrywane, a przeciwnika wy-
olbrzymiane z obu stron kon-
fliktu. Np. ukrainskie media

podajg, ze Rosjanie stracili
w ciggu 3 miesiecy 376 sa-
molotéw i Smigitowcéw, pod-
czas gdy amerykanski Penta-
gon ogtasza tylko ich ilosé
na 86.

Trwa dituga wojna na wy-
niszczenie Ukrainy, ale tez
1 Rosji. Ta wojna to Swietny
poligon dla nowych broni.
Ale jak wiadomo, w Wietna-
mie 1 Afganistanie napast-
nikom nawet napalm i bomby

Memento vivere!

Chociaz odpowiednio kie-
rowana propaganda medial-
na budzi agresywne nastro-
je, obopélng nienawis¢ do
siebie stron walczgcych, to
z czasem ona gra przeciwko
ich przywédcom, pod grozbg
utraty poparcia i wiladzy, je-
§1i nie spetnig zwycieskich
obietnic.

Ludzie chcag, jak zawsze,

czué¢ smak zycia, smak po-
koju i bezpieczenstwa, a nie

gtebinowe nie pomogty, by
0siggnat koncowy sukces.

Eskalacja, czy deeskala-
cja? Czy bedg dalsze ofiary,
zniszczenia? Oto pytania
aktualne. Brak jest niestety
obecnie ruchéw pokojowych,
antywojennych, jakie dzia-
taty masowo w latach 60-70.
Jednak pojawig sie, gdy woj-
na bedzie narastac, a ofiary
1 zniszczenia mnozyé. Eu-
ropa bedzie coraz bardziej
zmeczona wojng i statym na-
pieciem.

smak $mierci i ciggiego za-
grozenia. Dlatego nalezy wo-
taé: Memento vivere! - , Pa-
mietaj by zyé!”. To motto
umieszczono na frontonie
zabytkowego Patacu Kawa-
lera w Swierklancu. Przypo-
mnijmy na koniec modlitwe
btagalng z czaséw , Potopu”,
odnotowang przez Zygmunta
Glogera w Encyklopedii Sta-
ropolskiej z 1903 r.: ,0d po-
wietrza (zarazy), gtodu, ognia
i wojny wybaw nas, Panie!”,
co powtarza

DERWISZ

DOMOWE DANIA

SEZONOWE SZPARAGI

rzystaé z tego przysmaku, nie tylko ze wzgledu

na jedyny w swoim rodzaju smak szparagéw,
ale takze ze wzgledu na zawarte w nich substan-
cje odzywcze. Szparagi sa zdrowe i niskokalo-
ryczne, a mozliwos$ci ich wykorzystania w kuchni
jest bardzo wiele. Pamietajmy, Ze szparagi sa jed-
nym z najskuteczniejszych afrodyzjakdow.

Sezon na szparagi trwa w najlepsze. Warto ko-

ZuUPA SZPARAGOWA Z KURCZAKIEM

o peczek szparagow e 1 mala cebu-
la e 2 duze porye 1400 g ziemniakéw
e 40 ¢ masla e 1 lyzeczka suszonego
tymianku e 1 litr bulionu drobiowego
< ® 50l o1 lyzka oliwy extra vergine e

Smietana 30%

Pier$ kurczaka optukac, osuszyé¢, pokroi¢ na 1,5
cm kosteczke. Szparagi optukac, odtamac twarde
konce. Lodygi pokroi¢ na krotsze kawaltki. Cebule
obra¢ i pokroi¢ w kosteczke. Pory oczysci¢ z ze-
wnetrznych lisci, pozostawi¢ biatg oraz jasno zie-
long czg$¢ (cze$¢ ciemnozielonych lisci zachowad
do dekoracji), przekroi¢ wzdluz na pot i doktad-
nie optuka¢. Pokroi¢ w poprzek na 1 cm kawalki.
Ziemniaki obra¢ i pokroi¢ w kosteczke. W duzym
szerokim garnku roztopi¢ masto, doda¢ tymianek,
kurczaka, cebulg, pory i ziemniaki. Smazy¢ na $red-
nim ogniu przez okoto 5 minut, co chwilg mieszajac
az warzywa nieco zmi¢kng a kurczak bedzie z kaz-
dej strony wysmazony. Zwigkszy¢ ogien, wla¢ bu-
lion i zagotowa¢. Zmniejszy¢ ogien do minimum,
przykry¢ i gotowa¢ warzywa do migkkosci przez 15
minut. Na 5 minut przed koncem gotowania doda¢
szparagi. Zup¢ doprawi¢ do smaku sola, wylowi¢
z zupy gtowki szparagow i kilka kawatkow kurcza-
ka (pozostawi¢ do dekoracji) i zmiksowa¢ na gtadki
krem. Przed podaniem podgrza¢ w razie konieczno-
$ci i pola¢ $mietana 30%. Udekorowa¢ odtozonymi
gtéwkami szparagdw, kawatkami kurczaka i cieniut-

Przystowia na Dzien Ojca
Bog sie takim brzydzi,
kto sie ojcem wstydzi.

Kto nie stucha ojca, matki
Beda bi¢ go wiasne dziatki.

Ojcowska tagodnos¢ syna psuje.

Za pieniadze tylko ojca matki nie kupisz.
Jednego ojca i jednej matki

Niejednakie dziatki.

Dobry maz dla zony,

Dobry ojciec dla dzieci.

ko pokrojonymi zielonymi koncami
porow. Mozna podawaé z grzankami
lub chrupiagcym pieczywem.

: SZPARAGI W CIESCIE FRANCUSKIM
== ' e peczek zielonych szparagéw e 150

" " g, g ciasta francuskiego e cienko pokro-

| jona szynka, np. suszona parmenska
lub gotowana e tarty ser, np. parme-
zan, zZ0ltye sol e pieprz e oliwa

Mrozone ciasto francuskie nalezy wczesniej roz-
mrozi€. Jesli jest grube nalezy je rozwalkowac na
grubos$¢ okoto 2 mm. Szparagi optuka¢, odtamaé
zdrewniale grubsze konce i je wyrzuci¢. Pozosta-
e todyzki potozy¢ na talerzu, doprawi¢ solg i pie-
przem, obtoczy¢ w oliwie. Piekarnik nagrza¢ do
200°C. Wycia¢ 6 kwadratéw z ciasta i ulozy¢ je na
blaszce do pieczenia. Przykry¢ plasterkiem szynki,
na $rodek, po ukosie kwadratu, potozy¢ po 2 szpara-
gi, posrodku posypac tartym serem. Najpierw owi-
ng¢ szynke wokot szparagdw, a nastgpnie doktadnie
zlepi¢ ciasto posrodku. Piec przez ok. 15 minut do
zrumienienia si¢ ciasta.

SALATKA NOWALIJKOWA
i Z GRILLOWANYMI SZPARAGAMI

e peczek szparagéw (okolo 10 — 12
sztuk) e okolo 10-12 plasterkow
szynki serrano lub parmenskieje
maly peczek mlodej botwinki (salaterka oderwa-
nych listkow)e 6 rzodkiewek o !5 szklanki starte-
g0 parmezanu e e marynata i sos: e 2 tyzki sosu
sojowego e 1 tyzka octu ryzowego (lub 1/2 tyzki
octu winnego) e 1 tyzka soku z cytryny e 3 lyzki
oliwy extra vergine ® 1 tyzka miodu e s6l morska
1 $wiezo zmielony pieprz @

Z wigkszej botwinki mozna oderwa¢ najmniejsze
listki a z reszty przygotowac np. zupe botwinkowa.
Szparagi optuka¢ chtodng woda. Osuszy¢, odtamac
zdrewniale konce. Oproszy¢ sola morska i pieprzem,
zawing¢é w szynke parmenska, wysmarowac oliwa,
potozy¢ na talerzu. Szparagi pola¢ sosem sojowym,
octem ryzowym, sokiem z cytryny, reszta oliwy
1 miodem, wymacza¢ w powstatym sosie, odstawic.
Botwinke optukaé i osuszy¢, odciagé twarde todyz-
ki. Listki wlozy¢ do salaterki. Rzodkiewke optukac
i pokroi¢ na bardzo cienkie plasterki. Wtozy¢ do sa-
laterki z botwinka. Szparagi potozy¢ na rozgrzanym
grillu, sos ze szparagdw zachowac. Grillowaé¢ do
czasu az szynka bedzie lekko zrumieniona a szpa-
ragi zmickng (majg pozostaé¢ chrupiagce). Pokroic,
doda¢ do salaterki z botwinka i rzodkiewka, pola¢
odtozonym sosem. Posypa¢ parmezanem. W razie
potrzeby doprawic. TARTINKA

HOROSKOP

Baran 21.111-20.1V

Przed wakacjami postaraj sie
dokona¢  wszelkich zmian
w planowanych do ich nadej-
$cia zamierzeniach.

Konieczna wieksza doza cier-
pliwosci w zatatwianiu spraw
codziennych. Sprawy upo-
- rzadkuj pod wzgledem hierar-
chii waznosci.

Buiiniera 22.V-21.VI

Musisz uporzadkowac zalegle
Konieczne bedzie uporanie
4 si¢ z zaleglymi sprawami, aby
B= Jato mogto by¢ czasem odpo-

Rak 22.V1-22.VII

W przygotowaniach do let-
niego wypoczynku nie mozna
zapomnie¢ o sprawach zwia-

zanych z przestrzeganiem za-
lecen lekarza.

y, LEw 23.VII-22.VIII

5 Przejmij inicjatywe w roz-
¥ wigzywaniu niektorych tema-
téw, ale nie pozbawiaj innych
wlaczenia si¢ ich realizacje.

Panna 23.VI11-22.IX

Postaraj si¢ my$le¢ racjonal-
nie sprawach mogacych po-
glebi¢ konflikt z otoczeniem .

Waea 23.IX- 23X

Miesigc nie bedzie nalezat do
najlatwiejszych. Dasz rade,
ale konieczna samodyscypli-
na i stanowczo$¢.

Skorrion 24.X-22.XI
Czas poswieci¢ sobie wiecej
uwagi. Powalcz o lepsza for-
me i poprawe samopoczucia.
Moga w tym pomdc rutyno-
we badania.

Strzeec 3.X1.-23 XII
Czas pozytywnych  zmian,
pomyslnych zdarzen .Dobra
forma pomoze w nadrobie-
niu

wszelkich  zaleglosci.

Koziorozec 24.X11-20.1

Zalatw sprawy niecierpigce
¥ zwloki w pierwszym rze-
dzie, pozostale beda mogty
poczeka¢ na lepszy czas.

Wobnik 21.1-20.11

Zwolnij ~w sprawach wy-
magajacych nadmierne-
go wysitku i poswiecenia .
Zmeczenie da znaé o sobie.

Rvey 21.11-20.111

Okres podejmowania trud-
nych decyzji minie i nadejda
chwile sprzyjajace odpoczyn-
kowi. Dla generacji sil zapla-

W sprawach trudnych nie po-  nuj krétki wyjazd
dejmuj pochopnych rozwigzan J.J.
KRZYZOWKA Nr 6 z hastem
1 2 3 4 5 6 7

12

Wszystkie litery ponumerowane w pra-
wym dolnym rogu napisane w kolejnosci
od 1-25 utworza hasto

Poziomo: 1) niezamarzajacy port
nad morzem Barentsa, 5) za $ciana,
8) muzyczna odleglos¢ migdzy dwo-
ma dzwigkami, 9) obok emeryta, 10)
nazwisko bylego prezydenta Migdzy-
narodowego Komitetu Olimpijskiego,
11) miasto w Czechach — o$rodek gor-
nictwa wegla kamiennego, 13) inaczej
nit, 16) bohater Iliady, wojownik pod
Troja, 20) pot. Alumn seminarium du-
chownego, 23) rodzaj stonej przekaski,
24) jedno z plemion germanskich za-
istniatych w starozytnosci na ziemiach
obecnej Polski., 25) bilet” wstepu na
imprezy, 26) przeciwienstwo zysku,
27) miejsce pracy dyplomaty.

Pionowo: 1) miasto w Jordanii, 2)
za gaz i energie, 3) hiszp. flota wojen-
na wystana przez Filipa II na podbdj
Anglii, 4) w mit. greckiej corka He-
liosa i okeanidy Perse, 5) miasto po-
wiatowe na Podkarpaciu, 6) pas ziemi
odktadany przez lemiesz, 7) nie fal-
syfikat, 12) przydatna filateliscie, 14)
cze$¢ plaszczyzny ograniczona linig
tamang zamknigtg, 15) odgryzione ka-

walki, 17) region w polnocnej czesci
Ameryki Pid. 18) Kapielisko na piw.
Helskim, 19) szkolna ocena, 21) ciast-
ko z kremem, 22) ptak Iub mata kawa,
23) przedstawienie bolejacej Marii
z martwym Jezusem na kolanach.

Karty pocztowe z dopiskiem krzy-
zO6wka nr 6 prosimy przesta¢ na adres
redakcji do dnia 30 czerwca 2022 r.
Prawidtowe odpowiedzi droga lo-
sowania beda premiowane nagroda
ufundowang przez koncern Coca Cola.

Rozwiazanie Krzyzéwki
nr 4 /2022

Poziomo: 1) redaktor, 5) polisa, 8)
boraks, 9) balkonik, 10) tamburyn, 11)
osesek, 23) podaz, 16) Yesil, 20) szosta,
23) fantazja, 24) ankieter, 25) klocki, 26)
wagant, 27) anakonda.

Pionowo:1) roboty, 2) Dortmund, 3)
kaktus, 4) Robin, 5) polio, 6) Leone, 7)
spikerki, 12) sady, 14) Olszynka, 15)
zart,17) Szczecin, 18) stolik, 19) Janina,
21) skiba, 22) Astat, 23) forma,

HASLO: W NASZEJ OFERCIE
PRASA I KSIAZKI

Nagrode¢ ufundowang przez Garmond
Press otrzymuje Elzbieta Majewska
z Olesnicy.
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