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poczatkiem roku szkolne-
go zbieglo si¢ zakonczenie

atrakcyjnej akcji dla klientow
Mokpolu, poniewaz do 28 sierpnia
br. trwala 3-tygodniowa premiowa
sprzedaz towaréw, gdzie za zakupy
minimum za kwot¢ 50 zt i zebranie
8 pieczatek za kazdy zakup, moz-
na bylo otrzyma¢ w nagrode plecak
szkolny. Akcja trwala w sklepach
Mokpolu do terminu zakonczeni
akcji, albo do wyczerpania puli 100
plecakéw szkolnych. Poza tym 20
sierpnia rozstrzygnieto konkurs pt.
,»,Rowerowa fiesta”, o czym piszemy
na str. 3.

Na szkolny dzwonek

wal w swojej siedzibie, u progu nowego roku szkolnego, 20 sierpnia br.

spotkanie z uczniami pierwszych klas, dzie¢mi pracownikow spoldziel-
ni, ktérym ufundowano wyprawKki szkolne. Z rak prezesa Sylwestra Ceran-
skiego przejete tym wydarzeniem dzieci, z radoscia, pod okiem ucieszonych
rodzicow, przyjmowaly wypelnione przyborami szkolnymi i innymi pozy-
tecznymi rzeczami kolorowe plecaki szkolne. Jak zwykle, z cieplym ,,0jcow-
skim” przemoéwieniem do dzieci wystapil prezes Ceranski. Z humorem, ale
edukacyjnie, zapowiadal im trudy szkolnej nauki, skladajac jednoczesnie
serdeczne zZyczenia wszelkich sukcesow. W spotkaniu braly udzial: szefo-
wa zwiazku zaw. Krystyna Kolodziejczak, sekretarz RN Barbara Stefanska
i czlonek zarzadu Elzbieta Rozycka.

Jui po raz Kolejny Zarzad Spoéldzielni Spozywcow Mokpol zorganizo-
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KZRSS Spotem, KPH Spotem

Spotkanie robocze

Na zaproszenie zarzagdéw KZRSS "’

Spolem i KPH Spolem, w Cen-

trum Konferencyjnym KZRSS
Spolem, 28 sierpnia br. odbylo si¢ spo-
tkanie robocze przedstawicieli krajo-
wej i regionalnych agencji i grup zaku-
powych oraz kierownictwa Zwigzku.
Jego przedmiotem bylo oméwienie
wynikéw prac w ramach projektu
pt. ,,OkreSlenie zakresu koniecznych
zmian w organizacji dzialalnosci han-
dlowej Spéldzielni Spozywcéw ,,Spo-
lem””.

Jak si¢ dowiadujemy, podczas
spotkania, nieoficjalnie nazywanego
spolemowskim ,,Okraglym Stolem”,
dyskutowano m.in. kwestie budowy
systemu wspoélnych zakupéw oraz podejmowania innych wspolnych przedsie-
wzieé przez spoldzielnie spolemowskie, przy wykorzystaniu dotychczasowych
doswiadczen agencji i grup zakupowych. Szerzej o tych doniostych proble-
mach bedziemy pisali w nastgpnych numerach. (Red.).

Zashuzeni dziatacze WSS

Z okazji wpisania do Ksiegi Zastuzonych Dzialaczy Warszawskiej Spotdzielczosci
Spozywcow prezes MAH Jadwigi Wojtowicz-Garwota, na str. 3 publikujemy jej
sylwetke. Na zdjeciu powyzej jako trzecia z lewej, w otoczeniu cztonkow Rady
Nadzorczejf MAH.

T E AR AN
LZIARNAMI
CHIA

sierpnia br. w Zajezdzie Sta-
27ropolskim w Konstancinie

MAH Spotem zorganizowa-
la kolejne spotkanie przedstawicieli
spotdzielni z kontrahentami i dostaw-
cami Agencji. Z my$la o sprzedazy
jesiennej prezentowane byly wyroby
spozywcze, dostarczane przez takie
firmy, jak: Mateo z Debicy (mrozon-
ki), Chtodnia Mazowsze (mrozonki),
Hebar (przekaski), Frito Lay (napoje
i przekaski), Tchibo (kawa) 1 Bakoma
(nabiat i alkohole).

Wiecej na str. 3

Festiwal w Polanicy Zdroju

eatr Zdrojowy w Polanicy
Zdroju imienia znakomitej ar-
tystki scen polskich Mieczy-

stawy Cwiklinskiej, przez caly rok
proponuje mieszkancom, kuracjuszom

PSS Bialystok Zmiana pl’EZesa

V7K zpoleéii
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Na zdjeciu od lewej Janusz Kulesza i Mieczystaw Dgbrowski wraz z kolezankami
podczas konferencji z okazji 120-lecia PSS Biatystok. Fot. Justyna Fiedoruk.

lymstoku, najwiekszej w kraju, zostal Janusz Kulesza, dotychczasowy
I zastepca prezesa. Zastapil on Mieczyslawa Dabrowskiego, ktéry prze-
szedl na zastuzong emeryture.

Zdniem 1 sierpnia br. nowym prezesem Zarzadu PSS Spolem w Bia-

Wiecej na str. 2 W

skiej spotdzielczosci spozywcow
w 2019 r. i sprawy wniesione. Na

Koto Historyczne WSS
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i turystom szeroki wachlarz imprez.
Koncerty, wystawy, wernisaze, prezen-
tacje grup teatralnych, festiwale wy-
pelniajg bogata oferte nietuzinkowych
wydarzen kulturalnych. W kalendarz
Teatru, jak i w krajobraz kurortu, wpi-
suje si¢ kazdego roku Festiwal Spoél-
dzielczych Zespolow Artystycznych
Tecza Polska, organizowany przez
Krajowa Rade Spotdzielcza. Uczestni-
czg w nim zespoly bedace pod patro-
natem spoétdzielczych organizacji, te
ktére sa zwigzane ze spoétdzielczymi
domami kultury, lub cztonkowie or-
ganizacji spotdzielczych. W Festiwalu
moga bra¢ udzial zespoty $piewacze,
kabaretowe, folklorystyczne, chory
oraz zespoty piesni i tanca. W tym
roku konkursowe jury dokona oceny
wystepow w dniach 28-29 wrzesnia,
a koncert galowy odbedzie si¢ na za-
konczenie festiwalu. JJ.

olo Historyczne Warszaw-
B skiej Spotdzielczosci Spo-

zywcow, dzialajace przy na-
szej redakcji, pod przewodnictwem
Cecylii Przedpetskiej, spotyka sig
4 wrzesnia br. (wtorek) o godz.
13.00 w Domu ,,Pod
Orlami” przy ul. Ja-
snej 1, w sali audiowi-
zualnej Muzeum Hi-
storii  Spoldzielczosci
w Polsce. W porzadku
obrad  przewidziano [#
wreczenie listow  gra-
tulacyjnych  zashuzo-
nym dzialaczcom WSS, §
prelekcje redaktora
naczelnego pt.” Spote- |
mowcy dla odzyskania ||
niepodlegto$ci”  oraz §
propozycje obchodéw |
150-lecia warszaw-

zakonczenie cztonkowie Kota i ich
goscie zwiedza wystawe pt. ,, Spot-
dzielczo$¢ polska w stuzbie ojczy-
zny i spoleczenstwa w latach 1918
-2018”. Relacj¢ zamiescimy w na-
stepnym numerze. (red.).
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Przed wyborami
samorzadowymi

rezydent RP Andrzej Duda wyznaczyt termin wyborow samorzadowych
Pna dzien 21 pazdziernika br. /niedziela/ w pierwszym terminie oraz 4

listopada /niedziela/ w drugim terminie. W zwiazku z tym, publikujemy
ponizej uchwale nr 17/2018 Zgromadzenia Ogdlnego Krajowej Rady Spot-
dzielczej z dnia 3 lipca 2018 r. w sprawie udzialu spotdzielcow w wyborach
samorzadowych. Oto jej tre$é:

,,Krajowa Rada Spotdzielcza,

e w przekonaniu ze naszemu krajowi, jak i catej Europie, niezbg¢dna jest
ckonomia oparta o warto$ci spotdzielcze — ekonomia, ktora umozliwi wszyst-
kim obywatelom peine korzystanie z efektow rozwoju gospodarczego, a sam
rozwo0j uczyni trwatym i zrownowazonym,;

® uznajac, ze spoldzielnie winny odgrywac kluczowa rolg w ksztaltowaniu
przyszto$ci naszego kraju, aby razem budowac Polske, w ktorej ludzie znajda
si¢ w samym sercu gospodarki kierujacej si¢ wartosciami demokracji, party-
cypacji i integracji spotecznej;

® w trosce o zapewnienie warunkow funkcjonowania i rozwoju spotdziel-
czosci w Polsce; oraz

® biorac pod uwagg, ze skutecznos$¢ i efektywno$¢ naszych dziatan w du-
zym stopniu zalezg od dobrych relacji ze strukturami samorzadu terytorialne-
go wszystkich szczebli 1 wspolpracy z dzialaczami samorzagdowymi

postanawia zwrdci¢ si¢ do spotdzielni i organizacji spotdzielczych, spot-
dzielcow, cztonkdw ich rodzin oraz wszystkich osob posiadajgcych rekomen-
dacje Krajowej Rady Spotdzielczej o:

1. zglaszanie kandydatéow do rad gmin, powiatow i wojewodztw oraz na
wojtow, burmistrzow i prezydentdw miast wywodzacych si¢ ze srodowi-
ska spotdzielczego, badz silnie z nim zwigzanych oraz udzielenie im pet-
nego poparcia,

2. spoldzielcza solidarno$é w okresie przedwyborczym z zakresie czynnego
korzystania z praw wyborczych przez cztonkow, pracownikow, dziataczy
spotdzielczych i ich rodzin w wyborach samorzadowych,

3. zawieranie miedzyspoldzielczych porozumien wyborczych dla orga-
nizowania poparcia dla kandydatow wspierajacych rozwoj ruchu spot-
dzielczego oraz podejmowanie merytorycznej wspotpracy z komitetami
wyborczymi i strukturami samorzadowymi w zakresie opracowywania
programow wyborczych uwzgledniajacych zagadnienia funkcjonowania
spotdzielczosci.”

Uchwalg podpisali:
Przewodniczacy ZO KRS Jerzy Jankowski
Sekretarz ZO KRS Maciej Palej

PSS Spotem Biatystok

dniem 1 sierpnia br. nowym
Zprezesem Zarzadu PSS Spo-

lem w Bialymstoku zostal
Janusz Kulesza, dotychczasowy
I zastepca prezesa. Zastapil on
Mieczystawa Dabrowskiego, ktory
przeszedl na zasluzong emeryture.

Mieczystaw Dabrowski prezesem
byt od 1 lipca 2010 r. Wcze$niej spra-
wowat funkcje¢ pierwszego zastgpcy
prezes Krystyny Sosinskiej (ktora
w 2010 r. przeszta na emeryture).
Z biatostocka spotdzielnia Spotem
zwigzany byt przez ponad 40 lat, od
1976 roku. Jak zapowiada na portalu
wiadoscihandlowe.pl, na emeryturze
odda si¢ swojej pasji, czyli zwiedza-
niu §wiata wraz z zong. Pan prezes
nadal pelni zaszczytne funkcje za-
stepcy przewodniczacego Rady Nad-
zorczej KZRSS Spotem i przewodni-
czacego jej Komisji Rewizyjne;j.

Nowy prezes, Janusz Kulesza,
urodzit si¢ w 1968 r. Ukonczyt Tech-
nikum Mleczarskie w Bialymstoku
oraz Wydzial Technologii Zywienia
ART w Olsztynie. W 1992 r. zostat
zatrudniony w PSS Spolem w Bia-
tymstoku, poczatkowo jako kontroler
jakosci w Zaktadzie Migsnym, potem
jako organizator i kierownik Zaktadu
Produkcyjnego ,,Zodiak” /garmazeria/
i kierownik Zakladu Przetworstwa
Migsnego /zarzadzanie menedzerskie
— od zakupu surowca, poprzez ksztat-
towanie technologii i produkcji, po
sprzedaz do sieci wlasnej 1 odbiorcow
zewnetrznych/. Od 2010 byl wicepre-

Mieczystaw Dgbrowski

Zmiana

zesem ds.handlu i marketingu, odpo-
wiedzialnym za handel i hurt oraz za
pion gastronomii, jak rowniez produk-
cje migsng 1 garmazeryjna, a od 2014
— 1 zastgpca prezesa.

Jak mowi nam teraz prezes Ku-
lesza, korzystajac z bogatych do-
$wiadczen Spoétdzielni i swoich po-
przednikdéw, bedzie nadal stawiat
na: utrzymanie najwyzszej jako$ci
produkcji, taczenie handlu z gastro-
nomia, z kuchniag domowa. Planuje
coroczne powickszanie sieci nowo-
czesnych, osiedlowych sklepow i ba-
réw oraz stale modernizowanie ist-
niejacych obiektow. Jak ujawnia nam
pan prezes, wolny czas spedza chet-
nie w gorach na nartach, odwiedzajac
co roku Biatke Tatrzanska. Z pasja do

Janusz Kulesza

prezesa

dzisiaj sam wyrabia i wedzi kietbasy
i szynki dla catej rodziny.

Portal ~ wiadomoscihandlowe.pl
przypomina, ze PSS Spolem Bia-
tystok to najwigksza spoétdzielnia
spotemowska w kraju, zarowno pod
wzgledem osigganych przychodow,
majatku wlasnego jak i zatrudnienia.
W 2016 r. osiaggneta obroty na pozio-
mie 360,5 mln z1, a jej zysk netto wy-
niost prawie 4 min zt.

O bialostockiej PSS, jej do-
$wiadczeniach i sukcesach zawsze
piszemy z dumg i wdzieczno$cia za
rozslawianie spolemowskiego zna-
ku. Obu panom prezesom zyczymy
krzepkiej kondycji i spelnienia zy-
czen. DG

Spotdzielnia na rynku

by zapozna¢ naszych Czytel-
Anikéw szerzej z pogladami

nowego prezesa biatostockiej
PSS Spotem Janusza Kuleszy, poni-
zej cytujemy fragmenty jego trzech
wypowiedzi w ostatnich trzech la-
tach dla branzowych mediéw. Oto
one:

B Wiadomosci Handlowe
17 wrze$nia 2017 r.

,» — Innowacyjne rozwigzanie —
potaczenie sklepu z barem — wpro-
wadziliSmy w ostatnim roku. Zasto-
sowali$my je w sklepie Hermes na
ulicy Gajowej w Biatymstoku. To
pierwszy taki obiekt. Zeby byt jesz-
cze bardziej nowoczesny, urucho-
miliSmy przy barze opcje ,,drive”.
Zmotoryzowani mogg podjechac po
jedzenie, a nasza oferta jest bardzo
bogata w stosunku do tego, co oferu-
ja fast foody. Mozna skomponowac
swoje danie — mowit podczas kon-
ferencji prasowej Janusz Kulesza,
1 zastepca prezesa PSS Spotem Bia-
tystok. Podkre$lat, ze spotdzielnia
chee rozszerza¢ dziatalno$¢ w tej
sferze i mie¢ nie kilka, a kilkanascie
barow/.../.

B Wiadomos$ci Handlowe
18 maja 2018 r.

»---Nie zgadzam si¢ z podejsciem
opierajacym si¢ wylacznie na zasa-
dzie ,,promocje, promocje i tylko
promocje”. Co prawda nasza sie¢,
tak jak wszyscy, musi komunikowaé
akcje promocyjne, ale dostrzegamy,
ze dla konsumentéw niewatpliwe
rosnie znacznie jakoSci — mowi
Janusz Kulesza, 1 zastgpca prezesa
PSS Spotem Biatystok.

W trakcie debaty ,,Polska rodzina
na zakupach. Rodziny w centrum
zainteresowania sieci handlowych
i firm FMCG”, ktora odbyla si¢
podczas Kongresu Rynku FMCG
2018, Janusz Kulesza podkreslil, ze
jesli jego firma mowi o promocjach
i o cenie, to tylko w $cistej kore-
lacji z jako$cia. — Przez ostatnich
kilkanascie lat rynkowi aplikowano
trend, w ramach ktérego miata si¢
liczy¢ jedynie niska cena. Jednak
strategia Spotem Bialystok temu
przeczy — zaznaczyt.

— Mamy swoj zaklad migsny,
ktéry produkuje migso i wedliny,
oraz wlasng piekarnie, ktora dostar-
cza wyroby rowniez do sieci Chor-
ten. W ich przypadku nie mowimy

o promocjach cenowych. Produko-
wane przez nas mi¢so pochodzi od
zwierzat hodowanych na podlaskim
obszarze Zielonych Phluc Polski,
a nasze pieczywo jest tradycyjne,
robione na zakwasie. To stanowi
wyr6znik. Cena i zwigzane z nig
promocje sa oczywiscie wazne, ale
to rzecz wtorna — akcentowat I za-
stepca prezesa PSS Spolem Biaty-
stok.

Zdaniem eksperta, sieci han-
dlowe powinny ksztaltowaé
swoj przekaz do polskich rodzin
w oparciu o jakos$¢, ze szczegolnym
uwzglednieniem tego, Ze z wysoka
jakoScia wiaze si¢ tez zdrowie. —
Nasze wyniki sprzedazowe poka-
zuja, ze taki przekaz, akcentujacy
jako$¢ a cene dopiero jako drugi
element, jest naprawde skuteczny
— ocenil Kulesza. Dodatl, ze konsu-
mentow nalezy edukowac na wielu
ptaszczyznach i za posrednictwem
réznych kanatéw dotarcia. — Z jed-
nej strony docieramy do klientow
m.in. za po$rednictwem radia i te-
lewizji. Z drugiej, bierzemy udziat
w wielu programach, np. dla dia-
betykow. Sa projekty przy ktorych
wspolpracujemy z urzgdem miasta.
Zawsze staramy si¢ pokazywac na-
szg produkcje i jakos¢ — dodat (...)”.

B Portal dlahandlu.pl

29 lipca 2016 r.

,» — Z zasady nie dokonujemy
przejec obeych lokalizacji natomiast
naszym celem jest ustawiczny roz-
woj sieci dlatego tez poszukujemy
nowych lokalizacji pod sklepy. Nie
jest to tatwe zadanie na lokalnym
rynku, gdzie wigkszg site przebicia
maja sieci dyskontowe. Corocznie
staramy si¢ otwiera¢ nowe pla-
cowki. Strategia, ktora kierujemy
si¢ w codziennej dziatalno$ci oraz
w dziataniach konkurencyjnych
polega na kierowaniu do nabywcy
kwintesencji jako$ci wlasnej produk-
cji oraz wysokiego poziomu obstugi
i szerokiej oferty towarowej — mowi
w rozmowie z portalem dlahandlu.pl
Janusz Kulesza, zast¢pca prezesa za-
rzadu PSS Spolem w Biatymstoku.
—Te trzy elementy pozwalaja budo-
waé nam przewage konkurencyjng
i realnie konkurowa¢ z gigantami.
W ramach dziatan handlowo-pro-
mocyjnych PSS Spolem Bialystok
niezmiennie realizuje strategi¢ obro-

ny udziatu w rynku. Polega to na da-
zeniu do utrzymania obecnej pozycji
oraz jej umacnianiu. Na plaszczyz-
nie produkcyjnej staramy si¢ reali-
zowac¢ strategi¢ lidera rynkowego.
Dotyczy to zwlaszcza produkcji
piekarskiej. JesteSmy jednym z naj-
wigkszych producentdow pieczywa
w regionie — mowi Janusz Kulesza.

Jak dodaje, Spotdzielnia prowa-
dzi permanentne badania marketin-
gowe oparte na obserwacji i monito-
rowaniu oferowanego do sprzedazy
asortymentu, poréwnywaniu pozio-
mu cen, porownywanie waloréw
smakowych 1 organoleptycznych
wyrobow. — Wnioski z obserwacji
pomagaja nam doskonali¢ nasz asor-
tyment oraz produkty, tworzy¢ kon-
cepcje promocyjne oraz dostosowy-
waé poziom cen na wybrane grupy
towarowe do poziomu oferowanego
przez konkurencyjne firmy. Dbamy
o to aby oferowany produkt spetniat
najwyzsze wymogi jako$ciowe. Sta-
wiamy na produkty markowe, znane
i wysoko oceniane przez klientow.
Rozwijamy przede wszystkim grupy
towarow S$wiezych, ktore stanowig
domeng naszej dziatalnosci handlo-
wej: migso $wieze i wedliny oraz
garmazerke, ryby, pieczywo, nabiatl,
owoce 1 warzywa.

Nasza uwaga skierowana jest
przede wszystkim na doskonalg ja-
kos$¢ 1 §wiezo$¢ tych grup. Mamy
w tych grupach przewage konku-
rencyjng nad ,,sieciowkami” i to jest
naszym niezaprzeczalnym atutem.
Dobra marka, mianem ktorej okre-
$lane sa nasze wyroby daja nam
wysoka lokat¢ u odbiorcéw final-
nych — wyjasnia Janusz Kulesza.
I dodaje: — W ramach prowadzone;j
polityki cenowej dbamy o ksztal-
towanie cen na $rednim poziomie
rynkowym, w korelacji z wysokg ja-
ko$cig i $wiezoscig produktow oraz
wysokim poziomem obstugi (...)

(...) Spoéldzielnia corocznie in-
westuje w rozbudowe posiadanej
infrastruktury, parku maszynowego
oraz od§wiezanie wizerunku sieci.
Wydatki na te cele siggaja rocznie
kilkunastu milionow ztotych. Co
wazne sg finansowane z wilasnych,
wypracowanych przychodow, bez
kredytowania. W naszej ocenie
inwestycje to najlepsza droga do
rozwoju sieci, pozyskiwania no-
wych Kklientéw oraz zwiekszania
warto$ci koszyka — mowi Janusz
Kulesza”.
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sMiel Rowerowa fiesta
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sierpnia br. w siedzibie
Spotdzielni  Spozywcow
Mokpol nastgpito ogto-

szenie rozstrzygniccia letniego kon-

kursu dla klientow mokpolowskich

sklepéw pt. ,,Rowerowa wakacyjna
fiesta z Mokpolem” i wrgczenie na-

grod. Organizatorem
konkursu byta SS

Mokpol, a uczest-
nikiem tej promocji
konsumenckiej byt
producent — Carlsberg
ijego produkty.
Zgodnie z regu-
laminem, uczestnik
B konkursu musial
1 dokona¢  zakupoéw

w sklepach spotdziel-
ni za minimum 50 zt,
w tym zakupi¢ dwa

@ produkty z napojow
bezalkoholowych — Birell i Kar-
mi. Oprocz tego, zachowujac para-
gon, musial wypehi¢ kupon, wraz
z opisem: ,,.Dlaczego robisz zakupy
w Mokpolu?” i w okresie trwania
promocji w dniach 11 lipca — 7 sierp-
nia br. wrzuci¢ go do urny.
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Jury, ktére po lekturze kupondéw
ocenialo  wypowiedzi  klientow,
przyznato za najciekawsze z nich
10 nagrod. Byly nimi rowery-dam-
ki z koszykiem na zakupy. Nagro-
dy wreczali: dyrektor sprzedazy
Mokpolu Robert Mazurkiewicz
1 dyrektor sprzedazy Calsberga Sta-
womir Golonka.
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MAH Spolem

sierpnia br. w Zajezdzie
Staropolskim w Kon-
stancinie Mazowiecka

Agencja Handlowa Spolem zorga-
nizowala spotkanie przedstawicieli
spoldzielni z kontrahentami i do-
stawcami Agencji pn. ,,Wielka De-
gustacja”. Podczas spotkania pre-
zentowane byly wyroby spozywcze,
dostarczane przez takie firmy, jak:
Mateo z D¢bicy (mrozonki), Chlod-
nia Mazowsze z Sochaczewa (mro-
zonki), Hebar z S¢kocina Nowego
(przekaski), Frito Lay (napoje
i przekaski), Tchibo (kawa) i Bako-
ma (nabial i alkohole).
Uczestnikow spotkania serdecz-
nie powitala prezes MAH Jadwiga
Wajtowicz-Garwola, przypominajac
przy okazji pokrotce dziatania mar-
ketingowe Agencji, w tym realiza-
cje programéw ,,Lato 2018 z MAH”
i ,,MAHomanii Lodowej”. Obok
reklamy w mediach, na plakatach
i w ulotkach, skuteczng formga rekla-
my sg billboardy na czterech central-
nych stacjach warszawskiego metra,
prezentujace handel wybranych spot-
dzielni warszawskich oraz wlascicieli
1 wybranych kontrahentéw Spoiki.
Sierpniowe spotkanie zdominowa-
ta szeroka degustacja gtownie mro-
zonek i przekasek, z ktorymi wystg-
pity firmy producenckie i dostawcze,
z mys$la o promocji ich sprzedazy na
jesieni br. Debiutantem w prezen-
tacjach byla firma Mateo z Degbicy,
obchodzaca wlasnie swoje 25-lecie.
Od 1993 r. zwigksza swodj poten-
cjat, rozwijajac produkcje coraz bar-
dziej cenionych na rynku mrozonek,
m.in. pierogow, uszek, pyz, ale takze
knedli, kopytek, kartaczy, owocoOw
i warzyw. Na stotach najbardziej nam
smakowaly serwowane na cieplo,

do konstancinskiego barszczu, kla-
syczne pierogi z kapusta 1 grzybami,
kluski $laskie oraz kartacze i rewela-
cyjne knedle z morelami, doprawione
$mietang.

Na rynku mrozonek krolowaty do-
tad mrozone warzywa i owoce oraz
lody, a obecnie coraz szerzej kon-
sumenci poszukuja wyrobow macz-
nych. Dotychczas byly najbardziej
popularne na Slasku i w potudniowej
Polsce, a teraz jako szybki do przy-
rzadzenia, gotowy produkt obiadowy
na terenie ca-
tego kraju. Po-
twierdzajg ten
trend polscy
wilasciciele: Mateo — Stanistaw Ca-
baj i Chtodni Mazowsze — Zbigniew
Sarnowski, ktorzy deklaruja bliska
wspolpracg, a firma Mateo oferuje
spotdzielniom spotemowskim chto-
dziarki do mrozonek.

Uczestnicy degustacji chwalili tez
nowosci rynkowe Bakomy, tj. seri¢
wyrobow BIO — jogurty z czarnymi
porzeczkami i ziarnami chia, z komo-
sg ryzowg oraz brzo-
skwiniowy z kasza |
jaglang, pod hastem |
,Praziarna”. Podob-
nie serki, w tym pu-
szyste serki dla dzie-
ci, powracajacych
z wakacji.

Dla dorostych
atrakcyjna oferte
przygotowala firma
Tchibo, serwujac do
degustacji z ekspresu
aromatyczne cztery
rodzaje kaw w kap-
sutkach. Z zaintereso-
waniem obejrzeliSmy
tez film o procesie
produkcji kawy roz-

zaznaczali prezenterzy, rynek kawo-
wy ma w Polsce duza przysztosc, po-
niewaz Polacy zwigkszaja spozycie
i zaczynaja goni¢ inne europejskie
kraje, ktore przodujg w tej konsump-
cji (Skandynawia, Niemcy, Wiochy).

Kazdy z uczestnikow spotkania
otrzymat katalogi producentéw oraz
specjalne zestawy stodko-stonych
przekasek z Hebaru z marka Spotem
i logo MAH Spotem, w tym orzechy
arachidowe i inne, suszone banany
i daktyle. Podobnie jak na poprzed-

Oferty na jesien

nich spotkaniach, przedstawiciele
Bakomy zachecali do sprzedazy
nowych wodek organicznych, pro-
dukowanych pod markg BZK Alco,
jak np. Magnat, Waligora, Kazimierz
Wielki. Natomiast producenci z Fri-
to Lay do promowania w sprzedazy
chrupek dla dzieci i mlodziezy, jak
Cheetos.
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J.Wojtowicz-Garwola w otoczeniu przedstawicieli firmy
Mateo, od lewej: Tomasza Tragarza, Stanistawa Cabaja
nych rodzajow. Jak i Wiestawa Kenara.

Fot. Maciej Filipowicz
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Zastuzeni

dziatacze

spotdzielczosci spozywcow

Jadwiga Wojtowicz-Garwola

J Wojtowicz-Garwota wraz z mezem Zbigniewem Garwolg na Wielkiej Gali
Liderow Polskiego Biznesu w Teatrze Wielkim w Warszawie.

nie SGH). Przez wiele lat swojej

pracy zawodowej — od 1976 roku
zwigzana ze ,,Spotem”. Od 1982 roku
cztonek ,,Spotem” WSS Srodmiescie.
Poczatkowo pracowata w ,,Spotem”
Warszawskiej Spoldzielni Spozyw-
cow w Warszawie przy ul. Nowy
Swiat 53 jako handlowiec, asystent
prezesa ds. handlu, a nastegpnie jako
dyrektor Biura Handlu, nadzorujaca
prace ponad 2-ch tysiecy placowek
handlu detalicznego ,,Spolem” na
terenie dawnego wojewodztwa war-
szawskiego.

Jest absolwentkg SGPiS (obec-

Pozniej, w 11 potowie lat 80-tych
pehita funkcje dyrektora handlowego
prestizowych spoldzielczych domow
handlowych ,,Spotem” tj.: SDH ,,Hala
Mirowska” i SDH ,,Hala Wola”.

Doceniajac jej osiggnigcia
w zakresie efektywnego zarzadzania
1 wysokiej jakosci funkcjonowania
SDH ,,Hala Wola” — prezes Centrali
»Spolem” Bogdan Augustyn powie-
rzyt jej w 1986 roku rol¢ zorganizo-
wania i poprowadzenia w skali catej
organizacji ,,Spotem” Biura Postgpu
Organizacyjnego i Technicznego
w Handlu.

Zarzadzajac tym awangardowym
Biurem, Jadwiga Wojtowicz-Garwota
utworzyla Klub Prezesow 100 Spo-
femowskich Spétdzielczych Domow
Handlowych, ktore pod jej egida reali-
zowaly wspolne programy handlowe,
reklamowe i szkoleniowe, a jednocze-
$nie wprowadzata nowoczesne tech-
niki sprzedazy w catej spotemowskiej
sieci, tacznie z logo ,,Spotem”, aran-
Zacja poszczegdlnych kategorii placo-
wek handlowych, ubiorem personelu,
oraz unifikacjg wg $wiatowych tren-
dow nowoczesnego handlu.

Poprzez Biuro POiTwH nadzo-
rowala w imieniu ,,Spolem” jako$¢
produktow wprowadzanych na rynek
oraz opiniowata zasady panstwowych
norm jakosci. Byla organizatorka
»Spotemowskiego Znaku Jakosci”,
ktory byt przyznawany wyrdzniajg-
cym si¢ placowkom handlowym.

W ramach centralnego funduszu
reklamy ,,Spotem” inicjowata wiele
ciekawych form reklamy dla catlej
organizacji ,,Spotem”, a takze byla
inicjatorka mig¢dzynarodowych kon-
kursow reklamy przeprowadzanych
w placowkach ,,Spotem” na terenie
Poznania, przy okazji Mig¢dzynaro-
dowych Targdéw Poznanskich oraz
w Wilnie podczas Migdzynarodo-
wego Kongresu Reklamy. W tym
czasie zasiadata w Radzie Naukowe;j
Instytutu Rynku Wewnetrznego wy-
dajac recenzje — jako praktyk — do
opracowan naukowych dotyczacych
rynku wewngetrznego. Byla réwniez
cztonkiem Rady Programowej mie-
siecznika ,,Reklama”, ktory nadawat
kierunek w zakresie narzedzi i form
reklamy w handlu.

W zwigzku z likwidacja — na
mocy ustawy — Centrali ,,Spotem”,
od 1990 roku pani Jadwiga rozstata
si¢ ze ,,Spolem” na 7 lat, zdobywajac
cenne do$wiadczenia na catkowicie

zmienionym rynku, w firmach z ka-
pitatem krajowym i zagranicznym
tj. ,,Animex” i ,,Comindex Inter-
national”. Jako manager wysokie-
go szczebla zarzadzania, tworzyla
ciekawe rozwigzania handlowe jak
np. ekskluzywng sie¢ sklepow deli-
katesowych w Warszawie, krajowa
sie¢ centrow dystrybucyjnych pod
szyldem ,,Animeksu” na konfekcjo-
nowanie importowanych produktow
zywnos$ciowych z calego $wiata,
przeznaczonych nastgpnie na rynek
wewnetrzny wlasnej 1 obcej sieci
detalicznej. Ponadto byta odpowie-
dzialna za wprowadzenie na rynek
nowych produktow wedliniarskich
wyprodukowanych w oparciu o ame-
rykanskg technologi¢ w Constar —
Spotce zaleznej od Animeksu.

W  ,,Comindex International”
jako manager trade development
i marketing manager Jadwiga W¢j-
towicz-Garwola wspotpracowala
z zagranicznymi partnerami firmy
przy wylansowaniu nowych produk-
tow z kategorii przetwor6w warzyw-
nych, wod mineralnych i wodki Bols.
W tym czasie rdwniez wspOlpraco-
wala bezposrednio ze startujgcymi
w Polsce zagranicznymi hipermarke-
tami, poznajac ich techniki negocja-
cyjne i narze¢dzia marketingowe.

Zdobyta wiedza bardzo przydata
si¢ na kolejnym etapie drogi zawodo-
wej. Od pazdziernika 1996 roku spot-
dzielnie — wlasciciele Mazowieckiej
Agencji Handlowej ,,Spotem” Spoét-
ka z o.0. powierzyli Jadwidze Woj-
towicz-Garwota zorganizowanie od
podstaw i poprowadzenie do dnia
dzisiejszego Spokki, jako prezes jed-
noosobowego Zarzadu.

Celem powotanej Spotki byta
obrona intereséw spotdzielni na bar-
dzo agresywnym rynku, przy silnej
konkurencji hipermarketéw zachod-
nich, ktore poza bogatym wsparciem
kapitatlowym, wniosly wiele niezna-
nych handlowcom krajowym na-
rz¢dzi sprzedazowych. Trzeba bylto
uruchomic¢ poktady energii i wiedzy,
aby sprosta¢ konkurencji, nie da¢ si¢
wyeliminowa¢ z rynku i wprowadzac
takie same techniki. Do tego potrzeb-
na byla integracja na réoznych ptasz-
czyznach i jak zycie pokazato po 22
latach — udato si¢!

Prywatnie jest szcze§liwa mezat-
ka, matka Ewy i babcig Ani. M3z
Zbigniew jest niezwykle uzdolnio-
nym absolwentem Wydziatu Elek-
troniki Politechniki Warszawskiej.
Przez wiele lat byl wspottworca
awangardy polskiej elektroniki, jako
konstruktor wiodacy uktadow scalo-
nych w CEMI, a nastgpnie po trans-
formacji w koncernie japonskim. Jest
réwniez cztonkiem ,,Spotem”, tak jak
pozostata najblizsza rodzina.

Pani Jadwiga lubi polskie gory, ktore
wraz z rodzing przemierzyta od zacho-
du po wschéd Polski. Jest wielbicielka
dobrej muzyki, a najlepiej relaksuje si¢
przy utworach wykonywanych przez
Diang Krall czy Norg Jones.

Notowal:
DARIUSZ GIERYCZ
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Newseria — kawa towarzyszy

Polakom przez caly dzien. Naj-
chetniej wybieramy kawy z duzg
iloscia mleka, o bogatym aromacie
i intensywnym smaku. 73 proc. Pola-
kéw codziennie pija kawe, przy czym
dla 43 proc. — wedlug badan prze-
prowadzonych na zlecenie Nespres-
so — to nieodlgczny element kazdego
poranka. 42 proc. badanych twierdzi,
ze poranna kawa stanowi dla nich za-
strzyk energii, 28 proc. traktuje ja jako
sposob na pozytywne rozpoczgeie no-
wego dnia, a 21 proc. jako okazje do
chwili relaksu.

— 34 proc. deklaruje,
Ze ma z tym zwiqgzane
okreslone rytualy, np.
korzystanie z okreslo-
nego naczynia. Wiele
0sob czerpie tez przy-
Jemnos$¢ z samego fak-
tu  przygotowywania
kawy — mowi agencji
informacyjnej Newse-
ria dr Tomasz Koztow-
ski, socjolog i kierownik Katedry
Edukacji i Nowych Mediow w Col-
legium Da Vinci w Poznaniu.

81 proc. Polakéw ma ulubione na-
czynie, z ktorego pije poranng kawe,
przy czym uzywanie go dla ponad
60 proc. badanych znaczaco wptywa
na doznania plyngce z picia kawy.
Z ulubionego napoju znaczna cz¢s$é
Polakow nie rezygnuje takze w cia-
gu dnia — 47 proc. ankietowanych
przyznaje, ze regularnie pija 2-3
filizanki kawy dziennie. W miejscu
pracy Polacy najchetniej pija kawe
w samotnosci, najczesciej przy wla-
snym biurku — tak postepuje 49 proc.
ankietowanych przez Nespresso.

Zdecydowana wigkszo$¢ Pola-
kéw w pracy przygotowuje kawe
sypang. 16 proc. do sporzadzenia

Jak podawal 11 maja br. portal

—

Codzienny towarzysz

ulubionego napoju wykorzystuje
ekspres cisnieniowy, 11 proc. eks-
pres przelewowy, a po 8 proc. korzy-
sta z kawiarki i ekspresu na kapsut-
ki. Wybierajac kawg, Polacy kieruja
si¢ przede wszystkim jej smakiem
i aromatem. 47 proc. ankietowanych
najchetniej pija kawe z mlekiem, 38
proc. wybiera natomiast kawe czar-
ng.

— Polacy zdecydowanie preferujg
kawy mleczne. Lubimy tez duzgq ilos¢
kawy, czy to bedzie kawa czarna
czy z mlekiem, lubimy pi¢ jq z du-
zej filizanki lub kubka — méwi Anna
Oleksak, coffee ambasador marki
Nespresso.

Wyb6r rodzaju kawy
zalezny jest nie tylko
od preferencji smako-
wych, lecz takze stylu
zycia 1 czasu, ktory
mozna poswieci¢ na
jego przyrzqdzeme
1 wypicie. Osoby $pie-
Fot.sxe SZace si¢ siegna raczej

po espresso, ci, ktorzy
dysponuja wicgkszg iloscia czasu,
zdecyduja si¢ na kawe lungo lub
americano. Ten rodzaj napoju wy-
bierajg osoby pragnace w spokoju
rozpocza¢ dzien, np. przegladajac
poranng prase¢. 70 proc. ankietowa-
nych stwierdzito, ze dzien tygodnia
nie ma wpltywu na ilo$¢ spozywanej
przez nich kawy, w dni wolne od
pracy pija bowiem tyle samo kawy,
co w dni spedzane w pracy.

— Jesli mamy weekend i troche
wigcej czasu dla siebie, wtedy wybie-
ramy cappuccino, z ktorym mozemy
posiedzie¢ na kanapie. Warto probo-
wacé roznych kaw, w roznej formie,
bo mozna zbudowaé swoje rytualy,
ktore sprawiq, ze mito zaczniemy
dzien — mowi Anna Oleksak.

Opr. Red.

Warto wiedziec

tym jak wazne jest zaufanie
OW handlu, nie trzeba chyba ni-
kogo specjalnie przekonywac.
To czgsto od wizerunku spolecznego
danej firmy zalezy jej powodzenie na
coraz ciasniejszym, konkurencyjnym
rynku. Jak podkresla 13 sierpnia br.
portal newseria.pl, konsumenci wy-
bieraja firmy dziatajace na rzecz $ro-
dowiska i lokalnych spotecznosci. To
wazne szczeg6lnie dla miodych.
Coraz wiecej firm przyklada
wage do dzialan zwiazanych ze
zrownowazonym rozwojem i spo-
leczng odpowiedzialnoscig. W Pol-
sce blisko 60 proc. najwiekszych
przedsiebiorstw raportuje dane
pozafinansowe, ktére odzwiercie-

tu, lecz takze sposob w jaki firma
prowadzi swoj biznes i wplyw jaki
wywiera. Z badan Uniwersytetu
Poludniowej Kalifornii wynika, ze
85 proc. dzisiejszych konsumentow
(przy czym ponad 90 proc. mille-
nialséw) wybiera te marki, ktére
kojarza im si¢ z rozwiazywaniem
problemoéw spolecznych.

Prowadzenie dziatan uwzglednia-
jacych interesy spoteczne czy ekolo-
giczne moze si¢ przyczyni¢ do osig-
gniecia wymiernych korzysci, w tym
wzrostu wiarygodnosci przedsigbior-
stwa dla konsumentow.

—  Komunikacja  sustainabili-
ty i dzialan CSR musi by¢ przede
wszystkim  wiarygodna.  Dzisiaj
konsumenci, potencjalni pracowni-
¢y, pracownicy w firmach sq coraz

Z.dobywanie zaufania

dlaja wplyw, jaki firmy wywie-
raja na otoczenie, oraz rezultaty
ich dzialan na rzecz S$rodowiska
i spoleczenstwa. Taka strategia ma
wiele korzyS$ci, przede wszystkim
wyzwala innowacyjnosé, zwiek-
sza efektywno$¢ biznesu i buduje
zaufanie do firmy. Transparentna
komunikacja firm w tym obszarze
jest szczegolnie wazna dla mlodego
pokolenia. Dlatego public relations
odgrywa tu kluczowa role.

— Public relations jest kluczowgq
funkcjg do tego, aby firma w sku-
teczny sposob realizowata dzialania
zZwigzane ze ZFOWNOWAazonym rozwo-
Jjem i odpowiedzialnoscig spoteczng.
Bez dobrego dialogu z interesariu-
szami i dobrego zrozumienia wply-
wu firmy na otoczenie nie ma dobrej
strategii zrownowazonego rozwoju,
wiec komunikacja ma tu kluczowe
znaczenie — podkre$la w rozmowie
z agencja Newseria Biznes Magda-
lena Brzezifska, kierownik dzialu
spraw korporacyjnych Grupy Zy-
wiec, juror konkursu Ztote Spinacze
2018.

Coraz wiecej konsumentéw
zwraca uwage na dzialania spolecz-
ne podejmowane przez firmy. Liczy
sie nie tylko cena i jako$¢ produk-

bardziej swiadomi tego, jakie wy-
zwania Srodowiskowe czy spoleczne
stojq przed biznesem, i oczekujg, zZe
firma nie tylko bedzie mowic o tym,
ze postepuje wiasciwie, lecz przede
wszystkim bedzie podejmowac stusz-
ne decyzje biznesowe — ocenia eks-
pertka.

Ponad 40 proc. firm ocenia, ze
prowadzenie biznesu w sposob od-
powiedzialny skutecznie pomaga
w zdobyciu zaufania i lojalno$ci pra-
cownikow — tak wynika z badania
,»CSR w praktyce — barometr Fran-
cusko-Polskiej Izby Gospodarczej
(CCIFP)”.

— Prowadzqc jasng, transparent-
ng komunikacje swoich aktywnosci
w obszarze zrownowazonego rozwo-
Jju, firma buduje zaufanie do siebie.
Przycigga pracownikow, dla ktorych
coraz wigksze znaczenie ma to, jak
firma traktuje srodowisko, jak buduje
zaufanie wsrod klientow poszukujq-
cych produktow, ktore pozwalajq im
pokazac, ze ich styl Zycia tez przekta-
da si¢ w pozytywny sposob na srodo-
wisko. Skuteczna komunikacja tych
dziatan pozwala firmie realizowaé
cele biznesowe — przekonuje Magda-
lena Brzezinska.

Opr. red.

Spotdzielcze wyroby w spotdzielczych sklepach

- kéw z grupy:

pomad mlecznych
i wodnych, pastylek pudrowych,
karmelkéw, drazetek oraz suple-
mentow diety. Produkcje oparto
o stare, sprawdzone receptury, do-
stosowane do wyszukanych gustow
konsumentéow. Uzywajac najwyz-
szej jakosci surowcéw utrwalaja
swoja pozycje¢ na rynku krajowym
i zagranicznym. Pracujg w zinte-
growanym systemie zarzadzania
jakoscia ISO 22000:2005.

Jak glosza na swej stronie in-
ternetowej  www.jednosc-grojec.pl

“4 _Wychodzac naprzeciw oczekiwa-

niom naszych klientow, zaprasza-
my do wspolpracy w ramach marki

Totfti do kawy

tej wyjatkowej spotdzielni do-
OWlelea%em si¢ przed niewielu
laty w Business Centre Club,
bo okazalo sig, ze juz wtedy byla
prestizowym cztonkiem BCC, tej
najwigkszej organizacji lideréw pol-
skiego biznesu. Wyprzedzita czton-
kostwo spoéldzielni spotemowskich,
z ktorych warszawskie spotdziel-
nie — Srodmiescie, Praga Potudnie,
Mokpol oraz Grupa MAH przyste-
powaty do BCC w ostatniej dekadzie
lat. Teraz znéw wzbudza zaintereso-
wanie na fali sentymentalnych po-
wrotow do smakoéw dziecinstwa, bo
przeciez starsi warszawiacy i rodacy
doskonale maja w pamigci stynne
irysy, krowki, cukierki toffi, karmel-
ki, pastylki pudrowe... Bylo takie
powiedzenie wsrod dziatwy szkolnej:
,, — Chcesz cukierka? Idz do Gierka.
Gierek ma, to ci da”. Oczywiscie,
najezesciej byla to mama i tata, albo
dobra ciotka i wujek, wyciagajacy
z kieszeni upragnione stodkosci.
Dzisiaj natomiast jedynym chy-
ba w kraju producentem iryséw
jest Cukiernicza Spoéldzielnia In-
walidow ,,Jedno$é” w Grojcu, ktora
dziala na rynku od 1949 r. Od lat
specjalizuje si¢ w produkcji cukier-

wilasnej. JesteSmy w stanie wypro-
dukowaé¢ wyréb pod Panstwa indy-
widualne potrzeby, ktory speini naj-
wyzsze standardy w zakresie jakosci
i bezpieczenstwa. Wszelkie pytania

prosimy kierowaé¢ na adres e-mail:
m.kaczkowska@jednosc-grojec.pl”.
Nowa, od 2014 r. energiczna pre-
zes Jednoséci Malgorzata Kaczkow-
ska w wywiadzie dla kwartalnika
Agroindustry (nr 4/2017) oceniata:
,»,Rynek jest naprawde trudny, chime-
ryczny, niska cena czyni cuda. Do-
datkowo gdzie$ tam w naszej mental-
nosci zakodowane jest, ze wszystko
co polskie jest gorsze, natomiast z za-
granicy na pewno lepsze. Ten trend
si¢ powoli odwraca. Mysle jednak, ze

Prezes Maigorzata Kaczkowska
Fot. Agroindustry

jeszcze dhuga droga przed nami, aby
ta tendencja stata si¢ silnym magne-
sem do kupna naszych produktow”.

W ofercie grojeckiej spotdzielni
obok tradycyjnego asortymentu, wy-
twarzane sg takie nowosci, jak np.
cieszace dzieci rozne zelki, landryn-
ki, owocowe ,,zujaki”, drazetki, itp.
Jednak sztandarowe pozostajg trady-
cyjne wyroby jak krowki, karmelki,
pastylki, toffi i irysy. Zachgcajaca
jest cytowana wyzej oferta dla sieci
handlowych w zakresie produko-
wania cukierkow pod marka wlasng
partnera handlowego. Z sympatia,
po wstepnych, osobnych moich roz-
mowach z prezes Malgorzata Kacz-
kowska i prezesem KPH Spotem
Pawlem Kochanskim, odnotowa-
fem wzajemne zainteresowanie taka
wspoOlpraca.

Wydaje si¢, ze w roku 2019, gdy
w Spolem obchodzimy chlubne
150-lecie spoldzielczoSci spozyw-
cow, a gréjecka CSI Jednosé swoje
70-lecie, warto w mysl hasta ,,Spét-
dzielcze towary w spoldzielczych
sklepach”, aby w naszym handlu
oraz promocyjnie pojawily sie¢ tra-
dycyjne irysy i np. czekoladowe
toffi do porannej kawy i mleka! Dla
dorostych i dla dzieci, aby swoje
przyjemne doznania kojarzyly ze
spoldzielczoscia, ktora niezawod-
nie pomaga im poprzez wieki...
Mozemy temu patronowac.

DARIUSZ GIERYCZ

Biblioteczka handlowca

rofesora Jerzego Bralczyka
Pprzedstawiac’ nie trzeba. Ten

znakomity specjalista z dziedzi-
ny jezyka polskiego jest tez barwng
osobowoscia medialng pojawia-
jaca sie¢ jakze czgsto, czasem jako
autor programu, czasem jako go$¢
specjalny, w audycjach radiowych
i telewizyjnych. Popularno$¢ swa
zawdzigcza w tym samym stopniu
wiedzy, co umieje¢tnosci jej przekaza-
nia. Klarownos¢ i zrozumiato$¢ jego
wyktadu, poparta duzym poczuciem
humoru, zjednuje mu liczne grono
wiernych stuchaczy.

Mysle sobie tez, ze szanowny pan
profesor doskonale opanowat tech-
niki public relations, a w tym takze
umiejetnos¢ poslugiwania si¢ jezy-
kiem reklamy znakomicie wykorzy-
stywanym przez niego samego przy
autopromocji. Ciesze si¢ wiec, ze i ja
dzigki niemu mogtem uszczknacé tej
wiedzy wzigwszy do rak ksigzke jego
autorstwa ,,Jezyk na sprzedaz, czyli
o tym jak jezyk shuzy reklamie, jak
reklama uzywa jezyka”.

Rzecz rozpoczyna stwierdzenie,
ze jakkolwiek sztuka skutecznego
moéwienia i pisania jest jedng z naj-
starszych dyscyplin majacych korze-
nie w starozytno$ci, to w ostatnich
dziesigcioleciach, w czasie rozwoju
mediéw elektronicznych, obserwu-
jemy coraz bardziej swiadome po-
wracanie i nawigzywanie wiasnie do
tradycji retorycznej. Dzisiaj skutecz-
ny komunikat reklamowy ma przed-
stawi¢ intrygujaco brzmigcg obietni-
c¢ 1 ja uwiarygodnié. Autor kieruje
nasza uwag¢ na to, ze w reklamie
obowigzuje inna logika niz w zyciu
1 wypowiedziach na serio.

Rozpatrujagc reklame jako gre
nadawcy z odbiorcg postrzega ja jako
konfrontacje regut ustalonych przez
nadawce¢ z wyborem odbiorcy. Ana-
lizie technik stosowanych w tej grze,
towarzyszacym temu emocjom i od-
wotaniom do znanych schemat6éw po-
swigcone sg kolejne karty. Swiadome

uzycie pewnych zwrotow czy okre-
$len to bron nadawcy, ktéra pozwala
mu potwierdzi¢ prawdziwos$¢ komu-
nikatu reklamowego. Unaukowienie,
wsparcie tresci wypowiedziami auto-
rytetéw, uzycie stow kluczy to tylko
niektére instrumenty tutaj wykorzy-
stywane.

Razem z autorem zastanawiamy
si¢ jaki ma by¢ komunikat rekla-
mowy, badamy jego atrakcyjnosc,
sugestywnos$¢, zrozumiato$é, zapa-
migtywanie, zwi¢zto$¢ 1 oryginal-

sloganu i tekstu. Zastanowienie nad
zwigzkiem reklamy i kultury oraz
rozwazania nad spotecznym kontek-
stem reklamy stanowig niejako pod-
sumowanie pozycji.

Dla wielu do$wiadczonych han-
dlowcow czy  marketingowcow
pewne obszary materii opisanej
przez profesora Bralczyka to chleb
codzienny. Czasem poruszaja si¢ po
nich intuicyjnie, czasem powielajg
otrzymane schematy, gotowce zacho-
wan wypreparowane z badan nauko-

Gra jezyka reklamy

nos¢ rozpatrujac jednoczesnie relacje
migdzy nimi. Podobnie sprawa ma
si¢ z wypowiedzig reklamowa, kto-
rej wiele funkcji — informacyjna, es-
tetyczna, kontaktowa, ekspresywna
i rytualna — podporzadkowanych jest
tylko jednej — funkcji naktaniajace;.
Podstawowym budulcem kazdego
komunikatu sg stowa. Ich wlasciwy
dobor, swiadomos¢ kiedy korzystaé
z wieloznaczno$ci, kiedy za$ oprzec
si¢ o stowa jednoznacznie odczyty-
wane, jak stowem budowac skojarze-
nia to przepis na sukces reklamy.

Oproécz znaczenia stow i ich pota-
czen wazne sg te tresci, ktore niesie
ze sobg gramatyka. Swiat opisywany
jest rzeczownikami, przymiotnikami,
czasownikami, przystowkami, li-
czebnikami. Nie zawsze jednak bywa
tak, ze rzeczownikami moéwimy
o rzeczach, czasownikami o czynno-
Sciach, a przymiotnikami o cechach.
Te same tre$ci nazwa¢ mozemy ko-
rzystajac z roéznych czg$ci mowy.
Wybdr wyrazu z danej kategorii cze-
sto zalezy od perswazyjnego zamiaru
nadawcy.

Omawiajac te ksigzke nie sposob
w kilku cho¢by zdaniach zrelacjo-
nowa¢ wszystkie poruszane na jej
stronicach zagadnienia. Autor pod-
daje analizie frazeologie tresci rekla-
mowych, pochyla si¢ nad specyficz-
ng dla niej sktadnig, bada fenomen

wych. Ogromng zaleta omawianej
pozycji jest spojnos¢ i systematyza-
cja tej wiedzy. Warto wigc siegnaé
po nig choc¢by i po to aby stosowaé
nauki w niej zawarte w negocjacjach
handlowych. Wartoécig dodang bg-
dzie tu tez zrozumienie i umiejetnosé
wyraznego dostrzegania technik sto-
sowanych wobec nas przez tworcow
reklamy. .
JAROSLAW ZUKOWICZ

Jezyk
na sprzedaz

ezl o ym, jak jezyk shudy rekfunie
o |jatrﬂhmmm
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nek Glowny jest miejscem spo-

tkania roznorodnych tradycji
— polskiej i europejskiej sztuki lu-
dowej. W tym roku znowu w ciggu
upalnych trzech tygodni, krakowiacy
oraz turysci z kraju i zagranicy podzi-
wiali ponad 700 tworcow i artystow
ludowych, w tym az 170 zespotow
folklorystycznych z Polski, Stowa-
cji, Ukrainy, Rumunii, Cypru, Wtoch
i Hiszpanii. Program kazdego dnia
obfitowal w spotkania z tworcami
z calej Polski, ktorzy kultywujg prze-
kazywang z pokolenia na pokolenie
tradycj¢ oraz barwne, rozSpiewane
korowody, wystepy zespotow folklo-
rystycznych, kapel, solistow.

Oprocz tego byla mozliwosc
obserwowania pracy garncarzy,
koronczarek, tkaczek, hafciarek,

Juz od 1973 roku krakowski Ry-

rzezbiarzy, artystow malujacych na
szkle, kowali, jubileréow i wielu in-
nych. Nie zabraklo tez warsztatow

rekodzielniczych z haftu, strugania
ptaszkow stryszawskich, garncar-
stwa oraz rzezbienia w drewnie.
Codziennie prezentowaly si¢ ma-
lopolskie powiaty, gminy, miasta,
a takze sgsiednie kraje, pokazujac
swoje pigkno, folklor, kulture i tra-
dycje.

Jak w latach ubieglych, w czwar-
tek 9 sierpnia, przy dzwiekach po-
ludniowego Hejnalu Mariackiego,
12 uderzen Dzwonu Zygmunta oraz
trombitow Haniaczykow, na Ryn-
ku Gléwnym uroczyscie otwarto

chrowski, ktory serdecznie zapraszat
i zachecat do korzystania z tej ,,magii
folkloru”, ktora na krakowski rynek
co roku $cigga thumy jej fanow. Obok
niego patronat honorowy targéw
objeli Jacek Krupa — marszalek
wojewodztwa malopolskiego i Mie-
czystaw Grodzki — prezes Krajowej
Rady Spéldzielczej.

9 sierpnia byt dniem Nowej Huty
i dlatego wystgpowaty zespoly ludo-
we z tej dzielnicy Krakowa, w tym
z dzielnicowego os$rodka kultury,
a warsztaty rekodzieta prowadzili ar-

Magia folkloru

42. Miedzynarodowe Targi Sztuki
Ludowej. To jedna z najstarszych
imprez kulturalnych Krakowa
i najwieksza tego typu w Kkraju.
W inauguracji wzial udzial m.in.
prezydent Krakowa Jacek Maj-

tysci nowohuccy. Nastepny dzien byt
juz poswiecony 120-leciu zastuzone-
go Krakowskiego Banku Spoétdziel-
czego, pod patronatem prezesa KBS
Zbigniewa Bodziocha. Warto doda¢,
ze od lat bank ten wspiera tworcoOw
ludowych oraz szkolne kasy oszczed-
no$ciowe, organizujagc m.in. wysta-
wy, konkursy i fundujac nagrody.

Jak stusznie méwi zastuzony od lat
organizator targow, prezes Centrum
Sztuki Ludowej ,,Imago” Jézef Spi-
szak: ,,Sztuka ludowa to sol naszej
ziemi. Bez niej nie bytoby mazurkow
Chopina, ,,Wesela” Wyspianskiego,
,Harnasi” Szymanowskiego, ,,Krze-
sanego” Kilara, piosenek Skaldow,
Zakopowera czy Golcow. Bez sztuki
popularnej nie bytoby sztuki wyso-
kiej”.

Kazdy dzien imprezy przynosit
nowe atrakcje. I tak np. w sobote
11 sierpnia trwal na targach Dzien
Wegier. Bytem $wiadkiem jak jesz-
cze przed wybiciem potudniowego

] [ i £ —

hejnatu na bruku Rynku Glownego,
obok ko$ciola Mariackiego 1 Su-
kiennic, prezentowato si¢ wegierskie
miasto Nyiregyhdza. Wraz z thumem
turystow i krakowian podziwiatem
w korowodzie znakomite tance i $pie-
wy ludowych zespotow muzycznych,
a potem na estradzie takze choru pol-
sko--wegierskiego.  Prezentowano
tez wegierskie rgkodzieto i produkty
regionalne.

Chyba najbardziej oklaskiwano
porywajacy taniec kilku wysokich
mlodych mezczyzn w czarnych ka-
peluszach, kamizelkach i w wyso-
kich czarnych butach z cholewami.
Po tych butach tancerze wybijali
w podskokach rytm, jednocze$nie
w zamknig¢tym kole zgrabnie i1 plyn-
nie kotyszac si¢, zgodnie z muzyka.
Polskim widzom ten taniec kojarzyl
si¢ nawet z krzesanym tancem na-
szych gorali, a niektorzy dopatrywali
si¢ rytmow 1 gestow orientalnych.
Chtopcom towarzyszyt $piew ubra-
nych na ludowo czarnobrewych, uro-
dziwych dziewczat.

W nastepnych dniach wystepowa-
1o sporo regionalnych zespotow, m.in.
Orawska Rodzina, Kapela z Brono-
wic, Crazy Accordion Trio, Zespot
Kindry Zwierzynieckie, Grupa Fran-
ka Makucha oraz zespoly zagranicz-
ne ze Stowacji, Rumunii, Ukrainy,
Grecji, Hiszpanii, Lotwy. I tym ra-
zem goScie targdw mogli skorzystaé
z konsumpcji potraw z grilla i patel-
ni. I znéw serwowala je pewna kra-
kowska komercyjna restauracja, a nie
np. spoldzielcze bary krakowskie.
Krytykowatem wysokie ceny i stabg
jakos¢ jadta przed miesigcem w rela-
cji z czerwcowego, §wiegtojanskiego
jarmarku spotdzielczego. Tym razem
cena przynajmniej niektorych potraw
byta bardziej przyste¢pna, a smak lep-
szy, co dotyczylo np. tazanek z ka-
pusta, pieczarkami i kietbasg za 10
zt. Jednak brakowalo nam nadal
sezonowych, tanich spoétdzielezych
pierogow, nalesnikow jagodowych,
boréwkowych, czy chlodnika i kok-
tajli owocowych...

DARIUSZ GIERYCZ

Warminska biesiada

armia i Mazury slyna
z goScinnos$ci. I tam wia-
$nie, w dniach 17 - 21

lipca br. odbyly sie¢ w tym prze-
picknym rejonie Polski XXII
Mie¢dzynarodowe Olsztynskie Dni
Folkloru. To magiczne Swieto tan-
ca, muzyki i §piewu, kultywujace
i upowszechniajace dorobek nie-
materialnego dziedzictwa kulturo-
wego wielu narodowo$ci, corocznie
przyciaga tlumy turystow z kraju
i zagranicy. Idea imprezy jest przy-
blizanie spotecznos$ci uroku zawar-
tego w tancu i muzyce ludowej.

Tegoroczne obchody Dni Folkloru
swymi wystepami uswietnity zespo-
ly z Meksyku, Serbii, Irlandii, Ka-
nady, Macedonii, Indonezji, Cypru,
Wegier, Peru i Polski. Cho¢ glowna
scena festiwalowa znajdowata si¢
w Olsztynskim Amfiteatrze im. Cze-
stawa Niemena, wystepy odbywaty
si¢ takze na tzw. ,.koncertach towa-
rzyszacych”. Okoliczne miejscowo-
$ci, jak co roku z satysfakcja i za-
dowoleniem goscity ludowe zespotly
folklorystyczne i przybytych gosci.
Otwieraty swe lokalne sceny, place
i karczmy, przybierajac charakter
warminskich biesiad.

Taka wlasnie biesiada mial miej-
sce w ,Karczmie Warminskiej”

w Gietrzwaldzie. Przy suto zastawio-
nych stotach, wystepach ludowego

zespotu z Cypru i dziarsko grajacej
rodzimej kapeli biesiadowali miej-
scowi oraz tury$ci z roéznych stron
$wiata. Po wystepach Cypryjczy-
kéw znany bard olsztynski Walerian
Ostrowski, wraz z Grazyng Balaban-
ska, zabawiali gosci swoim humorem
1 przy$piewkami. Podczas biesiady
zapraszali do wspolnej zabawy. Nie-
przecigtny klimat tego miejsca two-
rzy jego wystroj, z dominujaca, uni-
kalng kolekcja rolniczych narzg¢dzi
i uzywanych niegdy$ w codziennej
pracy przedmiotow.

Kazdy przedmiot ma tam warmin-
ska dusze. W powietrzu unosi si¢
zapach pieczonego chleba i potraw,
przygotowywanych na podstawie re-
ceptur przekazywanych z pokolenia
na pokolenie. Stot zapelnia si¢ sma-
kowitymi potrawami. Oto pierogi,
podane z dodatkiem ztocistych skwa-
reczek i kopru, wprost przepyszne
z kapusta 1 grzybami, migsne; albo
dzyndzalki ze specjalnym przygoto-
wanym nadzieniem i odrobing cebu-
li. Potem kaczka pieczona z jabtkami,
$wiezynka z kluskami warminskimi,
sandacz w sosie kurkowym — jedno
pyszniejsze od drugiego.

Niczym w balladzie Adama Mic-
kiewicza ,, ...tance, hulanka, swawo-
la, ledwie karczmy nie rozwala. Ha
ha, hi hi, hejze, hola”.

DANUTA BOGUCKA

Cepeliada SOPOT 2018

a impreza organizowana od

I lat przez Kapielisko Mor-

skie Sopot i Cepelie wrosta
w sopocki klimat, niezmiennie
zaciekawiajac SwiezoScig i orygi-
nalno$cia prezentowanej oferty.
W bogatym kalendarzu imprez
letniej stolicy Polski jest to moc-
ny i liczacy si¢ punkt. Faktycznie,
Sopot bez Cepeliady? — Tego sobie
juz wyobrazi¢ nie mozna. Tworcy
ludowi, rzemieSlnicy specjalizuja-
cy sie w rekodziele artystycznym
i kupcy majacy w swej ofercie wy-
roby kultury ludowej prezentuja
si¢ corocznie latem przy sopockim
molo. Miejsce tak znakomite, ze
trudno sobie lepsze wyobrazi¢. Tu
musi si¢ znalez¢ kazdy kto chocby
na dzien wpadl do Sopotu. No bo
jakze nie wyjrze¢ z mola na morze,
jak nie przejs$¢ sie alejkami parku
zdrojowego, jak nie poby¢ prze
chwile choéby na slynnej plazy
przy Grandzie. A bedac tam, nawet
bez znajomosci kalendarza imprez,
musimy wpasé na Cepeliade.

Tego roku, od 21 do 29 lipca, na
Skwerze Kuracyjnym swoje stoiska
rozlozyto 84 uczestnikdw imprezy.
Oferta przebogata i atrakcyjna. Uroz-
maicaly jg wystepy zespotow folklo-
rystycznych. Tak wigc od razu zrobito
si¢ barwnie i kolorowo. Na najwyz-
szym poziomie wystapita oczywi-
scie Cepelia prezentujac przedniej
jakosci osiagniecia polskiej sztuki
ludowej i rekodzieta artystycznego.
Konkurencja nie oddawata jednak
pola. Bogata byla przede wszystkim
oferta odziezy damskiej — od wzo-
row ludowych, poprzez tradycyjne,
az do egzotyki z dalekich Indii. Ele-
gantki mogly uzupetic¢ swe zakupy
o bizuteri¢. Do wyboru byl bursztyn,
srebro, szkto, ko$¢ i drewno, a nawet
sznurki i rzemyki. Drewno pojawito
si¢ takze w formie uzytkowej 1 arty-
styczno-zdobniczej. Byla tez gale-
ria rzezby afrykanskiej. Posiadacze
psow mogli sprawi¢ swemu pupilowi
prezent w postaci wykonanej z dg-
biny kosci do gryzienia. Goscinnie
wystapity rosyjskie matrioszki. Dato
si¢ przy tym zauwazy¢, ze nadazaja
one za wspotczesnoscig, bo pojawi-
li si¢ wérdd nich Harry Potter i sam
Donald Trump.

Kapitalnym, cho¢ wykorzysta-
nym tu nie pierwszy raz, pomy-
slem byly pokazy kowalstwa arty-
stycznego czy rzezby w drewnie,
gromadzace tlum chetnych pod-
patrzenia jak powstaja te wyroby.
Dla tych, ktoérzy nie zapomnieli, ze
po letnich upalach nieuchronnie
nadejda zimowe mrozy przygoto-
wali swg oferte kusnierze. Nie za-
niedbano najmlodszych — zabawek
bylo mnéstwo, niektére przybyly
az z Japonii. A do tego jeszcze po-
myslowe kameralne fontanny, od-
prezajace i masujace fotele i wie-
le, wiele innych ciekawych rzeczy,
ktore nie sposob wyliczy¢.

Nie samym r¢kodzietem, chocby
i ono najpigkniejsze byto, cztowiek

Ludowe

zyje. Glodni i spragnieni nie mu-
sieli si¢ jednak obawia¢. Cepeliada
i tu staneta na wysokosci zadania
serwujac roznorodne 1 interesujg-
ce menu. Nim doszto si¢ do stoisk
z wyrobami wedliniarskimi juz byto
czu¢ aromat wedzonki. Peta kietbas,
szynki, schaby, balerony powodowa-
ty niezalezny od woli przyptyw ape-
tytu. Pieczywo objawito si¢ w formie
tradycyjnych razowcéw i pszennych
bul, ale towarzyszyta im zacna kom-
pania wypiekdw holdujacych zasa-
dom zdrowego zywienia na czele
z petnoziarnistymi chlebami. Spod
samiuskich Tater dotarty nad morze
oscypki. Sery korycinskie wykazaty
si¢ takim samym zamilowaniem do
podrézy i tez zaznaczyly swoja obec-
no$¢. Honoru kuchni kaszubskiej
bronity oferowane na sto sposobdéw
ryby. Pozadajacych stodyczy kusity
ciasta i ciasteczka, cukierki manufak-
turowego pochodzenia, rzemieslni-
cze lody i owoce w czekoladowych
polewach. Dla zapobiegliwych przy-
gotowano suszone kandyzowane
owoce. Oprocz egzotycznych papai,
ananasow, kiwi czy daktyli znalazty
si¢ tam swojskie wisnie i maliny.

Jak co roku jednak prym wio-
dta pajda chleba suto obsmarowana
skwarkowym smalcem i obtozona
plastrami matosolnego ogorasa. Pra-
gnienie dalo si¢ zaspokoi¢ $wiezo
wyciskanymi sokami. A na wynos

mozna bylo zaopatrzy¢ si¢ w przy-
prawy z calego $wiata rodem lub

ziota stuzace zdrowotno$ci. Nie

Klimaty

zabrakto miodow — tych zwyklych
1 tych procentowych. Pojawily si¢ tez
wspaniale etykietowane polski wina
owocowe, a gdyby kto$ ich naduzyt,
na ratunek $pieszyt kwas chlebowy.

Wszystko to odbywalo sie
w towarzystwie wystepow zespo-
low folklorystycznych. Na estra-
dzie mozna bylo podziwia¢ Folk-
lore Studio Etnos z Macedonii,
Kwieciste Gwiazdy z Ukrainy, we-
gierskic Mezoszilas oraz Zernyaelji
Neptancegyuttes, zespol wokalny
Lakstingele oraz taneczny Tonicus
z Litwy, Detko Band z Gdanska,
kapele Do Opor6é Zpit Sokolanie
z Pilzna, Frantowke z Leborka,
Roczitkowe Jagode z Rokit, Ze-
spot Piesni i Tanca Ziemi Lebor-
skiej, Koleczkowian z Koleczkowa,
Chmielan z Chmielna, Slowianska
Dusze z Gdanska, Jose Torresa
z zespolem i Jacka Szponarskiego
z koncertem ,,Od Moniuszki Do
Verdiego”.

Od lat pisz¢ o Cepeliadzie i od
lat mam najwieksze uznanie dla
organizatoréw za to, Ze nie ma tu
nic z tandety i jarmarczno$ci, tak
przeciez latwo podczepiajacej sie
pod wytworczo$é ludowa. Jest ory-
ginalnos¢ i autentyzm. I to jest do-
bry klimat, niezaleznie od atutow
tego, ktory panuje pogodowo nad
Baltykiem. .

JAROSLAW ZUKOWICZ
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Izba Pamigci WSS Srodmiescie

Odwzedza]qcy Izbg Pamigci przewodnicy w towarzystwie Anny Markowskze] (z le-

wej).

terenie Warszawy. Pytali o anegdoty
i mity zwigzane ze sklepami z okresu
PRL. Interesowato ich zaopatrzenie,
wyposazenie placowek. Nawigzywa-
li nawet do fikcyjnej sceny z tyzkami
na lancuchu w filmie ,,Mi$” Stani-
stawa Barei, bo ,,Spolem” to takze
gastronomia lat PRL. To tez saturato-
ry, najczesciej kojarzone z wozkami
oferujacymi wod¢ sodowg z sokiem
lub bez.

Wiedzg i doswiadczeniem ze
zwiedzajacymi podzielita si¢ Anna
Markowska, wieloletni pracownik
Spotdzielni — skarbnica wiedzy,
osoba ktora doskonale pamigta te
czasy. Jej poczucie humoru i umie-
jetnos¢ przekazania historii oraz
znajomo$¢ anegdot wzbogacily
wizyte. W podzigkowaniu goscie
z TTPiK napisali: ,,Dla nas jako

Ciekawostki z okresu PRL

aczgc tradycje z nowocze-
l snosScia, poprzez  strong

www, mlodzi warszawscy
przewodnicy dotarli do Izby Pa-
mi¢ci — malego muzeum historycz-
nego warszawskiej spoldzielczoS$ci
spozywcéw przy ,,Spolem” WSS
Srodmiescie. 4 lipca br. Izbe Pa-
mieci odwiedzilo dwoje mlodych
przewodnikéw z istniejacego od
jesieni 2003 roku Towarzystwa
Turystéw Przyrodnikéw i Krajo-
znawcow Agnieszka Ponikiewska
i Artur Ponikiewski.

Mottem TTPiK jest: ,,Turystyka
poza utartymi szlakami”. Zdobywa-
ja wigc nowe doswiadczenia, wzbo-
gacajg wiedze, rozwijajg skrzydta.
Oprowadzajac turystoéw po Warsza-
wie spotykaja si¢ z licznymi pytania-
mi. Przyznaja, Zze nie na wszystkie
znaja odpowiedzi, stad tez wizyta
w naszym obiekcie. Ich zaintereso-
wanie historig Spotdzielczosci i miej-
scem, w ktorym si¢ znalezli byto bar-
dzo duze. Szczegoélnie zalezalo im
na poznaniu historii i roli ,,Spotem”
w latach 70-tych i 80-tych XX w. na

przewodnikow turystycznych zdo-
byta wiedza bedzie stanowita moz-
liwo$¢  uzupelnienia komentarza
krajoznawczego o kolejne aspekty
zwiqzane z historig miasta. Dzig-
kujemy takze za przekazane, cenne
pod wzgledem historycznym ma-
terialy ksigzkowe. Mamy nadzieje
na dalszq wspolprace i oczywiscie
bedziemy promowaé wsrod innych
przewodnikow turystycznych mozli-
wos¢ zwiedzania Izby Pamigci.”

DANUTA BOGUCKA

Spoteczna Odpowiedzialno$¢ Biznesu

Tajemnice Nowego Swiatu

dy Studenckie Kolo Prze-

wodnikow  Turystycznych

dzialajace przy Oddziale
Miedzyuczelnianym przy PTTK
zwrocilo si¢ do ,Spolem” WSS
Sréodmies$cie o wsparcie organizacji
jubileuszu 10-lecia istnienia, za-
rzad Spoéldzielni nie mial watpliwo-
Sci, ze warto wesprze¢ to przedsie-
wzigcie. Sponsorowanie inicjatyw
ludzi z pasja, to wyzwanie ale takze
szansa na nawiazanie wspoélpracy.

Okazujac swa wdzigcznose, ju-
bilaci zaoferowali wspotprace w ra-
mach spotkan $rodmiejskiego Kota
Spotdzielcow. Przedstawiciele Kota,
zrzeszajacego w swych szeregach
takze tych, ktorzy juz opuscili uczel-
niane mury, odbyli dwie tematyczne
prelekcje. 29 maja Wojciech Nowic-
ki przeprowadzit prelekcj¢ o Ksieciu
Jozefie Poniatowskim. Ogromna
wiedza, kultura osobista oraz przy-
stepny i przejrzysty sposob przedsta-
wienia ksigzg¢cej osoby, historii jego
zycia 1 anegdot z nim zwigzanych
sprawity, iz wyktad wsparty slajdami
byt niezwykle imponujacy.

Drugie spotkanie, 12 czerwca
miato zupelie inny charakter. Mar-
tyna Serafin zabrata uczestnikow
spotkania na wirtualng wycieczke
Tajemnice Nowego Swiatu. Opo-
wiedziata o historii jednej z najpo-
pularniejszych ulic Warszawy — jej
poczatkach 1 nazwie, przedstawita
histori¢ rekonstrukcji i patacow tej
ulicy. Dalszy spacer przyblizyt takze
dzieje ulic odchodzacych od ulicy
Nowy Swiat, cho¢by ulicy Warec-
kiej, Ordynackiej czy Chmielnej.

e
% .

WOchech Nowicki z uczestnikami spotkania.

Prelegentka che¢tnie odpowiadata na
zadawane pytania. Jej wiedza i do-
skonata komunikacja z uczestnikami
spotkania udowodnity, ze wspotpraca
miedzypokoleniowa jest niezbgdna.
Uczestnicy spotkania aktywnie brali
w nim udziat, dzielac si¢ wlasnymi
historiami zwigzanymi z Traktem
Kroélewskim.

Te dwie miedzypokoleniowe
lekcje, to jedynie pigutki wiedzy
i mozliwosci, jaka mlodzi prele-
genci przedstawili zaciekawionym
gosciom s$rodmiejskich spotkan. Li-
czymy na wigcej. Wszystkich zain-
teresowanych poglebianiem wiedzy,
poznawaniem historii i spotkaniami,
prelegenci zaprosili na cykl wykta-
dow odbywajacych si¢ w kawiarni
Jas & Malgosia przy al. Jana Pawta
I 57.

DANUTA BOGUCKA

Od Redakcji:

Czy przewodnicy turystycz-
ni wiedza, ze warszawski Nowy
Swiat to takze kolebka ,,Spo-
lem”?! To tutaj, w redakcji czaso-
pisma ,, Ekonomista” i jego dodat-
ku ,,Merkury” /prawdopodobnie
pod numerem 49/, narodzila sie
inicjatywa Aleksandra Mako-
wieckiego i jego przyjaciol po-
wolania pierwszego na ziemiach
polskich Stowarzyszenia Spozyw-
cow ,Merkury” w 1869 r. Jego
kontynuatorka jest Spolem WSS
Srodmiescie, a jej sklep Delika-
tesy pod numerem 53 jest spad-
kobierca jednego z trzech pierw-
szych sklepéw ,,Merkurego” na
Nowym Swiecie! Juz w przyszlym
2019 roku obchodzimy 150-lecie
tych wydarzen.

Muzeum Warszawy

Dawne opakowania

Pudetko na czekoladki firmy E.Wedel.

uzeum Warszawy przy
Rynku Starego Miasta
28/42 prezentuje zbiory

zwigzane z historia stolicy w tema-
tycznych Gabinetach. W poréwna-
niu z dotychczasowa ekspozycja,
w tym roku do istniejacych juz
Gabinetow Warszawskich Syren,
Suwenirow, Pocztowek, Widokéw
Warszawy, Portretow, Sreber i Pla-
terow, Fotografii dolaczyly kolejne
réwnie ciekawe.

Nowoscia jest Gabinet Ubio-
réw w ktérym zgromadzono stroje
z poczatku XVI do konca wieku XX.
Mozna obejrze¢ tam fragment szat
ksigzat mazowieckich, odziez co-
dzienng, wytworne stroje $wiadczace
o pozycji jej wlascicieli a takze obu-
wie, bizuterig.

W Gabinecie Zegar6w, bedacych
w XVIII w i w pierwszych dekadach
XIX przedmiotami luksusu kréla,
magnatow i patryquszy sg zegary
kominkowe, $cienne, szafowe takze
kieszonkowe z dewizkami stanowig-
ce meskg bizuteri¢. Jednym z ekspo-
natow jest zegar ,,patriotyczny” z po-
piersiem ks. Jozefa Poniatowskiego.

Wséréd  Gabinetdéw  umozliwia-
jacych cofnigcie si¢ w minione
lata miedzywojnia jest prezentacja
m.in. szklanych, papierowych, tek-
turowych, metalowych opakowan
w Gabinecie Opakowan Firm War-
szawskich. Wickszo$¢ eksponatow

przeznaczona byla na artykuty spo-
zyweze (kawa, herbata, stodycze,
musztarda),ale sg i te po artykutach
przemystowych jak np. po proszkach
na migreng, szamponie, po guzikach,
pinezkach, knotkach oliwnych, pa-
pierosach, gilzach, po kosmetykach.
To ostatnie ma niezwykla historie.
Jego zawarto$¢ z rézem bylo pre-
zentem uczestniczki Powstania War-
szawskiego dla opiekujacej si¢ nig
sanitariuszki.

Bogata kolorystyka opakowan,
wymys$lne liternictwo, zréznicowa-
ne style, charakterystyczne podpisy
wlascicieli byly reklamg firm, jed-
noczes$nie zabezpieczeniem przed
podrabianiem. Tak byto w przypadku
m.in. firmy Wedel, . Twoérca czekola-
dowego imperium Emil Wedel zaczat
swoje wyroby sygnowa¢ wystylizo-
wanym podpisem,ktory jest znakiem
rozpoznawczym firmy ze Szpitalnej,
apdzniej z Kamionka do dnia dzisiej-
szego.

Zaleta wlascicieli Wedla byta
rowniez dbatosé o jakos¢ opakowan
poprzez zlecanie projektow najlep-
szym w owych czasach artystom.
W latach 20-tych ubiegltego wieku
z Wedlem wspotpracowala artystka
plastyk Zofia Stryjenska, jej obrazy
namalowane w 1927 roku przedsta-
wiajgce polskie tance ludowe zostaty
wykorzystane na wedlowskich bom-
bonierkach.

Cickawe  opakowania  szkla-
ne przypominaja m. in. powstaly
w dwudziestoleciu migdzywojennym
browar spotki Haberbusch & Schie-
le. W butelce tego browaru ekspo-
nowanej w Gabinecie zachowala si¢
»resztka oryginalnego produktu piwa
lub lemoniady sprzed stu lat”.

Bez wzgledu na zainteresowania,
wykonywane zawody, miejsce za-
mieszkania wizyta w Muzeum War-
szawy jest doskonalg lekcja historii .

JOLANTA JEDRZEJEWSKA

Czar Wspommel’l

egnajac tegoroczne lato, mozna z sentymentem wspomnie¢ stynne lody
Bambino, znane czesto z dziecinstwa, a wtedy sprzedawane na ulicy
przez spolemowskie dziewczyny...

popularnych

GIELTER

POLO
COCKTA

e Porpem !

b

upalnych  wakacji. Dzisiaj Miedzyrzeca i Losic. Czy nie
przypominamy stare etykiety warto byloby zaapelowaé¢ do
o napojow z ,,wytworni wod ga-  starszych czlonkéw i pracow-

latach  60-70. i
glego wieku wiele
spotdzielni spotemow-

skich prowadzilo produkcje
wowczas
rozmaitych oranzad, le-
moniad, napojow orzez-
Wlajqcych bez ktoérych
trudno sobie bylo wyobrazi¢

zowanych”, m.in. z Sulechowa,

ubie- Sochaczewa, Kepna,

Gdyni,
Gdanska Wrzeszcza oraz ulotke
reklamujaca ,,prowiant biwa-
kowy” w sklepach podlaskich

Spolem retro

PSS-6w — Biatej Podlaskie;j,

nikow spotdzielni spotemow-

skich, aby ze swoich domo-
wych zakatkéw wydobyli stare
pamiatki, w postaci dawnych
etykiet, opakowan, naczyn, ulo-
tek 1 innych przedmiotéw
z logo ,,Spotem™?

Mozna w ten sposob
wzbogaci¢ zbiory Muzeum
Historii  Spotdzielczoséci, Izby
Pamigci WSS oraz zorgani-
zowal wystawe jubileuszowa
150-lecia Spotem w przysztym
2019 . Red.
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CO PISZA INNI?

ak pisze 2 sierpnia br. portal
JNewseria, tempo wzrostu kon-

sumpcji ryb na S$wiecie juz
dwukrotnie przewyisza tempo
wzrostu liczby ludzi. Srednio kaz-
dy zjada ponad 20 kg ryb rocznie.
Szacuje sie¢, Ze stanowig one waz-
ne zrodlo bialka dla 3,2 mld osé6b.
W Polsce ryby jemy mniej chetnie
—blisko 12 kg rocznie, w duzej mie-
rze ze wzgledu na cene. NajczeSciej
wybieramy S$ledzia, lososia i ryby
biale. Wazne, zeby konsument
wiedzial, skad pochodzi dana ryba
i czy zostala polowiona w sposéb

nawet 80-90 kg rocznie na osobe.
Biorgc pod uwage wielkos¢ danej
populacji, to najwiecej spoiywajq
Chinczycy, ktorzy jednoczesnie odpo-
wiadajq za prawie 70 proc. produkcji
na swiecie — podkresla Debicka.

W ciagu ostatnich 40 lat swiatowy
handel rybami i produktami rybnymi
wzrést prawie 18-krotnie, do pozio-
mu 143 mld dolaréw. Najchetniej
spozywane sg ryby biale — dorsz,
mintaj, morszczuk, ryby pelagiczne —
makrela czy $ledZ oraz owoce morza.

— W Polsce najczesciej spozywa-
nym gatunkiem jest sledz, czyli ryba
atlantycka, dosy¢ popularna zarow-
no w sezonie zimowym, ale rowniez
coraz czesciej w innych formatach.
Nastepnie tosos, gtownie hodowlany,

Konsumpcja ryb

zrownowazony — podkreslaja eks-
perci. Obecnie juz nawet co trzecia
ryba jest polawiana w sposéb nie-
legalny.

— W skali globalnej spozycie ryb
i owocow morza rosnie bardzo dyna-
micznie — w ciggu 50 lat z 8 kg na
osobe do ponad 20 kg. Przewidu-
Je sig, ze w 2050 roku moze to byé
istotny problem wyzywienia calej
ludzkosci, kiedy osiggniemy 9 mld
mieszkancow — mowi agencji infor-
macyjnej Newseria Biznes Anna Dg-

bicka z organizacji MSC.
Raport  Organizacji  Narodoéw
Zjednoczonych ds. Wyzywienia

i Rolnictwa (FAO) wskazuje, ze tem-
po wzrostu $wiatowej konsumpcji
ryb i owocOw morza przewyzsza juz
tempo wzrostu liczby ludzi na $wie-
cie. Obecnie spozywamy $rednio po-
nad 20 kg rocznie. Jeszcze w latach
60. byto to trzykrotnie mniej.

— Najwiecej jedzq Portugalczycy,

ale tez pojawia sig¢ na naszym rynku
tosos pacyficzny, dziki, certyfikowany
z logo MSC. Kolejne gatunki to ryby
biate, czyli dorsz, mintaj, ktore kro-
lujg gltownie w postaci mrozonej lub
Swiezych filetow. Rzadziej spozywa-
my tunczyka czy wedzonego szprota
battyckiego — wymienia Anna Debic-
ka.

Jak podaje Instytut Ekonomiki
Rolnictwa 1 Gospodarki Zywno-
Sciowej, przecigtne spozycie ryb
i owocow morza w Polsce wyniosto
w 2017 roku blisko 12,5 kg na miesz-
kanca przy 13,1 kg rok wczesnie;j.
Najchetniej jemy $ledzie i mintaje
(po ok. 2,6 kg rocznie). Coraz wig-
cej takze makreli (ponad kilogram)
i morszczukow (blisko 0,5 kg). O po-
nad 25 proc. spadta za to konsumpcja
tososi — do 0,65 kg na mieszkanca,
o 15 proc. — dorszy (do 0,89 kg).

— Jesli chodzi o owoce morza,
przede wszystkim spozywamy kre-

Korekta ulgi rehabilitacyjnej

zienniku Ustaw z 5 czerw-
ca 2018 r., pod poz. 1076,
opublikowano ustawe

z dnia 10 maja 2018 r. 0o zmianie
ustawy o rehabilitacji zawodowej
i spotecznej oraz o zatrudnianiu 0sob
niepelnosprawnych oraz niektérych
innych ustaw. W wyniku tej noweli
zmienit si¢ m.in. art. 26 ust. 7e ustawy
o podatku dochodowym o0s6b fizycz-
nych (skrot — updof), ktoéry miesci
si¢ w grupie przepisow normujacych
ulge rehabilitacyjng. Na jego podsta-
wie z ulgi tej mogg korzysta¢ osoby,
na ktoérych utrzymaniu pozostaja
nastgpujace osoby niepelnospraw-
ne: wspoOlmalzonek, dzieci wlasne
i przysposobione, dzieci obce przy-
jete na wychowanie, pasierbowie,
rodzice, rodzice wspoOtmatzonka,
rodzenstwo, ojczym, macocha, zig-
ciowie i synowe. Warunkiem skorzy-
stania z odliczenia jest, aby w roku
podatkowym dochody tych osob
niepetnosprawnych nie przekraczaty
dwunastokrotnosci kwoty renty so-

cjalnej w wysokosci obowigzujacej
w grudniu roku podatkowego.

Dotychczas do dochodéw tych
nie wliczato si¢ alimentdow na rzecz
dzieci, Obecnie, po wskazanej no-
welizacji art. 26 ust. 7¢ updof, do li-
mitu dochodow nie zalicza si¢ takze
zasitku pielegnacyjnego. Przepis ten
w aktualnym brzmieniu ma zastoso-
wanie do dochodéw uzyskanych od 1
stycznia 2017 r. co oznacza, ze jezeli
osoba (podatnik) majaca na utrzy-
maniu osob¢ niepelnosprawng nie
skorzystata w 2017 r. z ulgi rehabi-
litacyjnej z powodu przekroczenia
10.080 zt progu dochodéw, a obecnie
po wylaczeniu z tego dochodu kwoty
zasitku pielegnacyjnego, moze uzy-
ska¢ dochod nie przekraczajacy tego
limitu, gdyz prog ten zostat zachowa-
ny. Podatnik ten ma prawo skorzy-
sta¢ z ulgi rehabilitacyjnej za 2017 .
poprzez ztozenie korekty zeznania
PIT za ten okres.

Opr. MONIKA BOBKE

wetki. Jest to caly czas maly udzial
w spozyciu Polakow, jednakze jest
to najbardziej dynamiczny wzrost.
Spozywamy zarowno krewetki ho-
dowlane, jak i dzikie z potnocnych
morz, ktore posiadajg certyfikat i sq
polawiane w sposob zréownowazo-
ny — wskazuje Anna Debicka.

Jak podkreslaja eksperci, wigksze
spozycie ryb oznacza zagrozenie
dla ekosystemu. Juz teraz szacuje
si¢, ze co trzecie stado ryb jest prze-
fawiane. To kilkukrotnie wigcej niz
jeszcze w latach 70. Najgorsza sy-
tuacja jest na Morzu Srédziemnym
i Czarnym (ponad 62 proc.), potu-
dniowo-wschodnim Pacyfiku (61,5
proc.) czy potudniowo-zachodnim
Atlantyku (blisko 59 proc.).

— Wazne jest, zebysmy wiedzieli, co
Jjemy, skqd jest dana ryba, czy zostala
polowiona w sposob zrownowazony,
czy posiada certyfikat MSC. Tak zeby
ryb wystarczylo dla nas i dla przy-
szlych pokolen, poniewaz co trzecia
ryba polawiana na swiecie jest pota-
wiana w sposob niezrownowazony,
nielegalny i moze to zaburzyé¢ caly
ekosystem morski — podkresla eks-
pertka organizacji MSC.

By nie dopusci¢ do pogorszenia
sytuacji, eksperci radza kupowaé
ryby i owoce morza pochodzace ze
zrobwnowazonych polowow. Sa one
oznaczone niebieskim znakiem ry-
bolowstwa zrownowazonego MSC.
Powoli ro$nie tez $wiadomo$¢ kon-
sumentow — wedlug badania Glo-
beScan z 2018 roku ponad 40 proc.
wskazuje na przelowienie oraz spa-
dek liczby gatunkow ryb jako jeden
z najwazniejszych problemoéw, z ja-
kim borykaja si¢ morza i oceany.
Takze Polacy sg coraz bardziej $wia-
domi, a za certyfikowane ryby czy
owoce morza sg w stanie zaptacié na-
wet o 16 proc. wigcej (badania MSC
7 2016 roku).

— Ponad 80 proc. Polakow kupuje
ryby i owoce morza gtéownie w sie-
ciach handlowych. Coraz bardziej
patrzqg zarowno na jakosc, jak i na
pochodzenie  produktow  rybnych.
Kluczowe sieci w Polsce posiadajq
w swoim asortymencie po kilkadzie-
sigt  produktow  certyfikowanych,
wigc kazdy znajdzie cos dla siebie,
w zaleznosci od tego, jakq rybe sie
lubi — przekonuje Anna Debicka.

Opr. Red.

HANDEL 2018

kres poznego lata, wrzesien
Ow handlu, to czesto koniec

okresu powakacyjnych wy-
przedazy. Spéjrzmy wiec wnikliwie
na t¢ forme promocji i wyjasnijmy
jej skuteczne metody. Jak pisal
26 czerwca br. popularny portal
newseria.pl, sezonowe wyprzeda-
Ze to wciaz najbardziej lubiana
przez Polakow forma promocji.
Korzysta z nich az blisko 90 proc.
konsumentéow. Natomiast ponad
polowa z nich wstrzymuje si¢ z de-
cyzjami zakupowymi do momentu
rozpoczecia wyprzedazy. Zdaniem
ekspertow, aby z sukcesem wy-

Atrakcyjne

przeda¢ nadmiary magazynowe,
sklepy powinny zadba¢ nie tylko
o konkurencyjne ceny, lecz takze
o atrakcyjnos¢ towaru, dostepnosé
przebieralni i stanowisk kasowych,
oraz odpowiednig liczbe produk-
téw przecenionych.

Jak pokazuje raport KPMG, z se-
zonowych wyprzedazy korzysta
88 proc. Polakéw. Potowa z nich
rozmy$lnie wstrzymuje si¢ z decy-
zjami zakupowymi az do momentu
rozpoczecia akcji wyprzedazowych
w sklepach. W czasie noworocznych
i letnich promocji Polacy kupujg
glownie obuwie, odziez, kosmetyki
1 elektronike, wydajac na tego rodza-
ju zakupy minimum 300 zt. Znaczna
czgs¢ konsumentdow przygotowuje
si¢ do sezonowych wyprzedazy wie-
le tygodni przed ich rozpoczgciem.

— Zbieramy kupony, rabaty, mamy li-
ste produktow, ktore chcemy upolowac.
To napedza calg koniunkture. Okres
przygotowania do wyprzedazy powo-
duje, Ze jestesmy gotowi na to, zeby
ruszy¢ do sklepow po towary i na to
czekamy —moOwi agencji informacyjnej
Newseria Biznes Krystian Krawczyk,
wiceprezes zarzadu Quality Watch.

W ciagu kilku ostatnich lat zmienit
si¢ model zakupowy, do czego przy-
czynito si¢ m.in. upowszechnienie
internetu. Polacy coraz czgéciej wy-
korzystuja sie¢ do porownywania cen
1 jakosci produktéw oraz szukania
opinii innych internautow. Zakupow

online — wedlug raportu KPMG —
dokonuje blisko 60 proc. polskich
konsumentéw. 40 proc. natomiast
odwiedza strony internetowe sprze-
dawcow, nawet jesli potem decyduje
si¢ na zakupy stacjonarne. W skle-
pach tradycyjnych Polacy doceniaja
takie udogodnienia jak odpowiednia
lokalizacja, parking, mozliwo$¢ po-
zostawienia dziecka pod opiekg na
czas zakupow.

— Sam model zakupowy bedzie
sig zmieniaé, natomiast wyprzedaze
i cena wcigz bedg dominujgce. Cena
dla 3/4 z nas wcigz jest decydujgca
i to sie nie zmieni jeszcze przez pe-
wien okres — mowi Krystian Kraw-
czyk.

Wyprzedaz sezonowa ma istotne
znaczenie nie tylko dla konsumen-

wyprzedaze

ta, lecz takze dla sprzedawcy, ktory
W ten sposob pozbywa si¢ nadmiaru
towaru, przygotowuje magazyny na
nowy sezon oraz przycigga nowych
klientow. Cho¢ dla polskich konsu-
mentéw cena ma dominujgce zna-
czenie, nie ona jedna decyduje jed-
nak o sukcesie wyprzedazy. Rownie
istotne jest zaoferowanie klientom
jak najszerszej oferty — porzadek
w sklepie traci na znaczeniu, wazne,
by mozna w nim bylo znalez¢ jak
najwiecej tatwo dostgpnego towaru.

— Towar powinien by¢ wyekspono-
wany w kazdej czesci sklepu, omet-
kowany jako , sale”. Pamigtajmy
o wlasciwej komunikacji ceny, ona
bedzie nam sie zmieniac z dnia na
dzien — mowi Krystian Krawczyk.

Sklepy powinny ponadto zadbac
o liczbe czynnych stanowisk kaso-
wych oraz przymierzalni, adekwatng
do zwigkszonej liczby klientow. Sprze-
dawcy maja do dyspozycji szereg moz-
liwosci marketingowych, za pomocg
ktorych sa w stanie wptywac¢ na decy-
zje zakupowe klienta. Mimo przygoto-
wan do wyprzedazy, wciaz co dziesiaty
Polak dokonuje bowiem wyboru towa-
ru spontanicznie. Podstawa jest prze-
konanie konsumenta o wyjatkowosci
oferowanego towaru — jest dostgpny
tylko przez chwile, wkrétce zostanie
wyprzedany, w dodatku po atrakcyjne;j
cenie. Istotne jest wigc akcentowanie
konca wyprzedazy.

— Pamigtajmy o takich elementach
jak stara cena — nowa cena czy dwa

SS Mokpol

Galeria Rondo - Malowane tkaning

okresie kanikuly w Gale-
rii RONDO Fundacji Ce-
pelia prezentowane byly

prace Malgorzaty Jablonskiej.
Absolwentka Wydzialu Malarstwa
w warszawskiej Akademii Sztuk
Pieknych w latach 1990-1995, dy-
plom uzyskala w pracowni wiedzy
o dzialaniach i strukturach wizual-
nych profesora Jacka Dyrzynskie-

go.

Prace do obejrzenia przy ul
Marszatkowskiej to unikalne dzieta
sztuki ,,malowane tkaning” . Szy-
fon, nylon, jedwab sa wykorzysta-
ne m.in. do stworzenia obrazow,
ktore mogag stanowié nietuzinkowg
ozdobg niejednego wnetrza. Petnigc
te rolg, powieszone na $cianie lub
w wolnej przestrzeni, na co pozwa-
laja delikatne obrazy umieszczo-
ne migdzy dwoma ptaszczyznami

szkta. Lekkos¢ tych prac nienama-
lowanych farbami jest niezwykla.
Z kolei rzezby powstaja tez z nieco-
dzienne uzywanego materiatu, tj. ze
sztucznego filcu.

Prace artystki znajduja  si¢
w Niemczech, Rosji, Hiszpanii, we
Wtoszech w rekach prywatnych
kolekcjoneréw. Prezentowane bytly
w wielu miejscach w USA, z Pol-
skim Konsulatem w Nowym Jorku
wlacznie, w Portugalii oraz na wy-
stawach krajowych. JJ.

Parking

Mokpol przed swoim
sklepem Megasam odd-
ala do uzytku 1 lipca

br. 22 miejsca parkingowe. Sa one
calkowicie bezplatne dla klientéw
calej Galerii Megasam. Parking
przed sklepem powstal z mysla
o klientach. Teraz kazdy z nich
moze podjecha¢ samochodem pod
sam sklep i zrobi¢ wieksze zakupy,
bez koniecznos$ci dzwigania ci¢z-
kich toreb.

produkty w pakiecie. Najlepszym
przyjacielem sprzedawcy jest prze-
ciez tasma do polgczenia w pewne
zestawy — mowi Krystian Krawczyk.

Orezem w walce o zainteresowa-
nie klienta jest rowniez idea setow
towarow. Umiejetne ulozenie pro-
duktow w zestawie pozwala odkryé
potencjalnemu klientowi nowsg, nie-
uswiadamiang wczesniej potrzebe.
Przykltadem s3a sety kosmetykow
dla mezczyzn, w ktoérych obok kla-
sycznych produktéw do golenia i kre-
moéw do twarzy pojawiaja si¢ kremy
pod oczy. W zakresie branzy spozyw-
czej istotne jest akcentowanie proz-
drowotnej natury oferowanego pro-
duktu, np. brak glutenu lub laktozy.

— Klient bedzie miat okazje ztowic
wlasciwy towar i to sprawi, ze bedzie
zadowolony. Firma uzyska benefi-
ty z tego, ze towar wyprzedata i jest
miejsce dla nowej kolekcji. Kazdy
moze by¢ wygranym w tej grze —
moéwi Krystian Krawezyk.

Opr. Red.

2000000498874

Wi spokenLong

sngi!igm' azen

Karta Klienta



Str. 8

SPOLEMOWIEC WARSZAWSKI nr 9 (619)

kach ulicznych, jako starzy

warszawiacy?  OczywiScie,
mamy swoje ulubione rewiry,
zwlaszcza kiedy trzeba ode-
tchna¢ i ochlodzi¢ si¢ po upal-
nym dniu, albo i w ciagu dnia,
gdy slonce pod parasolem tak
nie przypieka. Czasem i wrze-
sien bywa atrakcyjny, a niegdy$
za studenckich czaséw bywal
i pazdziernik, kiedy przy kawie
i winie, po rozpocze¢ciu roku aka-
demickiego ,,odbieraliSmy defi-
lade” uroczych kolezanek z UW,
ASP, Szkoly Teatralnej, Akade-

Gdzie lubimy bywaé w ogrod-

gdzie dania kuchni polskiej mito
serwuja takze do ogrodka na we-
wnetrznym dziedzincu tej kamie-
nicy.

Gdy wybieramy si¢ na Stare
Miasto, to zwykle omijamy ttocz-
ne i hatasliwe centrum Star6w-
ki wokoét staromiejskiego rynku
i w bocznych uliczkach i wybiera-
my glowna ulicg Nowego Miasta —
Freta. Tutaj, zaraz za Barbakanem,
gdzie koczujg zwykle malarze,
mamy odrestaurowane stare kamie-
niczki, a w nich niemal w kazdym
domu lokal gastronomiczny. I tak

Ogrodki uliczne

mii Muzycznej, gléwnie na No-
wym Swiecie, albo wieczorem na
Staréowce na Freta. Z kumplami
na piwo i zakaske jezdzilo si¢ po
poludniu na Stara Prage, gdzie
ogrodki byly przycupniete jak
i teraz, przy autentycznych, sta-
rych kamienicach, z dusza...

Na Nowiku z czystym sercem
polecamy ogrodki z pyszng, aro-
matyczng kawsa, jak GREEN CA-
FFEE NERO przy Wareckiej (zwa-
ng przez wtajemniczonych ,,dolna
redakcja”) i CAVA przy Foksal,
obok ruchliwych przystankéw au-
tobusowych. Nieco dalej, blizej
Alej Jerozolimskich, sa vis a vis
dwa znakomite barki z ogrodkami
— AMATORSKA i PIOTRUS, gdzie
stali bywalcy smakuja tradycyjne
przekaski i krotkie swojskie da-
nia do piwa i trunkow. Jeszcze dla
obiadowiczoéw polecamy ogrodek
DAWNE SMAKI, pod numerem 49,

z nich polecamy, z sentymentu sta-
tych bywalcow, najpierw ogrodek
U PANA MICHALA z piwem becz-
kowym i drobnymi przekaskami,
a potem na przeciwko po minig-
ciu skrzyzowania z Dlugg — POD
SAMSONEM, ze sprawdzong i nie-
droga kuchnig polsko-zydowska.
Tu w ogroédku mozna obserwowac
grupy turystow idace szlakiem od
placu Zamkowego do Zakroczym-
skiej oraz czasem dorozki i goSci
weselnych.

Na Freta koto §licznego Rynku
Nowego Miasta z rotundowym
kosciotem Siostr Sakramentek,
polecamy ogrédek z kapitalnymi
hustawkami restauracji BORUTA,
z pokrzepiajacymi zupami, albo
nieco dalej ogrodek knajpki POD
KOGUTEM, ze $wietnymi klasycz-
nymi daniami polskimi i renomo-
wang obstuga. Po drugiej stronie
ulicy warto odwiedzi¢ sympatycz-

ny ogrédek FRET@PORTER, bar-
dziej na wieczorne romantyczne
spotkania przy winie, z lekkim
tlem muzycznym, po zachodzie
stonca i z dyskretnym kelnerem.

Zupetnie inny klimat majg nasze
praskie wycieczki na Zabkowska
i w jej okolice. Teraz co raz od-
krywamy tam nowe lokale w od-
nowionych starych kamienicach.
Niedawno, z rado$cig powitalismy
nowy bar PYZY, FLAKI GORACE
na Brzeskiej tuz przy wejéciu na
stynny Bazar Rozyckiego. Fak-
tycznie, zgodnie z nazwa, w ogrod-
ku mozna posili¢ si¢ znakomitymi
flakami, pyzami i kopytkami z r6z-
nymi migsnymi dodatkami. Mro-
zona wyborowa z rak troskliwej
gospodyni wienczy te uczte. Na
Zabkowskiej, niedaleko polecamy
ogrodki GALERII SZTUKI i NA
ZARTY, gdzie pod biatym paraso-
lem, lub markiza, z widokiem na
ruch uliczny, mozna spozy¢ niezte
steki wotowe, golonke w jarzy-
nach, albo zeberka, mielone, maka-
rony, a do tego krem z pomidorow,
lub zurek.

Jesli mamy ochot¢ na czeskie
piwo, to warto usig$¢ na jednym
z dwoch stotkéw przed LYSYM
PINGWINEM, bo tu podaja becz-
kowy Staropramen, albo niekie-
dy naszego ulubionego Litovela.
Jeszcze polecamy ogrodek CEN-
TRUM ZARZADZANIA SWIATEM
u zbiegu Okrzei i Jagiellonskiej,
pod odnowiong secesyjna kamie-
nica, gdzie na podescie mozna np.
z ulga skwitowa¢ zeznanie podat-
kowe w pobliskim urzedzie skar-
bowym... Wtedy obfita jajecznica
do beczkowego Ambera smakuje
wybornie.

SMAKOSZ

| N -

larna forma spedzania wolnego

czasu. Odkrywanie regionalnych
przysmakéw jest doskonalym uzu-
pelnieniem wypoczynku nad woda
oraz rozrywka dla calych rodzin. Oto
kilka przepiséw potraw, ktére warto
skosztowaé wybierajac si¢ na War-
mi¢ i Mazury.

GOLCE WARMINSKIE

e 1,5 kg ziemniakow
e ok. 300 g maki pszen-
nej (tyle, zeby ciasto
bylo naprawde zwarte
i geste) @ 2 petne tyzki
soli @ 250 g potttuste-
go twarogu e 100 g stoniny e 100 g
wedzonego boczku e sol i pieprz do
smaku

Stoning i boczek pokroi¢ w kostke,
odstawi¢. Ziemniaki obra¢. Zeby kluski
dobrze wyszly, ziemniaki bardzo drob-
no $cieramy lub miksujemy w malakse-
rze. W duzym garnku zagotowa¢ wode,
posoli¢. Ziemniaczang papke przetozy¢
na drobne sitko i zostawi¢ na 3 mi-
nuty, zeby odcedzi¢ nadmiar sokow.
Zwroécie uwage, ze pod odcedzonym

Podréie kulinarne staja si¢ popu-

Przystowia
wrzesniowe

Pierwszy wrzesnia pogodny,
w zimie czas wygodny.

6dy wrzesien z pogodq
zaczyna,

zwykle przez miesiqc pogoda
trzyma.

Szron wrzesniowy i pajeczyny
po ziemi,
Sq znakiem tegiej zimy.

Jak we wrzesniu krety kopiq
0 hizinach,
edzie wietrzno, ale lekka
zima.

WARMINSIIENADYO)

ptynem zbierze si¢ skrobia. Ptyn wyla¢
do zlewu, a do miski z pozostawiona
skrobig przelozy¢ ziemniaki z sitka,
doda¢ make, posoli¢ i popieprzy¢, do-
brze wymieszac. Na patelni podsmazy¢
stoning 1 boczek. Przygotowane ciasto
przektada¢ malymi porcjami na mata
deske i zdejmowa¢ mokra tyzka niedu-
ze porcje prosto do gotujacej si¢ wody.
Kluski gotowaé¢ 3 minuty na $rednim
ogniu, uwazajac, zeby woda nie wy-
kipiata. Wyja¢ tyzka cedzakowa na
talerz. Podawa¢ z twarogiem i skwar-
kami, przyprawi¢ $wiezo zmielonym
pieprzem.

ZAKLEPKA — CHLODNIK
ZE ZSIADLEGO MLEKA

e 800 g zsiadlego
mleka o 200 g Swie-
zych ogorkéw e 200 g
matosolnych ogorkow
e 100 g rzodkiewki e
400 g botwiny e 100 g -
koperku e s6l, cukier, kwasek cytryno-
wy do smaku e kefir w razie potrzeby

Umyta i pokrojong botwing ugoto-
waé, odcedzi¢ 1 schlodzi¢. Pozostate
sktadniki umy¢, pokroi¢ i doda¢ do
zsiadlego mleka, na koniec dodac¢
botwinke¢ i doprawi¢ do smaku. Jesli
konsystencja chtodnika jest zbyt ge-
sta doda¢ kefir. Do zaklepki na osob-
nym talerzu poda¢ mtode ziemniaki ze
skwarkami 1 koperkiem.

DZYNDZ_AI’.KI WARMINSKIE
= PIEROZKI Z MIESEM
WOLOWYM | CZOSNKIEM

ciasto: o 500 g =
maki pszennej e 1 -
jajko e 1 lyzeczka
oleju  rzepakowego
® szczypta soli @ ok.
250 ml cieptej wody
nadzienie: ® 400 g mielonej wolowi-
ny zrazowej ® 2 zabki czosnku e 1

-~

lyzeczka suszonego majeranku e soél
i $wiezo zmielony czarny pieprz
Przygotowac¢ ciasto — make wymie-
sza¢ z sola, dodac¢ jajko, olej i stopnio-
wo dodawa¢ wode, zagniatajac. Ciasto
musi by¢ jednolite, migkkie i elastycz-
ne. Dobrze wyrobione ciasto przykry¢
Sciereczka lub folig i odstawi¢ na 30
minut. Przygotowaé nadzienie — do
migsa dodaé¢ rozgnieciony lub drob-
no posiekany czosnek i majeranek.
Doprawi¢ do smaku solg i pieprzem.
Dobrze wszystko wyrobi¢ reka. Cia-
sto rozwatkowaé cienko, podsypujac
maka. Wykrawac¢ niewielkie krazki. Na
kazdy krazek natozy¢ tyzeczke nadzie-
nia i zlepi¢, formujac pierozki. Piero-
gi wrzuca¢ do gotujacej si¢, osolonej
wody. Gotowaé na matym ogniu okoto
10 minut (w zaleznosci od wielkosci
pierogdéw). Dzyndzatki warminskie po-
dawac w rosole lub podsmazone.

CIASTO Z JEZYNAMI

e 500 dag maki |
pszennej ® 50 dag je- [§
zyn (moze by¢ wiecej)
e kostka (200-250 g)
masta e 4 jajka e nie-
pelna szklanka cukru e .
niepetna szklanka cukru pudru e cukier
waniliowy e tluszcz do wysmarowania
blachy

Do maki doda¢ ukrgcone z cukrem
z6ltka oraz drobno pokrojone masto.
Zagnies¢ ciasto 1 wlozy¢ je na godzing
do lodowki. Wyja¢, rozwatkowac i uto-
zy¢ na natluszczonej blasze. Piec 30-40
min w temp. 180°C. Jezyny my¢, osu-
szy¢ 1 usungé szypulki. Ciasto wyjaé
z piekarnika i roztozy¢ na nim owoce.
Z bialek oraz cukru pudru ubi¢ piang
i rozprowadzi¢ ja na owocach. Ponow-
nie wstawi¢ do rozgrzanego piekarnika
i piec, az piana si¢ zrumieni.

TARTINKA

Baran 21.111-20.1V

Wskazane spowolnienie tem-
pa. Jesli masz co$ do zatatwie-
nia konieczna cierpliwos¢,
a rezultat bedzie efektowny.

Bvk 21.1V-21.V

Masz okazj¢ otworzy¢ si¢ na
nowosci, ktore zainspiruja ci¢
do nowych zadan. Wigksza
niz do tej pory aktywnos$¢
w zyciu towarzyskim.

Buiiniera 22.V-21.VI
Twoja kreatywnos$¢ bedzie
pomocna W rozwigzywa-
d_niu spraw nawet trudnych.
Spokéj pomoze w podej-
mowaniu decyzji.

Rax 22.VI-22.VII
Poniefatwym okresie koniecz-
ny odpoczynek, a w szcze—
golnosci  oderwanie si¢ od
codziennych  obowiazkow.
Twoje plany moga si¢ skon-
kretyzowac.

Lew 23.VI1-22.VI1I

i Nie bedzie tatwo, Czekaja
ci¢ wazne decyzje zwigza-
ne z finansami. Spokojna
atmosfer¢ moze zapewnic
wyciszenie sig.

Panna 23.VIII-22.1X
Wakacje dobiegly konca,
ale miej nadziej¢ na powa-
kacyjny luz. Dobry plan
moze je przedtuzy¢.

Whaaa 23.IX- 23 .X

W tym miesigcu moze za-
brakna¢ spokoju i harmonii.
szansa na odzyskanie
jednego i drugiego w do-
mowych pieleszach.

Skorpion 24.X-22 X1

Twoje dotychczasowe
plany powinny si¢ ziscic.
Relacje z bliskimi ci osoba-
mi wymagaja dobrej atmos-
fery z twojej strony.

StrzeLec 23.X1.-23 XII

Skorzystaj z mozliwosci
ewentualnego odpoczynku.
Warto zebra¢ sily, aby zre-
alizowa¢ nowe

Koziorozec 24.X11-20.1

Masz duze szanse, aby stwo-
¥ rzy¢ w tym miesigcu ambitne
projekty. Jesli potrzebna po-
moc popros$ o nig przyjaciot.

Woonik 21.1-20.11

Odwaga, energia, przed-
sigbiorczo$¢ .Czas na do-
konanie odpowiednich wy-
boréw. Cele realizuj z de-
terminacjg i pomin czasem
uwagi innych.

Rvey 21.11-20.111

Dobry czas na poszerzenie
horyzontéw. Jest szansa
na poznanie nowych osob,
ktore beda miaty wplyw na
zaangazowanie W nietuzin-
kowe dziatania. JJ

Z hastem

»PRIMUS” [@)

Hurtownia spozywcza
zywnosci ekologicznej
i konwencjonalnej

9 4

Wszystkie litery ponumerowane
w prawym dolnym rogu napisane
w kolejnosci od 1-19 utworza hasto.

Poziomo: 1) maty lakier, 5) na
$cianie zamiast farby, 8) wyktadana
nim bieznia, 9) maszyny rolnicze,
10) cztowiek trzezwo patrzacy na
$wiat, 11) element tarasu, 13) np.
waskonosa, 16) stolica Jordanii, 20)
dtugi ubior meski XVI w., 23) za-
wieraja duzo potasu, 24) jama,grota,
25) blawatek, rodzaj chabru, 26) na-
miestnik tatarski, 27) Dom Studenta.

Pionowo: 1) niejedna w alfabecie,
2) czas zabaw, 3) pokrywa garnki, 4)
element mocujacy, 5) droga, gosci-
niec, 6) przy ptaszczu, 7) w tazience,
12) formuta przysiggi, 14) m.in. Pol-
ski w Ameryce, 15) Aleksander dla
bliskich, 17) znak z jednej lub kilku
ozdobnie powiazanych liter, 18) imi¢
meskie, 19) przy skoku wzwyz, 21)
ruch w bok, 22) Ely..y, poeta, drama-
turg, 23) w Mielnie, Sopocie.

Karty pocztowe z dopiskiem
Krzyzéwka nr 9 prosimy przesta¢ na
adres redakcji do dnia 30 wrzesSnia
br. Prawidlowe rozwigzanie bedzie
premiowane w drodze losowania na-
grodg ufundowang przez Hurtownie
spozywcza zywnosci ekologicznej
i konwencjonalnej PRIMUS.

Rozwiazanie krzyzéwki nr 7/18

Poziomo: 1) Jaworski, 5) tar-
pan,8) reczna,9) izarytma, 10) sola-
rium, 11) presto,13) mszak, 16) pe-
pek, 20) bandaz, 23) mierzeja, 24)
pszenica, 25) Tobago, 26) krzyki, 27)
... ktadnos¢.

Pionowo: 1) jarosz, 2) wachlarz, 3)
Renard, 4) idiom, 5) tramp, 6) Royce,
7) armitage, 12) rzep, 14) Strasser, 15)
kepa, 17) Parenago, 18) Arnold, 19)
dzety, 22) zbiki, 23) miauk.

HASLO: JAKOSC PAMIETA
SIE DLUZEJ NIZ CENE
Nagrode ufundowang przez HSP
»HURT” otrzymuje Anna Markow-
ska z Warszawy.
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