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Specjalnie dla Spotemowca
Warszawskiego mowi:
MARIA
WAWRZASZEK-GRUSZKA,
przewodniczgca Rady
Nadzorczej KZRSS Spotem.

dziatalnoéci han-
dlowej, czyli pod-
stawowej dzialal-
nosci  wszystkich
Spotdzielni.

Brak wspdlnej
polityki zakupowej dla ,,Spotem”
jako catlej sieci sklepow, spowodowa-
a wielokierunkowo$¢ dziatan i kon-
solidowanie si¢ Spoldzielni w re-
gionach, poprzez tworzenie Agencji
Handlowych, grup zakupowych i in-
nych form wspoétpracy handlowe;j.

Krajowa Platforma Handlowa

Coop

1. Jak Pani Przewodniczaca do-
strzega obecnie mocne i slabe stro-
ny spoldzielczosci SPOLEM?

— Niewatpliwie mocnymi strona-
mi spoldzielczosci ,,Spotem” sa Jej
ludzie — spotdzielcy i pracownicy
naszych Spoéldzielni. Umiejetnosce
poszanowania tradycji i historii,
znajomo$¢ ,,wszystkich zakrgtow”
przesztosci ,,Spotem” na tle prze-
mian w kraju, a jednoczes$nie zrozu-
mienie potrzeby zmian i umiejetnosce
dostosowania si¢ do zmieniajacej si¢
rzeczywistosci rynkowej, umozliwi-
fa nie tylko przetrwanie, ale rowniez

rozwdj wigkszosci naszych Spot-
dzielni.

Dzisiaj, gdy z dumg obchodzi-
my Jubileusz 150-lecia ,,Spotem”,
podkreslajac, ze jestesSmy najstarsza
polska siecig handlows, jednocze-
$nie mozemy wskaza¢ nowoczesne
i rozwijajgce si¢ Spotdzielnie.

To jest zastuga oddanych, wier-
nych, pracowitych i $mialo patrza-
cych w przyszto§¢ LUDZI SPOL-
DZIELCZOSCI ,,SPOLEM”.

Stabg strong ,,Spotem” jest —
niestety — zbyt mata konsolidacja
Spoétdzielni, szczegdlnie w zakresie

— Spoétka Zwiazku ,,Spotem” z suk-
cesem uruchomita handel towarami
oznaczonymi marka wlasng ,,Spo-
lem”.

Jednak w obliczu tak ogromnej
konkurencji sieci handlowych z kapi-
tatem zagranicznym na terenie catego
kraju, nasze dotychczasowe dziatania
wydaja si¢ by¢ niewystarczajace.

Dodatkowym utrudnieniem, a jed-
noczesnie ,slabg strong” jest brak
wspolnej reklamy i promocji marki
»Spotem” w skali ogélnokrajowe;j.
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KZRSS Spotem

Konferenc_j SPOLEM 2020

prezesow i czlonkow zarzadow spoldzielni na kolejna, wiosenng

konferencje ,,SPOLEM 2020”. Konferencja jest realizacja zadan
Zwiazku okreSlonych w programie ostatniego Zjazdu Delegatéw. Celem
konferencji jest przedstawienie strategicznych zalozen dzialalnosci spol-
dzielni spozywcow ,,Spolem” w zmieniajacych si¢ warunkach spoleczno-
gospodarczych naszego kraju.

Zarzad KZRSS ,Spolem” w Warszawie uprzejmie zaprasza

Podobnie jak w poprzednich latach konferencja daje mozliwosé¢ do spotka-
nia kadry zarzadzajacej spotdzielniami i podzielenia si¢ aktualnymi proble-
mami dotyczacymi naszej organizacji. Szczegétowy program przedstawiony
zostanie w najblizszym Biuletynie Informacyjnym oraz na stronie interneto-
wej Zwiazku.

Organizatorem konferencji jest Centrum Szkoleniowo-Konferencyjne
KZRSS ,,Spotem”, ktére zapewnia zakwaterowanie w pokojach goscin-
nych przy ul. Grazyny 13/15, obstuge techniczng konferencji oraz zaprosi
na spektakl w jednym z warszawskich teatrow.

Proponowane terminy konferencji do wyboru przez zainteresowanych:
25-27 marca i 22-24 kwietnia 2020 r. (przyjazd w $rode na godz. 14.00,
zakonczenie w piatek ok. godz. 11.00). Ze wzgleddéw organizacyjnych prosi-
my o uzgadnianie terminu uczestnictwa w konferencji do dnia 05.03.2020 r.
Odptatnos¢ za udzial w konferencji wynosi 840 zt netto plus VAT za 1 oso-
bg. Zgloszenia przyjmuje Centrum Szkoleniowo-Konferencyjne: telefon -
(22) 44 08 207, e-mail: szkolenia.kzrss@spolem.org.pl

PSS Biatystok

Nominacja prezesa

stycznia br. w Studiu Kulinarnym CookUp
Sprzy ul. Raclawickiej 99 w Warszawie, od-
byly sie Warsztaty Kulinarne z Maciejem
Wawryniukiem, szefem kuchni marki Kamis. Wzi¢lo
w nich udzial 25 os6b — szczesliwych zwyciezeéw kon-
kursu, jaki w dniach 11 listopada — 24 grudnia 2019
r. firma KAMIS wspélnie ze Spéltdzielniag Spozywcow
Mokpol zorganizowala dla klientow,

Pan Maciej wraz z Kamis-em prowadzi warsztaty ,,Ku-
linarnie Mocni” od 2015 roku. Odbyto si¢ juz ponad 1500
takich kurséw, w ktorych wzigto udzial 22000 os6b. Po
raz pierwszy firma KAMIS zorganizowata takie warszta-
ty dla sieci lokalnej. Zostali$my wyrdznieni ze wzgledu
na $wietng wspotprace i bardzo dobrg sprzedaz produk-
tow KAMIS w naszej sieci. Wszyscy byli zachwyceni
wysokim poziomem tych kurséw oraz ogromem przeka-
zanej im wiedzy przez p. Macieja Wawryniuka.

Nasi klienci ugotowali migdzy innymi wspaniatego
Lososia na Tortilli z Chamony i Posypka z Zapiekanej
Kukurydzy, wykwintng Meksykanska Zup¢ Pozole z Zie-
long Papryka i Nasionami Lotosu, a na deser Nocny Pud-
ding z Kokosu, Gujawy i Nasion Bazylii. To byly nie-
zapomniane chwile dla wszystkich. Dzigkujemy, panie
Macieju.

IWONA KARWOWSKA

netu w reklamie i marketingu w duzej czeSci

spéldzielni, zdecydowanie ostatnio wyrdznia
si¢, naszym zdaniem wzorowo prowadzona strona
facebookowa warszawskiej Spéldzielni Piekarsko
-Ciastkarskiej. Z pasja i zaangazowaniem, niemal
codziennie klienci SPC ,,bombardowani” sg $wiezy-
mi informacjami, zachetami, konkursami. Podany-
mi w lekkiej, czesto Zartobliwej formie, z humorem,
lecz bez przesady. Opatrzone znakomitymi, jasnymi,
kolorowymi, wesolymi zdjeciami, czasem $miesznym
filmikiem.

Na tle raczej zbyt slabego wykorzystania inter-

Juz czotdéwka strony, zaopatrzona jest w zdjgcie na-
wigzujace do rozpoczetego okresu karnawatu. Towa-
rzyszy nam stale logo SPC z jej sztandarowym hastem:
»Smacznego Warszawo!”. W sumie, kto raz odwiedzit
tego facebooka, ma che¢ do niego wracac, bo jego tresci
poprawiaja nastrdj dnia. To prawdziwa, internetowa i po-
pularna gazeta spotdzielni.

Co miesigc, na facebooku oglaszane sa promocyjne
konkursy. Nawigzuja do rdznych okreséw $wiagt i wy-
darzen. Ostatnio np. ogloszono regulaminy konkurséw
— 24 stycznia pt. Karnawatowe przekgski”, a 17 grudnia
pt. ,,Smak Swiat”. Wkrétce zapewne okazja beda lutowe

Walentynki. .
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a facebooku Spolem zamieszczono anons:
N,,Niezmiernie mito nam poinformowac,

ze prezes Spoéidzielni PSS Spotem Bialy-
stok pan JANUSZ KULESZA zostal nominowa-
ny przez Kapitule Redakcji Gazety Wspotczesnej
i Kuriera Porannego do tytutu: Osobowo$¢ Roku
2019 w kategorii Biznes! Docenione zostalo syste-
matyczne dziatanie na rzecz rozwijania oferty han-
dlowej 1 oferowania produktow najwyzszej jako-
$ci. Gratulujemy i z catego serca wspieramy!
https://poranny.pl/p/kandydat/janusz-kule-

sza%2C1118567/.”

:-':)

Z calego serca kibicujemy Prezesowi tej najwigkszej spotdzielni spotemow-
skiej w kraju i trzymamy kciuki. Na str. 2 zamieszczamy krotki komunikat
PSS Biatystok o spotkaniu wigilijnym (red.)

28 WOSP

120 tys. wolontariuszy

tym roku 12 stycznia

Wielka Orkiestra Swia-

tecznej Pomocy wraz
z jej Dyrygentem zagrala po raz d
wudziestyo6smy. Kilkanascie
lat wstecz nikt nie przypuszczal,
ze spelnia si¢ slowa o graniu do
konca Swiata i jeszcze jeden dzien
dluzej. A jednak... projekt cieszy
sie coraz wiekszym zaintereso-
waniem. Z roku na rok wzrasta
kwota zbiérki. Ale jak czesto po-
wtarza Jurek Owsiak, ten ostat-
ni aspekt jest bardzo wazny, ale
najwazniejsze jest to, ze jesteSmy
razem, bawimy si¢, jednoczymy.
Starsi pokazuja zalety ,,grania”
mlodszym. Wyzwalamy w sobie
niepowtarzalne inicjatywy i dobro.
Rowniez wérdd klientow i zatog spo-
temowskich sklepow.

28.Final WOSP byl kolejnym
przyktadem zajmowania z Orkiestra
coraz wigkszej ilosci ludzkich serc,
czego dowodem jest 1700 sztabow
na catym $wiecie i 120 tysiecy wo-
lontariuszy. A to wszystko dla rato-
wania zycia najmlodszych. Granie

w tym roku na rzecz ,,Dziecigcej Me-
dycyny Zabiegowej” i tym razem si¢
powiodto. Na ostateczny wynik mu-
simy poczeka¢ do 8 marca, ale juz na
zakonczenie niedzielnego ,,grania”
wiadomo bylo, ze Fundacja ma na
swoim koncie az 115 362 894 zt.
Zbiorka miata miejsce w powie-
trzu, na wodzie 1 w wodzie oraz na
ladzie. Kwestowali doro$li, mto-
dziez, dzieci, a nawet zwierzgta. Te
ostatnie, a szczegdlnie psy réznych
ras podbijaty serca ofiarodawcow.

wielka orkiestra

Swuatecznq

pomocy
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Felieton obywatelski

ajstraszliwsza w dziejach
NII wojna Swiatowa, ktora

pochlonela ok. 70 milionow
ofiar i w tym 6 milionéw obywa-
teli polskich, staje sie¢ coraz od-
leglejsza. Dla nowych pokolen,
zwlaszcza zyjacych obecnie, w 75
lat po wojnie, mimo wciaZz rosna-
cych zagrozen, wojna staje si¢ zbyt
niestrasznym, nierealnym, nieco
obojetnym mitem. Bardziej prze-
mawia plonaca Australia, czy ko-
ronawirus.

Do nich, zapewne mocniej trafia-
ja przestrogi Olgi Tokarczuk przed
zagladg ekologiczna, o ktorych pisa-
lis§my przed miesiacem. Tymczasem
grozba zaglady nuklearnej, o ktorej
prawie zapomniano, wcigz petza.

przywodcow Polski, Izraela, Nie-
miec i innych pafistw przypomniat
postepujace  zniewolenie Zydow
w Niemczech lat 30.: ,,Auschwitz
tuptal, dreptal malymi kroczkami,
zblizal sie (...)”.

I zakonczyt: ,,Nie badZcie obojet-
ni, kiedy jakakolwiek mniejszo$¢
jest dyskryminowana. Istota de-
mokracji jest to, ze wiekszos¢ rzg-
dzi, ale demokracja na tym polega,
Zze prawa mniejszoSci muszg by¢
chronione. Nie badzcie obojetni,
kiedy jakakolwiek wladza naru-
sza przyjete umowy spoleczne, juz
istniejgce. BadZcie wierni przyka-
zaniu. Jedenaste przekazanie: nie
badz obojetny. Bo jezeli bedziesz,
to nawet sie nie obejrzycie, jak na
was, na waszych potomkow jakies
Auschwitz nagle spadnie z nieba.”

W naszym kraju, tak boles$nie do-

Wojna i spokoj

Obecnie 9 panstw posiada bron ja-
drowg — Rosja, USA, Chiny, W.Bry-
tania, Francja oraz Izrael, Korea Pot-
nocna, Indie i Pakistan. Wprawdzie
od 52 lat traktat o nierozprzestrzenia-
niu broni jadrowej powstrzymat wie-
le krajow od jej zdobycia, to jednak
nie zatrzymat postgpu modernizacji
tych sil, szczegdlnie w poteznie-
jacych Chinach i Rosji, czy Korei
Poétnocnej, a takze dgzen atomowych
Iranu.

Szczegodlnie obecnie narastajacy
konflikt USA-Izrael kontra Iran, sta-
nowi grozbe¢ uruchomienia globalne;j
zagltady. Mam tego $wiadomos¢,
od kiedy w latach 70. zajmowatem
sic wtedy, jako mlody dziennikarz
w PAP, szczegélnie zbrojeniami
i rozbrojeniem. To byta epoka odpre-
zenia i zawarcia zapomnianych juz
traktatow rozbrojeniowych SALT,
INF, NPT, START, kiedy to USA
i ZSRR znacznie zredukowaly ar-
senaly glowic jadrowych. Dzi$ Bli-
ski Wschod, na ktérym $cierajg si¢
interesy USA, Rosji, Chin, Izraela,
Turcji, krajéw arabskich, to najbar-
dziej zapalny, jednocze$nie naftowy,
obszar $wiata.

Spirala nienawisci Arabéw wobec
obcych agresji narasta. Tymczasem
ruchy pokojowe zamarly, a u$piona
Europa, co najwyzej broni si¢ przed
zalewem uchodzcow. ONZ pozostaje
znOw bezradna, a $miercionos$ne ra-
kiety zastgpuja stoly rokowan. Tam
wojna trwa, co dzien ging i cierpig
ludzie, miasta zamieniajg si¢ w ru-
iny. Europa nie dostrzega, Ze niena-
wis¢ rodzaca wojng, petza i tu. Woli

btogi spokdj.
O tym mowili w styczniu ostatni
$wiadkowie, 90-letni wi¢Zniowie

Auschwitz, w 75 rocznicg wyzwo-
lenia obozu przez Armi¢ Radziec-
ka. Ocalaty Marian Turski ostrzegt
przejmujaco przed obojetnoscig wo-
bec kroczacego zta. W obecnosci

$wiadczonym przez totalitaryzmy,
mimo pelzajacej nienawisci i szczu-
ciu w mediach, w internetowym
hejcie, w kampaniach politycznych,
coraz $mielej powinny zabrzmieé
glosy w obronie atakowanych mniej-
szosci, czy ludzi stabszych. Nie tyl-
ko w obronie szkalowanych se¢dziow,
mniejszo$ci seksualnych, ofiar pedo-
filii, gwattow, bezprawia. Takze za
zgoda narodowa, pojednaniem z in-
nymi narodami. Glosy takich autory-
tetow, jak np. naukowcy, literaci, ar-
tysci, biskupi. Zwrocimy si¢ do nich
0 wypowiedzi.

Dlaczego stynne oredzie polskich
biskupow do niemieckich z 1965 r.,
doprowadzito do pojednania z Niem-
cami, a wspoOlne oredzie polskich
i rosyjskich biskupow z 2012 r. do
obu narodéw pozostalo bez echa?
Dlaczego apele naszej noblistki Olgi
Tokarczuk pozostaja w zawieszeniu?
Czy tylko polityczny egoizm i wy-
rachowanie sa winne? Czy obojet-
nosce?!

Czas najwyzszy postawi¢ tame
przemocy, pogardzie i nienawisci,
ktore krotko wstrzasnely nami
rok temu w Gdansku. Czas na
wolajace o dialog ruchy pokojo-
we; nawiazanie do ruchow anty-
wojennych i antyfaszystowskich.
Nie mozna pozostawaé biernym
i obojetnym. Trzeba walczy¢, jak
prezydent-spéldzielca  Stanislaw
Wojciechowski, ponad podzialami
o dobro wspolne.

W maju mija 75 lat od zwycigstwa
nad niemieckim faszyzmem, w kto-
rym udzial Polakow byl ogromny
1 okupiony milionami ofiar. Mija tak-
ze 75 lat bohaterskiej odbudowy kra-
ju z ruin, w tym budowy wielu spo-
temowskich spotdzielni na Ziemiach
Zachodnich i Polocnych. Przypo-
mnimy o tym glosno, ku chwale
przodkow i przestrodze potomnych.

DARIUSZ GIERYCZ

Od redakcji: Od spolemow-
c6w z Bialegostoku otrzyma-
liSmy ponizsza informacje, za
ktora serdecznie dziekujemy.

— Swieta Bozego Narodzenia to
czas mitosci, spokoju, wielkiego
szczescia 1 pojednania, na ktore wszy-
scy czekamy z utesknieniem. Z inicja-
tywy NSZZ Pracownikow PSS ,,Spo-
lem” w Biatymstoku zorganizowano
coroczne spotkanie wigilijne, wpro-
wadzajgc zebranych gosci w $wig-
teczny nastrdj. Udzial w nim wzi¢li
zwiazkowi delegaci, Rada Nadzorcza
i Zarzad Spoétdzielni. Przybyli przed-
stawiciele wiadz Biategostoku, prezes
KZRSS ,,Spotem” w Warszawie oraz
przedstawiciele NSZZ Policjantow
woj. podlaskiego.

Spotkanie rozpoczat przewodni-
czacy Zarzadu Zwigzku Zawodowe-
go — Grzegorz Markowski, a nastep-
nie zyczenia zlozyl prezes Zwiazku
Spotem Ryszard Jaskowski, wicepre-
zydent Biategostoku Rafat Rudnicki,
wladze Spoéldzielni oraz pozostali
zaproszeni goscie.

Przy pigknie udekorowanym
i zastawionym stole w §wiateczny
nastroj koledowania wprowadzili
nas wspaniali muzycy z Podlaskiej

PSS Biatystok
W nastroju Swiq
: & 3 -

Na zdjeciu stojg od lewej: Urszula Marcinkiewicz — sekretarz Zarzqdu NSZZ
Pracownikéw PSS ,,Spotem” w Bialymstoku, Alina Grochowska — przewodni-
czqca Rady Nadzorczej PSS, Janusz Kulesza — prezes Zarzgdu PSS, Grzegorz
Markowski — przewodniczqcy Zarzqdu NSZZ Pracownikéw PSS, Elzbieta
Chalecka — zastgpca prezesa Zarzgdu PSS, Ryszard Jaskowski — prezes Zarzqdu
KZRSS ,,Spolem” w Warszawie.

Opery. Najwazniejsza czg¢scia spo-
tkania bylo podzielenie si¢ optat-
kiem — symbolem zgody i pojed-
nania.

Przy wigilijnym stole byt tez
czas na dyskusje o minionym czasie

i 0 nadziejach zwigzanych z nadcho-
dzacym Nowym Rokiem.

Czlonkami zwigzku zawodowego
jest prawie 1400 pracownikow, a wspot-
praca pomig¢dzy organami spoldzielni
niech shuzy za przyktad dla innych.

Zjazd
»SPO-
LEM?”

zakonczyl obra-
dy przyjeciem
ambitnej Uchwaly programowej
dla ruchu spolemowskiego na lata
2020 — 2023. Nadszed! czas wdra-
zania postanowien Zjazdu. Po-
myslna realizacja programowych
zadan wymaga jednak uprzednie-
go stworzenia odpowiednich wa-
runkow dzialan. Jednym z nich
jest dystrybucja informacji.

W uproszczeniu, mozna mowié
o trzech poziomach dystrybucji.

1. Napierwszym poziomie wystg-
puja strony internetowe spotdzieln.
Zgodnie z zaleceniem KZRSS
sprzed lat, wigkszo$¢ spotdzieln
zatozyla je i z determinacja eksplo-
atuje, satysfakcjonujac klientow,
kontrahentéw, pracownikow i sym-

2. Drugi poziom stanowi¢ bedzie
bezpapierowa gazeta elektronicz-
na, dwutygodnik ,,.SPOLEM” Dzis
i Jutro (alternatywnie: Naprzod SPO-
LEM). E-gazeta stanowi funkcjonal-
ng platform¢ wymiany do$wiad-
czen, pomystow, pogladow, dyskusji
i biezacych informacji. Ozywi zycie
umystowe licznej, 25-tysiecznej, za-
angazowanej spolecznosci. Stymulo-
wac bedzie jej integracje i doskona-
li¢ umiejetnosci wspolpracy. Gazeta
winna by¢ adresowana do pracowni-
kow 1 cztonkow spotdzieln jg wspot-
redagujacych, zgodnie z wewnetrz-
nymi potrzebami spoldzielczego
srodowiska. Musimy si¢ lepiej znac,
by efektywnie wspotpracowac. Spo-
fem mozemy stac si¢ jej tworcami.

3. Na trzecim poziomie znajduje
si¢ wznowienie emisji kwartalni-
ka, wielce zastuzonego kwartalnika
»SPOLEM” (w przysztosci by¢ moze
dwumiesigcznika). Pismo to ma by¢

FOR

patykow. Strony popularyzujg oferty
handlowe, ustugi bytowe, kulturalne
iinne §$wiadczone przez spotdzielnie.
Ujawniaja partnerom — co robimy.
Przynosza ewidentne korzysci mate-
rialne. Niewielkie naktady finansowe
oraz ewentualna (w razie potrzeby)
pomoc Zwiazku, umozliwiaja mniej-
szosciowym niezwlocznie dotaczy¢
do grona zaawansowanych w tema-
cie spotdzieln.

problemowym organem KZRSS
1 catego ruchu spotdzielczosci konsu-
menckiej. Ma dokumentowaé prowa-
dzone dzialania rozwojowe 1 petnic¢
role oficjalnego medium komunika-
cji ze $wiatem zewngtrznym, a przed
wszystkim decydenckim. Przydatne
tez bedzie w zamierzonych kontak-
tach zagranicznych. Tre§¢ i forma
winny prowokowac¢ czytelnikow do
lektury i przemyslen.

Brak sprawnych narzedzi komu-
nikacji z wlasnym $rodowiskiem
i otoczeniem jest hamulcem postepu
ekonomicznego i poprawy wizerun-
ku spotecznego ,,SPOLEM”, a czg-
stokro¢ powtarzane zaproszenia do
wspotpracy i solidarnosci czyni ja-
towymi.

Czeslaw Janiak (Gdansk)

Dzien dobry,

W sobote 07.12.2019 przyszedtem
do sklepu nr 22 na dziat z ciastka-
mi. Wybér ogromny jak na tak matg
chiodziarke. Ciastka btyszczaty
$wiezo$cia. Jabtecznik z bitg $mie-
tang najbardziej przyciaggnat moj
wzrok. Chciatem kupi¢ ciastko i ka-
kao i zjes¢ na miejscu. Okazalo sig,
ze nie jest to mozliwe. Ekspedientka
poinformowata, ze nie ma talerzy-
kow i widelezykow, a nawet stolika,
przy ktérym mozna usig$¢é, wypié
1 zjesé.

Przede wszystkim w Spotem ceny
herbaty czy kawy do wypicia na
miejscu i ciastek sg najnizsze, w po-
réwnaniu z cenami w pobliskich ka-
wiarniach, cukierniach i piekarniach
(Lubaszka, Grycan, Blikle itd.). Na

przyklad w Lubaszce mala porcja
ciastka pistacjowego kosztuje az 7,90
zt, jeszcze drozej jest w kawiarniach.
Zaleta Spotem sg niskie ceny, Swieze
i smaczne stodycze, mozliwos¢ zbie-
rania punktow za zakupione towary.
Stoliki z krzestami kojarz¢ z Hali
Kopinskiej, Hali Wola, Hali Bana-
cha, Universamu, Hali Mirowskiej,
sklepé6w Spotem WSS Wola i Seza-
mu przy Swigtokrzyskiej. Hala Ba-
nacha i Hala Wola sprzedaje ponadto
zapiekanki i pizze.

Moim zdaniem Spotem traci na
braku kacikéw gastronomicznych
w sklepach. Mozna wydzieli¢ miej-
sca na spotemowskie kaciki ka-
wiarniane. Takie miejsca dzialtaja
m.in. w w\w Warszawskich Halach
Targowych 1 sklepie Spotem PSS
Sokotow Podlaski. Zamiast wynaj-
mowania powierzchni sklepu nr 22
osobom sprzedajacym drogie, male
i niesmaczne falafele, mozna w tym
miejscu urzadzi¢ spotemowski barek
z oferta spoldzielczych czekolad do
picia, owocowych koktajli, herbat,
kaw, tortow, ciast i ciasteczek, we-
getariafskimi hot-dogami, hambur-
gerami, zapiekankami, kanapkami
1 pizzami z SPC albo wytwarzanymi
na miejscu. Takie punkty przydatyby
si¢ w kazdym sklepie.

Z wyrazami szacunku,
Lukasz Jeleniewicz
Warszawa

Od Redakcji: Dzi¢kujemy ser-
decznie za otrzymane, powyzej pu-
blikowane listy do redakcji. Glos
p- Czestawa Janiaka z Gdanska
jest szczegélnie cenny w dyskusji
o tym jak realizowa¢ uchwaly listo-
padowego 50 Zjazdu Krajowego
KZRSS Spolem. Jego szczegélowe
postulaty zapewne mogg rozwazy¢
nowa Rada Nadzorcza i Zarzad
Zwigzku. Zapraszamy do dalszej
dyskusji.

Bywalcowi spolemowskich skle-
pow w Warszawie, p. Lukaszowi
Jeleniewiczowi mozemy odpowie-
dzie¢, ze akurat wspomniane De-
likatesy przy Nowym Swiecie 53
maja zbyt szczupla powierzchnie,
by uruchomié¢ tam kacik gastro-
nomiczny. Musialyby ograniczyé¢
handel. Nawet bogate sieci dyskon-
towe nie tworza wszedzie takich
kacikow.

Natomiast sam autor listu
przyznaje i wymienia, Ze z po-
wodzeniem dzialaja takie kaciki
w 7 podanych wiekszych sklepach
spolemowskich. Trzeba dodaé,
ze w tym samym budynku WSS
Srodmiescie, tuz obok Delikatesow,
spoldzielnia wynajmuje az trzy lo-
kale dla réznych gustéw gastro-
nomicznych — dla kawiarni, pubu
i barku orientalnego. Dzi¢kujemy
za list.
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statni, styczniowy Kkon-
Okurs SPC pt. ,Karnawa-

lowe przekaski”, zbiegl sie
w czasie z otwarciem w Srode, 15
stycznia kolejnego, nowego sklepu
firmowego nr 184 na warszaw-
skiej Woli, przy ul. Dzielnej 64
z logo,, Smacznego Warszawo °’.
Oficjalne otwarcie nastgpitlo o go-
dzinie 10. Sklep jest czynny w po-
niedzialki do pigtkow w godz. 6:30
-19:00, a w soboty -7:00-14:00. Na
facebooku w przeddzien anonsowa-
no: ,Zapetniamy mapg Warszawy
kolejnymi miejscami, ktore poko-
chaliécie! @€ Smacznego Warsza-
wo juz od jutra bedzie czynne przy
ul. Dzielnej 64 lok. US. @& Zapra-
szamy Was od samego rana na zesta-

wy $niadaniowe,&) kanapki, ®stod-
kosci, 1@ plzzc; prosto z pieca £
i smaczne zimne i ciepte napoje! @
Komu ten punkt bedzie po drodze?
Kciuk w gore! w”

Wezesniej, 10 stycznia ogloszo-
no: ,,My rowniez wspieramy Wielka
Orkiestre Swigtecznej Pomocy %<3
Przygotowalis$my dla Was aukcje, na
ktorych mozecie wylicytowaé za-
proszenia na nasze $niadania, lunch
oraz deser. Zache;camy do licytacji,
bo cata kwota, oczywiscie, zostanie
przekazana WOSP! ¥<3 Gramy do
konca $wiata i jeden dzien dtuzej!
v

Warto tez odnotowa¢ dwie nastep-
ne inicjatywy na facebooku — ,Na
$niadanie, na lunch, w drodze do

=
£

oczywiscie adresy lokali, w ktorych
mozna bylo zrobi¢ zdjecia.

17 stycznia napisano: ,,Chcesz by¢
LESS WASTE? & Wychodzimy Ci
naprzeciw! @e% Juz teraz dostaniesz
u nas chleby na kromki, wigc
mozesz kupi¢ doktadnie TYLE ile
POTRZEBUJESZ! &) W tym asorty-
mencie znajdziesz pieczywo na natu-

Nasze konkursy

pracy czy w prze-
rwie na kawe?
A Ty jaki masz
powod, zeby od-
wiedzi¢ #smacz-
negowarszawo?
Niewazne, ktory
z 1000 powo-
dow  wybierzesz
— przyjdz, zamow
cos, zroéb super
zdjecie w Smacz-
nego Warszawo
i podziel si¢ nim
z nami w komen-
tarzu!  Pierwsze
5 o0s6b zgarnie
zaproszenia  na
$niadanie i lunch,
a kolejne 5 na
deser! Czas start!
&) Podano

ralnym zakwasie, & Zytnie, pszenno
-zytnie, ® z ziarnami, ® z miodem...
Do wyboru do koloru! NP To
co, po kromeczce z kazdego, czy
masz juz swoj ulubiony?”

Informacje, promocje sa przepla-
tane na tym aktywnym facebooku, co
kilka dni zyciowymi hastami, w ro-
dzaju np. ,,U$miech jest najlepszym
kosmetykiem”, albo ,Jesli chcesz
by¢ szczesliwym, to BADZ!”

W koncu stycznia podano kto
zwyci¢zyt w konkursie karnawato-
wym i otrzymat firmowe deski do
krojenia, torby i kubki. Przypomnia-
no o dniach babci i dziadka oraz
o statej akcji zbierania premiowych
pieczatek. Wszystko ilustrowane
kolorowymi zdjeciami bardzo ape-
tycznych wyrobow SPC. One budza
najwigksze pozadanie klientow.

DG

Z doswiadczen bruimch

trzymujemy sygnaly z roz-
Onych czesci kraju, Ze w nie-

ktorych miastach z powo-
dzeniem funkcjonujg juz zakupy
z dostawa do domu. Czesto w opar-
ciu o aplikacje mobilne, strony
internetowe, rzadziej na telefon.
O ile mlode pokolenia z latwoscia
korzystaja z aplikacji i internetu,
to starszym Kklientom przychodzi
to nieco z trudem. Czesciej go-
towi sa postugiwaé si¢ telefonem
komoérkowym, lub stacjonarnym.
Dotyczy to takze oséb chorych,
samotnych, zwlaszcza tych ktérzy
nie majg nikogo do pomocy.

Spotdzielnie spotemowskie majg
rozne doswiadczenia, zwigzane ze
sprzedaza z dostawg do domu. Tyl-
ko czgs¢ z nich posiada aplikacje
mobilne, a niestety spora czg¢$¢ nie
docenia nalezycie roli internetu i tej
formy sprzedazy. U czgéci spotdziel-
ni ta forma sprzedazy po prostu ,,nie
wypalita”. Wolg one ograniczac si¢
do tradycyjnych formach handlu,
a przeciez juz w latach 30. ubiegltego
wieku pierwsze dostawy towardw do
domu, po zamoéwieniu ich telefonicz-

nie, uruchomita zoliborska ,,Gospoda
Spotdzielcza”.

Warto zarekomendowaé¢ spél-
dzielniom t¢ forme zakupow, jaka
z powodzeniem reklamuja w in-
ternecie i na plakatach dwie spole-

spotdzielni
Ich atutem jest zamawianie towa-
row z udzialem korporacji taksow-
kowych, ktérych kierowcy doko-
nuja zakupu i przywozg zakupione
artykuly do domu i tam przyjmuja
naleznos$¢.

Zakupy telefoniczne

mowskie spéldzielnie na poludniu
kraju. Oto, PSS w Olkuszu, jak
i PSS w Bytomiu, oferuja swym
klientom, mieszkancom obu miast
— zakupy z dowozem na telefon!

W ten sposob spotdzielnia unika
wewnetrznych kosztow 1 zatrudnia-
nia dodatkowych osob. Klienci za$
majg realizowang ustuge sprawnie
i szybko. (red.)
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Po 50 Zjezdzie

Specjalnie dla Spolemowca Warszawskiego mowi: MARIA
WAWRZASZEK-GRUSZKA, przewodniczaca Rady Nadzorczej KZRSS Spotem.
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2. Ktore z zadan programowych
50 Zjazdu KZRSS Spolem uwaza
Pani za najpilniejsze do realizacji?

— 50 Zjazd KZRSS ,Spotem”
uchwalil program dziatania Zwiaz-
ku na lata 2020-2023. Jest to row-
noczes$nie program wspotuczestnic-
twa Spoéidzielni w realizacji tegoz
programu. Wszystkie zadania ujgte
w programie s3 wazne i1 dotycza
wielu aspektow dzialania Zwigzku
i Spotdzielni.

Jednak najbardziej pilnym zada-
niem jest to, co zapisano w punkcie
1-ym programu —,,Rozpoczecie dzia-
fania systemu wspélnych zakupow
dla Spoétdzielni”. Uchwalone zadanie
skierowano do realizacji — poprzez
wspoétudziat — przez Krajowg Platfor-
me¢ Handlowa, Agencje Handlowe,
KDD oraz najwicksze Spotdzielnie.

3. Czego Zwiazek powinien do-
magaé sie od wladz panstwowych
i samorzadowych?

LPostulaty kierowane do wladz
panstwowych-ustawodawczych i wy-
konawczych — winny dotyczy¢:

1) Prawnego wzmocnienia roli
i rangi spoldzielczej formy gospoda-
rowania.

2) Uchwalenia nowego Prawa
Spoétdzielezego.

3) Formalno-prawnego upo-
wszechniania wiedzy o spotdzielczej
formie gospodarowania — programy
szkolne, akademickie itd.

4) Skutecznego wspierania pol-
skiej przedsigbiorczosci, w tym pol-
skiego handlu.

5) Uchwalenia ustawy chronigcej
polski handel ( udzial polskiego han-
dlu w rynku maleje z roku na rok).

II. Wspétpraca z wltadzami samo-
rzadowymi

Polityke wspotpracy z ,,samo-
rzadami” winien kreowaé Zwiazek
i rownolegle Spotdzielnie w swoich
regionach. Specyfike poszczegolnych

fot. Sebastian Oliwiak
muzeum-zamojskie.pl

wojewddztw, powiatow i miast znaja
najlepiej Spotdzielnie tam dziatajace
i to one winny — kazda w swoim za-
kresie — kierowac postulaty i oczeki-
wania wobec ,,samorzadow”.

III._Oczekiwania wobec Krajowej
Rady Spoétdzielczej

50-y Zjazd KZRSS ,,Spotem” zo-
bowigzal Zarzad Zwiazku, by doma-
gal si¢ od Krajowej Rady przygoto-
wania projektu ustawy spotdzielczej
uwzgledniajacej potrzeby i oczeki-
wania spotdzielcow.

Zamos¢é, dnia 28.01.2020 r.

Od Redakcji: Serdecznie dzig-
kujac nowej przewodniczacej Rady
Nadzorczej KZRSS Spotem Marii
Wawrzaszek-Gruszka za wypo-
wiedz, dodajmy, Ze jest prezesem
Spotem PSS Robotnik w Zamosciu
od 2004 r., a w spoldzielni pracuje
od roku 1986. Wczesniej, pierw-
szym miejscem jej pracy, po ukon-
czeniu Akademii Ekonomicznej we
Wroctawiu (obecnie Uniwersytet
Ekonomiczny), byla Okregowa
Spotdzielnia Mleczarska w Zamo-
Sciu.

28 WOSP

120 tys. wolontariuszy
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Warszawski Finat ze wzgledu na
rozpoczgta budowe Muzeum Sztuki
Nowoczesnej na pl. Defilad przenie-
siony zostal na dwa place. Ten przed
Operag Narodows, gdzie bylo Studio
oraz na Pl. Bankowy strefe rozrywki
i widowiska $wietlno-muzycznego
,.Swiatetko do nieba”.

Warszawskie ,,granie” rozpoczeto
od tradycyjnego juz biegu ,,Policz si¢
z cukrzyca”. Zebrana kwota w posta-
ci wpisowego zostanie przeznaczona
na pompy insulinowe dla kobiet cie-
zarnych, cierpigcych na t¢ chorobe.

Duzym powodzeniem cieszyly
si¢ ,,rzeczy od serca”, przekazane na
liczne licytacje przez osoby m.in. ze
swiata polityki, kultury, sportu, me-
diow. Wérdd ktorych nie zabraklo
repliki medalu noblowskiego Olgi
Tokarczuk, a takze odwzorowanej jej

postaci z klockow lego. Przedmiotem
licytacji byly takze spotkania z auto-
rami programéw radiowych, tele-
wizyjnych, ale tradycyjnie juz ztote
serduszka i karta telefoniczna.

Ta jedyna na §wiecie inicjatywa,
w ciggu 27 lat pozyskata srodki na
zakup sprzetu ratujacego zycie dla
szesciuset polskich szpitali!

Orkiestra zagrata nie tylko dla pa-
cjentow polskich szpitali. W gescie
solidarnosci z mieszkancami Au-
stralii, trawionej niewyobrazalnymi
pozarami przed polskim $wiatetkiem
do nieba, na pl. Bankowym nad gto-
wami zebranych tam uczestnikéw
rozwinieta zostata flaga i odtworzo-
ny zostat hymn tego kraju. Przy jego
dzwigkach salutowata mlodziez ze
szkoty morskiej w galowych mun-
durach. Ponadto, decyzja Fundacji
zbidrka w trzech miastach zostanie
przeznaczona na pomoc potrzebuja-

cym na antypodach. Za te gesty oso-
biscie podzigkowal Jurkowi Owsia-
kowi ambasador Australii w Polsce
Lloyd Brodrick.

To niezwykte wydarzenie jakim
jest kazdego roku kolejny Finat
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Po-
mocy, w tym roku nie omingty smut-
ne wspomnienia. Tragiczna $mier¢
zamordowanego w ubieglym roku
prezydenta Pawla Adamowicza po-
wrocita w wysylanych $wiatetkach
do nieba na zakonczenie 28. Finatu
WOSP. To wlasnie wtedy wydarzy-
fa si¢ w Gdansku tragedia. Pamig¢
gdanskiego samorzadowca uczczono
W jego miescie m.in. odstoni¢ciem
pamiatkowej tablicy, oddaniem do
uzytku nowej trasy w Gdansku z wi-
dowiskowg estakadg wzorowang na
hukowatych wiaduktach starozytnych
Rzymian nazwanej jego imieniem.
W tradycyjnym ,,$wiatetku do nieba”
uczestniczyta rodzina, wladze mia-
sta, przyjaciele, setki mieszkancow
Gdanska i nie tylko.

JOLANTA JEDRZEJEWSKA
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Setna rocznica urodzin Ireny Strzeleckiej

yla osoba niezwykla, wyjat-
Bkowa, o silnej osobowosci,

prawa, ideowsa, pelna ener-
gii, pogodna i zyczliwa dla ludzi.
Kazdy, kto ja poznal osobiscie,
ulegal jej urokowi, charyzmie,
szlachetno$ci. Nalezalem do tych
szczeSliweow, ktorzy znali ja juz
pod Kkoniec aktywnego Zycia, na
przelomie wiekéw, gdy byla na
emeryturze. Do konca swych dni
byla energiczna i gleboko zaanga-
zowana w spolemowskie problemy.

Jako éwczesny sekretarz redak-
cji miesiecznika ,,Spolem”, wspol-
pracownik ,,Spolemowca”, red.
naczelny ,Rolnika Spdldzielcy”
i prywatnie, w ciagu 12 lat rozma-
wialem z nig czasem bezposrednio.
Dos¢ niechetnie mowila o swojej
bogatej przeszlosci, ale nieraz opo-
wiadala o nieznanych blizej jej
watkach. PrzeSledzmy jej biografie
i oddajmy si¢ wspomnieniom.

Wilasnie uplywa sto lat od uro-
dzin Ireny Strzeleckiej, z domu
Ciesielskiej, corki Stanistawa i He-
leny. Urodzita si¢ 1 lutego 1920 r.
w Pruszkowie, w wielodzietnej ro-
dzinie robotniczej. Tamze ukonczy-
ta Szkot¢ Powszechng, a nastgpnie
w 1938 r. Szkote¢ Handlowa w War-
szawie przy ul. Kopernika. Po wojnie
studiowata w Krakowie i tam na Wy-
dziale Handlu Wewnetrznego Wyz-
szej Szkoty Ekonomicznej zdobyta
tytut magistra.

Waleczna mlodos¢

Jeszcze przed wojna, jako nasto-
latka wykazywata ped do wiedzy.
Wiaczyla si¢ w nurt Organizacji
Mtodziezy Towarzystwa Uniwersy-
tetu Robotniczego (OM TUR). Nale-
zata do ZHP i Przysposobienia Woj-
skowego Kobiet. Prace zawodowa
rozpoczgta w 1936 1., juz jako 16-lat-
ka w PSS ,,Spotem” w Pruszkowie
jako sprzedawczyni. Od marca 1939
r. byla kierowniczka sklepu, a w la-
tach 1941-1944 nawet kierowniczka
spotdzielni.

Poniewaz jednoczes$nie na poczat-
ku 1942 r. wstapita do konspiracyjnej
Gwardii Ludowej, a potem Armii Lu-
dowej, wykonywala niebezpieczne za-
dania faczniczki, przewozac potajem-
nie bron, pienigdze, dokumenty, prasg
podziemng. Mtoda, urodziwa dziew-
czyna podrozowata czasem furman-
kami, czasem pruszkowsksa kolejka
EKD. Za,,dzielne wykonywanie zadan
bojowych i ofiarng pracg” awansowa-
na do stopnia podporucznika w sztabie
podmiejskim AL w lutym 1944.

Jednak w marcu 1944 r., uciekajac
przed gestapo, przeniosta si¢ do War-

szawy, gdzie bez reszty oddata si¢
pracy konspiracyjnej, zostajac z-cg
szefa Biura Dowoddztwa Gléwnego
AL i kierowniczka grupy kobiecej
Tacznosci 1 zaopatrzenia. W konspi-
racji uzywata pseudonimow — Ewa,
Marta, Mucha.

Od pierwszych dni Powstania
Warszawskiego brala udzial w wal-
kach na Staréwce. Cudem unikne¢la
$mierci, gdy pod bombami zgingl
sztab AL. Utrzymywala kontakty
m.in. ze stynnym dowédca Batalionu
Czwartakéw AL, pozniejszym twor-
cg polskiej dywizji spadochronowej
6PDPD gen. Edwinem Rozlubir-
skim (odznaczonym krzyzem VM).
Po Kklesce Starowki przeszia kanala-
mi do Srédmiescia, gdzie kontynu-
owala walke.

Po upadku Powstania, przeszia
wraz z ludnoécig cywilng do obo-
zu pruszkowskiego, gdzie na dwa
tygodnie aresztowalo ja gestapo.

Wowcezas, nierozpoznang wykupi-
li ja benzyng i wodka od Niemcow
kupcy pruszkowscy. Do zakonczenia
wojny organizowala pomoc dla AL
-owcow i1 wysiedlonych z Warszawy
w powiecie grojeckim. Po wojnie,
w sierpniu 1945 zostala mianowa-
na porucznikiem i odznaczona jako
jedna z nielicznych kobiet krzyzem
srebrnym Orderu Virtuti Militari, za
zashugi w walce w konspiracji i w po-
wstaniu.

Powrét do Spolem

Po wyzwoleniu, przebywata po-
czatkowo krétko w rodzinnym Prusz-
kowie i Warszawie, a potem w Lodzi,
Katowicach, Sosnowcu i Krakowie.
Organizowala Wydziat Spozywczy
w Zarzadzie Gltéwnym ZMW, poz-
niej pracowala w administracji kato-
wickiej 1 na stanowisku wiceprezesa
PSS w Sosnowcu, podejmujac jedno-
czesnie studia ekonomiczne w Kra-
kowie. W 1946 wyszta za maz za
towarzysza walki konspiracyjnej inz.
Ryszarda Strzeleckiego, pdzniejsze-
go sekretarza KC PZPR. Rok p6zniej
urodzita corke Krystyne.

W 1950 r. powrdcita do Warszawy
na stanowisko dyrektora oddziatu
warszawskiego Zwigzku Spotdziel-
ni Spozywcow, a potem wiceprezesa
Zarzadu Zwigzku, ktoremu wiadze
stalinowskie zabraly nazwg ,,Spo-
lem”. Potem pracowata krotko od
1956 w Ministerstwie Kontroli Pan-
stwowej, gdzie byla dyrektorem de-
partamentu, a nast¢gpnie wicemini-
strem.

Na fali ,popazdziernikowej
odwilzy”, 28 lutego 1958 r. objela
na 14 lat prezesur¢ Zwiazku, kté-
remu bezzwlocznie przywrdécilta
nazwe ,,Spolem”. Wtedy to, jakby
na przekér gospodarce niedobo-
ru i pustych polek, odznaczyla sie
niezwykle energiczna moderniza-
cja handlu i gastronomii. Wpro-
wadzila nowatorskie formy sprze-
dazy, preselekcji i samoobshugi.
Budowala lepiej zaopatrzone wiel-
kie domy handlowe. Do dzisiaj,
obecnie zmodernizowane, to zywe
»pomniki” jej staranno$ci, m.in.
w Warszawie, Lodzi, Krakowie,
Katowicach, Wroclawiu, Pozna-
niu, Bialymstoku.

Z jej inicjatywy mate, stabsze spot-
dzielnie taczyly si¢ w wigksze, sil-
nigjsze, a lustratorzy poprawiali ich
rentowno$¢. Zapoczgtkowala tez two-
rzenie sieci restauracp z kuchnig regio-
nalna i krajow zaprzyjaznionych. Kon-

W 1972 r. Strzelecka przeszta na
przymusowa, wczesniejszg emerytu-
r¢, poniewaz wraz z mgzem Ryszar-
dem zaliczana byta do ,.ekipy Go-
mulki”. Juz jej nastgpczyni Jadwiga
Lokkaj poddata si¢ partyjnym na-
ciskom upanstwowienia ,,Spotem”,
czego wyrazem bylo jej jednocze-
sne petnienie funkcji I wiceministra
handlu wewngtrznego i postepujace
ograniczenia samodzielno$ci ,,Spo-
lem” od 1976 1.

Aktywna emerytura

Irena Strzelecka byta bardzo ak-
tywna nawet na emeryturze. Zakla-
data fundacje pomocy. Stuzyta innym
bogatym doswiadczeniem, pielggnu-
jac tradycje w Komisji Historycznej
WSS. Pracowala spotecznie w or-
ganach administracji samorzgdowej
i w organizacjach mieszkancow.
Obok Komisji Historycznej WSS,
udzielata si¢ w komitetach czion-
kowskich Spotdzielczych Domow
Handlowych ,,Koszyki” i ,,Tokaj”,
Osrodkach ,,Praktyczna Pani” w Pia-
stowie 1 Warszawie, Kole Emerytow

Nlezapomnlana Prezes

Prezes Irena Strzelecka oprowadza oficjalnych gosci po otwartym Sezamie 11 paz-

dziernika 1969 r.

sekwentnie dbata o rozwoj sieci baréw
mlecznych i stolowek zaktadowych.

Rozwingta szeroka dziatalnosé¢
spoteczna, tworzac w catym kraju
sie¢ osrodkow ustugowych ,,Prak-
tyczna Pani”, a nawet ,,Praktyczny
Pan”. Wspierala spotdzielcze zespo-
ty artystyczne i sportowe. Inicjowata
powstawanie spotdzielni uczniow-
skich, szkot spotdzielczych, budowy
osrodkoéw wezasowych.

Dbata o wysoki poziom szkolen
zatdg oraz $wiadczen socjalnych.
Mimo narastajacych naciskow wiadz
na upanstwowienie Spotem, opierata
si¢ im skutecznie. Zawsze wierna za-
sadom spotdzielczym.

iedawno przez przypadek
Ntraﬁlam na ¢wiczenia spor-

towe dla senioréw. GRATIS!
Pomyslodawcami projektu sa Aga-
ta i Rafal Romaniukowie, ktorzy
z pasja robig co$ wyjatkowego dla
zachowania dobrej kondycji i zdro-
wia innych. Jak méwia, Zdrofit to
miejsce dla kazdego.

Trener Rafal Romaniuk jest zdo-
bywcag Pucharu Polski w Trojboju
Sitowym, kulturysta, dietetykiem
i specjalista od wizerunku oraz tre-
ningu kulturystyczno-sitowego. Tre-
nuje wraz z zong Agata wielu zawod-
nikow oraz ludzi sukcesu.

W kazdy poniedziatek o godz.
13.00, na 2 pigtrze Galerii Mlociny
w Klubie Zdrofit seniorzy i nie tyl-
ko, moga przyj$¢ na ¢wiczenia gim-
nastyczne. Jesli si¢ zdecydujesz, to
zabierz ze sobg stroj sportowy, obu-
wie na zmiang, mate¢, r¢cznik i 0.5
litra wody w butelce (na miejscu tez
mozna zaopatrzy¢ si¢ w wod¢) na
uzupetnianie ptynu w naszym orga-
nizmie.

Nalezy zabra¢ z soba oprocz stro-
ju, usmiech i dobry nastroj, a cie-
pta i wspanialg atmosfer¢ zapewnia
juz sami instruktorzy. Sa to autorzy
projektu oraz Agnieszka Wiecinska

i Mikotaj Tracz, ktérzy prowadza
¢wiczg 1 pomagaja w prawidlowym
ich wykonywaniu.

Cwiczenia s3 uzupetniane facho-
wa wiedzg instruktorow na temat
efektywnosci pracy nad swoim cia-
tem, czy diety, ktora w kazdym wieku
powinnisSmy stosowac. Zajecia daja
duzy zastrzyk energii i dobry nastrj.
Sg tez wspaniatg zabawg. Osobom,
ktéorym nie wychodzi za pierwszym
razem, moga poprawi¢ ¢wiczenia na
nastepnych zajgciach oraz przez ¢wi-
czenia w domu.

Seniorze, i nie tylko, podejmij
wyzwanie! Wyjdz z domu, popraw
swoja sprawnos$¢ fizyczng i cwicz
dopoki mozesz. Jest to tez dobry
spos6b na zagospodarowanie wol-
nego czasu. Zajecia dedykowane
grupie senioréw ciesza sie olbrzy-
mia popularno$cia, a trenerzy
dbaja o to, by kazdy wykonywal
¢wiczenia na miare swoich moz-
liwosci. Jako uczestnik tych zajeé
polecam je Czytelnikom ,,Spole-
mowca Warszawskiego”. Z pewno-
$cig intensywny wysilek w dobrym
towarzystwie zapewni Wam lepsze
samopoczucie i humor na caly ty-
dzien.

DANUTA TWARDOWSKA

fot. Grazyna Rutowska, NAC.

i Spotdzielczyn ,,Srodmiescie”, Fun-
dacji Pomocy Emerytom Spotdziel-
czo$ci Spozywcow w Warszawie
i innych.

Pamietamy do dzisiaj, z jaka pa-
sja angazowala si¢ w walke o prze-
trwanie spoéldzielczosci spozyw-
cow w latach 90. Szczegoélnie ostro
wystepowala przeciwko probom
przeksztalcania spoéldzielni w spél-
ki prawa handlowego. To roéw-
niez dzigki jej autorytetowi i wy-
stapieniom w réznych gremiach
spoldzielczych oraz na lamach
miesi¢cznika ,,Spolem”, udalo si¢
zahamowaé procesy ,,prywatyza-
cji” w niektérych spoldzielniach.
Tam niewielkie grupki kierownicze
usilowaly przeja¢ majatek spol-
dzielni, dorobek wielu pokolen, ru-
gujac ze spoldzielni setki ich czlon-
kow-wlascicieli (np. w Gdansku,
Tychach, Zabrzu).

Nieocenione sg tez zastugi prezes
Strzeleckiej podczas pomocy powo-
dzianom, podczas pamigtnej wielkiej
powodzi w 1997 r., gdy zatopio-
ne zostaly placowki spotemowskie
w Ktodzku, Opolu, Wroctawiu, Ra-
ciborzu, Kedzierzynie. Wigczata si¢
w prace spotemowskiego komitetu
pomocy, ktory gromadzit $rodki pie-
ni¢zne 1 materialne dla poszkodowa-
nych spétdzielni i spotdzielcow.

Zmarta 9 marca 2005 r., w wieku
85 lat w Warszawie. Zostata pocho-
wana w Alei Zastuzonych Cmentarza
Wojskowego na Powazkach, obok
swego meza Ryszarda.

Wspomnienia

Dzisiaj wspominamy panig Prezes
czgsto, wkraczajac do sali konferen-
cyjnej jej imienia w historycznym
gmachu Zwigzku Spolem przy ul.
Grazyny. Patrzymy na tablice i na jej
podobizn¢ u wejscia na salg.

W powszechnej opinii pozostaje
jako jedna z pigciu najwybitniej-
szych, charyzmatycznych przywdd-
cow Spolem, obok Aleksandra Ma-
kowieckiego, prezydenta Stanistawa
Wojciechowskiego, Romualda Miel-
czarskiego 1 Mariana Rapackiego.

I trzeba przyznac¢, ze zawsze z wielka
estymg wyrazata si¢ o swych wiel-
kich poprzednikach, wskazujac na
nich jako wzorce spotdzielczych po-
staw.

Ot, na przyklad zacytujmy jej sto-
wa z przedmowy do ksigzki jubile-
uszowej pt.”100-lecie warszawskiej
spotdzielczosci  spozywcow” (ZW
CRS 1969), w ktorej wspomina czo-
towych dziataczy Zwiazku Spotem
w latach okupacji, kiedy jako mtoda
dziewczyna przyjezdzata po towary
albo na konferencje do gmachu przy
ul. Grazyny: ,Mariana Rapackie-
go, prezesa Zarzadu ,,Spotem” z lat
1926-1944, udawato mi si¢ czasem
zobaczy¢ w korytarzach gmachu
przy ul. Grazyny 13. Styszatam go
tez kilka razy przemawiajacego na
posiedzeniach Warszawskiej Rady
Okregowej. Zawsze bylam oczaro-
wana pigknosciag jego rysow, jego
zarliwoscia, darem przekonywania
w dyskusji i replice...”

I to napisala w okresie gomut-
kowskim o prezesie okupacyjnego
Zwigzku, wiernym az do S$mierci
w powstaniu rzadowi londynskiemu
i AK, ona, mloda dziataczka okupa-
cyjnego PPR, 1aczniczka dowddz-
twa GL/AL. W swej patriotycznej
postawie potrafita wznie$¢ si¢ po-
nad podziaty, po spdtdzielczemu...
A przeciez przenosita meldunki Mo-
czara, Jozwiaka, Nowotki, Findera,
znata zapewne tajemnice konfliktow
Bierut-Gomutka i manipulacji z Mo-
skwy. Te tajemnice zabrata do grobu.

Byla niezwykle skromna.
O swoim Kkrzyzu Virtuti Militari
nie chciala moéwié, a gdy slynna
gen.Elzbieta Zawacka gromadzila
dla swej fundacji dokumenty o ko-
bietach odznaczonych tym najwyz-
szym odznaczeniem wojskowym,
grzecznie ale stanowczo nie ujaw-
niala swych zastlug. Niewatpliwie
jednak jej karta wojenna to jedna
z najcenniejszych, cho¢ pozostaja-
ca w cieniu zaslug powojennych.

W naszej pamieci pozostanie jako
starsza, zawsze elegancka pani, cie-
pta, serdeczna w rozmowie. Czasem
rozmawialiSmy w Izbie Pamigci WSS
Srodmiescie, albo w redakcji ,,Spote-
moweca”, gdzie goscit ja z wielkim
uszanowaniem stynny redaktor Ry-
szard Siwak. Razem z popularnym
wiceprezesem Zwigzku Stanistawem
Sosnowskim byli jej zafascynowa-
nymi fanami. Prezes Sosnowski
szczycit sie, ze byl jej pupilem, wy-
chowankiem jako lustrator Zwiazku.
Zegnal ja pigknym przemdwieniem
podczas jej pogrzebu w 2005 r.

A niezapomniany nasz kolega,
kustosz Izby Pamigci Kazimierz
Bentkowski pisal o niej w ,,Spote-
mowcu”: ,Irena Strzelecka pozo-
stala w pamigci jako osoba wiel-
kiego charakteru i uroku. Zawsze
pogodna, czlowiek prawy i wzo-
rzec spoldzielczych postaw. Diuga
jest lista jej osiggnigé, a szereg jej
zrealizowanych inicjatyw stanowi
dzi$ trwate podstawy rozwoju spot-
dzielczosci spozywcow ,,Spotem”.
W pamigci wielu osob pozostata
jako wybitna, nowatorska i bezkom-
promisowa szefowa, a jednocze$nie
niezmiernie zyczliwa dla ludzi,
z ktoérymi wspotpracowata.”

Bywato, Ze niekiedy siadaliSmy
na kawie z panig Ireng na Nowym
Swiecie. Interesowala si¢ wszystkim,
wydarzeniami w kraju i na $wiecie,
cieszyla si¢ przyroda, podrdzami, ale
SPOLEM pozostawato jej najwick-
sza radoscig.

DARIUSZ GIERYCZ
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PSS w Swinoujsciu

Siedziba spotdzielni.

Tegoroczna lagodna zima
sprzyja pracom budowla-
nym, nawet tu w nadmor-
skim uzdrowisku Swinoujscie.
Trwa w najlepsze przebudowa
nadmorskiej glownej promenady,
a robotnicy sprawnie ukladaja
nowa nawierzchnie i przygotowu-
ja elementy malej architektury.
Poza sezonem nie ma tloku i nie-
liczni spacerowicze moga podzi-
wia¢ juz gotowe obiekty. Wsréd
nich, ukoficzony w lipcu ubr.
przez ,Spolem” PSS w Swino-
uj$ciu, kosztem 5 min zl, obiekt
handlowo-uslugowy pod nazwa
,»Slodkie Centrum”.

W budynku tym na dwéch
kondygnacjach znajduje si¢ 10
lokali o powierzchni uzytkowej
70-230 mkw. przeznaczonych na
wynajem. Laczny metraz ofero-
wanych powierzchni wynosi 1120
mkw. plus 200 mkw. tarasu, z wi-
dokiem na morze! Kazdy gotowy
lokal posiada przeszklona fasade.
Juz teraz wczasowicze i kuracju-
sze korzystaja z funkcjonujacej
restauracji-kawiarni na parterze
oraz sklepéw. Na murze budyn-

ku widnieje tablica informacyj-
na o jego ukonczeniu w 2019 r.

Jak zaznacza prezes PSS Piotr
Klapacz, inwestycja zrealizowana
zostala w samym nadmorskim cen-
trum strefy uzdrowiskowej — pomig-
dzy gtowna promenada, a Promena-
da Zdrowia. To jedna z najbardziej
prestizowych lokalizacji w Swino-
ujsciu. Wynajem tych lokali pozwo-
li spéldzielni znaczgco zwigkszy¢
przychody z wynajmu nieruchomo-
$ci 1 poprawi¢ jej wyniki ekonomicz-
ne.

Nalezy dodac¢, ze trwa obecnie
budowa 4-pigtrowego budynku
w centrum uzdrowiska, przy ul.
Stowackiego 16, na miejscu po-
pularnego pawilonu handlowego
,Kormoran”. W czerwcu 2020 r.
planowane jest w nim otwarcie ek-
skluzywnego apartamentowca oraz
nowoczesnego sklepu spozywcze-
go. Tutaj, na rogu Stowackiego
i Matejki ogniskuje si¢ zycie wcza-
sowiczow 1 kuracjuszy, bo obiekt
PSS sasiaduje z poczta, przystan-
kami autobusowymi, kantorem,
wypozyczalnia rowerow, biurem
turystycznym, restauracjami, sana-
toriami, osrodkami SPA, domami
wczasowymi. Blisko stad na pro-
menadg i plaz¢ morska.

[P .1

Apartamentowiec na 75-lecie

Nowy pawilon przy promenadzie.

Budowany nowoczesny obiekt
bedzie znakomitym uczczeniem ju-
bileuszu 75-lecie spotdzielni, ktory
przypada w 2020 r., wraz z jubile-
uszem wielu pionierskich spotdzielni
»Spotem” na Ziemiach Zachodnich
i Potnocnych.

Swinoujska spoldzielnia prowa-
dzi jeszcze popularne sklepy, jak
pawilon ,,Stodota” przy ul. Monte
Cassino oraz ,,Pasaz” przy promena-
dzie nadmorskiej. Pieczywo i ciastka
dostarcza miejscowa piekarnia, ktora
spotdzielnia wynajmuje swoim by-
tym pracownikom. Klientom ofero-
wana jest karta lojalnosciowa ,,Spo-
fem znaczy razem”.

Z powodzeniem sprzedaja towary
marki wlasnej Spolem, np. towary

sypkie, przetwory, stodycze. Row-
niez bony towarowe PSS po 10-20-
50 zt, reklamowane na stronie inter-
netowej, sg chetnie nabywane przez
klientow. W ,.Stodole” w kazdy
weekend sa superpromocje cenowe
m.in. na mi¢so i wedliny, reklamo-
wane takze w internecie pod hastem
,Markety Mili — dobre ceny, dobry
wybor”.

Jak méwi prezes Piotr Klapacz,
Swinoujska PSS z pewnoscia be-
dzie kontynuowala S$miale inwe-
stycje, aby zaspokaja¢ coraz wigk-
sze wymagania klientéw, i tych
miejscowych, i tych przyjezdnych,
wypoczywajacych w uzdrowisku.
Niewatpliwie przyczynia sie one

do podnoszenia rentownosci spél-
dzielni i poszerzenia perspektyw
jej rozwoju. Elastyczne gospodaro-
wanie majatkiem, uwzglednia za-
réwno coraz bardziej zréznicowa-
ne potrzeby i wymagania klientéw
oraz wyzwania trudnego rynku.

Jak wida¢ na zdjeciach, aparta-
mentowiec w centrum uzdrowiska
juz w styczniu wyrost do wysokosci
drugiego pietra i cieszy oko wszyst-
kich przechodniéw. Tablice informa-
cyjne wyraziscie ukazujg efekt kon-
cowy inwestycji. Mamy nadziejg,
ze zndbw w potowie roku na nowym
sklepie ,,Kormoran” zabtysng spote-
mowskie szyldy.

DARIUSZ GIERYCZ

o niewiarygodne, jak duzo
I atrakcji pomie$cic moze
czterodniowy program wy-
cieczki na Podkarpacie przygoto-
wany przez Biuro Podrézy JAN-
TER. Celem podroézy 42 osobowej
grupy turystow ze ,,Spolem” WSS
Srédmiescie w dniach 23-26 stycz-
nia br. byly nalezace do Beskidéw
Wschodnich Bieszczady.
Niebawem po zakwaterowaniu
w hotelu Salamandra w Hoczwi,
spotemowcy spotkali si¢ na grillowej
kolacji, podczas ktorej spontanicznie
rozpoczgte plasy przy muzyce roz-
krecity na dobre powitalny wieczor.
Nastepnego dnia rano na grupe
czekat Pawel Grzybowski przewod-
nik gorski, ktory z tatwoscig nawig-
zal kontakt z grupa i przez trzy dni
towarzyszyt jej opowiadajac ciekawe
historie zwigzane z regionem, opro-
wadzajac po wybranych zakatkach
Pogorza Bieszczadzkiego.
Pierwszy na trasie zwiedzania
byt wielokulturowy Przemysl, do

ktérego z Hoczwi prowadza gorskie
serpentyny. Za oknem autokaru ma-
lownicze krajobrazy, przewodnik po
drodze opowiada o zbytkach, obiek-
tach sakralnych, o Linii Mototowa,
ktora swoj poczatek ma wtlasnie tu,
w Bieszczadach. Pigknie méwi o lu-
dziach zwigzanych z Bieszczadami,
miedzy innymi o Aleksandrze Fre-
dro, jego ojcu Jacku, o szlaku fre-
drowskim. Wspomina msze polowe
na bieszczadzkich potoninach, ktore
jeszcze jako Karol Wojtyla wedru-
jac po gorach odprawiat §w. Jan Pa-
wel I1.

Bedac juz w Przemys$lu nie moz-
na oming¢ Zamku Kazimierzowskie-
go, Katedry rzymskokatolickiej $w.
Jana Chrzciciela oraz Katedry grec-
kokatolickiej 1 Zespotu klasztornego
franciszkandw. Staromiejski Rynek
charakteryzuje pochyle potozenie
i kamienny bruk. W centrum rynku na
szczegblng uwage zashuguje pomnik
— fontanna z matym niedZwiedziem
oraz pomnik Dobrego Wojaka Szwej-

Park Miniatur Sakralnych w Myczkowcach

ka, ktory prawdopodobnie odwiedzit
to miasto. Dzi§ w miescie spotkaé
mozna jego sobowtdra, spolemowska
druzyna miala to szczgscie.

Po powrocie do hotelu przyszedt
czas na karnawalowy bal przy ze-
spole muzycznym KOKO z Leska,
wszak termin wyjazdu przypadl na
czas zimowych biesiad, balow i za-
baw.

Przejazdem malownicza trasg
z Hoczwi do Myczkowa rozpoczy-
na si¢ kolejny, aktywny dzieh zwie-
dzania. Muzeum kultury Bojkéw
w Myczkowie to doskonata, prowa-
dzona na bardzo wysokim poziomie
atrakcja, siggajaca  najglebszych
korzeni bieszczadzkiej tozsamosci.

Tegoroczna zima nad Soling

Zimowe Bieszczady

Miejsce, gdzie czas si¢ zatrzymuje
przenoszac kazdego odwiedzajacego
w dawny $wiat Bojkow peten kultury
i historii. Potem przejazd nad Soling
1 spacer po zaporze w promieniach
sloica. Zalew imponuje swoimi
rozmiarami, powierzchnig tafli, ale
najbardziej rzuca si¢ w oczy pigkno
pofalowanych brzegdw zbiornika
wodnego. W odlegtosci zaledwie 7
km od Soliny, na styku kultur pol-
skiej, ukrainskiej, huculskiej i tem-
kowskiej lezg Myczkowce, gdzie
w Centrum Kultury Ekumenicznej
znajduje si¢ blisko 200 miniatur nie-
powtarzalnych $wiatyn, wspaniaty
ogréd biblijny i przyjazne mini zoo.
W drodze do hotelu jeszcze krotki
post6j w Glinnem i rzut oka na Ka-
mien Leski — niezwykle oryginalny
pomnik przyrody nieozywionej zbu-

dowany z piaskowca kro$nienskiego.
To jednak nie koniec atrakcji tego
dnia. Wieczorem spotkanic w By-
strym k/Baligrodu, skad grupa wy-
rusza na kulig z atrakcjami. Lokalny
przewodnik opowiada ciekawostki
zwigzane z okolica, bieszczadzki
grajek umila wieczér Spiewem. Na
lesnej polanie ptonie ognisko, wokot
lezy $nieg. W powrotnej drodze wozy
oswietlajg pochodnie.

Ostatni dzien wspolnej wedrowki,
pora wyjezdzac i zegnac si¢ z Biesz-
czadami. Po drodze jeszcze postoj
w Sanoku, gdzie towarzyszacy grupie
przewodnik Pawel Grzybowski ostat-
ni raz przybliza histori¢ regionu oraz
miasta Sanok, a takze posta¢ Zdzista-
wa Beksinskiego i jego rodziny zwia-
zanej z Sanokiem od kilku pokolen.
Na szczeg6lng uwage w Sanoku za-

shuguja m.in.: Katedra prawostawna
z 1784 roku, Kosciét Franciszkanow
z 1640 roku, Sanktuarium Matki Bo-
zej Pocieszenia, Zamek Krolewski
z widokiem na Doling Sanu, Stare
Miasto, czy deptak z taweczka wo-
jaka Szwejka. Po zwiedzaniu zostat
juz tylko powr6t do Warszawy, z po-
stojem na pyszny obiad w Karczmie
Bida k/Lublina.

To wszystko wydarzylo sie
w przeciggu zaledwie czterech dni.
Wycieczka taczgca ze sobg wiele ele-
mentow turystycznych, to takze do-
bra lekcja historii o Bieszczadzkim
Pogorzu. Bieszczady — kraina burz-
liwej historii 1 ciekawej terazniej-
szosci, kraina opuszczonych wiosek,
dzikich laséw, zapomnianych cerkie-
wek zaprasza do powrotu, by usty-
sze¢ wigcej, zobaczy¢ wigcej, m.in.:
Krasiczyn, Patkowce, Komancze,
Hoczew, Lesk, Kalwari¢ Pactawska.

DANUTA BOGUCKA
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zien Zakochanych na state
prisal si¢ w kalendarz pla-

cowek kulturalnych, o$wia-
towych, handlowych, gastrono-
micznych i 0sob, ktérych patronem
jest $w. Walenty. Liczne koncerty,
spektakle teatralne, seanse filmowe,
konkursy, upominki, romantyczne
kolacje stanowig szeroki wachlarz
mozliwos$ci do wykorzystania w tym
niezwyktym dniu.

Regularne obchody Walentynek
odbywaja od 19. lat w Chelmnie —
Miescie Zakochanych. Miasto to
od lat dla mieszkancow i turystow
przygotowuje szereg atrakcji. Do or-
ganizacji czynnie wlaczaja si¢ orga-
nizacje pozarzgdowe, przedsiecbiorcy
oraz inne podmioty.

W tym roku be¢dzie si¢ mozna tu
bawi¢ przez trzy dni. Imprez jest
wiele kazdy wybierze dla sobie do-
godng wersj¢ spedzenia czasu. Moze

to by¢ np. ,,Festiwal Piosenki Mito-
snej”, ktorego celem jest prezenta-
cja wokalistow w réznych grupach
wiekowych, promocja twdrczosci
amatorskiej, debiutantow. Stuzy¢ im
beda zaplanowane warsztaty wokal-
ne, ktore poprowadzi Grazyna Loba-
szewska.

i cukiernikow postaci buleczek
z lubczykiem oraz serc, mozliwo$é
poznawania miasta, konkursy tema-
tyczne: ,,Alchemia i Amory w Kuch-
ni”. Powodzeniem z pewnoscig be-
dzie si¢ cieszyt ,,Festiwal Dobrego
Jedzenia i Piwa”, a takze specjalne
menu ,,pod znakiem serca” przygo-

Dzien Zakochanych

Dla uczestnikow wystapia artysci
polskiej sceny festiwalowej m.in.
Julia Marcell, Sorry Boys Fisz Ema-
de Tworzywo a takze znana i lubiana
piosenkarka Grazyna Lobaszewska,
przewodniczaca jury ,Festiwalu
Piosenki Mitosnej”. Inne atrakcje
XIX obchodoéw to : happeningi, Jar-
mark §w. Walentego, okoliczno$cio-
we wypieki chelminskich piekarzy

towane przez miejscowe restauracje
The Swan czy Chlebem i Sola.

Wsréd konkurséw po raz XV
ogloszony zostal konkurs plastyczno
-literacki ,,Na Swietego Walentego
...Ro6zne Oblicza Milosci”, w kto-
rym w latach ubieglych wzig¢li udziat
uczniowie placowek oswiatowych,
wspotpracujacych ze ,,Spotem” WSS

Srédmiescie. Konkurs jest organi-
zowany przez Katolickie Liceum
i Szkot¢ Podstawowa Ksiezy Pallo-
tynéw przy udziale Chetminskiego
Domu Kultury i Urzgdu Miasta Chet-
mna.

Udziat w konkursie
bedzie kontynuowa-
ta milodziez z Zespo-
hu  Szkét Specjalnych
nr 105 im. Kazimierza
Kirejezyka 1 uczniowie
ze Specjalnego Os$rodka
Szkolno-Wychowawcze- [
go dla Dzieci Stabowi-
dzacych nr 8 z ul. Koz- @
minskiej, a takze dzieci
z dwodch przedszkoli:
srodmiejskiego ,,Senato-
rek” iz dzielnicy Bielany
,,Wesote Ekoludki”.

W poprzednich trzech

edycjach konkursu reprezentanci
Warszawy zajeli pierwsze miejsca
oraz wyrdznienia. Mamy nadziejg,
ze 1 w jubileuszowej jego edycji ich
prace otrzymaja takze wysokie noty.

JOLANTA JEDRZEJEWSKA
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okresie  poprzedzajagcym
Swieta Bozego Narodzenia
mieszkancy Warszawy od

kilku lat czekaja na $wiateczne deko-
racje placow i ulic, w tym na chyba
najokazalszg iluminacj¢ w wilanow-
skim ogrodzie przy Patacu Krolew-
skim.

diod rozé$wietlito centralne miej-
sca stolicy. Dekoracje $wigteczne
to efekt podpisanej przez miasto
w roku 2016 czteroletniej umowy
z firmg Multidekor. Ostatnie $wig-
teczne iluminacje to m.in. powrot
»Pawia” przy ulicy Picknej, auto-
busu ,,Jelcz” na placu na Rozdrozu,

W pierwsza sobote grudnia ubr.,
wielobarwng dekoracjg rozbtysnela
27-metrowa choinka na Placu Zam-
kowym. Ponadto w tym dniu w su-
mie 4,5 miliona energooszcze¢dnych

fontann na Podzamczu, $§wietlnych
girland rozpietych nad ul. Nowy
Swiat z logo wloskiej firmy Ferrero
Rocher, fotoramy, ,,krolewskie fote-
le”, girlandy na latarniach.

Byly tez miejsca z iluminacja de-
biutujaca. Za takie mozna uznac Sta-
réowke. Nad lodowiskiem na Rynku
Starego Miasta, tysiace diod utwo-
rzyly baldachim, a na lodowisko i do
punktéw gastronomicznych wejscie
zaznaczala brama z napisem ,,Weso-
tych Swiat”.

tam zmieniajac kolory (p.zdjgcia
z facebooka).

Rownie interesujace sa kilku-
metrowe, iluminowane postacie
w stylowych strojach z epoki, stojace
wzdtuz Alei Chinskiej w Lazienkach
Krolewskich. Partnerem iluminacji
jest Polska Grupa Energetyczna. Do-

[luminacje wilanowskie

Z daleka widoczne byly roz§wie-
tlone diodami drzewa oraz dorodna
choinka. Na Rynku Nowego Miasta
rajem dla dzieci okazata si¢ karuzela.

Warszawiacy i odwiedzajacy ja
turysci jeszcze do 23 lutego mogg
obejrze¢ nowg instalacje sezonu,
w wilanowskiej rezydencji Jana
IIT Sobieskiego, ktorg jest Ogrod
Roézany. Jest ona czeSciag Krolew-
skiego Ogrodu Swiatta. Do tej
pory zachwyt wzbudzaty wszyst-
kie instalacje, ale ostatnia przeszta
wszelkie oczekiwania. Szes$¢ tysie-
cy wielokolorowych rdz ,,rozkwita”

stojni panowie w melonikach wspie-
rajgcych si¢ na laseczkach oraz panie
w dhugich sukniach w kapeluszach
i z parasolkami wzbudzaja zainte-
resowanie spacerujagcych zar6wno
w dzien jak i o zmierzchu.

Dekoracje $wigteczno-noworocz-
ne Warszawy wedtug rankingu wto-
skiego dziennika Le Figaro plasuja
si¢ w czolowce najtadniejszych.

JOLANTA JEDRZEJEWSKA
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S;Vwiat jest wielkim lustrem.
Odbija do Ciebie to, kim
I jestes. Jesli jestes kochajq-
¢y, przyjacielski, pomocny — swiat
okaze si¢ kochajgcy i przyjacielski,
i pomocny dla Ciebie. Swiat jest
tym, kim Ty jestes”. Ponadczasowy
cytat Thomasa Dreier (1884-1976)

wyraza tak wiele.

To co dajemy drugiemu czlo-
wiekowi, Srodowisku, Swiatu wra-
ca do nas. W tej czy innej posta-
ci dobro, ktérym si¢ podzielimy
wroci, czasem w zupelnie inny
sposob, niz si¢ tego spodziewamy.
Niejednokrotnie musi zatoczyé

dotaczaja  Partnerzy  handlowi
Srédmiejskiej Spoldzielni.

Wspoélpraca $rodmiejskiej Spol-
dzielni z Zespolem Szkél Spe-
cjalnych nr 105 przy ul. Dlugiej
9 i patronat nad Spoéldzielnia
Uczniowska ,,Pychotka”, cho¢ to
tylko jeden z przyktadow, dosko-
nale pokazuje, jak wazne sg dziata-
nia na rzecz innych. Uczniowie tej
placowki, nie jedynej tego rodzaju,
z ktora wspolpracuje $rodmiejskie
»Spotem”, to wyjatkowa mtodziez
z niepelnosprawnoscia intelektual-
ng. Dlaczego wyjatkowa? Bo o wiel-
kich sercach, otwarto$ci na ludzi

Dobro powraca

krag. Tak dzieje si¢ w spolemow-
skich Spéldzielniach. Elemen-
tarnymi zasadami spotdzielczosci
sa troska o spolecznos¢ lokalna
1 prowadzenie dzialalnoSci spo-
leczno-wychowawczej. Dzi§ zwa-
na spoleczng odpowiedzialnoscia
biznesu w ,,Spotem” funkcjonuje od
przeszto juz 150 lat.

Historia spoétdzielczosci to liczne
zabory i ustroje, to szereg reorgani-
zacji 1 przeksztatcen, w ktorych naj-
wazniejszy byl czlowiek. Spotdziel-
cza wrazliwo$¢ na ludzkie potrzeby
zatoczyla krag ,,dobro powrocilo”.
»Spotem” przetrwato trudne czasy
zniewolenia i transformacji.

»Spotem” WSS Srodmiescie
zachowujac  spotdzielcze idee,
wspolpracuje z licznymi organi-
zacjami non profit, placowkami
oswiatowymi i kulturalnymi. Po-
przez aktywny udzial oraz wspar-
cie produktowe angazuje si¢
w organizacj¢ licznych wydarzen.
Janusz Korczak (1878-1942) mo-
wit: ,, Wszyscy jestesmy sobie po-
trzebni. Razem latwiej, radosniej,
maqdrzej i bezpieczniej”, dlatego
do wsparcia licznych wydarzen

i $wiat, a co wigcej, z artystycznymi
zdolno$ciami: plastycznymi, manu-
alnymi czy wokalnymi. Aktywny
udziatl i wsparcie, podczas licznych
wydarzen bardzo uaktywnia mto-
dziez.

Uczniowie z checig biorg udziat
w konkursach, wykonujac, mig-
dzy innymi pigkne prace $wig-
teczne i okoliczno$ciowe na rzecz
»Spotem”. Ci uzdolnieni wokalnie
uswietnili w dniu 25.11.2019 r.
swym wystepem spotkanie z okazji
Dnia Seniora. Podczas uroczystego
spotkania wykonali kilka ponad-
czasowych utworéw muzycznych,
zachecajac obecnych do wspolnego
$piewania. To bylo pigkne migdzy-
pokoleniowe wydarzenie. I tak do-
bro ofiarowane przez Spotdzielcow,
wrocito.

Jesli jestesmy zyczliwi, pomocni,
otwarci, po prostu dobrzy, to ta zycz-
liwos¢, wsparcie — dobro¢ powroci.
Pani Anna Gortatewicz w trakcie
wieloletniej pracy w $rodmiejskiej
Spoldzielni dala si¢ poznaé jako
osoba o wyjatkowej wrazliwosci,
pomocna drugiemu czltowiekowi,
nigdy nie zostawala oboj¢tna na

jego los. Gdy odeszta na zasluzong
emerytur¢ kontakt ze Spoétdzielnia
pielggnowata poprzez aktywne zy-
cie spoteczne. Jako przewodniczaca
Kota Spotdzielcow dbata o kontakt
z jego cztonkami, interesowala sig¢
ich absencjg, pieczolowicie przygo-
towywala si¢ do kazdego spotkania.
Dbata o najdrobniejszy szczeg6t.
Gdy opadta z sil, a jej stan zdrowia
nie pozwalat juz na kontynuowanie
spotecznej misji, dobro wrocito.

Pani Anna, w konsekwencji
choroby i samotno$ci znalazta si¢
w Osrodku Pomocy Spotecznej. Nie
zostata jednak sama, bo kolezan-
ki z Kota Spoétdzielcow pamigtajg
o niej, te ktore moga odwiedzaja.
Jej zyczliwos¢, mitosé do drugiego
cztowieka, cheé¢ niesienia pomocy
wrocity w postaci drugiego czto-
wieka, ktéoremu nie jest obojetna.
Zatem, do niego dobro, tez kiedy$
wroci, w tej czy innej postaci.

Kazdy kto chce podzieli¢ si¢
swym dobrem, odda¢ swoj czas
drugiemu cztowiekowi, jesli tylko
zechce znajdzie swoja drogg. ,,Spo-
tem” WSS Sroédmiescie otwarta jest
na kazdg pomoc, zyczliwos$¢ i wraz-
liwo$¢, ktora sama z radoscia si¢
dzieli.

Niniejszy artykut, to dla $rod-
miejskiej Spoéldzielni doskonata
okazja, by podzigkowac stalym
partnerom handlowym, do kto-
rych naleza: Krajowa Platforma
Handlowa Spolem, Mazowiec-
ka Agencja Handlowa Spolem,
Nestle S.A., BURY Sp. z o.0.,
JBB Baldyga, Spéldzielnia Pie-
karsko-Ciastkarska, Pracownia
Cukiernicza RAJ-PLUS, Piekar-
nia Pawelek, Cukiernia Bon Bon
i Firma Cukiernicza Janczewscy,
Garmond Press, Przedsiebior-
stwo Handlowe AMA, Coca-Co-
la, Pepsi Cola, Unilever, WSP
»Spolem” w Kielcach, Wawel,
Wedel.

DANUTA BOGUCKA

Tak widze sSwiat

toleczne  Centrum  Edukacji

Kulturalnej przy ul. Brzozowej

w dniach 13 grudnia 2019 do
14 stycznia 2020, po raz kolejny za-
prezentowato w swojej Galerii prace
uczniow i wychowankow Zespotu
Szkot Specjalnych nr 105. Autorami
sg osoby z niepelnosprawnoscig inte-
lektualng w stopniu umiarkowanym.
W obszernym holu SCEK-u wyeks-
ponowano prace, ktorych rozmiesz-
czenie na surowych murach wnetrza
stanowito niepowtarzalny klimat.
Ekspozycja ta nosita tytut ,,TAK WI-
DZE SWIAT...” Prace powstaly na
zajeciach prowadzonych przez Jo-
lante Dabrowska. W organizacji wy-
stawy pomagaly panic Anna Pogo-
rzelska i Anna Skiba. Dla mtodych
adeptéw pedzla i farb wzorem sg m.in.
Salvador Dali, Pablo Picasso, Marc
Chagall, Clode Monet. Obrazy nama-
lowane farbami akrylowymi i olejny-
mi wyrazaja to, co artystom w ,,duszy
gra”. Efektem procesu tworczego jest
powstawanie radosnych, optymistycz-
nych, petnych ciepta, nasyconych ko-
lorami prac. Tematy sa przerdzne, jak
rézne jest postrzeganie rzeczywistosci
przez ich autorow. Przy sztalugach po-
wstajg pejzaze, portrety, reprezentanci
flory i fauny namalowane wyobraznig
odzwierciedlajgce stan emocjonalny
malujacych.

Prace te mozna bylo nie tylko
obejrze¢, ale row-
niez kupié. Sprzyja
temu m.in. aukcja,
ktora poprowadzit,
podobnie jak dwa |

lata temu, dzien-
nikarz TVN Filip
Chajzer.

Na aukcj¢ wysta-
wiono 23 obrazy,
ktorych w wigkszo-
$ci ceny wywotaw-
cze ksztattowatly
si¢ od 80 — 120 zt.
Nieobecni na licy-
tacji mogli naby¢

obrazy w czasie trwania wystawy.
Najwyzsza kwota uzyskana za obraz
to 820 zt. Pozyskane $rodki w czesci
zostang wykorzystane na materia-
ty niezb¢dne do prowadzenia zajec,

- -

KOLOROWA LAKA

pozostale uzupelnig inne potrzeby
Zespotu Szkoét Specjalnych. Jeden
z obrazow ,,TUKANY” namalowa-
ny przez Szymona Saczywko wybrat
Filip Chajzer z my$la o zaprezento-
waniu pracy na aukcji dla szerszego
grona licytujacych.W aukcji wziely
udzial m.in. przedstawicielki ,,Spo-
fem” WSS Srodmiescie. Wylicy-
towany obraz to ,, KOLOROWA
LAKA?” Patrycji Bartnik.

W kroétkiej notatce o sobie autor-
ka tej pracy zaprezentowata si¢ jako
osoba lubigca malarstwo, ksiazki
i podroze po $wiecie. Malowanie jg
uspakaja i poprawia humor. Nie ukry-
wa, ze lubi odnosié¢ sukcesy. Patrycja
¢wiczy brazylijska sztuk¢ walki —
capoeir¢ — wywodzaca
si¢ z rytualnych tancow
plemion afrykanskich,
przeniesionych do Bra-
zylii przez niewolnikow.

Autorom prac gra-

tulujemy picknego
postrzegania Swiata,
zadowolenia z pracy
tworczej 1 kolejnych
prezentacji obrazow,

odzwierciedlajacych ar-
tystyczne odczucia ich
autorow.
JOLANTA
JEDRZEJEWSKA
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tym roku spodziewamy
siec nowych podatkéw
dotyczacych branzy spo-

zywczej. Pierwszy to oczekiwany,
odwieszony podatek od sprzedazy
detalicznej, ktory zapewne bedzie
obowiazywal od 1 lipca i drugi,
tzw. Podatek cukrowy, planowa-
ny przez rzad. O nich piszg po-
pularne portale, ktére cytujemy
ponizej.

dzielny podmiot. Takze E.Leclerc ma
rozdrobniong strukture — kazdy sklep
prowadzi inny podmiot prawny.

Kto bedzie najwigkszym ptatni-
kiem nowego podatku? Oczywiscie
ci, ktorzy odnie$li najwickszy suk-
ces na rynku. Teraz tym sukcesem
begda musieli si¢ podzieli¢ ze spote-
czenstwem. Biedronka, Carrefour,
Dino, Lidl, Delikatesy Centrum, ale
i sieci modowe z LPP (m.in. marka
Reserved) i CCC na czele, drogerie
Rossmann, czy sieci rtv/agd poniosa
najwicksze koszty.

Perspektywy podatkowe

Jak pisal 28 grudnia ubr. money.
pl, podatek handlowy w projekcie
budzetu na 2020 rok juz ma swoje
skromne miejsce posrod innych da-
nin. Podatek od sprzedazy detalicz-
nej zawieszony jest jeszcze tylko
do konca czerwca przysztego roku
i wszystko wskazuje na to, ze to be-
dzie koniec zawieszenia. Najmocniej
dotknie on Biedronke — podaje mo-
ney.pl.

Na 2020 rok z nowej daniny za-
planowano 663 mln zt dochodu — po-
dano w projekcie budzetu panstwa.
Podatek zawieszony jest jeszcze do
konca czerwca, wigc to prawie pew-
ne, ze zacznie obowigzywac od 1 lip-
ca. W najblizsze wakacje ,,biedronki
i lidle” zrobig si¢ jakby drozsze.

Struktura podatku wzmacnia po-
zycje mniejszych podmiotow, cho¢
niekoniecznie mniejszych sieci han-
dlowych. Skorzystaja m.in. sieci
franczyzowe, gdzie handel prowa-
dzony jest przez wiele podmiotow
pod jedng marka, jak np. w sieciach
abc czy Lewiatan.

Hurtownie Eurocash mogg liczy¢
na wigksze obroty, bo dostarczajg
towary do obu wspomnianych sieci.
Skorzysta tez Zabka, ktora rozwija
si¢ w duzej mierze na bazie franczy-
zy, czyli kazdy sklep to czgsto od-

Z kolei Ilona Mrozowska na
portalu handelextra.pl pisze 30
stycznia br., Ze producenci i prze-
tworcy zywnoSci wsparci przez
producentow rolnych i przedsie-
biorcéw wystosowali apel do pre-
miera Mateusza Morawieckiego
o uwzglednienie ich argumentow
w procesie wprowadzania podatku
cukrowego, okreslajac go mianem:
antykonsumenckiego, antygospo-
darczego i antyzdrowotnego.

Branza deklaruje jednak wolg roz-
mowy i wypracowania takich roz-
wigzaf, ktére pozwola na podjgcie
realnych prac na rzecz zmniejsze-
nia spozycia cukru. — Dzi$§ jednak
czeka nas po pierwsze radykalna,
bo nawet 50-procentowa podwyzka
cen w sektorze napojow bezalkoho-
lowych. Biorgc pod uwagg sit¢ na-
bywcza konsumenta, proponowana
w projekcie stawka (i to podstawo-
wa), jest najwyzsza wsrod wszyst-
kich zbadanych krajow Unii Euro-
pejskiej. Przyktadowo, liczony silg
nabywcza podatek w Polsce bedzie
dwa razy wyzszy niz we Francji —
uwazaja przedsigbiorcy.

Ich zdaniem, jak pokazuja do-
$wiadczenia innych panstw — m.in.
Wielkiej Brytanii czy USA — wpro-

wadzenie podatku uderzylo w naj-
biedniejszych konsumentow, ktorzy
po radykalnym wzro$cie cen zmie-
niali swoje decyzje zakupowe w kie-
runku tanszych, czgsto bardziej ka-
lorycznych 1 gorszych jakosciowo
produktow. Wzrost cen na Wegrzech
zmusit konsumentéw do poszuki-
wania nowych, tafnszych produk-
tow, niekoniecznie cechujgcych si¢
nizsza kalorycznoscig czy wyzsza
jakoscia. — Trwalego i znaczacego
efektu zdrowotnego nie osiagnieto
w zadnym kraju — uwazaj przed-
siebiorcy.

Ich zdaniem nowe obcigzenia
uderzg przede wszystkim w matych
i $rednich przedsigbiorcow, ktorzy
stanowig 70% podmiotow negatyw-
nie narazonych na nowy podatek. Te
moga sobie z proponowang zmiang
po prostu nie poradzic.

Autorzy apelu zwracajg uwage na
niezmiernie szybkie tempo, w jakim
jest procedowana ustawa. Akcentujg
rowniez fakt, ze zaproponowane dys-
kryminujace podatki stoja w sprzecz-
no$ci ze stworzong przez premiera
»Konstytucja Biznesu”, ktdra miata
gwarantowac m.in. stabilno$¢ i prze-
widywalno$¢ prowadzenia dziatalno-
$ci gospodarczej.

Apel o dialog nad proponowa-
nymi przez rzad zmianami prawa
w zakresie wprowadzenia podatku
od cukru podpisato dziewi¢¢ orga-
nizacji: Polska Federacja Produ-
centow Zywnosci Zwiazek Praco-
dawcow, Zwigzek Przedsigbiorcow
i Pracodawcow, Konfederacja Le-
wiatan, Krajowa Unia Producentow
Sokéw, Zwigzek Producentow Cu-
kru w Polsce, Federacja Gospodarki
Zywnosciowej RP, Krajowy Zwia-
zek Plantatorow Buraka Cukrowe-
go, Ogodlnopolskie Porozumienie
Zwiazkéw Zawodowych Rolnikéw
i Organizacji Rolniczych oraz Fede-
racja Branzowych Zwigzkow Pro-
ducentéow Rolnych.

Opr.red.

WARTO WIEDZIEC

opularny Poradnik Handlow-
caz 9 stycznia br. powoluje sie

na badania GfK Polonia, aby
stwierdzié, ze ,,Osiedlowe sieciowki
rosna. Hipermarkety w odwrocie”.
Juz co czwarta ztotowke wydawang
na FMCG w Polsce przejmuja osie-
dlowe sklepy sieciowe, czyli ma-
loformatowe sklepy sieciowe oraz
supermarkety. Segment ten ro$nie
w Polsce w tempie 4,6% rok do roku
i pod wzgledem wartosci sprzedazy
ustepuje juz wytacznie dyskontom.
A moze by¢ jeszcze lepiej, bo poten-
cjal wzrostu osiedlowych sklepow

przypomnie¢, ze wlasnie oczekuje-
my na otwarcie 3000. sklepu sieci
Biedronka oraz 700. sklepu sieci
Lidl. Najwigksza konkurencja takze
nie rezygnuje z ogdlnopolskiej eks-
pansji. Niedawno otworzyl si¢ sklep
numer 6000. nalezacy do Zabki, a su-
permarkety osiedlowe pod szyldem
m.in. Dino, Delikatesow Centrum
czy Polomarketu roéwnie silnie wal-
czg o udziaty rynkowe — wyjasnia
Michat Maksymiec, Retailers Verti-
cal Client Director w Panelu Gospo-
darstw Domowych GfK Polonia.

Od pazdziernika 2018 r. do wrze-
$nia 2019 r. zakupy FMCG robilismy
$rednio o 1,6% rzadziej niz w analo-
gicznym okresie rok wczesnie;j. Prze-

Osiedlowe gora

(proximity) wciaz jest ogromny. Ta-
kie dane ptyna z analiz Panelu Go-
spodarstw Domowych GfK Polonia.

Wedhug GfK juz 24% wszystkich
wydatkow na FMCG w okresie od
pazdziernika 2018 r. do wrze$nia
2019 r. stanowily zakupy w osiedlo-
wych sklepach sieciowych (zaréwno
matoformatowych jak i supermarke-
tach). Wyzszy wynik (34%) uzyskaty
jedynie dyskonty. Dalsze w kolejno-
$ci byly matoformatowe sklepy nie-
sieciowe (20%), hipermarkety (13%)
i pozostate formaty (9%).

W analizowanym okresie najwigk-
szy wzrost sprzedazy odnotowatly
dyskonty (8,2%) i osiedlowe sie-
ciéwki (4,6%). Hipermarkety stracily
za$ w tym czasie 2,3%.

— Dominacja dyskontow w Polsce
nie podlega dzi$ zadnej watpliwosci.
Ten segment rozwija si¢ najszybciej
i nic nie wskazuje na to, by dynami-
ka sprzedazy miata ostabna¢. Oprocz
coraz bardziej kompleksowej oferty,
dyskonty zyskuja kolejnych klien-
tow dzieki coraz wigkszemu dotarciu
i bliskosci konsumentow. Wystarczy

® Prawo na co dzien e

Zwolnienia podatkowe 26-latkow

stawa z dnia 4 lipca 2019 .
l |0 zmianie ustawy o podat-

ku dochodowym od osob fi-
zycznych, ustawy o $wiadczeniach
rodzinnych oraz ustawy o $wiad-
czeniach opieki zdrowotnej finan-
sowanych ze $rodkéw publicznych
(Dz. U. poz. 1394), zwang dalej usta-
wa nowelizujaca, z dniem 1 sierpnia
2019 r. wprowadzono do ustawy
o PIT nowe zwolnienie przedmioto-
we. Na podstawie pkt 148 dodanego
w art. 21 ust. 1 updof, wolne od po-
datku sa przychody ze stosunku
stuzbowego, stosunku pracy, pracy
naktadczej, spotdzielczego stosunku
pracy oraz umow zlecenia otrzymane
przez podatnika do ukonczenia 26.
roku zycia, do wysokosci nieprzekra-
czajacej w roku podatkowym 2020
kwoty 85.528 zl.

Zwolnienie od podatku nie do-
tyczy w szczegdlnosci przychodow
zumowy o dzielo, kontraktéw mene-
dzerskich czy dziatalnosci gospodar-
czej, a takze nie obejmuje przycho-
dow podlegajacych opodatkowaniu
zryczaltowanym podatkiem docho-
dowym, przychodow zwolnionych
od podatku oraz przychoddéw, od kto-
rych na podstawie przepisow Ordy-
nacji podatkowej zaniechano poboru
podatku.

Poczawszy od 2020 1. platnik bedzie
stosowal zwolnienie z mocy ustawy,
tzn. podatnik (pracownik, zlecenio-
biorca) nie bedzie w tym celu sktadat
o$wiadczenia. Jezeli Podatnik zatrud-
niony na kilku umowach oraz uméw
zlecenia bedzie chcial, aby pfatnik
potracal mu zaliczke podatek, aby
unikng¢ doptaty podatku w przypadku
przekroczenia limitu, to musi zlozy¢
whniosek o potracanie zaliczek ma po-
datek dochodowy w wybranej firmie.
Wnhiosek o pobdr zaliczek bez stoso-
wania zwolnienia od podatku bedzie

trzeba sktada¢ odrebnie dla kazdego
roku podatkowego.

Jezeli chodzi o kryterium wieku
nalezy podkresli¢, ze o zastosowaniu
zwolnienia decyduje wiek podatnika
na moment uzyskania przychodu,
a nie wiek na moment zawarcia umo-
wy, czy wykonywania pracy. U 0sob
uprawnionych do omawianego zwol-
nienia w 2020 r. nadwyzka przycho-
doéw ponad kwotg limitu 85.528 zt
podlega opodatkowaniu wedtug skali
podatkowej. Majg do niej zastoso-
wanie koszty uzyskania przychodéw
wlasciwe dla danego zrodta wilasci-
we dla stosunku pracy czy tez umo-
wy zlecenia.

Zwolnienie od podatku przycho-
dow ze stosunku pracy czy ze zle-
cenia nie zmienia zasad rozliczania
sktadek ZUS na ubezpieczenie spo-
teczne, a w przypadku gdy sktadka
na ubezpieczenie zdrowotne obli-
czona od przychodu wolnego od po-
datku dochodowego jest wyzsza
od zaliczki na podatek dochodowy
od osob fizycznych, ktérg platnik
obliczyltby, gdyby przychod ubezpie-
czonego nie byl zwolniony od podat-
ku dochodowego na podstawie tego
przepisu, sktadke zdrowotng obliczo-
ng za poszczegdlne miesigce obniza
si¢ do wysokosci tej zaliczki.

Platnicy pdof w oparciu o ustawe
o pdof wykazuja w sporzadzanej po
zakonczeniu roku informacji PIT-11
przychody, ktére w trakcie roku ko-
rzystaja ze zwolnienia od pdofna pod-
stawie ustawy o pdof. Dzigki takiemu
rozwigzaniu mozliwe jest prawidlowe
obliczenie przychodow, ktore podle-
gaja opodatkowaniu w zeznaniu po-
datkowym, niezaleznie od tego, czy
w trakcie roku w odniesieniu do tych
przychodéw bylo stosowane zwolnie-
nie oraz w jakim zakresie.

Opracowala
MONIKA BOBKE

ciaz trwa walka o ograni-
czenie handlu w niedzie-
le. Z silnym lobby zagra-

nicznych bogatych sieci stara sie
wygraé¢ Solidarnos¢ i polskie skle-
py, w tym Spolem. Do argumen-
tow zwiazkowych i spoldzielczych,
dolaczaja argumenty Panstwowej
Inspekeji Pracy, ktére cytujemy
ponizej. Niedawno nasz dobry so-
jusznik, delegat na 50 Zjazd Spo-
lem i dzialacz Solidarnos$ci Alfred
Bujara mowil o korzysciach ustawy
w rozmowie z red. Mateuszem Rataj-
czakiem na portalu money.wp.pl 28
stycznia br.

Pod wymownym tytutem ,,Upada
sklep za sklepem. ,,Gdyby nie wol-
ne niedziele, byloby duzo gorzej”,
portal pisze: — Tendencja zamykania

CO PISZA INNI

ustawy opowiada si¢, podobnie jak
KZRSS Spotem i Solidarnosé, takze
Panstwowa Inspekcja Pracy, ktora
chce wprowadzenia zakazu handlu
w niedziele dla sklepéw posiadaja-
cych status placowek pocztowych
oraz tych, ktore sprzedaja glownie al-
kohol i artykuty spozywcze, ale takze
papierosy.

Pisze o tym 9 stycznia br. red.
Katarzyna Pierzchala na plortalu
handelextra.pl. Jak ustalil serwis
Prawo.pl, w 2019 r. inspektorzy
pracy przeprowadzili 5944 kontro-
le dotyczace przestrzegania przepi-
sow o ograniczeniu handlu (w 2018

Wolne niedziele

si¢ matych sklepow zostata szczesli-
wie zahamowana i to dzigki ustawie
o zakazie handlu. Gdyby nie wolna
niedziela, sklepikow, ktore upadty,
byltoby znacznie wigcej — powiedziat
w programie ,,Money. To si¢ liczy”
Alfred Bujara, szef sekcji handlu
w NSZZ Solidarno$¢. — One upada-
ja, bo zaopatrujg si¢ w zagranicznych
hurtowniach i musza mierzy¢ si¢
z wysokimi cenami. Oddajemy hurt
1 logistyke zachodniemu kapitatowi.

W dalszej czesci rozmowy Alfred
Bujara powotuje si¢ na dane GUS,
ktore mowia, ze co roku ubywa 11
tys., 15 tys., 11 tysiecy polskich
sklepow. A w latach 2000 bywalo
ze upadato 78 tys.plac...6wek rocz-
nie. To skutek ich zaopatrywania
w zagranicznych hurtowniach, ktore
monopolizujg rynek i dyktuja nie-
korzystne ceny. Jeszcze 6-7 lat temu
50% udzialu w rynku miaty polskie
sklepy, a teraz ich udzial spadt do
zaledwie 25 procent! Jedynie ustawa
o ograniczeniu handlu w niedziele
nieco pomaga w walce konkurencyj-
nej.

Z kolei za zaostrzeniem zakazu
handlu w niedziele i uszczelnieniem

r. — 11416). Za naruszenie art. 10
ust. 1 i 2 ustawy o ograniczeniu
handlu w niedziele i $wig¢ta oraz
w niektore inne dni, inspektorzy
wypisali mandaty karne w lacznej
wysokosci 207 300 zt.

Wigcej grzywien, bo na kwote 386
350 zt, natozono od 11 marca 2018
r. do konca 2018 r. W 2019 r. za na-
ruszenie ustawy natozono 189 man-
datow, podczas gdy w 2018 r. — 348
mandaty. Do sagdow skierowano 56
wnioskow o ukaranie (w 2018 r. w ta-
kich wnioskow skierowano 447).

Wedtug PIP, niedzielne kontrole
wykazaly, ze przedsigbiorcy wyko-
nujacy zarobkowg dziatalno$¢ han-
dlowag w wigkszosci dostosowali si¢
do nowych przepisow. Dotyczy to
gtéwnie placowek wielkopowierzch-
niowych. — Wszystkie wigksze pla-
cowki handlowe w dniach objetych
zakazem handlu sa zamknigte. Dlate-
g0 tez mozna stwierdzi¢, ze gtdwne
zamierzenie wprowadzenia zakazu
handlu odniosto spodziewany sku-
tek — twierdzi PIP, cytowany przez
serwis.

Opr. Red.

cigtna warto$¢ transakcji byta jednak
0 5,6% wigksza.

— Oznacza to, ze w kategorii misji
zakupowych rosto znaczenie zaku-
pow na zapas, w ktorych coraz wigk-
sza rolg, kosztem hipermarketow, od-
grywaja dyskonty. Malaly za$§ udziaty
zakupow biezacych zdominowanych
obecnie przez sklepy osiedlowe wigc
walka o kazdy koszyk zakupowy
staje si¢ coraz bardziej wyrOwnana —
thumaczy Michat Maksymiec.

Z analiz Panelu Gospodarstw Do-
mowych GfK Polonia wynika jednak,
ze wcigz istniejg obszary, w ktorych
mniejsze sklepy osiedlowe mogg re-
alnie konkurowa¢ z wigkszymi dys-
kontami, a nawet budowaé swoje
przewagi konkurencyjne. Pierwsza
z pigciu wytypowanych kategorii sg
produkty $wieze, majace ogromny
wplyw na budowanie penetracji, lo-
jalnosci klientdow 1 wizerunku same-
go sklepu. Kolejnym filarem walki
o klienta jest lada chtodnicza.

— To jedna z ogromnych przewag
matych sklepéw, bowiem typowej
lady chlodniczej nie znajdziemy
w zadnym popularnym dyskoncie.
W tym przypadku dochodzi takze
element bezposredniej obstugi i do-
radztwa, a co za tym idzie budowa-
nia relacji. To roéwniez wzmacnia
pozycje mniejszych sklepow, gdzie
wilasciciel lub pracownik czesto zna
swojego klienta z imienia i nazwi-
ska. Taka blisko$¢ pozwala budowaé
zaufanie, o ktore dyskontom nie jest
juz tak tatwo — moéwi Michat Mak-
symiec.

Wsrod szans mniejszych sklepow
osiedlowych GfK wskazata rowniez
rosngcy asortyment dan gotowych,
po ktore coraz chetniej siggamy
w Polsce, a takze wykorzystywanie
przewagi sgsiedztwa. Oprocz blisko-
$ci konsumentow, sklepy osiedlowe
bardzo czgsto oferujg bowiem duzy
wybor produktow regionalnych oraz
pochodzacych od lokalnych dostaw-
cow, co dla wielu klientow wciaz po-
zostaje waznym argumentem prze-
mawiajagcym za wyborem danego
sklepu.

Ostatnia przewaga sklepow male-
go formatu to coraz skuteczniejsze
adresowanie potrzeb konsumentow,
zwlaszcza w nawigzaniu do ekologii,
np. w zakresie redukcji plastiku oraz
zwigkszania asortymentu produktow
bio, eko czy bezglutenowych. To
obecnie duze wyzwanie, szczeg6l-
nie dla sklepéw mniejszego formatu,
poniewaz zaréwno dyskonty jak i su-
permarkety juz zaczgly adresowad
potrzeby grupy nabywcow bardziej
nastawionych na ekologig¢ i prozdro-
wotne, specjalistyczne produkty.

— Osiedlowe sieciowki, zarowno
matoformatowe jak i supermarkety,
to dzi$ nie tylko miejsca, w ktdrych
szybko uzupetlnimy domowe zapasy.
To $wietnie wyposazone, elastyczne
punkty, doskonale dopasowane do
szybko zmieniajacych si¢ potrzeb
konsumentow. Jesli wcigz beda do-
pasowywac si¢ do realiow rynku tak
dobrze jak dotychczas, wykorzy-
stujgc technologi¢ i wszelkie nowe
rozwigzania, ich miejsce w czotowce
sprzedazy FMCG bedzie niepodwa-
zalne — podsumowuje Michat Mak-
symiec.

Opr. Red.
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teraz polecam trzy male lo-
kale w centrum stolicy, gdzie

jest tanio i dobrze. To fak-
tycznie dwie stolowki zakladowe
oraz przytulny, maly barek ga-
stronomiczny z polska rodzima
kuchnig.

Tradycyjny BAR KUBUS, zna-
ny z lat studenckich, bo dziata przy
Ordynackiej 15 juz od 1957 r., jest
naprawde S$wietny. W otoczeniu
drogich i etnicznych lokali na No-
wym Swiecie, ten wcigz wyrdznia
si¢ godziwymi cenami, przepyszng
domowa kuchnig, sprawng i milg

si¢ ostal w rejonie Nowego Swia-
tu. Ze smakiem zestawiono kolory
i detale, w tym wesote jasne kolory
mebli, niebiesko-bezowych $cian,
fototapety z perspektywa nocnego
Krakowskiego Przedmie$cia. Wy-
kuty kontur Polski, wiszace lamp-
ki, 6 kwadratowych stolikow 1 wy-
sokie stotki przy potkach, bordowy
sufit, szybka mita samoobstuga,
muzyka radiowa, ceny umiarko-
wane. Fajny, ciepty, familijny kli-
mat, nawet rano dziewczyna siedzi
z laptopem do pierogéw, a obok
emeryci, biuralisci. Codziennie
zmienne menu na facebooku, pisa-

Tanio i dobrze

obstuga oraz zmodernizowanym,
kolorowym, wesotym wystrojem.
Na zimowy okres gorgco polecamy
znakomite zupy po 8 zi, np. Zurek,
krupnik, ogorkowa, grochowa,
barszcz ukrainski. Z drugich dan,
np. od fasolki po 10 zt, leniwych za
13, pierogow za 15, udka 16 i mie-
lonego 17, do nieco drozszych, jak
schabowy z dodatkami za 23, czy
w tej cenie z dodatkami kaczke,
albo policzki wotowe. Gotowana
golonka z ziemniakami to tylko 16
zt, a gulasz z kasza 24 zI. Ladnie
wydane w samoobstudze, zawsze
$wieze 1 gorgce. Uwaga! Niczego
nie zmieniac i sto lat!

Czynny w godz. 10-18, niewielki,
ciepty, czysty, jedyny taki ktory

ne tez kreda na tablicy.

BUFET Naczelnego Sadu
Administracyjnego przy ul. Bo-
duena 3/5 znajduje si¢ w piwnicy.
Lunche wydaja od 11:30. Mimo
ze schowany za sagdowymi bram-
kami do wykrywania metalu, jest
dostepny dla wszystkich. Wystroj
dwdch sal jest skromny, ale sporo
bo 20 stolikow. W ofercie sg zwy-
kle dwa zestawy obiadowe. W kon-
cu stycznia po 16,50 zt byly to do
zupy porowej i kompotu — gulasz
z indyka z ryzem i suréwka, albo
krazki wieprzowe z pieczarkami,
ziemniakami i buraczkami.

W czwartkowe popotudnie
byto zupelnie pusto, bo rozprawy

zwykle byly do 13. Mozna zamo6-
wi¢ sobie tez soki, napoje, kawe,
herbatg, a na $niadanie jajecznicg
z wedling za 8 zl, albo pardowki,
kietbas¢ za 10 zt. Obstluga za lada
uprzejma i sprawna, ale bez entu-
zjazmu.

Duzo mniejszy jest BUFET
Wojewodzkiego Sadu Admi-
nistracyjnego przy ul. Jasnej
2/4. Tez w piwnicy. Ma przytulny,
kameralny klimat; zoltte wesote
krzesta, ciepte o$wietlenie i tylko
6 stolikow. Przemita pani Ania ser-
wuje z u$miechem dania zza lady.
Polecamy znakomity krupnik bez-
miegsny za jedyne 3,50 zt 1 zestawy
obiadowe od godz.13. Np. $wietne
watrobki drobiowe z ziemniakami
puree i suréwka, do zupy i kompo-
tu w zestawie tylko za 13 z! Widac
tu statg troske i dbatos¢ o klienta.
Jestesmy zachwyceni, bo to chyba
najlepszy 1 najprzyjemniejszy lo-
kal w poblizu Krajowej Rady Spot-
dzielcze;.

Z oferty na tablicy mozna tez
sobie wybra¢ takie dania, jak np.:
$niadaniowe tosty po 5,50 zi, ja-
jecznicg z szynkg w tej samej ce-
nie, albo nale$niki po 6,50 zt. Jak
to w bufecie, juz od dsmej rano
mozna przysias$¢ na kawe, herbatg,
soki, napoje do herbatnikow i ka-
napek. Jest i winda do wyj$cia na
gore, obok toalety, szatnia. Warto
wracac.

SMAKOSZ

JIVIOW JHINIE

BABECZKI BROWNIE
Z OWOCAMI

SERNIK Z MUSEM
MALINOWYM

e 200 g masta e 100 g czekolady
gorzkiej o 100 g czekolady dese-
rowej (lekko gorzkiej) e 3 jajka e
200 g cukru e 135 g maki e ' ly-
zeczki proszku do pieczenia e ok.
1 szklanka owocéw np. kilka tru-
skawek, kilkanas$cie borowek, Kil-
ka malin

Piekar-
nik nagrzac
do 180°C.

Przygo-
% towaé 18
Hforemek
| (moga by¢
ksztal-
serca).
"Owoce:
truskawki
pokroi¢ na
plasterki, boréwki i maliny pozosta-
wi¢ w catosci. Masto pokroi¢ w ko-
steczke 1 wlozy¢ do rondelka, dodaé
potamane na kosteczki czekolady
1 na minimalnym ogniu roztopi¢ co
chwilg mieszajac. Odstawi¢ z ognia.
W oddzielnej misce zmiksowac jajka
z cukrem. Doda¢ do nich roztopiona
czekolade z mastem i zmiksowac na
gladka mase¢. Doda¢ make uprzednio
wymieszang z proszkiem do piecze-
nia, zmiksowac na jednolite ciasto.
Wylozy¢ do foremek (po okoto 3
petne tyzki masy na 1 porcje), dodac
owoce np. po 1 borowce i 2 plasterki
truskawek lub po 3 maliny. Wstawié
do piekarnika i piec przez ok. 25 mi-
nut.

SPOD: e 100 g maki (pszennej
lub ryzowej) e 3 tyzki cukru @ 60 g
zimnego masta e MASA SEROWA:
e 500 g twarogu sernikowego e 250
g ricotty (lub mascarpone) e 2/3
szklanki cukru e 1 budyn $mietanko-
wy (w proszku) ok. 40 g e 1 cukier
wanilinowy e 1 jajko e DODATKI:
©150 g malin (§wiezych lub mrozo-
nych) e 3 tyzki cukru e opcjonalnie
$wieze maliny do dekoracji lub listki
micty

1
@ Udekorowaé
Swiezymi ma-

Do miski wsypa¢ make, dodac¢ cu-
kier oraz pokrojone w kosteczke¢ zim-
ne masto. Rozciera¢ masto palcami,
az powstanie drobna kruszonka. Za-
gnie$¢ ciasto taczac sktadniki w jed-
ng cze¢s¢. Dno tortownicy o Srednicy
24 cm wylozy¢ papierem do pie-
czenia, zapia¢ obrgcz wypuszczajac
papier na zewnatrz. Spod i ok. 1 cm
bokow formy wylepi¢ ciastem, wsta-
wi¢ do lodowki. Piekarnik nagrzac
do 180°C. Wstawi¢ formg z ciastem
i piec na zloty kolor przez ok. 15

Sw. Agata w zimie bogata.

B luieee = nicniny Agaty

Chleb (sél) od $w. Agaty od ognia strzeze chaty.
Gdzie $w. Agata, bezpieczna tam chata.

W dniu $w. Agaty, jesli stonko przez okienko zajrzy do chaty
o wiosenka poglada zza zimowej kraty.

minut. Zmiksowac twardg z ricottg
lub mascarpone, z cukrem, budy-
niem w proszku i wanilig. Nastgpnie
doda¢ jajko i jeszcze raz zmiksowaé
do potaczenia si¢ sktadnikéw. Mali-
ny zmiksowa¢ recznym blenderem
z dodatkiem cukru i przetrze¢ przez
sitko pozostawiajgc na nim pesteczki
iuzyskujac gtadki mus malinowy. Na
podpieczony spod wytozy¢ mase se-
rowa, na wierzchu lyzeczka wytozy¢
mus malinowy, jedna porcja obok
drugiej z zachowaniem ok. 1/2 odstg-
pow. Musu jest duzo wigc wyktada-
jac go zanurzamy tyzeczk¢ w masie
serowej aby wiecej go si¢ zmiescito.
Nastepnie za pomocg cienkiego pa-
tyczka lub wykataczki robimy w ma-
sie kilka ,,0semek” i nadajac fanta-
zyjny ksztalt wzorkom. Wstawi¢ do
piekarnika i piec przez ok. 30 minut,
do $ciecia si¢ masy serowej. Wyjaé
z piekarnika i ostudzi¢, mozna schto-
dzi¢  przez

godzine.

linami.

BomBARDINO | CALIMERO

e 100 ml likieru Bom-
% bardino e bita Smietana

e W WERSIJI Z KAWA
(Calimero) takze: e spie-
™ nione mleko e 50 ml
| espresso © DO POSYPA-
‘@' NIA e kawa lub kakao
"1 e Bombardino: li-
kier bombardinow wlaé
do matego rondelka
i delikatnie podgrza¢ na
matym gazie (co chwilg
mieszajac, nie dopusci¢ do zbyt wy-
sokiej temperatury i zbyt dlugiego
gotowania). Podawa¢ w wigkszych
kieliszkach udekorowane bita $mie-
tana, opcjonalnie posypujac kakao
Iub kawa.e Calimero: podgrzane
bombardino wla¢ do szklanki do lat-
te. Dodac spienione mleko (do okoto
2/3 wysoko$ci szklanki) nastgpnie
pomatu wla¢ gorace espresso. Ude-
korowa¢ bitg $mietang, opcjonalnie
posypujac kakao lub kawa.
TARTINKA

Baran 21.111-20.1V

Zmiany na lepsze moga
mie¢ swoj poczatek juz
w lutym. W zakresie wspot-
istnienia i wspdldzialania ze
$rodowiskiem mozesz wiele osiagnac.

Whaaa 23.1X- 23 .X

Otwoérz si¢ na drugiego
] czlowieka, bedzie ci tatwiej.

Pomoze ci ta zmiana w re-

lacjach nie tylko z najbliz-
szymi.

Bvk 21.1V-21.V

Wspélne sprawy rodzinne

umocnig wspoétdziatanie na

wielu frontach. Dla ich do-

brego zakonczenia czas na
wspolne uzgodnienia.

Buiznigra 22.V-21.VI

Osiagnieta stabilizacja nie
4r powinna zakrywa¢ hory-
' zontéow dalszego rozwoju.
Nalezy pomysle¢ o posze-
rzeniu grona znajomych.

Rak 22.VI-22.VII

Czekaja ci¢ pozytywne
zmiany. Dobre rady dawa-
ne przez ciebie nie zawsze

znajduja aprobate. Staraj sie
aplikowac¢ je w przemyslany sposdb.

Lew 23.VII-22.VINI

Wszelkie niesnaski traktuj
z przymruzeniem oka. Nie
ulegaj negatywnym emo-
cjom. Staraj si¢ je tagodzic.

Panna 23.V111-22.1X
Uwazaj, aby nie popsué
dobrych kontaktéw z naj-
blizszymi. Podejmuj tylko
dobre decyzje. Pomysl o od-
poczynku.

Skorpion 24.X-22.XI

Czas pomygéle¢ o sobie. Za-
planuj nawet parodniowy
wypoczynek. Potrzebu-
jesz czasu na przemy$lenia

i podjecie dalszych dziatan.
StrzeLec 3.XI.-23 XII

Nowi znajomi mogg staé
sie twoimi prawdziwymi
przyjaciétmi. Warto o tym
pomysle¢. Poczatek roku
nie powinien przynies¢ niespodzianek.

Koziorozec 24.X11-20.1

Odczujesz konieczno$¢ za-
=& konczenia spraw odlozo-
nych. Jedli masz na swoim
koncie  nieporozumienia
czas na ich wyjasnienie.

Woonik 21.1-20.11

Czas podja¢ decyzje z kim

chcesz sie przyjaznié. Prze-

mysl dzialania zaplano-

wane w ubieglym roku
i realizuj je w miare szybko.

Rvey 21.11-20.111
Musisz zadbaé o poprawe
kontaktéw z bliskimi. Rodzin-
ne spotkania nie moga odby¢
sie bez twojego udziatu.

JJ.

z hastem

1"

HSP ,, HURT”

22 23

22

Wszystkie litery ponumerowane
w prawym dolnym rogu napisane
w kolejnosci od 1-24 utworza hasto.

Poziomo: 1) astronomiczny przy-
rzad optyczny, 5) rzeka w Rosji i na
Ukrainie, 8) forma odlewnicza, 9)
urzadzenie do odtwarzania dzwig-
kéw z plyt, 10) oczyszczony cukier,
11) najwyzsza czg¢$¢ gtowicy kolum-
ny, 13) blyszczaca, metaliczna przg-
dza, 16) migdzygorze, 20) orszak
$wita, 23) przywoddey zbojnikoéw ta-
trzanskich, 24) wielogltosowy utwor
wokalny o $wieckiej tresci, 25) Niko-
taj 1734-1801 ksiaze, ambasador ros.
w Warszawie, 26) znachor u dzikich
ludéw, 27) bananojady.

Pionowo: 1) zajmuje si¢ obrobka
metali, 2) ksztattki szklane umozli-
wiajg naturalne o§wietlenie, 3) na niej
zapora, 4) krzew lub drzewko o kwa-
$nych owocach, 5) imi¢ matki ksigcia
Harego, 6) obraz o tematyce religijnej,
7) artykuly spozywcze inaczej, 12)
pierwiastek chemiczny, 14) rozpylacz,
15) nie detal, 17) jej stolica jest Drez-

no, 18) spis, rejestr, 19) ryby w rze-
kach Peru, Kolumbii i w akwarium,
21) kosmetyk do twarzy, 22) pierwia-
stek chemiczny, 23) raban, wrzawa.
Karty pocztowe z dopiskiem
Krzyzoéwka nr 2 prosimy przesta¢ na
adres redakcji do dnia 29 lutego 2020
roku. Prawidlowe odpowiedzi droga
losowania bgdg premiowane nagroda
ufundowana przez Handlowa Spol-
dzielni¢ Pracy ,,HURT”.
Rozwiazanie Krzyzowki nr 12/19
Poziomo: 1) ultraizm, 5) chiton,8)
zwroty, 9) anakonda,10) naiwniak,
11) szereg, 12) kolaz, 16) desen, 20)
rzepak, 23) czerwony, 24) Kreczmar,
25) Konrad, 26) skorek,27) autarkia,
Pionowo: 1) uczona,2) terminal, 3)
antena, 4) mlask, 5) chaos, 6) idole,7)
omdlenie, 12) zwid, 14) owczarek, 15)
zaba, 17) sitodruk,18) brzoza, 19) Py-
zdra, 21) picer, 22) kamyk, 23) corka,
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