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KZRSS Spotem

Na ciezkie czasy

B SRR

NAJLEPSZA SPOLDZIELCZA
SIEC HANDLOWA

Prezes KZRSS Spolem Ryszard Jaskowski przemawia podczas Kongresu FCMG 12 pazdziernika 2020 r.

ukazal si¢ artykul wst¢pny prezesa KZRSS

Spolem RYSZARDA JASKOWSKIEGO
w specjalnym, listopadowym wydaniu czasopi-
sma SPOLEM, z okazji stulecia marki wlasnej
SPOLEM /p. pelny tekst na str.3/. Obrazuje ono
histori¢ marki od 1920 r., a takze 75-lecie spol-
dzielczos$ci spolemowskiej na Ziemiach Zachod-
nich oraz niezwykle biografie o§miu najwybit-
niejszych spolemowcow, ktorzy przez trzy wieki
budowali sile i niezawodno$¢ tej marki.

Pod powyzszym, jakze trafnym tytulem

Przedstawiamy rowniez udzial spotemowcoéw
w pazdziernikowym prestizowym, branzowym Kon-
gresie FCMG. Prezes Jaskowski brat udziat w jednej
z dyskusji panelowej, a wraz z prezes KPH Iwona
Sarga i jej kolezankami, zapraszat uczestnikow Kon-
gresu do stoiska Spotem. W konkursie na najlepsza
spoldzielcza sie¢ handlowa wygrat sklep MIESZ-
KO PSS Kielce, a wyrdoznienia otrzymaty sklepy:
ARENDA PSS Biala Podlaska i FLORIS PSS
Bochnia. Serdecznie gratulujemy!

Wiecej str. 3 P

® SPOLEM znowu przetrwamy! o

Drodzy Czytelnicy!

Prezes WSS Sréodmiescie ANNA TYLKOWSKA na po-
czqtku pandemii, w specjalnym, kwietniowym numerze
Spolemowca, krzepiqco pisala: ,,SPOLEM damy rade!”.

I dzisiaj, gdy pandemia gwaltownie narasta, znowu
mamy czas wielkiej proby. Jak pisala nasza prezes Tyl-
kowska, musimy ,,okazaé swojaq dzielnosé, ofiarnosc,
roztropnosé, wole walki dla dobra powszechnego”. Tak
jak w przeszlosci, w trudnych warunkach wojen, kata-
klizmoéw i kryzysow nasi wielcy przywodcy — Wojcie-
chowski, Mielczarski, Rapacki i kolejne pokolenia Spo-
temowcow.

W holdzie i z podziekowaniami dla Bohateréw walki
z pandemiq — dla Zalég sklepow i wszystkich Spolemow-
cow, ktorzy ofiarnie stuzq rodakom, stajemy SPOLEM
Jjako dystrybutorzy zywnosci, zawsze na pierwszej linii,
obok innych stuzb ratujacych zycie, zdrowie, mienie Po-
lakow.

Wierzymy, ze wyjdziemy z tej pandemii silniejsi i uod-
pornieni. SPOLEM znowu przetrwamy! Jako spoldzielcy
1 wszyscy obywatele nie damy sie podzielié i sklocié. Te-
pigc wszelkq nienawisé i pogarde. Budujac zgode i wza-
jemny szacunek rodakow.

REDAKCJA

ko$¢ w dobrej cenie, Stabilno$¢ i odpowie-

dzialno$¢, Polska firma — tak reklamuje na
swoim facebooku sklep internetowy Spotem z do-
stawa do domu, warszawska Spoéldzielnia Hale
Banacha. Zapraszajac do zakupéw mieszkancow
Ochoty, podkresSla ich bezpieczenstwo, szeroki
asortyment i platnoS$ci przez internet.

Tradycyjne, lokalne produkty, Dobra ja-

Klienci znajda tu szeroki wybor produktow spo-
zywcezych, chemie gospodarczg oraz artykuly prze-
mystowe. W szczegolnosci oferta obejmuje m.in.:
doskonate produkty lokalnych dolnoslaskich produ-

Banacha Bezpiecznie pod drzwi

centow, Swieze mi¢so, piecZzywo, warzywa, owoce,
nabial, sery, wedliny, mrozonki, kawy, herbaty, ka-
kao, przetwory, przyprawy, stodycze, napoje.

Podobng sprzedaz internetowg pod drzwi uru-
chomity WSS Srodmiescie i SS Mokpol, a z in-
nych ambitnych spoétdzielni m.in. PSS-y: Kielce,
Bielsko-Biata, Olkusz, Katowice, Czgstochowa,
Wroctaw Feniks, Biatystok, Nowy Sacz, Elblag,
Bochnia.

To w dobie pandemii dominujacy trend w handlu
i ten kto na swoim facebooku promuje sprzedaz on
-line, ten wygrywa!

Bronimy niedziel

iedziele wolne od pracy od dwoch tysiacleci sa mocno ugrun-
Ntowane w cywilizacji chrze$cijanskiej i europejskiej. Nieste-

ty, z checi zysku wielkie koncerny handlowe, rozbudzajac
totalnymi reklamami nadmierny konsumpcjonizm, wymusily po-
przez liberalne rzady handel w niedziele. Stalo si¢ tak kosztem od-
poczynku, zycia rodzinnego, religii, kultury, sportu Polakéw.

W interesie tych wielkich koncernow zagranicznych, ktére polski
handel wypychaja brutalnie z rynku, senatorowie PO zainicjowali pro-
jekt ustawy znoszacej wolne niedziele handlowe.

Przedstawiamy zatem stanowiska polskich handlowcow — KZRSS
Spotem, Polskiej Izby Handlu, Kongregacji Przemystowo-Handlowe;j
oraz NSZZ Solidarnos$¢, stanowczo bronigcych wolnych niedziel i fak-
tycznie resztek polskiego handlu /red./.

[Fot."You Tube, TelewizjawPolscel

Mowi przewodniczacy Krajowego Sekretariatu
Bankéw, Handlu i Ubezpieczen NSZZ , Solidarnos¢”
- ALFRED BUJARA

— Nie mozna za wszelka ceng¢ robi¢ biznesu i bogaci¢ si¢ kosztem
pracownikéw. JesteSmy, jako handlowa Solidarno$¢ temu przeciwni.
Nie ma zadnych przestanek ani finansowych, ani organizacyjnych, ani
zdrowotnych, zeby w czasie pandemii koronawirusa wycofywac si¢
z ograniczenia handlu w niedziele Wiecej str. 5i 7 W
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tak trudnych warunkach handlu, jak obecnie,

otwieranie nowych placéwek i takze tych po mo-

dernizacyjnych remontach, to widoczny znak zy-
wotnosci spoldzielni. W ostatnich tygodniach dokonala tego
dwukrotnie WSS Srodmiescie, oglaszajac to z dumg swym
klientom na facebooku.

Obie znajdujg si¢ w Scistym centrum stolicy. Pierwsza to
dawny mini-LUX przy Krakowskim Przedmie$ciu 16/18, obok
pomnika Kopernika i niedaleko Uniwersytetu Warszawskiego.
Teraz, gruntownie przebudowany, oferuje artykuly spozywcze
na eleganckich regatach, w cieptym wnetrzu w brazowo-kawo-
wej kolorystyce i oswietlonych jasnymi, ledowymi zaréwkami.
Sklep nosi nowa, egzotyczng nazwe ,,Sumatra”.

Drugi sklep znajduje si¢ w nowoczesnym podziemiu Cen-
trum Marszatkowska, obok spozywczego ,,Sezamu” 1 nosi
nazw¢ ,,Sezam Upominek”. W ledowym blasku zach¢ca do
kupowania szerokiego wachlarza upominkéw, od zdobionej
ceramiki z Bolestawca, po pamiatki warszawskie i ludowe re-
kodzieto.
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Z ostatniej chwili

Rygory w handlu

ak doniost portal bussi-
Jnesinsider, 6 listopada br.

opublikowano rozporza-
dzenie rzadu wprowadzajace
zakaz dzialalnosci czeSci skle-
pow w centrach handlowych.
Wynika z niego, ze w galeriach
beda mogly nadal dziala¢ m.in.
sklepy spozywcze, drogerie, ap-
teki, punkty uslugowe, ale tez
sklepy budowlane czy ksiegar-
nie. Nie bedzie jednak wyjatku
pozwalajacego otworzy¢ sklepy
z meblami, ktéry byl w projek-
cie rozporzadzenia.

Zgodnie z opublikowanym
rozporzadzeniem, od 7 listopa-
da zakazana bedzie dzialalno$¢
sklepow w centrach handlo-
wych z wylaczeniem tych, kto-
rych przewazajaca dziatalno$¢
polega na sprzedazy: zywnosci,
produktéw kosmetycznych, to-
aletowych, czyszczacych, lecz-
niczych, medycznych, gazet lub
ksigzek, artykutow budowlanych,
remontowych, dla zwierzat do-
mowych, ushug telekomunikacyj-
nych, czesci akcesoriow samo-
chodowych lub motocyklowych,
paliw.

Rzad ostatecznie nie zdecy-
dowat si¢ na otwarcie sklepow
meblowych — ten wyjatek byt
w pl‘OJCkCle rozporzadzenia.
Oznacza to, ze duze sklepy me-
blowe znajdujace sie w gale-
riach i parkach handlowych
czy same majgce powierzchnie
ponad 2 tys. metrow kw. beda
musialy by¢ zamkniete.

W galeriach handlowych beda
musialy by¢ zamkniete sklepy
odziezowe, obuwnicze, z art.
sportowymi, sprzetem RTV
i AGD, jubilerzy oraz perfume-
rie. W galeriach bedzie tez zaka-
zana dzialalno$¢ wysp handlo-
wych.

Nadal wybierzemy si¢ do fry-
zjera czy kosmetyczki. Dopusz-
czono tez ogromng liczbe ustug,
m.in. optycznych, medycznych,
bankowych, pocztowych, logi-
stycznych, ubezpieczeniowych,
naprawy samochodow i motocy-
kli oraz naprawy lub wymiany
opon i detek, myjni samochodo-
wych, Slusarskich, szewskich,

krawieckich, pralniczych, gastro-
nomicznych polegajacych wy-
facznie na wydawaniu zywnoSci
na wynos lub jej dowozu.

UWAGA! W sklepach o po-
wierzchni ponad 100 metrow
kw. pozostanie limit jedne-
go klienta na 15 metréw kw.
W sklepach majacych 100 me-
tréw kw. lub mniej obowiazu-
je limit jednego klienta na 10
metrow kw. (dotad bylo to pieé
os6b na kase).

Nowe restrykcje zostaja
wprowadzone — na razie — do
29 listopada. Jak cytuja premie-
ra Morawieckiego Wiadomosci
Handlowe — dzisiaj blisko 25 tys.
przypadkow zakazen dziennie to
zdecydowanie zbyt duzo, zeby
mowi¢ o stabilizacji. Jezeli epi-
demia dotknie powyzej 50 przy-
padkow na 100 tys. mieszkancow
na 7 dni w skali kraju, to wia-
czamy ,ostry hamulec” bezpie-
czenstwa. Je$li bedzie w granicy
70-75 przypadkow, to wdrozymy
zasady narodowej kwarantan-
ny, czyli réwniez ograniczenia
W przemieszczaniu — zapowie-
dziat premier.

Nowe zasady dot. bezpieczen-
stwa, to takze zamkniecie placo-
wek kultury (teat row, kin, mu-
zedw, galerii sztuki czy domow
kultury) oraz wprowadzenie na-
uki zdalnej dla dzieci z klas 1-3
w szkotach podstawowych. Prze-
dhuzono takze nauke zdalng dla
klas 4-8 w podstawowkach oraz
w szkotach ponadpodstawowych
(do 29 listopada). Hotele dostep-
ne beda tylko dla gosci przeby-
wajacych w podrézy stuzbowe;.
Zmieniajg si¢ takze limity osob
w kosciotach — od teraz wyniosg
1 osobg na 15 mkw.

Opr. Red.

Felieton
obywatelsk1

oczatek listopada to okres
Pgwaltownego wzrostu

pandemii i dalszych za-
grozen w Polsce i w Europie.
Portugalia jest kolejnym kra-
jem, po Czechach i Slowacji,
ktéry wprowadzil stan wyjat-
kowy. Niezbe¢dna jest powszech-
na solidarno$¢, zgoda narodo-
wa do mobilizacji wszystkich
sil dla ratowania przed zaraza
i jej skutkami. Alarmujace dane
zmuszaja rzady i spoleczenstwa
do drastycznych, nadzwyczaj-
nych obostrzen i wyrzeczen.

U nas ilo$¢ dziennych zaka-
zen zbliza sie do 30 tys., a liczba
zmarlych do 500. Tymczasem
w naszym kraju od wielu tygo-
dni 1 miesigcy toczg si¢ ogromne
spory 1 konflikty polityczne i spo-
teczne, wcigz podsycane przez
nieodpowiedzialnych graczy
emocjami.

Mozna bylo przewidzie¢ jak
wielkie, masowe i bezpreceden-
sowe protesty kobiet i mtodziezy
wywota wyrok Trybunatu Kon-
stytucyjnego z 22 pazdziernika,
dotyczacy ograniczenia przery-
wania ciazy, tamigcy kompro-
mis funkcjonujacy od 27 lat. Po-
dobnie, ze ustawa z 18 wrzesnia
o zakazie hodowli zwierzat futer-
kowych, wywota protesty rolni-
kéw. Obydwa przepisy powstate
w ogniu gwaltownie narastajgcej
pandemii moga mie¢ dalsze tra-
giczne skutki, o czym zapominaja
zajadte, skrajne strony konflik-
tow.

Na tle milczenia, czy nawet
triumfalizmu ogoétu biskupéw,
wyroznia si¢ kolejny, powazny
apel prymasa Polski abpa Woj-
ciecha Polaka z 4 listopada br.:
,»Przezywamy trudny czas, w kto-
rym wielu choruje, wielu cierpi,
w ktoérym $mier¢ dotyka naszych
rodzin i wspdlnot. Ostatnie dni

Znak Pokoju

przynioslty nam liczne protesty
spoteczne. Sg one wyrazane nie-
kiedy w sposéb bardzo gwattow-
ny, zdecydowany, ostry, ranigcy
innych. Bardzo prosz¢ o wza-
jemny szacunek, o to by$my nie
przekraczali granic, o szacunek
dla miejsc $wietych, dla naszych
$wigtyn. Bardzo prosze, by byly
one miejscem pojednania”

Prymas konczy apel: ,,Nie po-
wodujmy podziatow, nie przyczy-
niajmy si¢ do tego, by byly one
jeszcze glebsze. Niech wszystkim
nam zalezy na jednos$ci i pokoju.
Badzmy za siebie nawzajem od-
powiedzialni” /p.You Tube/. Jak
wezwal wczesniej: ,,Moralnym
obowiazkiem  chrze$cijanina
jest deeskalacja konfliktu, a nie
jego wzmaganie”.

Drugim waznym apelem jest
bezprecedensowy apel ponad
200 emerytowanych generalow
i admiraléw Wojska Polskie-
go, policji, strazy pozarnej,
stuzb specjalnych z 1 listopada
br. Wsrod sygnatariuszy apelu
jest wielu wybitnych dowodcow
i analitycznych strategdw, najwy-
zej cenionych w kraju i w NATO,
jak np. generatowie Rapacki, Bie-
niek, Rézanski, Koziej, Czempin-
ski, Dukaczewski, Majewski.

Ostrzegajq oni w apelu: ,,Dal-
sza eskalacja dziatan, podsycanie
i nieodpowiedzialne zachowa-
nia politykéw doprowadzi do
tragicznych 1 nieodwracalnych
konsekwencji. Czasami nadmiar
emocji, niekontrolowany rozwoj
wydarzen moze skutkowacé rozle-
wem krwi”.

W szczegolnosci generatowie
apeluja:

® do rzadzacych, postow
i senatoréw, aby uwzglednili
wole wigkszosci spoleczenstwa
1 doprowadzili do zmiany nieak-
ceptowanych rozwigzan,

® do policjantek, policjantow,
zotnierzy i funkcjonariuszy stuzb
mundurowych, aby dziatali za-
wsze zgodnie z prawem, pamigta-
jac, ze shuza spoleczenstwu.

® do organizatorow i uczestni-
kéw protestow o powstrzymanie
sie od wszelkich aktéw przemocy,
W tym niszczenia mienia, zabyt-
kéw 1 obiektow kultu religijnego.

Trzeci z apeli, to Stanowisko
Prezydium Konferencji Rek-
torow Akademickich Szkol
Polskich z 30 pazdziernika br.,
w ktorym ,,apelujemy do wladz
panstwowych o niezwloczne zna-
lezienie pokojowych drog wyjscia
z sytuacji, w jakiej znalazlo sie
polskie spoleczenstwo po orze-
czeniu Trybunatu Konstytucyjne-

go’.

Srodowisko  spolemowskie
w calej swojej ponad 150-let-
niej historii opowiadalo si¢ za
zgoda narodowa, solidarnoscia,
samopomocg, wspolnym dziala-
niem dla dobra powszechnego,
a kiedy trzeba bylo za ochrona
sit biologicznych narodu. Tak
nasz etos spoleczny i narodowy
okreslali, czasem w warunkach
wojen i kryzysow, wielcy prekur-
sorzy i przywodcy ,,Spotem”, jak
Wojciechowski, Mielczarski, Ra-
packi, Strzelecka.

Dzisiaj znowu stajemy w szran-
ki z pandemia i jej skutkami,
ofiarnie shuzac spoteczenstwu
W zaopatrzeniu w podstawowe
artykuty zywnosciowe. Jednak,
tak jak w latach 1980-81, kiedy
Solidarno$¢ pokojowo porozu-
miata si¢ z wladzg, gaszac zarze-
wie wojny domowej, pragniemy
dialogu, a nie wyniszczajacej
konfrontacji.

Przeciw zabéjczym skrajno-
$ciom, na przekoér starciu wro-
gich obozdéw, przekazmy sobie
Znak Pokoju. Spotem za zgoda
narodows i jednoscig w rozno-
rodnosci, co uratuje nas od zgu-
by.

DARIUSZ GIERYCZ

Nasi dostawcy — Chlodnia Mazowsze

— Pandemia koronawirusa i idg-
ce za nig nowe warunki sanitarne
oraz spoteczna izolacja nie pozo-
staty bez wptywu na sytuacje han-
dlu w Polsce.

Wierzymy w Spolem

Zmierzajac si¢ z realnym za-
grozeniem zdrowia naszych pra-
cownikow i kontrahentéw, jako
dystrybutor zywnoS$ci, w pierwszej
kolejnosci musieliSmy zadbac o ich

WOCe suszone

bakalie
orzechy
Ziarna

Mowi prezes Zarzadu Chtodni Mazowsze BT

sp. z 0.0. — ZBIGNIEW SARNOWSKI: b2

2= Chiodnia

fr MazZOWsZE

bezwzgledne bezpieczenstwo. Od
pierwszych tygodni zorganizowali-
$my prace w mniejszych zespotach,
ktére nie majg ze sobg kontaktu.
WprowadziliSmy szereg zabezpie-
czen przy realizacji dostaw, wypo-
sazajac pracownikow w rekawiczki,
maseczki oraz ptyny dezynfekcyjne.
Zakup tych $rodkéw oraz niespo-
dziewane dodatkowe koszty zatrud-
nienia pracownikéw spowodowane
np. kwarantanng jednej grupy i nad-
godzinami drugiej stanowig znacz-
ny, niezaplanowany koszt w na-
szym budzecie.

Zdajemy sobie sprawg z tego, ze
sklepy Spotem roéwniez zmagaja
si¢ z tymi problemami, a pracow-
nicy sklepéw walcza z pandemia
w pierwszej linii — ryzykujac swo-
je zdrowie. Biorgc pod uwage do-
datkowe wzgledy bezpieczenstwa,
zaznaczmy, ze ogromng zaletg
we wspolpracy ze Spoétdzielniami
Spolem jest to, ze rozliczaja sig
one w sposob bezgotowkowy Do-
datkowo przeszliSmy na mniej wy-
godna, ale bezpieczniejsza forme
zdalnego zbierania zamoéwien.

Wierzymy, ze sytuacja zwigza-
na z epidemia w Polsce wzmocni
pozycje mniejszych, tradycyjnych
sklepow Spotem — gdzie zakupy sg
zdecydowanie bardziej bezpieczne
niz w sklepach wielkopowierzch-
niowych. Z drugiej strony, na rynku

pojawiaja si¢ kolejne zagrozenia,
takie jak rozwdj sklepéw interneto-
wych z dostawa zakupoéw spozyw-
czych do domu, ktérych inwazje
W ostatnim czasie obserwujemy.

Warunki gospodarcze i epide-
miczne wplywaja na spadek kon-
sumpcji. Jako dystrybutor zywnoSci
mrozonej odczuliSmy to wiosng
i latem, kiedy duza cze$¢ naszego
obrotu stanowig lody impulsowe.
Noszenie masek i potrzeba czgstej
dezynfekcji rak spowodowaly, ze
klienci siegali po te produkty znacz-
nie rzadziej niz w latach ubiegtych.
Te spadki sprzedazy nie pozostaty
bez znaczenia dla obu stron.

Staramy si¢ na biezgco reagowac
na te trudno$ci, wspierajac sklepy
Spotem korzystna oferta, ktora re-
gularnie negocjujemy z producen-
tami oraz organizowaniem akcji
promocyjnych, tak aby mogly by¢
konkurencyjne do duzych, miedzy-
narodowych sieci handlowych.

Naszym zadaniem jako dystry-
butora jest zapobieganie wrcigz
powigkszajacej si¢ dysproporcji na
rynku pomigdzy tymi dwiema ga-
f¢ziami handlu. Wierzymy w sile
sklepow sieci Spotem, w ktorych
na zakupach spgdzamy mniej
czasu. Sa sklepami sgsiedzkimi,
przyjaznymi i co wazne — z wcigz
atrakcyjng ofertg cenowa 1 boga-
tym asortymentem.
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Ryszard Jaskowski i Agnieszka Wroniewicz zapraszajq do stoiska kongresowego

Spolem.

a

Kongres FCMG

strzen zwigzanych z pandemia wirusa COVID 19, w cen-

deiach 12-13 pazdziernika br., mimo panujacych obo-

trum kongresowym Doubletree by Hilton w Warszawie
odbyl sie Kongres Rynku FCMG. To najwazniejsze doroczne spotka-
nie handlowych lideréw branzy spozywczej, drogeryjnej i aptecznej
w Polsce i Europie SrodkowoWschodniej. Od 13 lat gromadzi tez
kluczowych, branzowych ekspertéw, naukowcow i analitykow.

Z ramienia Krajowego Zwiazku Rewizyjnego Spéldzielni Spo-
zywcow Spolem w Kongresie wzieli udzial: Ryszard Jaskowski,
prezes Zarzadu oraz Agnieszka Wroniewicz, glowny specjalista
w Biurze Doradztwa i Promocji. Przedstawicielkami Krajowej
Platformy Handlowej Spolem byly: Iwona Sarga, prezes Zarzadu
oraz Anna Kobylska, specjalista ds. handlowych i marki wlasnej.

W kuluarach Kongresu KZRSS
Spotem wraz z KPH przygotowat
stoisko wystawiennicze, na kto-
rym zaprezentowal szereg flago-
wych produktow marki Spotem.
Na stoisku mozna bylo zapoznaé
si¢ z produktami takimi jak: ba-
kalie w szerokim asortymencie:
zurawina, orzechy laskowe, tu-
skane migdatly, migdaty w catosci,
sliwki suszona, rodzynki oraz dak-
tyle; makarony klasyczne $wider-
ki, rurki, spaghetti, wyproduko-
wane z biatej maki oraz makarony
razowe; $liwki w czekoladzie, cia-
steczka kruche z ziarnami zboz,
czekolada, powidlami, wafelki
$mietankowe, orzechowe, chatwy
bakaliowe, waniliowe 1 pistacjo-
we; przetwory w stoikach m.in:
seler, gotabki, satatka; konserwy
rybne oraz migsne, pasztety, row-
niez przetwory migsne w sloiku,
takie jak gotabki i kietbasa; wod-
ki marki LUX oraz likiery sma-
kowe marki LUX pigwa, cytry-
na, orzech laskowy i wisniowka;
wody mineralne Selenka z Wienca
Zdroju; konserwy z kategorii PET
FOODS — karma dla zwierzat, do-
stepne w wersji suchej jak 1 mig-
snej.

Jedng z dyskusji panelowych
prowadzit glowny organizator
Kongresu, red. naczelny Wiado-
mosci Handlowych Grzegorz
Szafraniec, a dotyczyla ona wy-
zwan i perspektyw dla polskiego
handlu detalicznego i1 hurtowe-
go. Wzigli w niej udzial: prezes
Zwiazku Spolem Ryszard Jas-
kowski, wiceprezes GK Specjat
Remigiusz Czernecki, prezes
Polskiej Grupy Supermarketow
Michat Sadecki, cztonek Zarza-
du, Wasz Sklep Spar Tomasz Sy-
ller oraz ekspert firmy badawczej
Nielsen Daniel Zbroszczyk.

Przedstawiciele polskich firm
zgodnie krytykowali rzad za brak
konsultacji w sprawach handlu.
Natomiast ekspert z Nielsena za-
znaczyl, ze polski handel nie wygra
Z gigantami zagranicznymi wojng
cenowa, lecz skupiajac si¢ na po-
trzebach konsumentow — sprzeda-
zy produktow bio-eko oraz unikal-
nych, lokalnych. Potwierdzali to
M.Sandecki i R.Jaskowski.

Prezes Jaskowski odpowia-
dajac na pytanie o konsolidacji
zakupowej Spolem, stwierdzil,
Ze obecnie zamiast tworzenia
nowego systemu wspolnych za-
kupéw dla sieci sklepéw ,,Spo-
lem” przy udziale Krajowej
Platformy Handlowej i naj-
wiekszych spéldzielni ,,Spo-
lem”, Zwiazek zaprosi wszyst-
kie spoldzielnie do nabywania
udzialéw w KPH. To ostatnia
szansa konsolidacji wspolnych
zakupow, nie tylko towaréw
marki wlasnej. Jednocze$nie
Spolem poszuka innych pol-
skich partneréw na zewnatrz.

Lider Spotem zaprosit uczest-
nikéw Kongresu do odwiedzenia
stoiska spotemowskiego, eksponu-
jacego obecnie oferowane konsu-
mentom produkty marki wiasne;.
Nawigzatl przy tym do 100-lecia
marki wiasnej Spotem, prezentujac
zgromadzonym na sali i korzysta-
jacym z transmisji internetowej
przed monitorami komputeroéw,
smartfonow oraz telewizorow je-
den z pigknych plakatow z okresu
20-lecia miedzywojennego.

Dyskusja kongresowa pokazata,
ze glownym nurtem dajacym za-
uwazy¢ si¢ w handlu $wiatowym
w dobie pandemii jest bezpie-
czenstwo wykonywania zakupdw,
zdrowa zywno$¢, odpowiedZz na
potrzeby bliskiego konsumenta.
Czas pandemii i lockdown poka-
zal, ze konsumenci przeniesli za-
kupy z duzych sieci handlowych
na rzecz sklepodw z mniejszg iloscia
0sob, gdzie transakcja byla bez-
pieczna, najszybsza, czas spgdzony
w sklepie krotszy, a lokalizacja bli-
sko miejsca zamieszkania.

Innym bardzo waznym przed-
sigwzigciem, ktéore wdrozyty
obecnie cztery spotdzielnie ,,Spo-
lem” /Hale Banacha, Wroctaw
Feniks, Ozorkow i Kielce/, o kto-
rym wspomnial prezes Jaskowski
jest eSpolem — sklep internetowy
oferujacy 9-11 tys. produktow.
Osiem dalszych i nastgpne spot-
dzielnie ,,Spotem” beda dotaczac,
co pokazuje, ze ,,spotdzielczosé
radzi sobie dobrze w trudno-
$ciach”.

Opr. DG

Zznowu

srzetrwamy!

Na ciezkie czasy PRI

sma SPOLEM, poSwi¢cone stuleciu marki Spolem. Zawiera

ono m.in. artykuly dotyczace jubileuszu marki, 75-leciu dzia-
lalno$ci spéldzielni na Ziemiach Zachodnich i Pélnocnych oraz
niezwykle biografie o§miu najwybitniejszych spolemowcéw — Ma-
kowieckiego, Zeromskiego, Wojciechowskiego, Mielczarskiego,
Abramowskiego, Dabrowskiej, Rapackiego i Strzeleckiej. Wydanie
specjalne otwiera artykul wstepny prezesa KZRSS Spolem RY-
SZARDA JASKOWSKIEGO pod wymownym tytulem ,,Na ciezkie

Slistopada br. ukazalo si¢ drukiem specjalne wydanie czasopi-

czasy”. Oto jego tresé:

»3to lat temu, jeszcze podczas trwania wojny
polsko-bolszewickiej, w 1920 r. pojawila si¢ mar-
ka SPOLEM, jako znak towarowy. Poczatkowo
na budynkach kieleckich zaktadow wytworczych
i opakowaniach ich towaréw, a potem na wielu in-
nych produktach spolemowskich przetwdrni, mty-
néw, piekarni oraz towarach importowanych przez
Zwiazek Spotem. Jednak jej rodowod wywodzi sie
od nazwy SPOLEM, ktorg w 1906 r. nadat Stefan
Zeromski dla czasopisma spotdzielcow-spozywcow.

Pozniej przeszia ona na setki spdtdzielni i ich
Zwiazek. Do dzisiaj dumnie widnieje nie tylko na
produktach, ale i na szyldach placowek handlowych,
produkcyjnych i1 gastronomicznych. Pojawia si¢
w internecie, w reklamach, np. w metrze warszaw-
skim.

Dzisiaj z wdziecznoScia wspominamy pokole-
nia spolemowcow i ich lideréw, ktorzy przez trzy
wieki, pod tym znakiem i haslem, zaopatruja Po-
lakow w zZywnos$¢ i artykuly pierwszej potrzeby.
Zawsze NIEZAWODNIE, zarowno w okresie za-
boréw, wojen, okupacji i powojennej odbudowy,
jak i réznych kryzyséw, klesk zywiolowych.

Mozna powiedzie¢, ze marka SPOLEM to do-
robek pokolen, ktore poswigcity dla kraju i jego
mieszkancow ,,krew, pot i tzy”, bo np. w Powstaniu
Warszawskim zgingl pod bombami podczas narady
ze swoimi wspotpracownikami wielki prezes Ma-
rian Rapacki /p.str.14/. W niniejszym specjalnym
wydaniu opisujemy tez ofiarno$¢ innych wybitnych
spotemowcdw, ktorzy pozostang dla nas moralnym
wzorem 1 drogowskazem dziatan w cigzkich cza-
sach.

Podobnie opisujemy naszych spotemowskich pio-
nieréw, ktorzy przed 75 laty na Ziemiach Zachod-
nich i Pétnocnych przywracali polsko$¢, pomagajac
znekanym przez wojne rodakom w ulozenia sobie
zycia w zniszczonych miastach.

Spotemowcy wielokrotnie w historii udowadnia-
li, ze: ,,byliSmy-jeste§my-bedziemy!”. Mimo prze-
ciwnosciom losu, burzliwym dziejom narodu, tak
ciezko doswiadczonego przez wojny i konflikty,
zawsze potrafili stawi¢ czota najtrudniejszym wa-
runkom.
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Nasi $wiatli prekursorzy, pierwsi przywddcy, jak
przyszly prezydent RP Stanistaw Wojciechowski
i ,tytan pracy” Romuald Mielczarski, czy pdzniej-
si, jak ,,zolnierz w cywilu” Marian Rapacki i cha-
ryzmatyczna prezes Irena Strzelecka, wypracowali
etos spoteczny i narodowy Spotem.

Z jednej strony Wojciechowski okreslat w 1913 1,
ze Spotem to ,,instytucja spoteczna”, dziatajaca w kie-
runku ,,dla dobra powszechnego”. Natomiast jego naj-
blizsi wspolpracownicy wskazywali, iz Spotem to
»Zorganizowana sita narodowa” /Zeromski/, albo ,,sita
obrony narodowej” /Abramowski/. Z kolei Rapacki na
poczatku okupacji niemieckiej wyznaczal cel Spotem,
jako ,,ochrong sit biologicznych narodu”...

O wiekopomnych zastugach i ogromnym do-
robku materialnym i ideowym najwybitniejszych
spotemowcéw szeroko rozglaszaliSmy podczas
obchodow 150-lecia spotdzielczosci spozywcoOw
w ubieglym roku. Znak Spotem; grupa pchajacych
kule ziemska sitaczy, pojawit si¢ znowu na nowym
sztandarze Zwigzku.

Dzisiaj, gdy jesteSmy bogatsi nieraz o bolesne
doswiadczenia poprzednich pokolen spoéldziel-
cow, stajemy do nielatwej walki z pandemis i jej
skutkami. Starsi z nas pamigtaja jeszcze roz-
ne przymusowe reorganizacje i kryzysy okresu
PRL. Potem strajki, stan wojenny i znowu kartki.

I mimo, iz powaznym ciosem dla handlu spote-
mowskiego byta tzw. Specustawa z 1990 r., ktoéra
zlikwidowata nagle Zwiazek jako centralg gospo-
darcza i hurt oraz drastycznie zredukowata majatek
spotdzielni o ok. 50-70 proc., to jednak spotdziel-
nie przetrwaty. Dla ratowania sp6tdzielni powotano
w 1992 r. nasz obecny Krajowy Zwiazek Rewizyjny
Spotdzielni Spozywcodw Spotem.

Potem przezyliSmy jeszcze ustawowe proby prze-
ksztalcenia spotdzielni w spotki, zniszczenia skle-
pOw w powodzi stulecia 1997 i ich likwidacje pod
naporem sieci wielkich koncernow. A jednak nadal
trwamy i znowu jestesmy gotowi — SPOLEM! —
do dzielnej walki w zaspokajaniu Zywotnych po-
trzeb ludzi. i

RYSZARD JASKOWSKI
Prezes Zarzadu KZRSS Spolem




Str. 4

SPOLEMOWIEC WARSZAWSKI nr 11 (645)

® SONDA REDAKCYJNA - sita matych sklepow o

ezpieczenstwo, dbalo§é
o zdrowie i komfort
klientéw, czy duzy wy-

bor polskich, lokalnych pro-
duktow — te kwestie w czasach
pandemii koronawirusa majg
coraz wiekszy wplyw na to,
by male polskie sklepy mogly
z powodzeniem rywalizowaé
z wielkimi zagranicznymi sie-
ciami handlowymi.

15 pazdziernika br. wrocity
godziny dla senioré6w, co miato
zwigzek z drastycznym wzrostem
zakazen koronawirusem w Pol-
sce. Do sklepu miedzy godzing
10 a 12 kazdego dnia mogg wejs$¢
jedynie seniorzy. W mys$l rozpo-
rzadzenia to osoby po 60. roku
zycia. Jednak nowych obostrzen
jest wiecej. Caly kraj stal sig
bowiem czerwong strefg. Posta-
nowitem wigc sprawdzié, jak co
niektore sklepy Spotem funkcjo-
nujg w koronawirusowej rzeczy-
wistosci 1 jak w tym wszystkim
odnajdujg si¢ sami klienci.

Godziny
dla seniorow

Przed jednym ze sklepéw na
Woli spotykam Wasilija, mlo-
dego  Ukrainca  pracujacego
na pobliskiej budowie jedne-
go z biurowcow. Byla godzina
10:30, wigc zakupdéw nie zrobit.
— To denerwujace. Nie podoba
mi si¢ ten przepis, zakupy po-
winni méc zrobi¢ wszyscy, tym
bardziej, ze widziatem w sklepie
zaledwie jednego klienta, a chcia-
tem kupié¢ tylko wod¢ do picia.
Akurat w czasie godzin dla se-
nioré6w wielu pracownikéw ma
przerwe na odpoczynek, czy mate
zakupy — zalil mi si¢ mezczyzna.
Jego zdanie podzielita grupka na-
stolatkow, ktora chwile podzniej
liczyta na to, ze przy braku star-
szych klientéw uda im si¢ zrobi¢
szybkie zakupy. Niestety, nie mo-
gli zosta¢ obstuzeni.

Zupehie inaczej podchodza do
tego jednak starsi klienci. Przed
tym samym sklepem spotkalem
matzenstwo 70-latkow, panig Ele
i pana Zenka. Oni odetchneli
z ulga. — Bardzo rzadko wycho-
dzimy z domu. Najczesciej do
apteki, na poczte, czy do osie-
dlowego sklepu po zakupy. Su-
permarketow unikamy, bo tam
panuje tlok — opowiada pani
Ela. — Skonczyly nam si¢ zapasy,
trzeba je uzupetié. Zakupy robi-
my najczgéciej raz w tygodniu.
Gdyby nie te godziny, to bardzo
by$Smy si¢ bali o swoje zdrowie.
Jestesmy bardzo zadowoleni z go-
dzin dla seniorow — podkreslat jej
maz. — Dobrze, Ze si¢ o0 nas mysli.
Potrzebujemy takich godzin, bo
jesteSmy w grupie najwyzszego
ryzyka — dodat pan Zenek.

Moi rozmoéwcey podkreslali
jednak zgodnie, ze godziny dla
seniorow bardzo dobrze spraw-
dzaja si¢ w super i hipermarke-
tach. W mniejszych osiedlowych
sklepach, w tych godzinach czg-
sto brakuje klientow. Przez to ich
wlasciciele moga zosta¢ narazeni
na straty.

Kolejna wazna kwestia, o ktdrej
mowita mi chociazby pani Bar-
bara, spotkana obok sklepu Spo-
tem na Pradze, to fakt, iz w dobie
pandemii koronawirusa placowki

dobrze chronig przed zarazeniem
swoich pracownikow, a co za tym
idzie réwniez klientow. — Na wej-
$ciu stoi dozownik z plynem de-
zynfekujacym. Wszystkie panie
pracujace w sklepie maja na twa-
rzy maseczki i rekawiczki. A gdy
przychodzi do ptacenia, to klienci
sa oddzieleni od sprzedawcow
ptytami pleksi. To teraz standard
w wigkszosci sklepow, ale nieste-
ty nie we wszystkich.

Tym bardziej cieszg si¢, ze
w moim ulubionym sklepie Spo-
fem moge czué si¢ bezpiecznie —
mowita pani Barbara. Sam tez to
sprawdzitem. I tu moja rozméw-
czyni miata zupelng racje. We
wszystkich odwiedzonych przeze
mnie w ostatnim czasie sklepach
Spotem, wszystkie wymogi doty-
czace bezpiecznych zakupoéw byty
spelnione. A to bardzo wazne,
szczegblnie w czasie coraz czgst-
szych zakazen koronawirusem.

ru, a tylko 9 proc. badanych nie
interesuje si¢ tym, skad pochodzi
nabywany produkt.

Znaczenie polskosci produktu
dla konsumentéw jest szczegdl-
nie duze w kategorii spozywczej
— ponad 80 proc.; w przypadku
kosmetykow, odziezy i obuwia
oraz lekow to ok. 60 proc. Ko-
smetyki 1 leki bez recepty notuja
duzy wzrost checi zakupu pol-
skich produktéow w poréwnaniu
do ubieglych lat. Mniejsze zna-
czenie pochodzenia produktu
z Polski jest w przypadku sprzetu
RTViAGD.

Z jakiego powodu wspieramy
polskie produkty? Najwazniej-
sze sg. dobra jako$¢, wsparcie
gospodarki i wsparcie polskich
firm. Szczegdlnie mlodzi ludzie
wspiera¢ chcg w ten sposob pol-
skie firmy i gospodarke, starsi
respondenci wskazuja na wysoka

z nich przetwory na zim¢ — mowi
pan Andrzej.

Czy mezczyzna zauwazyl
w swoim sklepie Spolem row-
niez inne lokalne produkty? —
Tak, czesto kupuje chociazby
pasztet garwolinski. Jest ideal-
nym dodatkiem do pieczywa,
ktore kupuje w SPC — przyznaje
moj rozmoweca.

stawcy warzyw i owocow. Swie-
70$¢ to moim zdaniem najwigkszy
atut lokalnych produktéw. Decy-
duje o niej przede wszystkim krot-
ki czas miedzy wytworzeniem,
a dostawg do sklepu.

Taki produkt nie przechodzi
przez centra logistyczne, hurtow-
nie, nie lezakuje w magazynach
czy na tirach, tylko trafia bezpo-
$rednio od lokalnych dostawcow
do sklepu — méwit w niedawnym
wywiadzie dla Wiadomosci Han-
dlowych Adam Michalak, wila-
Sciciel sklepu Lewiatan w podpo-
znanskim Kiekrzu. Wtasnie sie¢
Lewiatan wprowadzila niedawno
program ,,Lokalno$¢”.

Ale nie tylko ta sie¢ sklepow
stawia na lokalnos¢. Spotem
rowniez stara si¢ promowaé lo-
kalnych producentéw. Chociaz-
by ze strony internetowej WSS

Pod potrzeby klientow

Patriotyzm
konsumencki

Dlaczego wielu klientow woli
uda¢é sie na zakupy do mniej-
szego sklepu, np. Spolem, niz
chodzi¢ do supermarketow?
— W mniejszych osiedlowych
sklepikach jest teraz bezpiecz-
niej, plus znam si¢ osobiscie
z pracownikami, wiem tez skad
pochodza towary i czgSciej tu
moge znalez¢ tradycyjne i lokal-
ne produkty — wyjasnia spotkana
w sklepie Spotem na Mokotowie
pani Wanda.

Jej stowa maja tez potwierdze-
nie w badaniach, z ktorych jasno
wynika, ze Covid-19 wzmoc-
nit zjawisko patriotyzmu kon-
sumenckiego. Z badania Open
Research wynika, Ze polskos¢
produktu czy marki zacheca do
zakupu juz co dziewigtego pol-
skiego konsumenta. Ten trend
szczegOlnie nasilit si¢ w roku
pandemii koronawirusa, gdyz juz
91 proc. Polakéw interesuje si¢
pochodzeniem kupowanych pro-
duktow.

Z badania przeprowadzonego
pod koniec lipca przez Open Re-
search br. wynika, ze Polacy sg
patriotami na zakupach jeszcze
bardziej niz w latach ubiegtych
i chca wiedzie¢ skad pochodzi
produkt, ktory kupuja. Prawie co
drugi kupujacy (47 proc.) dekla-
ruje si¢ jako zdecydowany patrio-
ta w tym zakresie, 44 proc. jest
raczej zainteresowanych krajem
pochodzenia kupowanego towa-

jakos¢, zdrowie, czystosé i ekolo-
giczno$¢ polskich wytwordow.

Z innych badan wynika row-
niez, ze ro$nie tez zainteresowa-
nie zywnos$cig nieprzetworzona,
dobrej jakosci, najlepiej od lokal-
nych producentéw. — Przetwory
owocowo-warzywne s3 staltym
elementem diety Polakéw, ale
ilo$¢ spozywanych przetworoOw
nie jest zbyt duza. Podobnie jak
ogodlnie warzywa i owoce, prze-
twory sg stosowane jako dodatek
— satatka do obiadu, dzem do ka-
napki — méwi Agata Zadrozna,
ekspert z agencji badawczej Kan-
tar. Epidemia koronawirusa i wig-
zacy sie z nig lockdown sprawi-
ly, ze czg$¢ oséb zaczgta mysled
o przetworach w kontekscie za-
pasOw 1 bezpieczenstwa swojej
rodziny.

Pan Andrzej, spotkany przeze
mnie klient Spotem potwierdza te
badania. — Wigksze zapasy robi¢
co prawda w supermarketach, ale
w Spotem zaopatruje si¢ w warzy-
wa i owoce. Tu mam pewnos¢, ze
pochodza one z Polski, a nie jak
to jest np. w Biedronce czy Lidlu,
gdzie sprzedawane sg niemieckie
ziemniaki, portugalskie cytryny,
hiszpanskie pomidory, czy nawet
ostatnio... ogérki z Ameryki Po-
tudniowe;j!

— Moim zdaniem takie dzia-
fania duzych sieci handlowych
sg bardzo nieetyczne. Przeciez
w Polsce mamy tyle smacznych
upraw owocow 1 warzyw. Dla-
tego wiasnie kupitem w Spotem
polskie jablka i ogérki. I to w du-
zych ilo$ciach. Zona teraz zrobi

Przeprowadzone przeze mnie
rozmowy, a takze przeanalizowa-
ne wyniki badan pokazuja, Ze lo-
kalne produkty to wlasnie ten seg-
ment, w ktorym mniejsze sklepy
z powodzeniem mogg rywalizowaé
z najwigkszymi sieciami. W wielu
miejscach mozemy znalez¢ wyda-
waloby si¢ podobne produkty.

Jednak, gdy zastanowimy si¢
nad wyborem sklepu, zwykle
wolimy kupowac¢ u kogo$, kogo
znamy 1 kto zna nas, kto rozu-
mie i1 potrafi dostosowaé si¢ do
naszych potrzeb. Dla wielu osob
wazne jest skad pochodza pro-
dukty, ktore kupujemy, przez
kogo i w jaki sposob sa uprawia-
ne czy produkowane.

Dlatego nowego znaczenia na-
biera patriotyzm zakupowy, bo
my Polacy chcemy wspiera¢ nie
tylko lokalnych przedsigbiorcow,
ale cale spotecznosci, w ktorych
zyjemy, pracujemy, z ktorymi
wigzemy nasza przysztose.

Lokalnos¢ najlepsza
bronig

— Klienci chea dzi§ wiedzieé
skad pochodza produkty, kto-
re kupuja i Smialo o to pytaja.
Dostownie skad, czyli od ktére-
go wlasciciela czy producenta,
gdzie dokladnie sg uprawiane.
Takie produkty oznaczajg dla
nich $wiezo$¢, bogactwo natu-
ralnych skladnikéw, bezpie-
czenstwo, zaufanie.

Czasem nasi klienci pytaja nas
czy mozemy sprowadzi¢ produkty
z konkretnej mleczarni czy od do-

Srédmiescie mozemy dowiedzieé
sie, ze Spotem korzysta z ushig
lokalnych producentow, takich
jak Przedsigbiorstwo Przemyshu
Migsnego ,, Taurus”.

Obecna oferta handlowa firmy
obejmuje ponad 80 asortymen-
tow wedlin 1 15 asortymentow
wyrobow garmazeryjnych, z kto-
rych wigkszo$¢ produkowana jest
w oparciu o tradycyjne technologie.

Przez Spotem wspierana jest
rowniez marka ,,Produkt Klasz-
torny”, ktéra stworzona zostata
przez Opactwo Ojcéw Cyster-
sow ze Szczerzyca, ktore od wie-
kéw zajmowato si¢ uprawg roli
1 przetwarzaniem jej plodow wg
wiasnych, do niedawna pilnie
strzezonych receptur. Obecnie
produkcja tych przysmakéow wy-
dostata si¢ poza mury klasztorne
iodbywa sig zgodme z obowigzu-
jacymi normami.

W ofercie ,,Cysterskich Pro-
duktow Klasztornych” znajduja
si¢ wedliny, pasztety, nabial, ma-
karony, jajka, wyroby kulinarne
oraz pieczywo. Produkty te ce-
chuJe Wy]qtkowy smak, gwaran-
cja $wiezosci oraz eleganckie
opakowanie.

Wszystko wskazuje wigc na
to, ze to wilasnie lokalne produk-
ty stajg si¢ coraz wickszg silg
mniejszych sieci handlowych.
Wazne, zeby sklepy mialy na ten
temat coraz lepszg wiedze i coraz
wigksza $wiadomo$é zbudowa-
nia swojej przewagi. Zagranicz-
ne sieci handlowe coraz bardziej
zawlaszczajg polski rynek i kazdy
sposob by odeprzeé, czesto nie-
uczciwe zagrywki z ich strony,
jest dobry.

Natomiast lokalno$¢ i patrio-
tyzm konsumencki to, jak sie
okazuje, najsilniejsza obecnie
bron w rekach polskich skle-
pow. I jak najbardziej warto t¢
bron wykorzystywaé. W obro-
nie swoich intereséw, miejsc
pracy, a takze dla dobra samych
klientéw, ktérzy przeciez doce-
niaja polskie lokalne produkty.

MATEUSZ DAMONSKI
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piSmie do

premie-

ra Mateusza
Morawieckiego

z 19 pazdzier-

nika br., pre-

zes Zarzadu

Cmp KZRSS  Spo-
lem Ryszard

Jaskowski
i wiceprezes Szymon Fabisiak
w imieniu Zwiazku stanow-
czo sprzeciwiajg sie zniesieniu
ograniczenia handlu w niedzie-
le i Swieta poprzez zmiane usta-
wy. Taki nacisk lobbystyczny
wykonuja ostatnio, przy prébie
wykorzystania zagrozenia epi-
demicznego, organizacje po-
wigzane z kapitalem zagranicz-
nym. Jak argumentuje m.in.
Zwiazek Spolem:

— ,,Iraktowanie pracy w nie-
dziele jako zagrozenia dla zdrowia
wskazywaty wyniki badan nad
stresogennos$cig ponad 93 proc.
pracownikow handlu. Wigkszos¢
w grupie badawczej uznata, ze ko-
nieczno$¢ pracy w niedziele jest
czynnikiem uciazliwym dla zdro-
wia psychicznego 1 fizycznego
oraz bardzo stresogennym, z uwa-
gi na brak kontaktow rodzinnych,
choéby w jednym dniu tygodnia”.

— ,Istotnym elementem prze-
mawiajgcym za ograniczeniem
handlu w niedziele bylo wpro-
wadzenie skutecznej i1 spotecznie
zaakceptowanej zasady w wielu
krajach europejskich np. w Au-
strii, Niemczech /niedziela jest
objeta ochrong konstytucyjna/,
Norwegii, Szwajcarii, Francji,
Wielkiej Brytanii, Grecji, Belgii,
Danii, gdzie istnieje calkowity
zakaz handlu kub ograniczony
w zalezno$ci od regionu, pory
roku, czy wielkosci sklepu.”

— ,Korzystne skutki spolecz-
ne, dzieki ktérym znaczenia na-
bierze rodzina rozumiana jako
podstawowa jednostka spolecz-
na, a ograniczony zostanie kon-
sumpcjonizm...”.

»Zamknigcie  wigkszosci
placéwek handlowych w nie-
dziele daje nowe mozliwosci dla
obszaru kultury. Konsumenci
z centréw handlowych przeniosa
swoje zainteresowania i potrzeby
na korzystanie z lokali gastrono-
micznych, parkéow, przestrzeni
miejskich ozywiajgc w ten spo-
sOb przestrzen centrum. Ponadto
analiza wzrostu zapotrzebowania
na pracownikoéw w handlu przed-
stawia si¢ niekorzystnie, zarowno
w handlu wielkopowierzchnio-
wym, matoformatowym, z uwagi
na trudny i specyficzny charakter
pracy /obstuga klientow porow-
nywalna z praca medykéw, co
nie jest to przez wigkszo$¢ spote-
czenstwa docenione/.,,

»W zakresie skutkow go-
spodarczych zauwazalny jest
wzrost obrotéw w sklepach
w dni poprzedzajace weekend,
kiedy konsumenci awansem do-
konuja zakupow, co rownowa-
zy ich brak w niedziele. Wedlug
raportu EY, Polacy rzadziej
odwiedzajg centra handlowe
w soboty, a za to czeSciej w po-
niedzialki i inne dni poprzedza-
jace niedziele.”

Opr. DG

Kongregacja
Przemyslowo-
-Handlowa

i

tanowisko // M

Kongregacji "
Przemyslowo
-Handlowej wo-
bec ,,politycznej
presji kapitalu
zachodnich sieci handlowych
na rzad w sprawie zniesienia
ograniczenia handlu w niedzie-
le” jest jasne. W piSmie z dnia
15 pazdziernika br. do premie-
ra Mateusza Morawieckiego
w tej sprawie, prezes KP-H Jan
Rakowski i wiceprezes Marze-
na Gradecka sprzeciwiaja si¢
olbrzymiemu naciskowi me-
dialnemu i psychozie, wywo-
lywanym przez POHID i inne
organizacje reprezentujgce ka-
pitat zachodni w handlu.

W szczegodlnosci, Kongre-
gacja, ktora kieruje si¢ hastem:
»racje polskich przedsi¢biorcow
— polska racja stanu”, zwraca
uwage na fakty, m.in.:

— ,,Przez ostatnie pol roku
»znhaczaco zwigkszyla si¢ ilo§¢
powierzchni handlowych. Wio-
dace sieci ani centra handlowe
nie zaprzestaty ekspansji”,

- ,Poziom zadowolenia
z pracy w sektorze handlu bez
konieczno$ci pracy w niedziele
znaczaco wzrost. Kluczowa jest
mozliwo$é rodzinnego spedze-
nia czasu przez ponad dwa mi-
liony rodzin gléwnie pracownic
handlu oraz rodzin ajentéw,
franczyzobiorcow, czy prywat-
nych przedsiebiorcow.”

— ,,Znaczna czg$¢ niewielkich
polskich, rodzinnych firm han-
dlowych dzigki mozliwosci pracy
w niedziele wobec zamknigtych
zachodnich molochéw ma szanse
w ogole zaistnie¢ na rynku jako
coraz lepsze uzupelnienie oferty
wielkiego handlu”.

— ,,Mimo pandemii sieci za-
chodnie realizuja nawet ponad
zaktadane zyski w 2020. Dys-
konty, czy sie¢ Eurocash wysyta-
ja solidne dywidendy do swoich
central czy rajow podatkowych.
Wolne niedziele nie zepsuly im
wigc fantastycznego biznesu jaki
realizuja w naszym kraju, mo-
nopolizujac coraz bardziej jego
rynek. Walka z wolnymi niedzie-
lami jest jednym z elementéw
walki z resztkami polskiej kon-
kurencji 1 polskiego handlu.”

,Potencjalnie stratne sg
glownie centra handlowe, kto-
re jednak wyjSciowo mialy by¢
glownie miejcami rozrywki z do-
datkiem handlu. Moga wroci¢ do
wyjsciowych koncepcji nie ku-
szac/narazajac szerokich rzesz
spoteczenistwa na wielogodzinne
przebywanie w zamknigtych po-
mieszczeniach.”

— ,,Polski konsument zdecydo-
wanie przyzwyczait si¢ do tzw.
wolnych niedziel, popiera je co-
raz czgéciej, a na pytanie czy za-
mierzasz robi¢ zakupy kosztem
milionéw ludzi nie majgcych ani
dnia na wspolne rodzinne spedza-
nie czasu wolnego odpowiada:
NIE!”.

Opr. Red.

Moéwi przewodniczacy Krajowego Sekretariatu Bankoéw,
Handlu i Ubezpieczen NSZZ ,Solidarnos¢"-

ALFRED BUJARA

» Dokoriczenie ze str. 1

— Pandemia koronowirusa
spowodowala, Ze znéw coraz
glos$niej stycha¢ o pomysle po-
wrotu do handlowych niedziel.
Co Solidarno$¢ sadzi na ten te-
mat?

— Niedzielny handel nie przy-
czyni si¢ do poprawy bezpie-
czenstwa robienia zakupow. To
przewaznie wlasdciciele galerii
handlowych wykorzystuja trud-
ny okres pandemii do tego, zeby
lobbowaé¢ za przywrdceniem
handlu w niedziele. Ich argu-
menty, typu, ze sklepy spozyw-
cze w galeriach, czy butiki traca
klientow przez ograniczenie han-
dlu w niedziele sg nieprawdziwe.
Po prostu Polacy obawiaja si¢
teraz chodzi¢ do galerii, obawia-

— Nowe obostrzenia spowo-
dowaly tez chociazby to, ze
wiele dyskontéw przedluzylo
otwarcie swoich sklepéw, przez
co pracownikow czeka duzo
wieksze obciazenie pracg. Jak
Solidarnos¢ chce w czasie dru-
giej fali koronawirusa zadbaé
o kasjerki i innych pracowni-
kéw branzy handlowej, a takze
o samych klientow?

— Trzeba o tym powiedziet,
ze pracownicy sklepoéw nie maja
dzisiaj zapewnionego bezpie-
czenstwa w pracy, nie ma bo-
wiem jednolitych przepisow
dotyczacych rygorow bezpie-
czenstwa w sklepach, mimo ze
od wiosny domagamy si¢ takich
regulacji. Co z tego, ze kasjerka
w sklepie ma maseczke, skoro

NSZZ

KOMISJA KRAJOWA

czymi klientami, ktorym trze-
ba przypominaé, by wchodzac
do sklepu, zalozyli maseczke.
Zdarzaja si¢ zorganizowane
akcje, gdy do sklepu celowo
przychodzi grupa klientow bez
maseczek. Co Pan sadzi o kwe-
stii wpisania nakazu noszenia
maseczek do ustawy?

— Handlowa Solidarno$¢
caly czas si¢ tego domaga. Juz
dwukrotnie wysylaliSmy pi-
sma do Ministerstwa Zdrowia
1 resortu pracy w tej sprawie.
Niestety nasze postulaty nie
zostaly wzigte pod uwage. My
zadamy jednolitych zasad bez-
pieczenstwa, o ktorych mowi-
liSmy juz w marcu, co rowniez
nie zostato uwzglednione przez
rzadzacych. Chodzi nam np.

Bronimy niedziel

ja si¢ tych wielkich molochow,
tych tlumow.

— Ale przeciwnicy wolnych
niedziel, argumentuja wlas$nie,
Ze zeby nie bylo ttuméw w skle-
pach w pozostale dni, nalezalo-
by handel roztozyé na wieksza
liczbe dni, w tym wlas$nie na
niedziele...

— Jezeli, rzeczywiscie chcemy
roztadowa¢ kolejki w sklepach,
to rozwigzanie jest bardzo proste:
nalezy zatrudni¢ wigkszg liczbe
pracownikow. Kazdy z nas robigc
zakupy widzi, ze w dyskoncie
czy supermarkecie jest np. 5 kas,
ale tylko jedna jest czynna. Mam
nadziej¢, ze rzad w tym momen-
cie nie ulegnie lobbingowi gale-
rii handlowych i duzych zagra-
nicznych sieci handlowych i nie
wycofa si¢ z ograniczenia handlu
w niedziele. Zauwazmy, Ze obec-
nie kolejne kraje wprowadzaja
takie przepisy jak u nas, chocby
ostatnio Slowenia. W ostatnich
dniach réwniez Wlosi i Czesi
zdecydowali si¢ pozamykac gale-
rie w soboty i niedziele.

Nie mozna za wszelka ceng
robi¢ biznesu i1 bogacic¢ si¢ kosz-
tem pracownikow. Jeste$my, jako
handlowa Solidarno$¢ temu prze-
ciwni. Nie ma zadnych przestanek
ani finansowych, ani organizacyj-
nych, ani zdrowotnych, zeby wy-
cofywac si¢ z wolnych niedziel.
Ostatnie miesigce byty niezwykle
trudne dla pracownikow handlu.
To jest praca w cigglym strachu
o zdrowie swoje 1 swojej rodziny.
Niedziela jest jedynym dniem,
w ktérym pracownicy handlu
mogg odpoczaé. A my musimy
o to zadba¢ i ochroni¢ ich przed
kolejnymi obcigzeniami.

Od redakcji: Zapytany 5 listopada br. przez
Dziennik Gazeta Prawna szef Solidarnosci Piotr
Duda, czy Solidarno$¢ zgodzi si¢ na zawieszenie
zakazu handlu w niedziele w okresie pandemii,
odpowiedziat: ,,Nie. Polacy si¢ do tego przyzwy-

wielu klientow przychodzi bez
maseczek lub w maseczkach
opuszczonych na brodeg.

Pracownicy boja si¢ o swoje
zdrowie 1 zycie. Po pracowni-
kach stuzby zdrowia, sa grupa
zawodowg najbardziej narazo-
ng na zakazenie. Kazdego dnia
stykaja si¢ z setkami osob. Je-
zeli rzad wreszcie nie dostrzeze
tego problemu i nie wprowadzi
odpowiednich regulacji, to moze
doj$¢ do takiej sytuacji, ze nie-
ktore sklepy beda musiaty zostac
zamknigte, bo bedzie w nich bra-
kowalo pracownikéw. Sytuacja
jest juz bardzo powazna, bo wie-
lu pracownikéw sklepow jest juz
na kwarantannie, czy zwolnieniu
lekarskim. Istnieje ryzyko, ze juz
niedtugo duze sieci beda musiaty
przerzuca¢ swoich pracownikow
do sklepéw wysokoobrotowych,
a te w mniej atrakcyjnych lokali-
zacjach beda zamykane.

JesteSmy w stanie zaakcep-
towac¢ przedtuzenie czasu pra-
cy sklepow, np. do godz. 22 ale
nie do godziny 24, czy nawet 2
w nocy! Nie ma w ogole takiej
potrzeby, gdyz w nocy nie ma
ruchu. A to tylko powoduje, ze
pracownicy o 3 w nocy nie maja
juz czesto jak dojecha¢ do do-
moéw. Moze w wielkich miastach
nie jest to takim problemem, ale
w mniejszych, czy na wsiach,
juz tak. Niejednokrotnie kobiety
muszg czeka¢ do rana, zeby do-
jecha¢ do domu, albo is¢ kilka
kilometrow na piechote, bo o ta-
kich przypadkach tez styszalem.
Pracodawcéw nie obchodzi to,
dla nich liczy si¢ tylko zysk.

— Branza handlowa ma pro-
blem juz nie tylko z pojedyn-

la ten trend”.

czaili, robig zakupy w tygodniu. Badania wska-

o bardziej surowe egzekwowa-
nie przez odpowiednie stuzby
noszenia przez klientow mase-
czek w sklepach, ale rowniez
obowiazek montowania przy
kasach pleksy, ktora oddziela
kasjerke od klientow.

Z tym ze powinny zostac pre-
cyzyjnie okre$lone zasady jak
taka $cianka powinna wygla-
da¢. Obecnie np. w Biedron-
ce sa one zamontowane tylko
z przodu, a gdy klient prze-
chodzi do pakowania zakupow
jest w bezposrednim kontakcie
z kasjerem. Takie $cianki to tyl-
ko nieuzyteczne dekoracje. Za-
damy rowniez m.in. dodatko-
wych przerw dla pracownikow
sklepow, bo sa oni bardzo zme-
czeni ci¢zka, fizyczna praca
non stop w maseczkach. Propo-
nujemy tez zapis, by pracownik
sklepu nie pracowat dtuzej niz
8 godzin.

— Czy wprowadzenie godzin
dla seniorow w sklepach to do-
bry pomyst? Szczegdélnie mam
tu na mys§li male sklepy. Duze
zagraniczne sieci handlowe
prze$cigaja si¢ na promocje, by
tylko $ciagnaé¢ jak najwieksza
liczbe senioréw do siebie, jed-
nak polskie, osiedlowe sklepiki
moga przez to tylko ponosié
straty...

— Doktadnie tak, bo juz te-
raz mate sklepiki w godzinach
dla seniorow $wieca pustkami.
W mojej ocenie w tej kwestii na-
lezatoby wprowadzi¢ odmienne
zasady dla duzych i matych skle-
pow.

ROZMAWIAL:
MATEUSZ DAMONSKI

zuja, ze handlowcy na tym nie ucierpieli. To, ze
galerie Swieca pustkami, to inny problem. Sieci
handlowe coraz czesciej chcg mieé wolnostojace,
oddzielne placowki. Pandemia tylko przysp

ieszy-
Wiecej na str. 7 l>
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Projekt SPOLDZIELNIA

Szkolenia e-learningowe

Zachgcajac  spoldzielnie do
uczestnictwa w Projekcie SPOL-
DZIELNIA, w kolejnych wyda-
niach ,,Spolemowca Warszaw-
skiego” bedziemy publikowaé
informacje o dzialaniach ofero-
wanych w ramach Projektu.

E-LEARNING - WYSOKA
SKUTECZNOSC I NIZSZE
KOSZTY

W niniejszym numerze przed-
stawiamy jeden z elementéw
Projektu Rozwojowego — plat-
form¢ e-learningowa, za po-
$rednictwem ktorej mozna tez
zrealizowaé szkolenia online, co
ma ogromne znaczenie w czasie
pandemii.

E-learning pozwala na ukon-
czenie szKolenia bez koniecz-
nosci fizycznej obecnosci w sali
wykladowej. Uczestnicy reali-
zuja szkolenia za pomoca kom-
puteréw osobistych, smartfo-
now czy tabletéw z dostepem do
internetu, w dowolnym miejscu
i czasie.

Poprzez platforme e-learnin-
gowq oferujemy przede wszyst-
kim szkolenia z zakresu BHP:
— wstepne,

— okresowe dla oséb Kieruja-
cych pracownikami,

— okresowe dla stanowisk ro-
botniczych

— okresowe dla stanowisk ad-
ministracyjno-biurowych,

a takze:

— profesjonalna obstuga klien-
ta,

— obsluga kas fiskalnych.

W przygotowaniu sa kolejne
szkolenia, o ich dostepnosci be-
dziemy sukcesywnie informowac.

Zgloszeni uczestnicy szkolen
otrzymujg dane do zalogowania
si¢ na platformie, gdzie majg do-
step do wyktadow, materiatow
1 ¢wiczen, a po zaliczeniu testu
otrzymujg stosowne certyfikaty.

Szkolenia e-learningowe maja
doktadnie taki sam cel, jak szko-
lenia stacjonarne — przekazanie
wiedzy oraz trening umiejetnosci.
Tylko forma si¢ zmienia na inte-
raktywna, atrakcyjng wizualnie
i dostepng dla kazdego pracow-
nika.

Atuty takiej formy szkolenia:

+ dostepnosc, mobilnosé¢
i wygoda — szkolenia e-learnin-
gowe mozna odby¢ w dowolnym
miejscu z dostegpem do internetu
i w dowolnym czasie

* efektywnos¢ dzieki interak-
tywnym, multimedialnym for-
mom szkolenia — e-learning ak-
tywizuje uczestnikow i1 zwigksza
efektywno$¢ uczenia sie

PROEXT ROTWIITWY

. E-LEARNING
v

¢ kontrola zdobytych kwalifi-
kacji — efekty szkolenia s3a mie-
rzalne

¢ sprawne przekazanie wie-
dzy — w jednym dniu mozna prze-
szkoli¢ wielu pracownikoéw

+ redukcja kosztow — koszt re-
alizacji szkolen jest duzo nizszy

¢ jednolito$¢ — kazdy uczest-
nik zapoznaje si¢ doktadnie z ta-
kim samym materiatem.

Szkolenia e-learningowe do-
skonale sprawdzaja przy wdraza-
niu nowych pracownikow, a takze
w przypadku szkolen produkto-
wych, ktorych celem jest przeka-
zanie wiedzy dotyczacej danego
produktu czy ushugi.

Szkolenia takie to bardzo ko-
rzystne rozwigzanie ze wzgledu
na ograniczenie kosztow i duza
rotacje pracownikow w spotdziel-
niach.

Obecnie na platformie e-lear-
ningowej realizujemy rowniez
cykl comiesiecznych spotkan
online z ekspertem Jarostawem
Stankiewiczem dla pracowni-
kow ksiegowosci, a takze kadry
zarzadzajacej spoldzielnig, kto-
rych tematem sg biezace zmia-
ny prawa i wszelkie zgloszone
przez spoldzielnie problemy
w funkcjonowaniu spéldzielni
w tym trudnym czasie.

Szczegbtowych informacji na
temat e-learningu udziela Rena-
ta Ostolska, nr tel. 601 400 813,
adres e-mail: renata.ostolska@
spolem.org.pl

Zapraszamy do zapoznania si¢
z programami szkolen i zgtasza-
nia uczestnikow.

Fundacja Rozwoju Spétdzielni Uczniowskich O Puch ar KRS

( jo roku, kiedy jesien juz
na dobre zapuka do
drzwi, w Krakowie od-

bywa si¢ Ogolnopolski Sejmik

Spéldzielni Uczniowskich. Co-

roczne spotkanie jest podsumo-

waniem kolejnego roku pracy
spéldzielni i Fundacji Rozwoju

Spoldzielni Uczniowskich. Wy-

darzenie juz od 24 lat przyciaga

liczne grono przedstawicieli $ro-
dowisk spoéldzielczych 1 spot-
dzielni uczniowskich z catej Pol-
ski. Nie inaczej miato by¢ i w tym

roku — Roku wyjatkowym 120

lecia spoldzielni uczniowskich

na ziemiach polskich. Jednak,

z uwagi na stan epidemiologicz-

ny obowiazujacy w Polsce orga-

nizatorzy zmuszeni byli odwota¢
zaplanowany na 23 pazdziernika

2020 roku Sejmik.

Konkursu na najlepiej pra-
cujaca Spoldzielni¢ Uczniow-
ska w kraju w roku szkolnym
2019/2020 o Puchar Krajowej
Rady Spéldzielczej do udziatu,
w ktérym zaprosity Fundacja Roz-
woju Spotdzielczosci Uczniow-
skiej i Krajowa Rada Spotdziel-
cza. Komisja konkursowa ztozona
z przedstawiciela Krajowej Rady
Spoldzielczej w osobie Mag-
daleny Wojciechowskiej oraz
przedstawicieli Rady i Zarzadu
Fundacji Rozwoju  Spoéldziel-
czosci Uczniowskiej Zdzislawa
Zatorskiego, Bronistawa Bies,
Anity Strzebonskiej i Zofii We-
grzyniak ocenifa nadestane prace.
Wsrod ztozonych materiatléw byty
sprawozdania, kroniki, prezen-
tacje, a nawet filmiki obrazujace
prace spotdzielni uczniowskiej.
O wynikach XX edycji konkur-
su organizatorzy poinformowali
na stronie internetowej i poprzez
kontakt telefoniczny z poszczegdl-
nymi placéwkami, i tak:

= w kategorii poczatkujacych:
I miejsce SU ,,BIALY GOLAB”
w Zespole Szkot w Juchnowcu
Gornym;

= w kategorii zaawansowa-
nych: I miejsce (ex aequo) SU
»SZAROTKA” w Zespole Szkot
w Jordanowie, SU ,,KARMEL-
KA” w Szkole Podstawowej nr
3 w Lubartowie, II miejsce SU
»PYCHOTKA” w Zespole Szkot

Specjalnych nr 105 w Warszawie,
IIT miejsce SU ,,EKONOMIK”
w Zespole Szkét Zawodowych nr
4 w Ostrolece. Puchar, dyplomy
i nagrody zostana przekaza-
ne laureatom poczta. Nagrody
rzeczowe ufundowala Krajowa
Rada Spéldzielcza, a inni spon-
sorzy dolozyli od siebie prak-
tyczne upominki.

W jubileuszowy roku 120 le-
cia spoldzielni uczniowskich na
ziemiach polskich przypomniec¢
warto, ze: ,,Spoldzielnia uczniow-
ska ma za zadnie prowadzenie
dziatan edukacyjnych dla przed-
sigbiorczosci, stuzy¢  rozwojo-
wi osobowosci, popularyzowaé
w Srodowisku miodziezowym idee
i wiedze o spotdzielczosci, ale ma
tez dostarcza¢ radosci miodym
kooperatystom, satysfakcji z uzy-
skiwanych wynikow oraz napelt-
nia¢ mlodziez przekonaniem, Ze
spotdzielnia uczniowska to fajna
rzecz i ciekawa karta w Zyciory-

i3}

sie”.

Ps. ,Spolem” Warszawska
Spotdzielnia Spozywcow Srod-
mie§cie  patron  Spéldzielni

Uczniowskiej ,,Pychotka” w Ze-
spole Szkot Specjalnych nr 105
w Warszawie, z duma odebrata
informacje o PUCHARZE dla
swoich podopiecznych.

DANUTA BOGUCKA

Zastuzeni

dziatacze

spotdzielczosci spozywcow

Danuta
Zmijewska

d MERKUREGO przez
OMEGASAM do AGORY,

to droga zawodowa Da-
nuty Zmijewskiej zatrudnionej
od roku 1968 w ,,Spotem” WSS
»Zoliborz”.  Przesympatycznej
osoby, opowiadajgcej o swojej
pracy w spotdzielni, o przetozo-
nych, o kolezankach i kolegach
oraz rodzinie.

— ,,Kolezenska, bezposrednia,
kulturalna, lubiana przez wspot-
pracownikow i klientow”— to
opinia wyrazona jednym tchem
przez Marzen¢ Kostrzycka obec-
nego kierownika AGORY, gdzie
od 20 lat pracuje Danuta Zmijew-
ska.

W tym sztandarowym obiek-
cie handlowym zoliborskiego
,»Spolem” na warszawskich Bie-
lanach Danuta Zmijewska jest
jedng z o$miu zatrudnionych tam
kasjerek. O tym jak jest lubiana
przez klientow moglam prze-
kona¢ sie osobiscie. Po naszej
rozmowie z panig Danutg zmie-
rzajaca do objecia zmiany w sta-
nowisku kasowym spotkaty$my
klientki wymieniajace pozdro-
wienia, uSmiechy 1 przyjazne
,»dzien dobry”. Roéwniez w opinii
Rady Nadzorczej i Zarzadu jest
osoba: ,,pracowitq, odpowie-
dzialng, uczciwg, zaangazowang
w swojg prace.”

Urodzona w miejscowosci
Krasne (obecne wojewodztwo
mazowieckie), znanej posiadio-
$ci Krasinskich i Czartoryskich.
Po ukonczeniu szkoty podstawo-
wej zdaje egzaminy do Liceum
Ogodlnoksztalcagcego w Makowie
Mazowieckim. Niestety z braku
miejsc nie zostaje przyjeta . Nie
Zrazajac si¢ pierwszym niepowo-
dzeniem i nie tracac czasu posta-
nawia zdoby¢ zawdd w szkole
zawodowej, w odlegtym od miej-
sca zamieszkania Przasnyszu.
Po rezygnacji jednej z uczennic
zajmuje jej miejsce. Niewygodne
dojazdy w okresie zimy, zamienia
na pobyt w tamtejszym interna-
cie. Jednak zawod krawcowej nie
jest dla wymarzonym.

Od dawna wybrata dla siebie
prac¢ w handlu, pomagajac m.in.
w obstudze uczestnikow licznych
w tamtych czasach imprezach
lokalnych. Roéwniez  warunki
w domu sktaniajg ja do opusz-
czenia rodziny i wyjazdu do War-
szawy. Przyjezdzajac autobusem
kazdorazowo wysiada na Dworcu
Gdanskim. Podejmuje liczne pro-
by zatrudnienia w Spotdzielczym
Domu Handlowym MERKURY
w placowce nalezacej do zolibor-
skiego ,,Spotem” .

Po wielu wizytach, 25 stycznia
1968 roku zostaje zatrudniona
w dziale odziezowym. Tu zdo-
bywa doswiadczenie, potaczo-
ne z awansem. Jest sprzedawca,
kasjerka, zastgpcg kierownika,
kierownikiem. Te czasy wspomi-
na jako najwazniejsze w swoim
zyciu : ,, MERKURY”- to moje
zycie, dodajac ,,przed czterema
dekadami nie byto tatwo, ale wy-

nagrodzeniem za nietatwg prace
bylo zadowolenie klienta, a takze
wladz spotdzielni z uzyskanych
wynikow ekonomicznych danej
placowki.”

W pewnych sytuacjach byla
osoba ,gaszaca sklepowe po-
zary”. Jako zaufany pracownik,
Wywigzujacy si¢ wzorowo z po-
wierzonych jej obowiazkéw wie-
lokrotnie pomagala zarzadowi
w wyprowadzaniu z klopotow
danej placéwki lub stoiska .

Zmieniajace  si¢  standardy
w wyposazeniu placowek handlo-
wych wymusily na pracownikach
handlu nieustanng nauke. Szcze-
gblnie duzym zadaniem byta dla
nich obstuga kas. Zmieniajacy si¢
sprzet wymagat szybkiego opa-
nowania_jego mozliwosci. Pani
Danuta Zmijewska od poznawa-
nia ,,nowinek” nigdy nie stronita
i nie stroni.

Poznawanie nowego jak méwi
,, nie budzito i nie budzi we mnie
j niepokoju. Podejmuje kazde
wyzwanie m.in. takze to z wig-
zane z elektronikq”. Za wielolet-
nig prace otrzymala odznaczenie
przyznane z okazji obchodow
65-lecia w rodzime;j j spotdziel-
ni.

Nie samg pracg cztowiek zyje
i tu trzeba wspomnie¢ o kontak-
tach Danuty Zmijewskiej z gro-
nem zaprzyjaznionych koleza-
nek. Spotkania organizowane sg
z r6znych okazji, albo po prostu
ad hoc. Odbywaja si¢ w domach,
ale takze przy sprzyjajacej pogo-
dzie na dziatkach.

Do wspomnien z minionych
dekad Danuta Zmijewska przy-
wigzuje ogromng wage . Powra-
cajg tematy zwigzane z praca, ale
takze te dotyczace wspolnych
znajomych, spraw rodzinnych,
razem odbytych wycieczek czy
pobytu w spotemowskich o$rod-
kach wypoczynkowych m.in.
w Przesiece czy Karpaczu.

Danuta Zmijewska bardzo so-
bie ceni zycie rodzinne. Ciepto
mowi o corce Sylwii i synu Dar-
ku, a takze o czwoérce dorostych
wnukéw Danielu, Larysie, Kami-
Iu, Dominice oraz o prawnucz-
kach Lilianie, Zuzi, Majce 1 Wik-
torii Ogromna radoscia sg dla niej
rodzinne spotkania, ktore w tym
roku w znacznym stopniu zostaly
ograniczone przez panujaca epi-
demig¢ koronawirusa.

JOLANTA
JEDRZEJEWSKA
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SPRZEDAWCY

esien, a z nia powtdorka
Jwiosennego kryzysu epi-

demicznego. Nie jest to juz
tak szokujace, jak za pierw-
szym razem, a mimo to, bom-
bardowani niepokojacymi in-
formacjami z mediow, mamy
prawo sie baé. Czy jednak to,
co czujemy, to na pewno strach,
czy tez raczej lek? I jak radzi¢
sobie z tym ostatnim?

Gdy z kazda kolejng telewizyj-
ng informacjg o liczbach zgonéw
robi nam si¢ stabo, zamiast od
tego uczucia ucieka¢, maskujac je
nadmierng aktywnos$cig lub ozy-
wieniem, warto mu si¢ blizej przyj-
rze¢. Chocby dlatego, zeby je po-
znac, oswoic 1 ostatecznie rozbroic.
Strach jest odpowiedzig naszego
organizmu na realne zagrozenie,
z ktérym stykamy si¢ tu i teraz.

Kiedy bedac w polowie przej-
Scia dla pieszych widzimy, ze
nadjezdzajace auto nie zwalnia
1 kieruje si¢ prosto na nas, to co
poczujemy, jest strachem. Wywo-
luje on reakcje walki, ucieczki,
albo zamrozenia — przeczekania
bez ruchu, az zagrozenie si¢ od-
dali. Co oczywiste, w przyktado-
wej sytuacji drogowej najlepsza
reakcja  obronng
bedzie ucieczka
z toru jazdy roz-
pedzonego samo-
chodu.

Jak  widzimy,
silna emocja, ktdra moze nas ogar-
nia¢ na wie$¢ o postepach koro-
nawirusa, wcale strachem nie jest.
Dlaczego? Nie powstata w odpo-
wiedzi na realne zagrozenie (tu
1 teraz wirus nie przenika do nas
z ekranu telewizora lub smartfona
1 nie zakaza nas w utamku sekun-
dy), lecz mimo to moze by¢ obez-
wladniajaca. To wlasnie lek, reak-
cja na zagrozenie pochodzace z...

wewnatrz. Tak, lgkiem reagujemy
nie na prawdziwe pedzace auto,
tylko na jego wyobrazenie. A ze
wyobraznia ludzka jest bardzo
bogata i1 plastyczna, Igki maja
W naszym niepewnym S$wiecie
ogromne pole do popisu.

Lek to bardzo wazna emocja,
ktéra pozwolita naszym przod-
kom przetrwaé. Powodowata, ze

Po co ten lek?

przewidujac nastgpstwa roznych
wydarzen, niejako ,,z gory” wie-
dzieli, czego lepiej unika¢ dla
wlasnego dobra, bo zadziata nisz-
€z3co.

Jednak poddawanie si¢ dykta-
towi leku z réwnoczesnym lekce-
wazeniem rozumu, daje optakane
rezultaty. Wie to ten, kto z biciem
serca nie spal cate noce, owlad-
nigty lekiem przed czyms, co po-

tem ostatecznie wcale nie nastapi-
to. ,,Czy nie lepiej martwi¢ si¢ na
zapas, zeby by¢ przygotowanym
na najgorsze?” — mozemy zapy-
ta¢. Specjalisci uznajg, ze nieko-
niecznie.

Otoz ciato ludzkie na wyobra-
zone zagrozenie reaguje doklad-
nie tak samo, jak na prawdziwe
— produkcjg hormonow przygoto-
wujacych je do skutecznej obro-
ny. Pod ich wplywem nie dzia-
tamy racjonalnie, umyst zostaje
wylaczony, co utrudnia codzienne
funkcjonowanie. A kiedy okazuje
sig, ze do walki nie doszlo i obro-
ny nie bylo, odpornos¢ organi-
zmu lawinowo spada. Ostabiony
organizm dopiero wtedy staje si¢
naprawd¢ podatny na aktualne
zagrozenie (w tym wypadku wi-
rusy), ktérego tak bardzo chcieli-
$my uniknag.

Jak wigc sobie radzi¢ z Igkiem?
Pamigetajac, ze to reakcja na we-
wnetrznego ,,wroga”, zatroszczy¢

si¢ o siebie i nie dokarmiaé¢ go
— odwraca¢ mys$li, mowiac so-
bie: ,,spokojnie, w tej chwili nic
ztego si¢ nie dzieje”, unikaé tez
wiadomosci, ktore lek wywotuja.
Czy wiedza o tym, ile osob dzi$
w Polsce zachorowalo, pomaga
nam w czym§$? Wspiera nas? Jesli
tylko burzy nasz spokoj, nie mu-
simy jej czyta¢ lub stuchac.

Najtrudniej moze nam by¢
w relacjach z rodzing lub nawet
z klientami, ktorzy nie tylko sami
panikuja, ale tez ,,zarazaja” Igkiem
wszystkich wkoto. Trzeba by¢ sta-
nowczym: ,,nie chce tego wiedziec,
prosz¢ to uszanowaé i nie poda-
wa¢ mi takich informacji”. Moze
si¢ zdarzy¢, ze nasza stanowczo$¢
zadziala na cudzy lek wygaszaja-
co, jak wehiany koc na ptomien.
Bywa, ze czlowiek ogamigty le-
kiem, nieswiadomie szukajac po-
mocy, chetnie podporzadkuje si¢
cudzym decyzjom.

MONIKA KARPOWICZ

BIBLIOTECZKA
HANDLOWCA

abilon w czasach Starego
BTestamentu byt azylem

dla ludzkich utomnosci.
Dzisiejszy Babilon to biuro. To
ono jest wylegarnia klamstw
i zdrady, miejscem, w ktéorym
panuje rzadza wiladzy, zarozu-
mialstwo i pycha. Na strazy by
nikt nie umknat przed panujacy-
mi tu regutami stoja tchorzostwo,
chimerycznos$¢ ghupota 1 strach.
Taki obraz biu-
ra czyli miejsca
codziennej pracy
milionéow ludzi na
swiecie, kresli we
wstepie do swej
ksiazki ,,Skazani
na biuro” Peter
Huth. Przerazaja-
ce? — Oczywiscie.
Ale autor nie sta-
wia sobie za cel
straszenia kogo-
kolwiek.

Co wiecej,
w dalszej czeSci
wyktadu prze-

chodzi do stwier-

dzenia o zgola przeciwstawnej
wymowie. Przypomina nam, ze
praca w biurze to praca z ludzmi,

a trudno, wedtug niego, wyobra-
zi¢ sobie co$§ pickniejszego. To
— pisze — prawie raj. Tylko trzeba
go uporzadkowac.

Zaczynamy wigc pod okiem
autora porzadkowanie owego
dzikiego $wiata biura. Bez obaw.
Przyjdzie nam to z latwos$cia
1 przyjemnoscia, bowiem, wbrew
dramatycznemu wstepowi, je-
zyk wyktadu skrzy si¢ humorem
i przewrotnym zartem. Wspo-
mnie¢ nalezy, ze autor to znany
niemiecki dziennikarz piastujacy
kierownicze funkcje w redak-

cjach  uznanych
4 pism i wydaw-
nictwach.  Majac

za sobg dos$wiad-
czenia z maching
biurowg jaka jest
przeciez takze re-
dakcja, dysponujac
przy tym dzienni-
karska  dociekli-
woscig 1 tatwoscig
przekazu, daje
nam niejako na ta-
lerzu wiedzg tylez
istotng co tatwa do

przyswojenia.
Zaczynamy od
inwentaryzacji.

Rozpoznajemy biuro czyli drugi
dom wspoéliczesnego czlowieka.
Mamy tu gabinet szefa, gdzie za-

czyna si¢ 1 konczy zycie zawodo-
we kazdego pracownika, stotlowke
czyli miejsce ucieczki od pracy,
centralg czyli patac krolewski
z gory patrzacy na reszte firmy,
toalete czyli jedyne pomieszcze-
nie, w ktérym mozna mie¢ kilka
chwil tylko dla siebie, palarni¢
czyli miejsce drugiego obiegu in-
formacji 1 wreszcie parking czyli
widoczny wyktadnik statusu.
Czas na ludzi. Poznajemy ta-
niego i chetnego praktykanta, za-

Mamy tu tez kategoryzacj¢ sze-
fow. Pierwsi to maszyny z roz-
dmuchanym ego przekonane, ze
to taska boska dana im z urodzenia
W sposob oczywisty zawiodla ich
na szczyt. Kolejnymi sg ,katoli-
cy” rozdarci miedzy pokorg wobec
sity, ktora podniosta ich do dyrek-
torskiej rangi, a poczuciem wiasnej
madrosci i dobroci. Sg tez cieniasy
nadajace si¢ zupehie do niczego.

Do czego stuzy impreza fir-
mowa, czemu kwitnie milo$¢

Oswajanie biura

krecong i szczesliwa osobe ucza-
ca si¢ zawodu, stazyste — czytaj:
przysztego szefa, nowego z pla-
mami potu na wykrochmalonym
kohierzyku, trzydziestolatka ze
wzrokiem wbitym w gore, piec-
dziesi¢ciopigciolatka,  ktdremu
lek odbiera doswiadczenie, za-
stepce kierownika prawie pewne-
g0, ze wygral.

Kierownik dziatu to juz tylko
strach przed przelozonym, a ma-
nagement to miejsce gdzie spo-
tykamy tego stazystg, ktdoremu
udato sie tu wsliznaé za pomoca
réznych, czasem obrzydliwych,
metod.

w biurze, dlaczego koledzy nas
dobijaja, czym jest siedem grze-
chow gléwnych, a czym siedem
cnot kardynalnych — to nadal
opisanie zjawiska. Dopiero po
nim przechodzimy do meritum
czyli sposobdéw oswajania biura.
Koniec z analizg i teorig, czas na

praktyke.

Oczywiscie nie zdradzg prze-
pisOw autora zarO6wno z racji
objetosci tej recenzji jak i zamia-
ru zachecenia do siggnigcia po
ksigzke. Powiem tylko, zZe jest tu
sposob na zdobycie sobie uznania
szefa przy zachowaniu szacunku
dla siebie i kolegow.

Osnowg jest czternascie bar-
dzo konkretnych pytan dotycza-
cych moralno$ci w biurze. Czy
moge kras¢ artykuly biurowe,
czy moge¢ wrzasna¢ na szefa, czy
moge uprawiac seks w biurze, czy
moge tu spa¢ — to tylko niektore
z nich. Mamy tu jeszcze katalog
88 stow, ktorych nie wolno uzy¢
w biurze (np. butka, dot, wakacje)
i stowniczek tlumaczacy co tak
naprawde mysli twoj kolega mo-
wigc witam cig, jak leci, siemka,
no to spada, mitego dnia.

Chcecie wiedzie¢ wigcej —
przeczytajcie. Je§li nawet nie
skorzystacie, to przyjemnos¢
z lektury gwarantowana.

JAROSLAW ZUKOWICZ

POLSKA
1ZBA,
HANDLU

i
pazdziernika br.

> 2 prezes Polskiej Izby

Handlu Waldemar No-
wakowski i wiceprezes Maciej
Ptaszynski wystosowali pismo
do premiera Mateusza Mora-
wieckiego, w ktorym w imieniu
PIH sprzeciwiaja sie noweliza-
cji ustawy z dnia 10 stycznia
2018 r. o ograniczeniu handlu
w niedziele i Swieta, ,,zwlaszcza
w obecnej sytuacji pandemicz-
nej, ktora stanowi ogromne
wyzwanie dla przedsiebiorcow,
przede wszystkim tych naj-
mniejszych”.

W pi$mie do premiera PIH ar-
gumentuje swoje stanowisko na-
stepujaco:

»Stanowisko to wynika z fak-
tu, iz zgodnie z naptywajacymi
do nas danymi z rynku, istnie-
jace ograniczenie handlu w nie-
dziele stuzy mniejszym placow-
kom handlowym zwlaszcza tym

Bronimy niedziel

do 100m2, ktére mogg prowa-
dzi¢ dzialalno§¢ w niedziele,
korzystajac z wylaczenia pole-
gajacego na prowadzeniu w tym
dni dziatalno$ci przez wilascicie-
la, ktéry staje za lada. Ponadto
konsumenci przyzwyczaili si¢
do funkcjonowania w niedzie-
le mniejszych, znajdujacych si¢
po sasiedzku placowek handlo-
wych. Zgodnie z licznymi do-
stepnymi wynikami badan, mate
sklepy sa uwazane przez konsu-
mentdOw za najbezpieczniejsze
w czasie pandemii.

Zawieszenie lub nowelizacji
ustawy ograniczajacej handel
w niedziele w obecnej sytuacji
spowodowataby silne perturbacje
na rynku, powazne problemy or-
ganizacyjne dla matych i srednich
przedsigbiorcow, wzrost kosztow
1 powazne wyzwania jezeli cho-
dzi o obsadzenie stanowisk pracy
szczegblnie w chwili obecne;j kie-

dy kilkaset tysigcy ludzi przeby-
wa na kwarantannie.

Dodatkowo dla tysiecy repre-
zentowanych przez dziatajacych
na wilasny rachunek matych
i $rednich przedsigbiorcow, zmia-
ny legislacyjne w tym zakresie,
nawet o charakterze tymcza-
sowym moglyby spowodowac
straty lub konieczno$¢ likwidacji
prowadzonej dziatalno$ci, a co
najmniej negatywnie wptynaé
na mniejsze placowki detalicz-
ne, ktére musialaby si¢ liczy¢ ze
spadkiem liczby klientow i obni-
zeniem wynikow sprzedazy. War-
to pamigtac iz w placowkach tych
Srednia warto$¢ sprzedazy na
sklep w niedziele jest wyzsza niz
w pozostale dni tygodnia.

Podsumowujgc, ograniczenie
handlu w niedziele ma pozytyw-
ny wptyw na wyniki matych skle-
pow detalicznych, co ma ogromne
znaczenie zwlaszcza wobec trud-
nej sytuacji ekonomicznej wywo-
fanej pandemiag COVID-19”.

Opr. MD

OFERTA DBOWIAZIUJE W WYBRANYCH SKLEPACH SPOLEM W OKRESIE
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SMAKI ZYCIA

andemia mocno ogra-
Pniczyl‘a nasze kontakty
miedzyludzkie, a w tym
I rodzinne. Na skutek ro-

sngcych zagrozen obowig-

zujg rygory zachowania
dystansu spotecznego,
unikania skupisk ludz-

kich i imprez rodzinnych,
co jest dotkliwe zwtaszcza
dla mieszkajgcych osob-
no rodzicéw 1 dziadkow,
ale takze dla ich dzieci
1 wnukéw. Wiezy rodzinne
mozna wtedy podtrzymy-
wacé¢ jedynie telefonicznie
lub poprzez nieocenionego
skype’a.

Tracimy jednak mozli-
wosci osobistego kontak-
tu, wptywu na wychowanie
1 ksztattowanie osobowo-
sci miodego pokolenia.
A w drugg strone mozliwo-
Sci korzystania z doswiad-
czen starszych, ich porad
1 wiekszego wsparcia du-
chowego i materialnego.

Sporadyczne rozmowy,
wzajemne troskliwe py-
tania o zdrowie i byt bli-

skich, niestety nie za-
stgpig diuzszych wizyt
i spotkan, w czasie ktérych
mozna rozwingé szerszg

rozmowe na rézne tematy,
czy po prostu pobawi¢ sie
z dzieckiem.

Szczegdlnie brakuje mi,
a sgdze ze 1 wiekszosci
z nas, bezposredniego od-
czuwania zachwytu dziec-
ka. Z reguty jest on zupet-
nie spontaniczny, radosny,

niekie-
zZ jasnym
okrzykami

bezinteresowny,
dy wybuchowy,
usmiechem 1
peinymi emocji.

Spéjrzmy jakie silne wra-
zenie na dziecku wywoluje
piekno przyrody, jej obrazy,
zapachy i dzwieki podczas
wycieczki do lasu, na 1gki,
w géry, nad jezioro, czy nad
morze.

Dziecko w jednej chwili
potrafi da¢ zauroczy¢ sie-

Zachwyt

w mowie noblowskiej Olga
Tokarczuk.

Nie jestesmy sami, cze-
sto sgsiad jest czesto
w gorszej sytuacji i wtedy
nalezy mu poméc. Odwza-
jemni nam w dwdjnaséb. We
wsiach goéralskich do tej
pory jest zwyczaj, ze je-
§li - nie daj boze — spali
sie dom sgsiada, to cata
wie$ odbuduje mu go bez-
interesownie. Tak faktycz-
nie rodzi sie solidarnos$é

dziecka

bie i wskaza¢ nam szcze-
biot ptakéw, réj gwiazd, lot
motyli; szybciej reaguje na
grzmoty burz, klaksony, ale
1 apetyczne wystawy stod-
kosci... Jest chyba bardziej
ciekawe $Swiata 1 ludzi,
ufne, zasypujgc nas wcigz
pytaniami. Postepuje cze-
sto bez konwenansoéw, ura-
z6w, wyrachowania. Potrafi
cieszy¢ sie z drobiazgdw.
Wakacje, podréze przyjmuje
zawsze z entuzjazmem.

Sadze, ze trzeba piele-
gnowa¢ w sobie zachwyt
dziecka, az do pdznej
starosci. Chroni nas on
przed zgorzknieniem, sob-
kostwem, popadnieciem
w zwgtpienie, czy nawet
depresje. To faktycznie ten
zachwyt wyzwala w nas czu-
tos¢ wobec swiata i1 ludzi,
0 ktérej tak madrze méwita

1 wspélnota, gdzie dzieli-
my sie nadziejami i troska-
mi, biedg i bogactwem.

Wiele z tych cech ma na-
sza pbttorawiekowa, au-
tentyczna spéidzielczoscé
spotemowska. Jak gtosi
hymn spétdzielcéw z 1925
r. ,0to staje nas wolna
gromada, budowniczych
tworzgcych swéj $Swiat,/
w ktérym zioty cielec juz
nie wtada/ a nowego w nim
zycia tkwi 1ad.. Nam nie
trzeba ni wtadzy, ni ziota/
bowiem duch nasz sprawuje
nam rzad./ Prawem naszym
braterska spélnota,/ wszel-
ki wyzysk wyniszczym jak
trgd”.

Wpojone w dziecinstwie
ideaty i wrazliwosS¢ zostajg
na cate zycie.

DERWISZ

HOROSKOP

Baran 21.111-20.1V

Powiniene$ dokona¢ podsu-
mowania dotychczasowych
przedsigwzie¢. Jesli co$ po-
zostalo raczej przyspiesz.

BYK 21 .IV'21 cv

Czas na zajecie sie wlasny-
mi sprawami. Lepiej zdazy¢
z nimi jeszcze w tym roku.
Bowiem nastepny jest nie-
wiadoma.

Buizniera 22.V-21.VI

Dobre relacje z otoczeniem
pomoga ci w pokonaniu
niedogodnych sytuacji.
Czas pomygélec osobie.

Rak 22.VI-22.VII
Listopad nie bedzie nalezal
do najtatwiejszych. Ale za-

wsze mozesz nad wszystkim
zapanowac, jesli przyjmiesz
odpowiednie stanowisko.

Lew 23.VI1-22.VIHI

Miesiagc nie bedzie nalezat
do najlatwiejszych. Aure
wokol ciebie moze popra-
wi¢ kto$ ci bardzo bliski.

Panna 23.VIII-22.1X

Ustanie ciagle towarzyszaca
ci bieganina, ale nie na dlu-
go. Niektore sprawy wyma-
gaja rozwagi i przemyslen,
inne podjecia decyzji.

Whaaa 23.1X- 23 .X

Jeszcze troche, a uda ci sig
e 4 e opanowal  najwazniejsze
sprawy. Realizujac te naj-
bardziej  skomplikowane
pomysl zawczasu o efektach.

Skorpion 24.X-22.XI

Jesienia mozesz liczy¢ na
calkiem dobry czas. Mimo
wszystko za i przeciw zawsze
powinienes mie¢ z tytu glowy.

StrzeLec 3.X1.-23.XII
Koncéwka roku nie naj-
gorsza. Mimo wielu spraw
do zalatwienia - dasz rade.
Podczas jesiennej aury za-
dbaj o zdrowie.

Kozioroiec 24.X11-20.1
Zapomnij o jesiennej nie naj-
=& lepszej pogodzie. Humor po-
prawig ci wiadomoéci o do-
brym zdrowiu najblizszych.

Woonik 21.1-20.11

Nie wykluczone hustawki
nastrojow, spadek sily do
kolejnych dziatan. Wyha-
muj. Pomysl o zaniechanych
badaniach.

Rvey 21.11-20.111

Mimo jesieni dopisze ci na-
dzieja i optymizm. Teraz tylko
moze byc¢ lepiej. Czas podsu-
mowa¢ dotychczasowe spra-
wy i planowac kolejne.  J.J.

KRZYZOWKA Nr 11

z hastem

DOMOWE DANIA

my, a bedzie musiala ustapi¢ miejsca zimnie. Ale

zanim, to nastapi pamietajmy, ze jesien w kuchni
to czas zlocistych kolorow i intensywnych zapachow.
To takze potrawy, ktore wlasnie w chlodne dni sma-
kuja najlepiej — aksamitne zupy kremy, rumiane plac-
ki, zlocisty deser i rozgrzewajacy napoj. Warto sko-
rzystaé¢ z ponizszych inspiracji na niedzielny jesienny
obiad, niech bedzie smaczny i nietypowy. Zatem nie
ma na co czekaé, korzystajmy ze smakow jesieni.

jesieﬁ rozgoscila si¢ u nas na dobre, ani si¢ obejrzy-

JESIENNY OBIAD

KREM z DYNI Z DODATKIEM MARCHEWKI

e | mata dynia ® 1 marchewka e
50 g cebuli @ 500 g wody e pieprz e
| 1 tyzeczka soli ® $mietanka 30% e 10
g masta e 1 zabek czosnku e 1 kostka
bulionu warzywnego e 40 g serka to-
pionego. Zmiksowa¢ cebulg, czosnek,
bulion, sdl, pieprz, dyni¢. Przetozy¢ do
garnka, doda¢ wodg. Gotowac¢ na ma-
Iym ogniu przez ok. 15 minut, doktadnie mieszajac. Doda¢
masto oraz serek i miesza¢ az do zagotowania. Przetozy¢
do miseczek, udekorowac $mietankg i pestkami dyni.

RUMIANE KARTOFLARZE

SKLADNIKI NA PLACKI: e 60 dag ziemniakoéw
= ® | seler ® 2 jajka @ 2 tyzki maki e 1
¥ cebula e 1 zabek czosnku e sl e gal-
.| ka muszkatotowa e s61 € SKL.ADNIKI
NA FARSZ: e po 20 dag ugotowanej,
zmielonej wotowiny (np. antrykotu)
I i wieprzowiny (np. lopatki) e 1 cebula
® 50l i pieprz e kilka gatazek koperku e
7 dodatkowo: e olej do smazenia
ZiemniakKi i seler obieraé, zetrze¢ na
tarce o duzych otworach. Lekko odcisngé na sitku z nad-
miaru soku, wymiesza¢. Do masy wbi¢ jajka, wsypaé
make i przyprawy. Cebulg obierac 1 zetrze¢ na tarce o ma-
lych otworkach. Czosnek obiera¢, przecisnaé przez pra-
ske. Oba sktadniki doda¢ do masy i ponownie wymieszac.
Koperek optaé i posiekaé. Drobno pokroi¢ ogorki. Cebulg
obiera¢, posiekaé, zeszkli¢ na 1 tyzce oleju. Wymieszac
z migsem. Doda¢ ogorki i koperek. Przyprawi¢ do smaku
sola i pieprzem. Na patelni rozgrza¢ 3 tyzki oleju. Lyzka
naktada¢ mase warzywna, formujac placuszki. Na srodek
kazdego potozy¢ mata porcje¢ farszu z migsa i delikatnie

go splaszcz. Natozy¢ na to drugg warstwg masy ziemnia-
czanej, lekko ja rozsmarowaé na migsie. Smazy¢ 7 minut.
Gdy placki zrumienia si¢ od spodu, delikatnie przewrdcié
je topatka na drugg strone¢ i smaz przez 5 minut. Gotowe
przet6z na talerz wytozony papierowym recznikiem, aby
wchiongt nadmiar thuszczu. Podawacé z ulubiong suréwka.

SEROWE MINI PACZUSIE

e 2 duze jajka @ 6 dkg cukru pudru
e 30 dag mielonego bialego sera e 2
szklanki maki e 2 tyzecz-
ki proszku do pieczenia e
szczypta soli e kilka kropli
aromatu cytrynowego ® olej do smazenia

Jajka zmiksowa¢ z cukrem pudrem i twaro-
giem. Wciaz miksujac, partiami dosypa¢ make przesiang
z proszkiem do pieczenia i szczypta soli. Doda¢ aromat
cytrynowy, wymiesza¢. W plaskim garnku rozgrzaé olej
do glgbokiego smazenia. Z ciasta formowac mate kulecz-
ki (rgce posmarowac olejem, bo ciasto jest dos¢ kleiste).
Paczusie wrzucac na rozgrzany olej. Smazy¢ na ztoty ko-
lor. Osaczy¢ na papierowym reczniku kuchennym. Posy-
pa¢ cukrem pudrem.

NAPOJ IMBIROWY Z POMARANCZA,
CYTRYNA | GOZDZIKAMI

e kawalek $§wiezego imbiru (wielkosci §
kciuka) obranego i pokrojonego na plaster-
ki e kilka plastrow pomaranczy e kilka pla-
sterkow cytryny plus sok z1 cytryny e 3-4
gozdziki @ woda — ok. 2-3 szklanek ® midd (opcjonalnie)

Wode zagotowaé, dorzucié plasterki imbiru, plasterki
pomaranczy i cytryny oraz gozdziki i gotowaé okoto 7
minut. W mig¢dzyczasie do szklanki wycisnaé sok z po-
lowy cytryny, doda¢ zagotowana mikstur¢ i wymieszac.
Mozna dostodzi¢ miodem i udekorowaé plasterkami cy-
tryny i pomaranczy. TARTINKA

11 listopada - Marcina

6dy sw. Marcin po lodzie, to koleda po wodzie.
6dy mroz na Sw. Marcina, bedzie tega zima.
Jesli na Marcin sucho, to Gody z pluchq.

Na sw. Marcina, gaska noze przeklina.

Na Marcina najlepsza gesina.
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Wszystkie litery ponumerowane
w prawym dolnym rogu napisane
w kolejnosci 1-25 utworza hasto.
Poziomo: 1) na czele resortu, 5) daw.
bal maskowy, 8) raczyli si¢ nig pra-
dziadowie (wpisa¢ w narzedniku), 9)
brak koncentracji, 10) nie tygodnik,
11) rzeka na Zabajkalu, 13) ozdoba
architektoniczna, 16) uzupelienie
umowy, 20) tatwo ulega hipnozie,
23) jednostka masy, 24) franc. pio-
senkarz, kompozytor i aktor or-
mianskiego pochodzenia, 25) migso
zdrobniale, 26) juz nie kawaler, 27)
obok bilonu.

Pionowo: 1) w tym szalenstwie
jest ..., 2) Czestaw Mitosz, 3) od-
wrotno$¢ cosinusa, 4) poranek kro-
cej, 5) na niebiesko zaznaczone na
mapie, 6) na budowie lub w porcie,7)
nie dziennik, 12) jama inaczej,14) nie
kwadracik,15) co$ zakazanego, 17)
kawa znana na catym $wiecie, 18)
w nim baran, ryby, 19) oddzielanie
ziarna od stomy, 21) miasto w woj.
warminsko-mazurskim, 22) lipowe,
wrzosowe, 23) poetycko t6dz, okret.

Karty pocztowe z dopiskiem
Krzyzowka nr 11 prosimy przesta¢
na adres redakcji do dnia 30 listopa-
da 2020 r. Prawidtowe odpowiedzi
droga losowania beda premiowane
nagroda ufundowang przez GAR-
MOND PRESS.

Rozwiazanie krzyzéwki nr 9/2020

Poziomo: 1) skarpety, 5) Leliwa,
8) prawda, 9) raciczki, 10) Oborniki,
11) Ankara, 13) skald, 16) lepta, 20)
iperyt, 23) paprocie, 24) alkaloid, 25)
zmiana, 26) filary, 27) Rottmann.

Pionowo: 1) szprot, 2) anakonda,
3) pedant, 4) Yorki, 5) lycra, 6) Lu-
cek, 7) wikariat, 12) Noll, 14) kro-
pelki, 15) dymy, 17) pieczara, 18)
PRYMAT, 19) Derain, 21) ruada, 22)
tropy, 23) puder.

HASLO: TRZY DEKADY FIR-
MY ANDREA NA RYNKU

Nagrod¢ ufundowana przez
Firme ANDREA otrzymuje Beata
Traczyk z Warszawy.
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